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สารจากศิลปินแห่งชาติ  
 

“วันนี้วันภาษาไทยแห่งชาติ” 
 

อย่ากังวลเลยค่ะครูหนูรู้หรอก 
ที่ครูบอกหนูจำได้ใช้สื่อสาร 
คำโน้นถูกคำนี้ผิดคิดไม่นาน 

เวลาเป็นการงานใช้ได้ดี 
แต่ทีห่นูพูดกันมันแผลงแผลง 

บางคำแกล้งบางคำสร้างอย่างผิดที่ 
เหตุสนุกเหตุไม่รู้หนูมากมี 
แต่พอครูบอกอีกทีหนูก็จำ 

ครูสอนหนูอย่างดีมีหลักการ 
หนูก็ขานรับอย่างดีมิบ่นพร่ำ 
แต่ถ้าครูเอาแต่ด่าว่าทุกคำ 

หนูก็ล้ำเส้นได้เหมือนเหมือนกัน 
 

วันภาษาคนไทยใช้ภาษา 
ใช้อย่างคนรู้ค่าและเชื่อมั่น 

ภาษาเขียนคือเขียนเพียรเท่าทัน 
พูดคือพูดเปลี่ยนทุกวันผันทุกครา 
อย่ากังวลกับภาษา  ถ้าต้องเปลี่ยน 
หลายร้อยปียังวนเวียนเป็นภาษา 
ภาษาเปลี่ยนเป็นเรื่องธรรมดา 
เปลี่ยนช้าช้าตามสมัย  สบายดี 
เปลี่ยนช้าช้าตามจำเป็นมิเป็นไร 

 
 

ชมัยภร แสงกระจ่าง 
ศิลปินแห่งชาติ สาขาวรรณศิลป์ ปีพุทธศักราช 2557 
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สารจากผู้อำนวยการ 
 

 “วันภาษาไทยแห่งชาติ” มีรากฐานสำคัญมาตั้งแต่เมื่อครั้นพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร            
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ได้ทรงพระกรุณาเสด็จพระราชดำเนินไปทรงร่วมการประชุม
อภิปรายในหัวข้อ “ปัญหาการใช้คำไทย” ในการประชุมวิชาการของชุมนุมภาษาไทย คณะอักษรศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในวันที ่ 29 กรกฎาคม พ.ศ.2505 และทรงมีพระราชดำรัสความตอนหนึ่งว่า      
“เรามีโชคดีที่มีภาษาของตนเองแต่โบราณกาล จึงสมควรอย่างยิ่งที่จะรักษาไว้...”  

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) ได้สร้างความเจริญงอกงาม
ทางการศึกษามาตลอดระยะเวลา 73 ปีที่ผ่านมาควบคู่ไปกับการปลูกฝังให้ผู้เรียน “เห็นคุณค่าของภาษาไทย”        
มีทักษะทางภาษาไทยในการศึกษาเรียนรู้ และใช้สื่อสารให้เกิดประโยชน์ในมิติต่าง ๆ เพื่อสนองพระราชดำรัส
และด้วยสำนึกในพระมหากรุณาธิคุณเป็นล้นพ้น 

พันธกิจสำคัญของโรงเรียนฯ นอกจากทำหน้าที่ในการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานให้แก่ผู้เรียนแล้ว ยังมี
หน้าที่ในการเป็นแหล่งฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูให้แก่นิสิตคณะศึกษาศาสตร์และคณะร่วมผลิตบัณฑิตครู 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ รวมถึงสถาบันการศึกษาที่ผลิตครูทั้งในและต่างประเทศ และเป็นแหล่งทดลอง 
ค้นคว้า วิจัย และพัฒนาการศึกษาให้เจริญมั่นคงจนเป็นแหล่งต้นแบบในการสาธิตการศึกษาของชาติ 

การจัดประชุมวิชาการระดับชาติของสาขาภาษาไทย “การสอนภาษาไทย : โอกาสและความท้าทาย
ในบริบทสังคมพลวัต” จึงเป็นอีกกิจกรรมหนึ่งที่ส่งเสริมพันธกิจสำคัญของโรงเรียน และนับเป็นก้าวแรก                     
ในการยกระดับคุณภาพการเรียนการสอนด้านภาษาไทย  เป็นพื ้นที ่สำคัญที ่เปิดโอกาสให้ ครู อาจารย์ 
นักวิชาการ นิสิต นักศึกษา นักเรียน และผู้ที่สนใจในด้านภาษาไทยมารวมตัวกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพ่ือนำองค์
ความรู้ไปพัฒนาเยาวชนของชาติให้มีความเจริญเข้มแข็งและเกิดสำนึกรักในภาษาไทยอันเป็นมรดกสำคัญ     
ของชาติ 

หวังเป็นอย่างยิ่งว่าการจัดประชุมวิชาการในวันนี้ จะเป็นพื้นที่ในการเสริมสร้างองค์ความรู้ในศาสตร์
การสอนภาษาไทยและจุดประกายความคิดให้ทุกท่านร่วมกันพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนในห้องเรียน
ท่ามกลางบริบทสังคมที่เปลี ่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วเช่นวันนี้ มีมุมมองแห่งอนาคตที่ เห็น “โอกาสและ               
ความท้าทาย” ในการพัฒนาลูกศิษย์ของท่านให้เป็น “พลโลก” ที่มีคุณภาพและยั่งยืน 

ขอชื่นชมสาขาภาษาไทย ผู้ริเริ่มแนวคิดและจัดงานให้สำเร็จสมบูรณ์ในวันนี้ ขอบพระคุณอาจารย์  
ชมัยภร บางคมบาง ศิลปินแห่งชาติ ท่านวิทยากร ผู้ทรงคุณวุฒิ รวมถึงทุกหน่วยงาน องค์กรที่กรุณาสนับสนุน
ร่วมมือเป็นอย่างยิ่ง ขอให้งานในวันนี้เป็นจุดเริ่มต้นที่จะพัฒนาต่อยอดให้ดียิ่งขึ้นในครั้งต่อ ๆ ไป ให้สมกับ
ปรัชญาของโรงเรียนที่ว่า “การศึกษาคือความเจริญงอกงาม”  
 
 
 
 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ชวลิต  สงูใหญ่) 
ผู้อำนวยการ 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) 
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สารจากผู้ทรงคุณวุฒฯิ 
 

ภาษาไทย คือ มรดกทางปัญญาและวัฒนธรรมที่สืบทอดจากบรรพชน เป็นเครื่องมือสำคัญในการคิด   
การสื ่อสาร และการหล่อหลอมอัตลักษณ์ของความเป็นไทย ท่ามกลางกระแสแห่งโลกาภิว ัตน์และ             
การเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีอย่างรวดเร็ว การสอนภาษาไทยจึงมิใช่เพียงการถ่ายทอดความรู้ แต่เป็นภารกิจ
สำคัญในการสร้าง “ความเข้าใจตนเอง เข้าใจผู้อ่ืน และเข้าใจโลก” 

การประชุมวิชาการระดับชาติในครั้งนี้ ภายใต้หัวข้อ “การสอนภาษาไทย : โอกาสและความท้าทายใน
บริบทสังคมโลก” เป็นเวทีอันทรงคุณค่าสำหรับนักวิชาการ ครู อาจารย์ นักเรียน นิสิต นักศึกษา และผู้สนใจ 
ได้ร่วมกันแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ ประสบการณ์ และแนวคิดเชิงนวัตกรรมในการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยในโลก
ยุคใหม ่

การสอนภาษาไทยในศตวรรษที่ 21 ต้องก้าวข้ามจากกรอบการเรียนรู้แบบดั้งเดิม สู่การบูรณาการ
ภาษาไทยกับทักษะจำเป็นของโลก เช่น การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การรู ้เท่าทันสื ่อ การสื ่อสารอย่าง
สร้างสรรค์ และความเข้าใจในความหลากหลายทางวัฒนธรรม ภาษาไทยจึงจะสามารถเป็นพลังในการสร้าง
พลเมืองไทยและพลเมืองโลกทีม่ีคุณภาพ 

ในฐานะผู ้ทรงคุณวุฒิทางวิชาการ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร        
(ฝ่ายมัธยม) ข้าพเจ้าขอแสดงความชื ่นชมต่อคณะผู้จัดงานทุกภาคส่วนที ่มีวิสัยทัศน์และความมุ ่งมั่นใน          
การส่งเสริมภาษาไทยให้ก้าวทันโลก และขออำนวยพรให้การประชุมครั้งนี้บรรลุเป้าหมายในการจุดประกาย
แนวคิดใหม่ ๆ เพื่อนำไปสู่การพัฒนาการสอนภาษาไทยอย่างมีคุณภาพและยั่งยืนต่อไป 

 
 

รองศาสตราจารย์ ดร.รุ่งทิวา แย้มรุ่ง 
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โรงเรียนสาธิต มศว ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) 

อดีตคณบดีคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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สารจากรองผู้อำนวยการฝ่ายวิชาการ 
 

 การจัดประชุมวิชาการระดับชาติ “การสอนภาษาไทย : โอกาสและความท้าทายในบริบทสังคม
พลวัต” ถือเป็นนิมิตหมายอันดีของโรงเรียนฯ ที่สาขาภาษาไทยได้ริเริ่มทำหน้าที่การเป็นผู้นำทางวิชาการใน
ศาสตร์ของตนเอง และเป็นพ้ืนที่ในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้สำหรับ “คนภาษาไทย” ทั่วประเทศ 

ข้าพเจ้าเห็นด้วยอย่างยิ ่งว ่า “การสอนภาษาไทยในบริบทสังคมพลวัต เป็นทั ้งโอกาสและ                    
ความท้าทาย” ในขณะนี้ ท่ามกลางกระแสสังคมโลกที่ผันผวน แต่เรายังมีโอกาสสำคัญที่จะใช้ “ภาษาไทย”  
ในการสร้างความเจริญเข้มแข็งให้กับประเทศชาติไทยได ้หลาย ๆ ประเทศในภูมิภาคเอเชียมีภาควิชาภาษาไทย 
หรือเปิดหลักสูตรการสอนภาษาไทยให้แก่คนในชาติตนเองมาอย่างยาวนานเกือบ 100 ปี แสดงถึงความสำคัญ
ของภาษาไทยที่ชาวต่างประเทศเล็งเห็น ดังนั้น ในฐานะเจ้าของภาษาเองจึงควรเห็นโอกาสนี้เป็นโอกาสสำคัญ
ในการเร่งพัฒนาเยาวชนของเราให้มีความสามารถและมีคุณภาพระดับที่สูงขึ้น เพ่ือเพ่ิมโอกาสในการแข่งขันกับ
นานาประเทศ  

การสอนภาษาไทยในศตวรรษที่ 21 จึงเป็นความท้าทายต่อครูอาจารย์ผู ้สอนเช่นกันว่า “จะสอน
ภาษาไทยอย่างไร” ในบร ิบทสังคมโลกที ่ เปล ี ่ยนไป สอนภาษาไทยอย่างไรจะเท่าทันหร ือ ก้าวนำ 
ความเปลี่ยนแปลงดังกล่าว นับเป็นโจทย์สำคัญท่ีทุกท่านจะได้มาร่วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในวันนี้  

การจัดการประชุมวิชาการในวันนี้จะเป็นโอกาสอันดีให้ครูอาจารย์ นักวิชาการ นิสิต นักศึกษา มาร่วม
กันพัฒนาศักยภาพของตนเอง เพ่ิมพูนความรู้ใหม่เพื่อนำไปใช้ประโยชน์ในโอกาสต่อ ๆ ไป  

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม)  เห็นความสำคัญของ          
การพัฒนาครูผู้สอนให้มีความเข้มแข็งทั้งในด้านศาสตร์และศิลป์ของการสอน เพื่อจะได้นำองค์ความรู้นั้นไป
พัฒนาผู้เรียนให้เจริญงอกงาม และเต็มไปด้วยศักยภาพทางวิชาการ  
 ในนามของฝ่ายวิชาการขอแสดงความชื่นชมและขอบคุณ เจ้าของโครงการในครั ้งนี ้ คณาจารย์              
สาขาภาษาไทยและนักเรียนวิชาเอกภาษาไทยบูรณาการเพ่ืออาชีพทุกคน เห็นความมุ่งมั่นตั้งใจในการจัดเตรียม
งานตั้งแต่เริ่มต้นปีการศึกษาจนงานในวันนี้เกิดขึ้นได้ และขอบพระคุณท่านวิทยาการ ผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่าน 
ตลอดจนผู้สนใจที่ให้เกียรติมาร่วมงานในวันนี้ และขออวยพรให้งานในวันนี้บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่วางไว้     
ทุกประการ 

 
 
 

(อาจารย์ไพศาล จรรยา) 
รองผู้อำนวยการฝ่ายวิชาการ 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) 
 
 
 
 
 
 

 



จ 
 

สารจากรองผู้อำนวยการฝ่ายวินัยกฎหมายและกิจการพิเศษ 
 

วันที่ 29 กรกฎาคมของทุกปีรัฐบาลกำหนดให้เป็นวันภาษาไทยแห่งชาติ นับแต่ปี 2542 
วันที่ 29 กรกฎาคม 2568 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม)  

ได้จัดการประชุมวิชาการระดับชาติ “การสอนภาษาไทย : โอกาสและความท้าทายในบริบทสังคมพลวัต”  
เพ่ือเปิดเวทีให้ผู้มีส่วนสำคัญในมิติต่าง ๆ ของการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย ได้ถ่ายทอดความรู้ ความคิด มุมมอง 
และประสบการณ์ในการสอนภาษาไทยในยุคปัจจุบันที่มีการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ อย่างรวดเร็ว 

หวังเป็นอย่างยิ่งว่า พื้นที่การแลกเปลี่ยนเรียนรู้นี้จะก่อให้เกิดวงวิชาการสำหรับผู้สอนภาษาไทยและ
ผู้สนใจในศาสตร์ดังกล่าว และมีมุมมองหรือวิธีการรับมือกับความท้าทายของการสอนภาษาไทยในสังคมพลวัต 
เป็นไปตามพันธกิจสำคัญของการเป็นโรงเรียน “สาธิต” ที่จะได้ทดลอง ค้นคว้า วิจัยวิธีการจัดการเรียนรู้ใน
สรรพวิชา โดยเฉพาะวิชา “ภาษาไทย” ที ่โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร          
(ฝ่ายมัธยม) มีความมุ่งมั่นอย่างจริงจังและจัดการประชุมวิชาการระดับชาติในวันนี้ 

ขอชื ่นชมคณะผู้จัดงาน ผู ้เข้าร่วมงาน และผู ้มีส่วนเกี ่ยวข้องทุกภาคส่วน ที ่ให้ความสำคัญและ
สร้างสรรค์การสอน “ภาษาไทย” ร่วมกันในครั้งนี้ ขอให้การจัดงานครั้งนี้เป็นรากฐานสำคัญในการพัฒนา
ศาสตร์การสอน “ภาษาไทย” อย่างยั่งยืนและเจริญงอกงาม 
 
 
 

(อาจารย์ ดร.ปราโมทย์  สกุลรักความสุข) 
รองผู้อำนวยการฝ่ายวินัยกฎหมายและกิจการพิเศษ 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) 
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สารจากรองผู้อำนวยการฝ่ายนิเทศและฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
 
 การประชุมวิชาการระดับชาติ “การสอนภาษาไทย : โอกาสและความท้าทายในบริบทสังคมพลวัต” 
เน ื ่องในว ันภาษาไทยแห่งชาติ ประจำปีพ ุทธศักราช 2568 นับเป ็นกิจกรรมที ่สนองนโยบายของ                 
สภามหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ซึ่งต้องการให้โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
(ฝ ่ายม ัธยม)” เป ็นศ ูนย ์กลางด ้านการจ ัดการศ ึกษา และเป ็นเวท ีทางว ิชาการในการข ับเคล ื ่ อน                      
ด้านการจัดการเรียนรู้  ตลอดจนสอดรับกับนโยบายของโรงเรียนฯ ในปีการศึกษา 2568 ที่มุ ่งผลลัพธ์        
“ความฉลาดรู้ (Literacy)” ควบคู่กับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (ESG)  

ขอชื่นชมสาขาภาษาไทย โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม)      
ที่เป็นหน่วยงานนำร่องในการขับเคลื่อนนโยบายให้บรรลุเป้าหมายตามที่ผู้บริหารวางไว้ จนบังเกิดผลเป็นที่
ประจักษ์และเกิดประโยชน์ทั้งบุคลากรภายในและภายนอกองค์กร 

นอกจากการขับเคลื่อนนโยบายดังกล่าวแล้ว การจัดประชุมวิชาการในครั้งนี้ ยังสร้างคุณค่าทาง
วิชาการตั้งแต่ต้นน้ำ คือ การพัฒนาคุณภาพอาจารย์ผู้สอน กลางน้ำ คือ การยกระดับและพัฒนาการเรียน      
การสอนในชั้นเรียน และปลายน้ำ คือ ผลสัมฤทธิ์ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนในทุกระดับ  

การพัฒนาอาจารย์ผู ้สอนจึงเป็นต้นน้ำสำคัญในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา ฝ่ายนิเทศและ            
ฝึกประสบการณ์วิชาชีพได้ประสานความร่วมมือกับสาขาภาษาไทยในฐานะผู้จัดงาน ให้เผยแพร่และบริการ
วิชาการความรู้ดังกล่าวในรูปแบบออนไลน์ (การถ่ายทอดสด) ผ่านแพลตฟอร์มต่าง ๆ นับเป็นการเปิดโอกาสให้
นิสิตปัจจุบันและนิสิตเก่าที่สำเร็จการศึกษาไปแล้ว ซึ่งปฏิบัติการสอนอยู่ในพ้ืนที่และภูมิภาคต่าง ๆ ได้มีโอกาส
เข้าถึงการประชุมวิชาการระดับชาติในครั้งนี้ จะเป็นการสร้างเครือข่ายบัณฑิตครู มศว ผ่านพื้นที่สังคมแห่ง    
การเรียนรู้ได้อย่างเข้มแข็งในอีกนัยหนึ่ง  

หวังเป็นอย่างยิ ่งว่าการประชุมวิชาการระดับชาติในครั ้งนี ้ จะสร้างประโยชน์ทางวิชาการและ
ขับเคลื่อนทิศทางการสอนภาษาไทยให้เจริญงอกงามในปีต่อ ๆ ไป อย่างไม่สิ้นสุด 
 
 
 

(อาจารย์ ดร.ธีรเชษฐ์ เรืองสุขอนันต์) 
รองผู้อำนวยการฝ่ายนิเทศและฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม)       
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สารจากวิทยากร 
 

ความเป็นประชาคมที่แท้จริงและสมบูรณ์เป็นเรื่องของสังคมวัฒนธรรม ซึ่งมีภาษาเป็นกลไกสำคัญใน
การขับเคลื่อนประชาคมให้เข้มแข็ง ทั้งด้านเศรษฐกิจ การเมือง และสังคมวัฒนธรรม มนุษย์เราจึงมีภาษาใช้กัน
มากกว่าเจ็ดพันภาษาทั่วโลกและหากเลือกใช้ภาษาใดภาษาหนึ่งเป็นสื่อกลางก็สามารถติดต่อสื่อสารและเข้าใจ
กันได้ไม่ว่าจะอยู่ในสังคมที่ต่างเชื้อชาติ ศาสนา และวัฒนธรรม เช่นเดียวกับภาษาไทยที่ไม่เพียงเป็นเครื่องมือ
สำคัญในการสื่อสาร ถ่ายทอดความคิด ความรู้สึก และวัฒนธรรมของผู้คนในสังคมไทยเท่านั้น แต่ยังเป็นภาษา
ที่ชาวต่างประเทศสนใจอย่างต่อเนื่องและแพร่หลายทั้งในลักษณะจัดการศึกษาตามอัธยาศัยในสมัยกรุงศรี
อยุธยา จนกระทั่งปัจจุบันที่สถาบันอุดมศึกษาทั้งในประเทศและต่างประเทศเปิดหลักสูตรการเรียนการสอน
ภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศเป็นจำนวนมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งประเทศในกลุ่มอาเซียนบวกสาม         
เห็นได้จากการที่สาธารณรัฐประชาชนจีนและสาธารณรัฐเกาหลียกให้ภาษาไทยเป็นหนึ่งในภาษาสำคัญใน        
การขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ระดับชาติ จากประเด็นดังกล่าวหน่วยงานด้านการพัฒนาบุคลากรเพ่ือรองรับการเปิด
เสรีอาเซียนจึงระบุว่า ภาษาไทยมีความสำคัญทั้งในด้านการสื่อสาร การมีอาชีพและเป็นภาษากลางของกลุ่ม
ประเทศอาเซียนเท่าเทียมกับภาษาอังกฤษ  

ภายใต้การเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกอย่างรวดเร็ว ทั้งในด้านการเมือง ด้านวัฒนธรรม โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งด้านเทคโนโลยี ทำให้เกิดข้อค้นพบว่าจะมีภาษาตายไปในทุก ๆ 2-3 สัปดาห์ หากมีคนใช้น้อยและไม่มี
การบันทึกไว้เป็นลายลักษณ์อักษร นี่จึงเป็นทั ้งโอกาสและความท้าทายที่ชาวไทยในฐานะเจ้าของภาษา  
ควรร่วมกันตระหนักถึงคุณค่าและให้ความสำคัญต่อการเรียนภาษาไทยอย่างจริงจัง เพราะการเรียนรู้ภาษาแม่         
ไม่เพียงเป็นจุดเริ่มต้นที่ดีที่สุดในการศึกษา แต่ยังช่วยรักษาและส่งเสริมอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของประเทศ      
อีกด้วย ดังนั้นในฐานะครูอาจารย์ การพยายามปรับบทบาทตนเองจากผู้สอนเป็นผู้อำนวยการเรียนรู้จะช่วย
ส่งเสริมให้ผู ้เรียนสามารถประยุกต์ความรู้และทักษะภาษาไทยและทักษะอื่นๆ ที่ผู ้เรียนถนัดและสนใจไป  
ต่อยอดผลงานด้วยการลงมือทำ การลองผิดลองถูก และการแก้ปัญหาเพ่ือบรรลุเป้าหมายในการเรียนรู้จะทำให้
ผู้เรียนกลายเป็นบุคคลที่สามารถประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะภาษาไทยได้อย่างแตกฉาน ส่งผลต่อการพัฒนา
ทักษะการคิด การสื่อสาร การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นอย่างมีประสิทธิภาพ เพราะผู้เรียนจะสามารถรับฟังผู้อ่ืน
อย่างเข้าใจ พูดได้เห็นภาพ อ่านเก็บข้อมูลเป็นระบบ เขียนอย่างสร้างสรรค์ และตั้งคำถามอย่างมีความหมาย 
ซึ่งเป็นคุณลักษณะที่สำคัญจำเป็นอย่างยิ่งในบริบทสังคมพลวัต 

ในโอกาสนี้ ขอขอบพระคุณโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) 
คณะผู้จัดงาน ผู้เข้าร่วมงาน รวมถึงผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ที่ร่วมกันทำให้การประชุมวิชาการระดับชาติ “การสอน
ภาษาไทย : โอกาสและความท้าทายในบริบทสังคมพลวัต” ในครั้งนี้เกิดขึ้น ความสำเร็จในครั้งนี้ไม่เพียง
สะท้อนถึงบทบาทของสถาบันการศึกษาที่มุ ่งพัฒนาผู้เรียน แต่ยังบ่งบอกถึงความรักที่คนไทยทุกคนมีต่อ
ภาษาไทยซึ่งเป็นภาษาประจำชาติของเราอีกด้วย 

 
 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สวุศิน เกษมปิติ 
อาจารย์ชาวไทยประจำภาควิชาภาษาไทย คณะเอเชียอาคเนย์ศึกษา 

มหาวิทยาลัยภาษาและการค้าต่างประเทศกวางตุ้ง (GDUFS) 

 



ซ 
 

สารจากวิทยากร 
 

แนวคิด ESG (สิ่งแวดล้อม สังคม และธรรมาภิบาล) แม้จะริเริ ่มขึ้นเพื่อใช้เป็นกรอบการประเมิน     
ความยั่งยืนในภาคธุรกิจ แต่ในปัจจุบันได้ขยายขอบเขตการนำไปใช้ครอบคลุมถึงมิติอื่นของสังคม โดยเฉพาะ
ด้านวัฒนธรรมและการสื่อสาร “ภาษา” ในฐานะเครื่องมือหลักของมนุษย์มีหน้าที่ถ่ายทอดคุณค่า ความรู้  
และจริยธรรม จึงมีบทบาทสำคัญต่อการขับเคลื่อนความยั่งยืนในระดับโครงสร้าง  

“นิเวศภาษา” มุ ่งเน้นให้เห็นถึงความสัมพันธ์ของภาษากับบริบทแวดล้อมทั้งทางกายภาพและ
วัฒนธรรม ไม่ว่าจะเป็นพื้นที่ วิถีชีวิต ระบบความเชื่อ หรือโครงสร้างทางสังคมของผู้ใช้ภาษา ทั้งนี้ ภาษาไทย
มิใช่เพียงระบบสัญลักษณ์เพ่ือการสื่อสาร หากแต่เป็นองค์ประกอบหนึ่งของ “นิเวศทางวัฒนธรรม” ที่เชื่อมโยง
มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติและภูมิศาสตร์  คำในภาษาถิ่นไทยจำนวนมากสะท้อนภูมิปัญญาที่เกิดจาก
การปรับตัวของชุมชนต่อบริบททางธรรมชาติ เป็นหลักฐานของวิถีชีวิตที่สอดคล้องกับระบบนิเวศ ซึ่งแสดงถึง
ความกลมกลืนระหว่างภาษากับการดำรงอยู่ของชุมชน  นอกจากนี้ ภาษายังมีบทบาทสำคัญในการถ่ายทอด
และปลุกจิตสำนึกด้านสิ ่งแวดล้อมผ่านวรรณกรรม ภาษาไทยจึงเป็นพลังสำคัญในการรักษาสิ่งแวดล้อม  
และมีบทบาทในการหล่อหลอมโลกทัศน์ของผู้คนให้เคารพธรรมชาติ 

ยุคที ่เทคโนโลยีโดยเฉพาะปัญญาประดิษฐ์ และการสื ่อสารแบบรวบรัดฉับไวแพร่หลายในพื้นที่
สาธารณะมากขึ้น การใช้ภาษายิ่งต้องมีความระมัดระวัง เพราะหากปราศจากการกลั่นกรองอาจทำให้ภาษา
สูญเสียแก่นแท้ของ “ความเป็นมนุษย์” ซึ่งได้แก่ ความเห็นอกเห็นใจ ความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ และมิติทาง
วัฒนธรรมที่ถ่ายทอดผ่านถ้อยคำและบริบท เราจึงจำเป็นต้องตระหนักและรู้ เท่าทันการเปลี ่ยนแปลง  
พร้อมปรับตัวทำความเข้าใจยอมรับความหลากหลายในสังคมพหุวัฒนธรรม ควรใช้ภาษาไทยเป็นเครื่องมือ
ส่งเสริมความเท่าเทียมและการอยู่ร่วมกันอย่างเคารพความแตกต่าง นอกจากใช้ภาษาที่คำนึงถึงมิติด้านสังคม
แล้ว    การสื่อสารที่ชัดเจน โปร่งใส และตรวจสอบได้ ถือเป็นรากฐานของธรรมาภิบาล ธรรมาภิบาลไม่ได้เป็น
เพียงเรื่องของ “กฎระเบียบ” แต่รวมถึง “จริยธรรมของภาษา” ที่เน้นการสื่อสารด้วยความสุภาพ ไม่บิดเบือน
ข้อมูล และไม่ใช้วาทกรรมสร้างความเกลียดชัง สิ่งเหล่านี้จะช่วยเสริมสร้างวัฒนธรรมความรับผิดชอบให้เกิดขึ้น
ในสังคม  

ภาษาไทยในบริบท ESG จึงไม่ใช่เป็นเพียงการรักษาเอกลักษณ์ทางภาษา แต่คือการใช้ภาษาเป็น
เครื่องมือขับเคลื่อนการพัฒนาอย่างยั่งยืน ทั้งด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม การสร้างความเสมอภาคทางสังคม 
และการส่งเสริมธรรมาภิบาล หากเราให้ความสำคัญกับภาษาไทยในฐานะ “ทรัพยากรที่มีคุณค่า” ภาษาไทยก็
จะกลายเป็นพลังในการขับเคลื่อนประเทศและโลกได้อย่างยั่งยืน 

ขอขอบคุณโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) คณะผู้จัดงาน 
ผู้เข้าร่วมงาน และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่าน ที่ได้ให้ความสำคัญกับการพัฒนาการศึกษาอย่างยั่งยืน โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งการส่งเสริมบทบาทของภาษาไทยในบริบท ESG ผ่านการบูรณาการการเรียนรู้ทั้งในระดับวิชาการและ
กิจกรรม รวมถึงการมุ่งเน้นการสร้างจิตสำนึกของผู้เรียนต่อสิ่งแวดล้อม ความเสมอภาคในสังคม และการมีส่วน
ร่วมอย่างมีธรรมาภิบาล ผ่านการใช้ภาษาไทยอย่างสร้างสรรค์ และมีจริยธรรม 

 
 

อาจารย์ ดร.ณประภาพร  รุจจนเวท 
อาจารย์ประจำวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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สารจากกองบรรณาธิการ 
 

การประชุมวิชาการระดับชาติ “การสอนภาษาไทย : โอกาสและความท้าทายในบริบทสังคมโลก”       
มีวัตถุประสงค์สำคัญ คือ การมาร่วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้และประสบการณ์ เผยแพร่องค์ความรู้ เพื่อนำไปสู่
การสร้างสรรค์ทิศทางการสอนภาษาไทย โดยมุ่งเน้นการพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะแห่งอนาคต มีความพร้อมและ     
เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของโลก ซึ่งการจัดประชุมวิชาการระดับชาติในวันนี้ ประกอบไปด้วยการแสดงปาฐกถา 
การเสวนา และการนำเสนอบทความวิจัย/บทความวิชาการ อันเป็นพื้นที่ในการมารวมตัวกันเพื่อนำเอา       
สรรพวิชาความรู้ไปสร้างสรรค์ พัฒนาการเรียนการสอนในบริบทแวดล้อมของตนเองให้เกิดคุณภาพยิ่งขึ้นไป 

ส ่วนสำค ัญของการจ ัดประช ุมว ิชาการ ค ือ การเผยแพร ่ข ้อม ูลงานว ิจ ัยและองค ์ความรู้   
ซึ่งกองบรรณาธิการได้รวบรวมเอกสารการประชุมวิชาการฉบับนี้ขึ้น ประกอบไปด้วยบทความวิจัย/บทความ
วิชาการ จำนวน 13 เรื่อง ซึ่งมีเนื้อหาเกี่ยวกับ การจัดการเรียนรู้ภาษาไทย หลักภาษา วรรณคดี -วรรณกรรม 
และคติชนวิทยา บทความแต่ละเรื่องได้ผ่านการตรวจสอบและพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความเชี่ยวชาญ
เฉพาะศาสตร์ จำนวน 3 ท่าน ตามกระบวนการที่กองบรรณาธิการให้ความสำคัญ เพื่อก่อให้เกิดมาตรฐานทาง
วิชาการในการเผยแพร่สู่สาธารณะและแวดวงการสอนภาษาไทย  

กองบรรณาธิการขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิที่กรุณาสละเวลาอันมีค่ามาร่วมพิจารณาผลงานทาง
วิชาการ ขอบคุณนักวิชาการทุกท่านที่ได้ให้ความไว้วางใจในการส่งผลงานมาเข้าร่วมการพิจารณา และหวังเป็น
อย่างยิ่งว่าจะได้รับการสนับสนุนจากทุกท่านในโอกาสต่อ ๆ ไป 

 

          บรรณาธิการ 
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เรื่อง  หน้า 
 
สารจากศิลปินแห่งชาติ 

  
ก 

สารจากผู้อำนวยการ  ข 
สารจากผู้ทรงคุณวุฒิฯ  ค 
สารจากรองผู้อำนวยการฝ่ายวิชาการ  ง 
สารจากรองผู้อำนวยการฝ่ายวินัยกฎหมายและกิจการพิเศษ  จ 
สารจากรองผู้อำนวยการฝ่ายนิเทศและฝึกประสบการณ์วิชาชีพ  ฉ 
สารจากวิทยากร  ช - ซ 
สารจากกองบรรณาธิการ  ฌ 
บทความ เรื่อง อุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ในชื่อท่าฟ้อนนาฏยศิลป์พื้นเมืองอีสาน 

ไชยวัฒน์ ทวยจันทร์ 
 1 

บทความ เรื่อง กลวิธีการหลีกเลี่ยงความไม่สุภาพในการแสดงความคิดเห็นผ่าน
รายการโหนกระแส 

ธนาดล จันทร์ประดิษฐ์ และอุมาภรณ์ สังขมาน 

 20 

บทความ เรื่อง กฤษณาสอนน้องคำฉันท์: การสร้างคำที่มาจากภาษาบาลีและ
สันสกฤต 

ไตรสิทธิ์ สุขุมาลจันทร์ 

 41 

บทความ เรื่อง วาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์ในคำฉันท์สรรเสริญพระเกียรติสมเด็จ
พระพุทธเจ้าหลวงปราสาททอง 

ภูเบศวร์ เพ็งประโคน และสุคนธรัตน์ สร้อยทองดี 

 52 

บทความ เรื่อง ภาพจิตรกรรมท่ีปรากฏภายในศาลเจ้าบุญไพศาลจังหวัด
นครราชสีมา: สัญลักษณ์และคติความเชื่อแบบจีน 

ทักษิณ แก้วประเสริฐ, จิรายุ นีละเสวี, ณัฏฐณิชา เทพกมล 
และนวรัตน์ ตรีพัฒนรัตน์ 

 70 

บทความ เรื่อง ความเชื่อเกี่ยวกับผีแม่ม่าย: เรื่องเล่า และวิถีปฏิบัติของท้องถิ่น 
ดวงเด่น บุญปก 

 82 

บทความ เรื่อง ผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้บอร์ดเกมการศึกษา เรื่อง  
คำราชาศัพท์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสาธิมหาวิทยาลัยขอนแก่น 

ประสิตา  มานิมนต์ 
 

 95 
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เรื่อง  หน้า 

 
บทความ เรื่อง การศึกษาสภาพปัญหา และความต้องการในการพัฒนา 
หลักสูตรเสริมแนวสมดุลภาษาเพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่าน และ 
การเขียนของนักเรียนระดับประถมศึกษา 
ว่าที่ร้อยโท ดร.กีรติ นันทพงษ์ 

  
108 

บทความ เรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น โดยใช้การเรียนรู้แบบกิจกรรมเป็นฐานกรณีศึกษาโรงเรียนเคหะทุ่งสองห้อง
วิทยา1 

วิชญาดา แตงโต, เก็จแก้ว พรหมแก้ว และณประภาพร รุจจนเวท 

 131 

บทความ เรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับการกำกับ
ตนเอง เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี เรื่อง ลิลิตตะเลงพ่าย  
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

กฤษฎา เขตสกุล 
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การพัฒนาทักษะการเขียนสะกดคำของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
โดยใช้แบบฝึกโคลซนิทานคุณธรรมจากคุณค่าพระอภัยมณี 
ตอน พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อสมุทร 

วิธิยา ตังตกาญจนา 
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ผลการสะท้อนคิดของนักศึกษาต่อการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
ทักษะการสื่อสารภาษาไทย สังคมศาสตร์ และทักษะการเรียนรู้และการแก้ปัญหา 

นิชาพร ยอดมณี 
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บทความ เรื่อง แนวทางการจัดกระบวนการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทยโดยใช้ 
ลำตัดเป็นฐานแบบบูรณาการสหวิทยาการในระดับชั้นมัธยมศึกษา 

อธิชนัน สิงหตระกูล 
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ภาคผนวก  198 
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บทคัดยอ 
งานวิจัยนี ้ มีวัตถุประสงค เพื ่อศึกษาอุปลักษณเชิงมโนทัศนที ่สะทอนผานถอยคำอุปลักษณใน 

ชื่อทาฟอนของนาฏยศิลปพื ้นเมืองอีสาน ตามแนวคิดอุปลักษณเชิงมโนทัศน (Conceptual Metaphor)  
ของเลคอฟและจอหนสัน (Lakoff and Johnson) ผูวิจัยศึกษาจากขอมูลชื่อทาฟอนของอีสาน 3 ประเภท 
ไดแก ชื่อทาฟอนของหมอลำกลอน ชื่อทาฟอนของหมอลำประยุกต และชื่อทาฟอนของสถาบันการศึกษา 
จำนวนทั้งสิ้น 109 ชื่อทา ผลการศึกษาพบวา จากชื่อทาฟอนทั้งหมดที่รวบรวมมานั้น พบการตั้งชื่อทาที่มี
ความหมายเชิงเปรียบเทียบแบบอุปลักษณ จำนวน 46 ชื่อทา ซึ่งสามารถจัดประเภทตามความหมายของ 
อุปลักษณไดเปน 3 ประเภท ไดแก อุปลักษณสิ่งที่มีชีวิต พบจำนวนทั้งสิ้น 32 ชื่อทา มีอุปลักษณยอย ไดแก 
อุปลักษณสัตวและอุปลักษณพืช คิดเปนรอยละ 69.57 อุปลักษณสิ่งเหนือธรรมชาติ มีอุปลักษณยอย ไดแก  
อุปลักษณตัวละครและอุปลักษณเทพเทวดา พบจำนวนท้ังสิ้น 13 ชื่อทา คิดเปนรอยละ 28.26 และอุปลักษณ
ธรรมชาติ พบจำนวน 1 ชื่อทา คิดเปนรอยละ 2.17 ซึ่งถอยคำอุปลักษณดังกลาวสะทอนถึงอุปลักษณเชิง 
มโนทัศนจำนวน 3 มโนทัศน ไดแก [นาฏยศิลปพื้นเมืองอีสาน เปน สิ่งที่มีชีวิต] [นาฏยศิลปพื้นเมืองอีสาน  
เปน สิ่งเหนือธรรมชาติ] และ [นาฏยศิลปพื้นเมืองอีสาน เปน ธรรมชาติ] มโนทัศนเหลานี้สะทอนใหเห็น
จินตนาการและความคิดสรางสรรคของนาฏยศิลปนผูสรางทาฟอน และยังแสดงใหเห็นโลกทัศนของชาวอีสาน
ท่ีมีความสัมพันธอันแนบแนนกับธรรมชาติ ความเชื่อ และวิถีชีวิต 
 
คำสำคัญ: อุปลักษณ, อุปลักษณเชิงมโนทัศน, นาฏศิลปพ้ืนเมืองอีสาน 
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Abstract  
The research aims to analyze the conceptual metaphors reflected in metaphorical 

expressions found in the names of Isan folk dance movements, using the conceptual 
metaphor theory of Lakoff and Johnson (1980). The study focuses on a total of 109 Isan folk 
dance movement names, categorized into three groups: names of dance movements in       
Mor Lam Klon, names of dance movements in Mor Lam Prayuk, and names of dance 
movements from educational institutions. The study found that, out of all the collected 
names of Isan folk dance movements, 46 contained metaphorical meanings. These can be 
categorized into three types based on their metaphorical meaning: metaphors of living things, 
comprising 32 names (69.57%), which include subcategories including animal metaphors and 
plant metaphors; metaphors of supernatural beings, comprising 13 names (28.26%), with 
subcategories including character metaphors and divine metaphors; and metaphors of nature, 
comprising 1 name (2.17%). These metaphorical expressions reflect three underlying 
conceptual metaphors: [ISAN FOLK DANCE IS A LIVING THING], [ISAN FOLK DANCE IS A 
SUPERNATURAL BEING], and [ISAN FOLK DANCE IS NATURE]. These conceptual metaphors 
exemplify the imaginative and creative faculties of the choreographers and further illuminate 
the Isan worldview, which is profoundly interconnected with nature, indigenous beliefs, and 
traditional ways of life. 
 
Keyword: Metaphor, Conceptual Metaphor, Isan folk dance 

 
บทนำ 
 การฟอนของชาวอีสานเปนศิลปะการแสดงท่ีมีเอกลักษณเฉพาะตัว โดยจุดเดนท่ีสำคัญของการฟอนรำ
ในภูมิภาคนี ้ คือ ความเปนอิสระสูงและไมมีขอจำกัดตายตัว (สุทธิวัฒน แจมใส. 2565, น. 151) ซึ ่งมี 
ความยืดหยุนในการปรับเปลี่ยนทาทางและการเคลื่อนไหวตามความเหมาะสม และความถนัดของผูฟอนรำ 
ความเปนอิสระในการฟอนรำนี้เปดโอกาสใหผูฟอนรำใชสัญชาตญาณและความสรางสรรค ในการแสดงออก
โดยไมยึดติดกับขนบหรือรูปแบบ 

อยางไรก็ดี แมวาทาฟอนรำของชาวอีสานจะมีความยืดหยุนตามลีลาของผูฟอน และไมมีรูปแบบท่ี
ตายตัว แตก็มีผูรวบรวมทาฟอนประกอบการแสดงหมอลำกลอน นำสืบทอดและสรางสรรคใหเปนตนแบบ
สำหรับการฟอนรำของอีสานโดยเฉพาะขึ้น ซึ่งเรียกวา “แมทาฟอนอีสาน” ซึ่งเทียบเคียงไดกับ “รำแมบท
ใหญ” ซึ่งเปนพื้นฐานของทารำและการแสดงในนาฏศิลปไทยภาคกลาง “ผูที่ริเริ่มบัญญัติชื่อกระบวนแมทา
ฟอนอีสาน คือ หมอลำฉวีวรรณ พันธุ ศิลปนแหงชาติสาขาศิลปะการแสดง (หมอลำ)” (พีรพงศ เสนไสย, 
2547, น. 70) 

จากการศึกษาของยุทธศิลป จุฑาวิจิตร (2539) เก่ียวกับแมทาฟอนตามแบบฉบับของหมอลำฉวีวรรณ 
พันธุ พบวา ที่มาของแมทาฟอนอีสาน ไดรับการถายทอดมาจาก หมอลำชาลี ดำเนินผูเปนบิดา นอกจากนั้นก็
ไดมาจากหมอลำอาวุโสที่มีชื่อเสียงซึ่งมีทาฟอนสวยงามแปลกตา จึงไดมารวมกับทาฟอนของตนที่มีอยูแลว 
เขียนลำดับกลอนลำแมบทอีสานขึ ้นมา เพื่อใชประกอบการเรียนการสอนและการแสดง จำนวน 48 ทา       
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โดยทาฟอนรำแมบทอีสานนี้มีชื่อทาตาง ๆ เชน แฮงตากขา กาตากปก อีแหลวบินเซิ่นเอาไกนอย ชางชูงวง 
เก่ียวขาวในนา ผูเฒาฟงธรรม เลี้ยงผีไท เปนตน 

ผูวิจัยสังเกตวา ชื่อทาฟอนในนาฏยศิลปพื้นเมืองอีสาน เปนกลวิธีการตั้งชื่อที่มีความนาสนใจ และยัง
แฝงไปดวยการเปรียบเทียบแบบอุปลักษณเชิงมโนทัศน (Conceptual Metaphor) ที่สะทอนถึงความสัมพนัธ
ของมนุษยกับธรรมชาติ วิถีชีวิต ประเพณี ความเชื ่อและสิ ่งศักดิ ์สิทธิ ์ เชน ชื ่อทา “กาตากปก” คำวา 
กา มีความหมายตรงอางถึงชื่อนกชนิดหนึ่งมีตัวดำ ๆ รองกา ๆ อีกาก็เรียก (ราชบัณฑิตยสถาน, 2554, น. 109) 
และแสดงกิริยาอาการ “ตากปก” คือ กางปกออกขณะพักผอน ยืดปก หรือแผปกออกเพื่อรับแสงแดดหรือลม 
เม่ือพิจารณาชื่อทาฟอนดังกลาวจะพบวา เปนการตั้งชื่อเชิงเปรียบเทียบแบบอุปลักษณ โดยมีการโยงคุณสมบัติ
ของพฤติกรรมกิริยาอาการของกาเวลาตากปก ซึ่งเปนแบบเปรียบ (Source domain) นำมาเปรียบเทียบกับ
ชื่อทาฟอนและการปฏิบัติทาฟอน ซึ่งเปนสิ่งที่ถูกเปรียบ (Target domain) ดังนั้นทาฟอน “กาตากปก” จึง
จัดเปนอุปลักษณสิ่งท่ีมีชีวิตประเภทสัตว 

เห็นไดวาชื่อทาฟอนในการฟอนแมบทอีสาน ฉบับหมอลำฉวีวรรณ พันธุ ซึ่งเปนแมทาของนาฏยศิลป
พื้นเมืองอีสานนั้น มีการใชภาษาเชิงเปรียบเทียบดวยถอยคำแบบอุปลักษณที่แสดงใหเห็นถึงบริบททาง
วัฒนธรรมของอีสานไดอยางนาสนใจ ซึ่งสามารถนำกรอบแนวคิด “อุปลักษณเชิงมโนทัศน” (Conceptual 
Metaphor) ตามแนวอรรถศาสตรปริชานมาใชในการวิเคราะหได 

จากการทบทวนวรรณกรรมพบการศึกษาวิจัยเรื่อง “อุปลักษณเชิงมโนทัศนในนาฏยภาษา” ของชัชวดี 
ศรลัมพ (2550) ซึ่งนับไดวามีความนาสนใจและนาจะนำมาศึกษาตอยอดในวงการนาฏยศิลปพื้นเมืองอีสาน 
อยางไรก็ดีแมวาผูวิจัยจะใชระเบียบวิธีวิจัยเชนเดียวกันกับงานของชัชวดี ศรลัมพ (2550) แตชุดขอมูลที่นำมา
ศึกษาครั้งนี้มีความแตกตางกันในดานของบริบททางวัฒนธรรมนาฏศิลปแบบอีสานกับนาฏศิลปไทยแบบขนบ 
ดังนั้น การศึกษาครั้งนี้จะชี้ใหเห็นความแตกตางในดานวิธีคิดของกลุมนาฏยศิลปนในฐานะที่เปนตัวแทนของ
สังคมอีสาน ที่ใชภาษาในการตั้งชื่อทาฟอน ซึ่งสามารถสะทอนมโนทัศนได ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษา
อุปลักษณเชิงมโนทัศนที่สะทอนผานถอยคำอุปลักษณในชื่อทาฟอนของนาฏยศิลปพื้นเมืองอีสาน ซึ่งจะชวย
ตอบคำถามวิจัยไดวา นาฏยศิลปนซึ่งเปนผูสรางสรรคทาฟอนอีสาน ในฐานะที่เปนของตัวแทนทางสังคมใช 
อุปลักษณผานการตั้งชื ่อทาฟอนอยางไรบาง และอุปลักษณที่ปรากฏนั้นสะทอนใหเห็นมโนทัศนเกี ่ยวกับ
นาฏยศิลปพ้ืนเมืองอีสานอยางไร 
 
วัตถุประสงค 

เพ่ือศึกษาอุปลักษณเชิงมโนทัศนท่ีสะทอนผานถอยคำอุปลักษณในชื่อทาฟอนของนาฏยศิลปพ้ืนเมือง
อีสาน 

 
กรอบแนวคิด 

ผูวิจัยไดใชกรอบแนวคิดดานอุปลักษณเชิงมโนทัศน (Conceptual Metaphor) ของเลคอฟและ
จอหนสัน (Lakoff and Johnson) มาใชเปนวิธีวิทยาในการศึกษาวิเคราะหชื่อทาฟอนของนาฏยศิลปพ้ืนเมือง
อีสาน โดยแนวคิดทฤษฎีดังกลาวเปนหนึ่งในทฤษฎีภาษาศาสตรปริชาน (Cognitive Linguistics Theory)  
เลคอฟและจอหนสัน ไดเสนอความคิดเกี่ยวกับอุปลักษณไวในหนังสือ “Metaphors We Live By” ในป ค.ศ. 
1980 โดยแสดงใหเห็นวาแนวคิดอุปลักษณมีความแตกตางไปจากอดีต กลาวคือ อุปลักษณเชิงมโนทัศนไมใช
ถอยคำเชิงเปรียบเทียบที่เกิดจากผลงานการประพันธของกวี ซึ่งเกิดจากจินตนาการหรือการสรางสรรคเชิง
ภาษา แตอุปลักษณเชิงมโนทัศน คือ การใชภาษาทั่วไปที่ใชสื่อสารในชีวิตประจำวัน โดยผูใชภาษาไมรูตัววา
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เปนอุปลักษณ อีกทั้งภาษาที่ใชจะตองมีผูใชมากพอสมควร ไมใชบุคคลใดบุคคลหนึ่งหรือใชเฉพาะตน ดังนั้น
บุคคลท่ัวไปท่ีไมใชกวีก็สามารถใชอุปลักษณเชิงมโนทัศนไดโดยไมจำเปนตองมีพรสวรรคหรือมีความสามารถใน
เชิงภาษาชั้นสูง 

แนวคิดสำคัญของอุปลักษณเชิงมโนทัศน คือ การมุงพิจารณาความสัมพันธระหวางภาษากับระบบ
ความคิดของมนุษย โดยอาศัยหลักฐานทางภาษาที่เรียกวาถอยคำ อุปลักษณ (Metaphorical expression) 
และเรียกความคิดที่สะทอนจากการใชภาษาในเชิงเปรียบเทียบนั้นวาอุปลักษณเชิงมโนทัศน อุปลักษณพบได
ทั่วไปจากการใชภาษาในชีวิตประจำวันของมนุษย เพราะอุปลักษณเปนระบบคิดพื้นฐานของมนุษยในการทำ
ความเขาใจสิ่งที่เปนนามธรรมหรือสิ่งที่ไมคุนเคยผานสิ่งที่เปนรูปธรรมมากกวาหรือเปนสิ่งที่คุนเคยและอยูใกล
ตัว จึงทำใหมนุษยมีระบบคิดหรือกระบวนการคิดในเชิงเปรียบเทียบจนสงผลตอภาษาที ่ใช (Lakoff & 
Johnson, 1980, pp. 3-8, อางถึงใน ชัชวดี ศรลัมพ, 2550, น. 38) 
 นอกจากนี ้ ผู ว ิจ ัยไดนำแนวทางการวิเคราะหจากงานวิจ ัยเร ื ่อง “อุปลักษณเชิงมโนทัศนใน 
นาฏยภาษา” ของชัชวดี ศรลัมพ (2550) มาประยุกตใชในการศึกษาครั้งนี้ โดยมุงวิเคราะหชื ่อทาฟอนใน
นาฏยศิลปพื้นเมืองอีสานวา ชื่อทาฟอนเหลานั้นสะทอนอุปลักษณเชิงมโนทัศนอยางไรบาง การประยุกตใช
แนวทางดังกลาวชวยใหสามารถเขาใจนัยทางความคิด ความเชื่อ และจินตนาการของนาฏยศิลปนผูสรางสรรค
ทาฟอน  
 
ขอบเขตของขอมูล 

ผูวิจัยจึงไดกำหนดขอบเขตของกลุมขอมูลที่จะนำมาศึกษา โดยคัดเลือกตามประเภทของการฟอน
อีสาน 3 ประเภท คือ ชื่อทาฟอนของหมอลำกลอน ชื่อทาฟอนของหมอลำประยุกต และชื่อทาฟอนของ
สถาบันการศึกษา โดยรวบรวมรายชื่อทาที่ปรากฏในงานวิทยานิพนธของยุทธศิลป จุฑาวิจิตร (2539) และ
วิทยานิพนธของสุธิวัฒน แจมใส (2565) ซึ่งเปนงานวิจัยที่ศึกษาและรวบรวมขอมูลชื่อทาฟอนของอีสาน 
รวมถึงมีเกณฑในการคัดเลือกนาฏศิลปนผูสรางสรรคทาฟอนไวอยางเปนระบบ ซึ่งสามารถสรุปจำนวนชื่อทา
ฟอน ดังนี้ 
 1. ชื่อทาฟอนของหมอลำกลอน ศึกษาเฉพาะชื่อทาฟอนของหมอลำฉวีวรรณ พันธุ เพื่อเปนตัวแทน
ของการแสดงกลุมหมอลำกลอน ท้ังนี้เนื่องจากเปนหมอลำท่ีมีชื่อเสียง ไดรับการขนานนามวาเปนราชินีหมอลำ 
และไดรับการยกยองเชิดชูเกียรติเปนศิลปนแหงชาติ และเปนผูที่ไดรวบรวม สรางสรรคทาฟอนของหมอลำ
กลอนไวเปนคนแรก ดังที่ปรากฏในฟอนแมบทอีสาน จำนวน 48 ชื่อทา (ยุทธศิลป จุฑาวิจิตร, 2539, น. 45) 
ซึ่งนอกจากนี้ยังมีชื ่อทาฟอนซึ่งสุธิวัฒน แจมใส (2565) ไดรวบรวมไวในวิทยานิพนธเรื ่อง “นาฏยลักษณ 
การฟอนอีสานของ ฉวีวรรณ พันธุ ศิลปนแหงชาติ” ในการฟอนเกี้ยว จำนวน 6 ชื่อทา การฟอนมโนราหเลน
น้ำ จำนวน 8 ชื่อทา รวมจำนวนท้ังสิ้น 62 ชื่อทา 
 2. ชื่อทาฟอนของหมอลำประยุกต ศึกษาเฉพาะชื่อทาฟอนของหมอลำสมจิตร บอทอง เพื่อเปน
ตัวแทนของการแสดงกลุมหมอลำประยุกต เนื่องจากเปนหมอลำที่มีความสามารถและเปนที่ยอมรับกันวามี 
“วาดฟอน” (Style) ที ่สวยงามและเปนหมอลำที ่มีชื ่อเสียงโดงดัง (ยุทธศิลป จุฑาวิจิตร, 2539, น. 197)  
ทาฟอนของหมอลำสมจิตร บอทองมีจำนวน 31 ชื่อทา 
 3. ชื่อทาฟอนของสถาบันการศึกษา ศึกษาชื่อทาฟอนในการแสดงจำนวน 2 ชุด ไดแก 1) ฟอนหมาก
ก๊ับแกบ ของวิทยาลัยนาฏศิลปรอยเอ็ด เนื่องจากเปนสถาบันแรกท่ีไดรวบรวมทาทางการเลนหมากก๊ับแกบของ
ชาวบานไวอยางนาสนใจ ซึ ่งมีจำนวน 7 ชื ่อทา 2) ฟอนตังหวาย ของมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
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เนื่องจากมีที่มาของทาฟอนที่นาสนใจกลาวคือ เปนทาฟอนที่มาจากประเทศลาว ซึ่งมีจำนวน 11 ชื่อทา  
(ยุทธศิลป จุฑาวิจิตร, 2539, น. 229) รวมชื่อทาฟอนของสถาบันการศึกษาจำนวน 18 ชื่อทา 
 จากขอมูลขางตน ชื่อทาฟอนที่นำมาวิจัยมีจำนวนรวมทั้งสิ้น 111 ชื่อทา อยางไรก็ดีเนื่องจากมีชื่อทา
ฟอนซ้ำกันซ้ำกันจำนวน 2 ชื่อทา ไดแก ทาอุนมโนราห จากการฟอนแมบทอีสานและการฟอนมโนราหเลนน้ำ 
และทายูงรำแพน จากการฟอนแมบทอีสานและวาดฟอนหมอลำสมจิตร บอทอง ผูวิจัยจึงไดตัดออกและใช
เพียงชื่อเดียว ทำใหชื่อทาฟอนอีสานที่นำมาศึกษามีจำนวนทั้งสิ้น 109 ชื่อทา โดยมาจากชื่อทาฟอนของหมอ
ลำกลอน จำนวน 61 ชื ่อทา ช ื ่อทาฟอนของหมอลำประยุกตจำนวน 30 ชื ่อทา และชื ่อทาฟอนของ
สถาบันการศึกษาจำนวน 18 ชื่อทา 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 

งานวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) และนำเสนองานวิจัยในรูปแบบพรรณนา
วิเคราะห (Descriptive analysis) โดยใชวิธีวิเคราะหขอมูลดวยแนวคิดอุปลักษณเชิงมโนทัศน ตามแนว
ภาษาศาสตรปริชาน ซ่ึงมีวิธีการดำเนินการศึกษาวิจัยดังนี้ 

1. การทบทวนวรรณกรรม ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดอุปลักษณเชิงมโนทัศน (Conceptual Metaphor) 
ของเลคอฟและจอหนส ัน (1980) รวมถึงศ ึกษาเอกสารและงานว ิจ ัยที ่ เก ี ่ยวข องกับอุปลักษณและ 
อุปลักษณในนาฏศิลป รวมถึงงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการศึกษานาฏยศิลปพ้ืนเมืองอีสาน เพ่ือนำมาเปนแนวทาง
ในการศึกษาครั้งนี้ 
 2. การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยรวบรวมขอมูลชื่อทาฟอนนาฏยศิลปพื้นเมืองอีสาน จากวิทยานิพนธ
เรื่อง “การฟอนอีสาน” ของยุทธศิลป จุฑาวิจิตร (2539) โดยการใชเกณฑการคัดเลือกชื่อทาตามเกณฑของ
ยุทธศิลป (2539) ซึ่งพิจารณาจากนาฏยศิลปนผูสรางสรรคทาฟอนเปนหลัก และคัดเลือกชื่อทาฟอนจาก 
การฟอน 3 ประเภท คือ ทาฟอนของหมอลำกลอน ทาฟอนของหมอลำประยุกต และทาฟอนของ
สถาบนัการศึกษา เพ่ือเปนตัวแทนของการฟอนอีสานท่ีแตกตางกันมาเปนขอมูลในการศึกษาวิจัย 
 3. การวิเคราะหขอมูล 

3.1 วิเคราะหชื่อทาฟอนนาฏยศิลปพื้นเมืองอีสาน โดยจำแนกชื่อทาฟอนที่จัดเปนถอยคำ 
อุปลักษณออกจากชื่อทาฟอนท่ีไมใชถอยคำอุปลักษณ  

3.2 วิเคราะหชื่อทาฟอนตามความหมายตรงและความหมายเชิงเปรียบเทียบแบบอุปลักษณ 
และจัดกลุมแยกประเภทของชื่อทาฟอนท่ีเปนถอยคำอุปลักษณตามประเภทของความหมาย  

3.3 วิเคราะหมโนทัศนจากการโยงความสัมพันธทางความหมายของอุปลักษณเชิงมโนทัศน 
4. สรุปผลและอภิปรายผลการศึกษาวิจัย 

 
สรุปผลการวิจัย 

การศึกษาวิเคราะหอุปลักษณเชิงมโนทัศนในชื่อทาฟอนนาฏยศิลปพื้นเมืองอีสาน โดยมาจากชื่อทา
ฟอนของหมอลำกลอน จำนวน 61 ชื่อทา ชื่อทาฟอนของหมอลำประยุกตจำนวน 30 ชื่อทา และชื่อทาฟอน
ของสถาบันการศึกษาจำนวน 18 ชื่อทา รวมจำนวน 109 ชื่อทา ปรากฏชื่อทาฟอนเปรียบเทียบแบบอุปลักษณ 
จำนวน 46 ชื่อทา โดยการตั้งชื ่อทาฟอนแบบอุปลักษณนี้ โดยสามารถจัดประเภทตามวงความหมายของ 
อุปลักษณไดเปน 3 ประเภท ไดแก อุปลักษณสิ่งท่ีมีชีวิต อุปลักษณสิ่งเหนือธรรมชาติ และอุปลักษณธรรมชาติ 
รวมถึงสะทอนอุปลักษณเชิงมโนทัศน 3 มโนทัศน ไดแก [นาฏยศิลปพ้ืนเมืองอีสาน เปน สิ่งมีชีวิต] [นาฏยศิลป
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พื้นเมืองอีสาน เปน สิ่งเหนือธรรมชาติ] และ [นาฏยศิลปพื้นเมืองอีสาน เปน ธรรมชาติ] ดังผลการศึกษาวิจัย
ตอไปนี้ 

 
 1. อุปลักษณในช่ือทาฟอนนาฏยศิลปพ้ืนเมืองอีสาน 
 ผลการศึกษาวิเคราะหพบถอยคำอุปลักษณในชื่อทาฟอนนาฏยศิลปพื้นเมืองอีสาน ผูวิจัยพบชื่อ 
ทาฟอนที่เปนถอยคำเปรียบเทียบแบบอุปลักษณจำนวน 46 ชื่อทา โดยสามารถจัดประเภทตามวงความหมาย
ของอุปลักษณไดเปน 3 ประเภท ไดแก อุปลักษณสิ่งที่มีชีวิต อุปลักษณสิ่งเหนือธรรมชาติ และอุปลักษณ
ธรรมชาติ ดังนี้  
  1.1 อุปลักษณสิ่งที่มีชีวิต เกิดจากการนำคำหรือขอความซึ่งจัดอยูในวงความหมายของ
สิ่งมีชีวิต ไปใชเปรียบเทียบกับชื่อทาฟอนนาฏยศิลปพ้ืนเมืองอีสาน ซ่ึงพบจำนวนท้ังสิ้น 32 ชื่อทา โดยแบงเปน
อุปลักษณยอยจำนวน 2 ประเภท ไดแก อุปลักษณสัตวพบจำนวน 30 ชื่อทา และอุปลักษณพืชพบจำนวน 2 
ชื่อทา ดังผลการวิเคราะหตอไปนี้ 
   1.1.1 อุปลักษณสัตว เปนการนำลักษณะหรือพฤติกรรมของสัตวซ่ึงเปนแบบเปรียบ 
(Source domain) มาเปรียบเทียบกับชื่อทาฟอนในนาฏยศิลปพื้นเมืองอีสาน ซึ่งเปนสิ่งที่ถูกเปรียบ (Target 
domain) จากการศึกษาพบอุปลักษณสิ่งท่ีมีชีวิตประเภทสัตว จำนวนท้ังสิ้น 30 ชื่อทา แบงเปนชื่อทาฟอนท่ีมี
ที่มาจากสัตวปก จำนวน 16 ชื่อทา สัตวเลี้ยงลูกดวยนม จำนวน 10 ชื่อทา สัตวเลื้อยคลาน 2 ชื่อทา จำพวก
แมลง จำนวน 1 ชื่อทา และปลา 1 ชื่อทา ดังตัวอยางตอไปนี้ 
 
  ตัวอยางท่ี 1 ทายูงรำแพน  มีท่ีมาจากทาฟอนแมบทอีสาน 
 

ยูงรำแพน มีวิธีการปฏิบัติ คือ มือทั้งสองยกขึ้นขางลำตัวระดับสะโพก หงายฝามือออก  
หักขอมือลง ใหปลายนิ ้วชี ้ลงพื ้น เทาซายวางไขวขางหนา เปดสนเทาขวา ยอเขาลง ยอตัวลง กดไหล  
เอียงศีรษะขวาเล็กนอย การเคลื่อนไหว ยกแขนมวนมือหงายออกแลวแทงมือลงมาอยูในลักษณะเดิม พรอมกับ
ย่ำเทาสลับไปมาตามจังหวะ (ยุทธศิลป จุฑาวิจิตร, 2539, น. 78) 

ความหมายตรงของ ยูงรำแพน ประกอบดวยคำวา ยูง หมายถึง นกยูง สวนคำวา รำแพน 
หมายถึง แผหางกระดกขึ้นหรือแผปกแลวเดินกรีดกรายไปมา (ราชบัณฑิตยสถาน, 2554, น. 959) การตั้งชื่อ
ทาฟอนดังกลาวไดนำลักษณะเดนของนกยูงตัวผูท่ีในชวงฤดูผสมพันธุ จะมีการแสดงออกดวยการรำแพนหาง ท่ี
มีแววหางและลวดลายงดงามสะดุดตา ซึ ่งเปนพฤติกรรมที ่ใช เพื ่อดึงดูดความสนใจจากนกยูงตัวเมีย  
เม่ือนำมาใชตั้งเปนชื่อทาฟอน ยูงรำแพน ในท่ีนี้จึงไมไดหมายถึง กิริยาอาการและพฤติกรรมของนกยูงขณะกาง
ขนหางออกเปนรูปพัด เพื่ออวดความสวยงาม โดยเฉพาะในบริบทของการเกี้ยวพาราสีหรือการปองกันตัว  
แตเปนการใชความหมายเชิงเปรียบเทียบแบบอุปลักษณ โดยมีการโยงคุณสมบัติของนกยูงซึ่งเปนสัตว โดยนำ
แบบเปรียบ (Source domain) คือ พฤติกรรมการรำแพนหาวงของนกยูง เปรียบเทียบกับชื่อทาฟอนและ 
การปฏิบัติทาฟอน ซึ ่งเปนสิ ่งที ่ถูกเปรียบ (Target domain) ดังนั ้นชื ่อทาฟอน “ยูงรำแพน” จึงจัดเปน 
อุปลักษณสิ่งท่ีมีชีวิตประเภทสัตว 

 
ตัวอยางท่ี 2 ทาชางเทียมแม  มีท่ีมาจากทาฟอนแมบทอีสาน 
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  ชางเทียมแม มีวิธีการปฏิบัติ คือ มือท้ังสองขาง ยื่นออกไปขางหนาลำตัวระดับหนาขา แบมือ
คว่ำลงใหมือขวา อยูลางมือชายอยูบน ในลักษณะตะแคงมือ เทาซายวางไขวไปขางหนาพอประมาณ เปดสน
เทาขวา ยอเขาเล็กนอย โนมตัวไปขางหนาพอประมาณ ยอตัวลง กดไหลเอียงศีรษะขวา การเคลื่อนไหวยกแขน
สลับขึ้นลง และกระดิกนิ้วไปมา พรอมกับกาวเทาสลับไปขางหนาตามจังหวะ (ยุทธศิลป จุฑาวิจิตร, 2539,  
น. 59) 
  ชางเทียมแม มีความหมายตรงตัวหมายถึง ลูกชางเดินเลียบเคียงขางแมชาง โดยคำวา เทียม 
แปลวา เรียง เคียง ใกล นั่งเรียงกัน เรียก นั่งเทียมกัน อยางวา มานั่งลอมเทียมแมเพิงใจ (ปรีชา พิณทอง, 
2532) เมื่อนำมาใชตั้งเปนชื่อทาฟอนชางเทียมแมในที่นี้จึงไมไดหมายถึง กิริยาอาการของลูกชางที่เดินขางแม
ชาง แตเปนการใชความหมายเชิงเปรียบเทียบแบบอุปลักษณ โดยมีการโยงคุณสมบัติพฤติกรรมของชาง โดย
นำแบบเปรียบ (Source domain) คือ พฤติกรรมที่ลูกชางเดินเลียบเคียงแมชาง เปรียบเทียบกับชื่อทาฟอน
และการปฏิบัติทาฟอน ซึ่งเปนสิ่งที่ถูกเปรียบ (Target domain) ดังนั้นทาฟอน “ชางเทียมแม” จึงจัดเปน 
อุปลักษณสิ่งท่ีมีชีวิตประเภทสัตว 
 
  ตัวอยางท่ี 3 ทาแขแกงหาง  มีท่ีมาจากทาฟอนแมบทอีสาน 
 
  แขแกงหาง มีวิธีการปฏิบัติ คือ แบมือทั้งสองขาง คว่ำลงยกขึ้นไปขางหนาระดับอก มือท้ัง
สองหางกันพอประมาณ เทาซายวางไวขางหนา เปดสนเทาขวา น้ำหนักอยูเทาซาย ลำตัวโนมตัวไปขางหนายอ
ตัวลงเล็กนอย การเคลื่อนไหวโนมตัวลงไปขางหนา พรอมกับโยกตัว ไหล แขน มือและกระทุงเทาหลังลงกับพ้ืน
ใหเขากับจังหวะ (ยุทธศิลป จุฑาวิจิตร, 2539, น. 104) 
 
  ความหมายตรงของ แขแกงหาง ประกอบดวยคำวา “แข” หมายถึง จระเข และคำวา “แกง” 
หมายถึง ไกวไปมาเรียก แกวง (ปรีชา พิณทอง, 2532) แขแกงหาง จึงหมายถึง กิริยาอาการของจระเขที่กวัด
แกวงฟาดหางไกวไปมา ผูสรางสรรคทาฟอนไดนำลักษณะเดนของการเคลื่อนไหวดังกลาวมาสรางสรรคเปน 
ทาฟอนข้ึน โดยชื่อทาฟอนนี้เปนการใชความหมายเชิงเปรียบเทียบแบบอุปลักษณ โดยมีการโยงคุณสมบัติของ
แขหรือจระเขซึ่งเปนสัตว โดยนำแบบเปรียบ (Source domain) คือ พฤติกรรมของจระเขที่ฟาดหางแกวงไป
มา เปรียบเทียบกับชื่อทาฟอนและการปฏิบัติทาฟอน ซึ่งเปนสิ่งที่ถูกเปรียบ (Target domain) ทาแขแกงหาง
จึงจัดวาเปนอุปลักษณสิ่งท่ีมีชีวิตประเภทสัตว 
 
  ตัวอยางท่ี 4 ทาภมรเคลามือต่ำ  มีท่ีมาจากทาฟอนการแสดงชุดฟอนตังหวาย 
 
  ภมรเคลามือต่ำ มีวิธีการปฏิบัติ คือ มือขวาจีบคว่ำระดับเขา มือซายแบหงายหักขอมือระดับ
เขา เทาขวาวางแตะดานหนา เปดสนเทา เทาซายวางเต็มเทา ยอเขาลง หันลำตัวไปทางดานซาย กมตัวลงใน
ลักษณะยอ การเคลื่อนไหว ย่ำเทาขวา-ชาย หมุนตั้วไปดานขวา ปลอยมือจีบเปนตั้งวงมือซาย เปลี่ยนเปนจีบ
เขาหาลำตัวระดับศีรษะ พรอมกับคอยยืดตัวตั้งตรง (ยุทธศิลป จุฑาวิจิตร, 2539, น. 264) 
 
  ความหมายตรงของ ภมรเคลามือต่ำ ประกอบดวยคำวา ภมร หมายถึง แมลงผึ้ง แมลงภู ใช
วา ภุมระ สวนคำวา “เคลา” คลอเคลีย เชน เคลาแขงเคลาขา เกลือก เชน แมลงภู เคลาเกสรดอกไม 
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2554) และ “มือต่ำ” เปนสวนขยายตำแหนงของมือท่ีใชฟอนวาอยูระดับต่ำหรือระดับลาง 
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เมื่อนำมาใชตั้งเปนชื่อทาฟอน ภมรเคลามือต่ำ ในที่นี้จึงไมไดหมายถึง กิริยาอาการเคลื่อนไหวของภมรหรือ
แมลงภูขณะเคลาคลอดเคลียเกสรดอกไม แตเปนการใชความหมายเชิงเปรียบเทียบแบบอุปลักษณ โดยมี 
การโยงคุณสมบัต ิของแมลงภู ซ ึ ่งเปนสัตว ประเภทแมลง โดยนำแบบเปรียบ (Source domain) คือ  
การเคลื่อนไหวเคลาคลอเกสรดอกไม เปรียบเทียบกับชื่อทาฟอนและการปฏิบัติทาฟอน ซึ่งเปนสิ่งที่ถูกเปรยีบ 
(Target domain) ดังนั้น ทาฟอน “ภมรเคลามือต่ำ” จึงจัดเปนอุปลักษณสิ่งท่ีมีชีวิตประเภทสัตว 
 
  นอกจากชื่อทาฟอนที่ยกตัวอยางขางตนแลว ชื่อทาฟอนอื่น ๆ ที่จัดเปนอุปลักษณสัตว ไดแก 
ชื่อทาที่มาจากสัตวปก คือ กาเตนกอน แฮงหยอนขา อีแหลวบินเซิ่นเอาไกนอย หงสบินเวิ่น นกเจาบินวน  
นกอินทรีผงาด เหยี่ยวถลาลม นกอินทรีบินโฉบเหยื่อ นกอินทรีลองเวหา อีกากางปก อีแรงถางขา หงสปกหัก 
หงสเหินลอยเวิ่น ยูงฟอนหาง มยุเรศ ชื่อทาที่มาจากสัตวเลี้ยงลูกดวยนม คือ ชางชูงวง ควายเถิกใหญเลนเขา
ชนกัน ลิงหลอกเจา อีเกียจับไม ชางฟาดวง เสือตะครุบ มายอง เสือออกเหลา ตุนเขาฮู ชื ่อทาที่มาจาก
สัตวเลื้อยคลาน คือ เตาลงหนอง และชื่อทาท่ีมาจากปลา คือ ลอยปลากระเดิด 
 

ทั้งนี้ถอยคำอุปลักษณจากชื่อทาฟอนที่พบ จะสังเกตไดวาสวนใหญจะเปนชื่อทาฟอนท่ี
เลียนแบบพฤติกรรมของสัตวปกโดยเฉพาะนกตาง ๆ จำนวน 7 ชนิด ไดแก กา แรง เหยี่ยว หงส อินทรี นกเจา 
และนกยูง ซึ่งมีจำนวนมากที่สุด 16 ชื่อทา รองลงมาเปนชื่อทาฟอนที่มาจากสัตวเลี้ยงลูกดวยนม จำนวน 6 
ชนิด ไดแก ชาง ควาย ลิง คางคาว เสือ ตุน และมา มีจำนวนชื่อทา 10 ชื่อทา ชื่อทาที่มาจากสัตวเลื้อยคลาน 
จำนวน 1 ชนิด คือ เตา ชื่อทาท่ีมาจากปลาจำนวน 1 ชนิด คือ ปลากระดี่ และชื่อทาท่ีมาจากแมลง 1 ชนิด คือ 
แมลงภู 

 
ทั้งนี้ เหตุที่พบชื่อทาฟอนที่มาจากพฤติกรรมสัตวปกเปนหลักอาจมีเหตุผลมาจาก สัตวปก

โดยเฉพาะนกชนิดตาง ๆ มีความความสัมพันธใกลชิดกับวิถีชีวิตของคนอีสาน อีกทั้งพฤติกรรมของสัตวมี 
การเคลื่อนไหวที่หลากหลาย โดดเดนและเปนอิสระในการเคลื่อนไหว ทำใหนาฏยศิลปนผูสรางสรรคทาฟอน
นำเอาพฤติกรรมของสัตวปกเหลานั้นมาเลียนแบบดวยการแสดงออกเชิงนาฏยศิลป พรอมกับตั้งชื่อทาฟอน 
ตาง ๆ กำกับไว สวนสัตวเลี้ยงลูกดวยนมที่พบนั้น จะเห็นวาสวนใหญเปนสัตวขนาดใหญ เชน ชาง ควาย เสือ 
ซึ่งชื่อทาลวนแสดงใหเห็นถึงการเลียนแบบพฤติกรรมอันทรงพลังของสัตวใหญ เพื่อถายทอดความยิ่งใหญ 
แข็งแรงและความดุดันในลีลาฟอนรำ โดยสรุป การตั ้งชื ่อทาฟอนโดยอิงพฤติกรรมสัตวแสดงใหเห็นถึง 
ความผูกพันของชาวอีสานกับธรรมชาติ การสังเกต ลอเลียนและปรับแปลงทาทางเหลานั้นสูศิลปะการแสดง 

 
 1.1.2 อุปลักษณพืช เปนการนำลักษณะของพืชซึ ่งเปนแบบเปรียบ (Source 

domain) มาเปรียบเทียบกับชื่อทาฟอนในนาฏยศิลปพื้นเมืองอีสาน ซึ่งเปนสิ่งที่ถูกเปรียบ (Target domain) 
จากการศึกษาพบอุปลักษณสิ่งท่ีมีชีวิตประเภทพืช จำนวนท้ังสิ้น 2 ชื่อทา ดังตัวอยางตอไปนี้ 

 
  ตัวอยางท่ี 5 ทาง้ิวตองตอน  มีท่ีมาจากทาฟอนเก้ียว 
 

ง้ิวตองตอน การปฏิบัติทาฟอน ใชมือสองขางแบคว่ำลงระดับชายพก แทงปลายนิ้วมือออกมา
ดานหนา งอแขนทั้งสองขางแกวงพรอมกันสลับดานซายและดานขวา ลำตัวตรง มีการถัดเทากอนการย่ำเทา
สลับขางกัน มีลักษณะทาทางที่นุมนวลและมีเสนหจากการแกวงขอมือ พรอมกับกระดกขอมือไปมา โดยที่มือ
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และสะโพกจะมีความสัมพันธกัน มีการกระทบขอมือกอนการแกวงขอมือเพื่อเพิ่มความพลิ้วไหวและเนนพลัง
ของขอมือใหดูหนักหนวง เปนการเนนขอมือที่ไมสม่ำเสมอดวยพลังที่มีความแรงตางกัน (สุทธิวัฒน แจมใส, 
2565, น. 191-192) 

ความหมายตรงของงิ้วตองตอน ประกอบดวยคำวา งิ้ว หมายถึง ไมยืนตนขนาดใหญ ซึ่งมีผล
เปนฝกยาวรี มีเสนใยสีขาวคลายเสนไหมยาวหุมเมล็ดเปนปุยนุน นิยมนำมายัดใสหมอนหรือที่นอน ฝกออนใช
ประกอบอาหาร รับประทานสดหรือใสแกง สวนคำวา ตองตอน หมายถึง ลักษณะของสิ่งของเล็ก ๆ หอยอยู
เรียก หอยตองตอน ถาสิ่งใหญเรียก หอยโตงโตน นอกจากนี้งิ ้วตองตอน ยังหมายถึง ชื่อพืชประเภทงิ้วบาน 
ชนิดที่มีผลเล็กและสั้น ลำตนมีหนามเรียก หมากงิ้วตองตอน (ปรีชา พิณทอง, 2532) เมื่อนำมาใชตั้งเปน      
ชื ่อทาฟอน งิ ้วตองตอน  ในที ่นี ้จึงไมไดหมายถึง ผลของตนงิ ้วที ่พัดไหวไปมาตามแรงลม แตเปนการใช
ความหมายเชิงเปรียบเทียบแบบอุปลักษณ โดยมีการโยงคุณสมบัติของงิ้วซึ ่งเปนพืช โดยนำแบบเปรียบ 
(Source domain) คือ การเคลื่อนไหวของผลงิ้วที่แกวงไกวไปตามแรงลม เปรียบเทียบกับชื่อทาฟอนและ 
การปฏิบัติทาฟอน ซ่ึงเปนสิ่งท่ีถูกเปรียบ (Target domain) ดังนั้นทาฟอน “ง้ิวตองตอน” จึงจัดเปนอุปลักษณ
สิ่งท่ีมีชีวิตประเภทพืช 

 
อุปลักษณสิ่งที่มีชีวิตประเภทพืช จากทาฟอนในนาฏยศิลปพื้นเมืองอีสาน พบจำนวนทั้งสิ้น  

2 ชื่อทา ไดแก ชื่อทาที่มาจากพืชประเภทไมยืนตน จำนวน 1 ชนิด คือ งิ้ว และชื่อทาที่มาจากพืชชายน้ำ
จำพวกพืชลมลุก จำนวน 1 ชนิด คือ บัว โดยการตั้งชื่อทาฟอนท่ีเลียนแบบการเคลื่อนไหวของพืช มีความหมาย
ที่สื่อถึงความงดงามตามธรรมชาติ เชื่อมโยงการแสดงกับภาพของธรรมชาติที่คุนเคยในสังคมและวัฒนธรรม
อีสานตามชนบท ที่จะพบเห็นพืชทองถิ่นตาง ๆ ผูสรางสรรคทาฟอนจึงไดนำเอกลักษณของพืชพรรณเหลานั้น
มาตั้งเปนชื่อทาฟอนตามลักษณะเฉพาะตามธรรมชาติ 

 
 1.2 อุปลักษณสิ่งเหนือธรรมชาติ หมายถึง การนำสิ่งที่อยูนอกเหนือธรรมชาติหรือเกินกวา

ความเปนจริงในชีวิตประจำวัน เชน เทพ เจา ผี วิญญาณ พลังวิเศษหรืออำนาจลึกลับ วัตถุหรือสัญลักษณใน
ตำนาน รวมไปถึงตัวละครวรรณคดี มาเปรียบเทียบกับการตั้งชื ่อทาฟอน จากการวิเคราะหขอมูล พบวา  
มีอุปลักษณสิ่งเหนือธรรมชาติ จำนวนท้ังสิ้น 13 ชื่อทา ประกอบดวย อุปลักษณตัวละครจำนวน 11 ชื่อทา และ
อุปลักษณเทพเทวดาจำนวน 2 ชื่อทา ดังผลการวิเคราะหตอไปนี้ 
   1.2.1 อุปลักษณตัวละคร เปนการนำตัวละครจากวรรณกรรม ตำนานและนิทาน
ตาง ๆ ท้ังท่ีเปนมนุษย อมนุษย สัตววิเศษตาง ๆ ซ่ึงเปนแบบเปรียบ (Source domain) มาเปรียบเทียบกับชื่อ
ทาฟอนในนาฏยศิลปพ้ืนเมืองอีสาน ซ่ึงเปนสิ่งท่ีถูกเปรียบ (Target domain) จากการศึกษาพบอุปลักษณสิ่งท่ี
เหนือธรรมชาติประเภทตัวละคร จำนวน 11 ชื่อทา ดังตัวอยางตอไปนี้ 
 
  ตัวอยางท่ี 6 ทศกัณฐโลมนาง มีท่ีมาจากทาฟอนแมบทอีสาน 
 
  ทศกัณฐโลมนาง เปนทาที่ใชในการฟอนแบบคู คือ มีผูแสดงสองคน มีวิธีการปฏิบัติดังนี้  
มือ ชาย ตั้งฝามือ ยื่นแขนทั้งสอง ออกไปขางหนาระดับเอว ทำทาโอบ สวนหญิง มือซายแบแนบแกม ทำทา
อาย แขนขวาเหยียดตึงระดับไหล แบ มือหงายออก หักขอมือลง เทา ชาย เทาทั้งสอง แยกพอประมาณ  
อยูขวามือของหญิง ยอเขาเล็กนอย สวนหญิง นั่งคุกเขา ทับสน ลำตัว ชาย โนมไปขางหนา กดไหลเอียงศีรษะ
ขวาเล็กนอย หนามองหญิง สวนหญิง เอียงศีรษะซาย การเคลื่อนไหว ชาย ยกแขนทั้งสอง ข้ึน ลง ทำทาโอบ 
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ขยมตัวเล็กนอยตามจังหวะ สวนหญิง มือซายคอย ๆ ลดลงและเลื่อนมือขวาขึ้นมาแบแนบแกม ทำสลับกันไป 
พรอมกับขยมตัวเล็กนอยตามจังหวะ อยางไรก็ดีทาทศกัณฐโลมนางสามารถใชฟอนแบบเดี่ยวได ยกตัวอยาง
หากผูฟอนเปนผูหญิงจะทำทาโลมหรือโอบโดยสมมุติเปนฝายชายเพื่อใหสอดคลองกับชื่อทาและความหมาย 
(ยุทธศิลป จุฑาวิจิตร, 2539, น. 58) 
 
  ความหมายของชื่อทาทศกัณฐโลมนาง เปนการสื่อความหมายเชิงวรรณคดี“ทศกัณฐ” เปน
ชื่อตัวละครจากวรรณคดีเรื่องรามเกียรติ์ สวน “โลมนาง” สื่อถึงการปลอบประโลมหรือโอโลมสตรี ในทำนอง
เก้ียวพาราสีกัน คำวา “นาง” ในท่ีนี้สื่อถึงตัวละครสตรีท่ีทศกัณฐเก้ียว เม่ือนำมาใชตั้งเปนชื่อทาฟอน ทศกัณฐ
โลมนาง ในที่นี้จึงไมไดหมายถึง การเกี้ยวพาราสีระหวางตัวละครทศกัณฐกับตัวละครนางในวรรณคดีเรื ่อง
รามเกียรติ์ แตเปนการใชความหมายเชิงเปรียบเทียบแบบอุปลักษณ โดยมีการโยงคุณสมบัติของทศกัณฐซ่ึงเปน
สิ่งมีอยูไมมีอยูจริง แตเปนสิ่งท่ีปรากฏในวรรณคดี โดยนำแบบเปรียบ (Source domain) คือ กิริยาอาการของ
ตัวละครทศกัณฐเกี้ยวนาง เปรียบเทียบกับชื่อทาฟอนและการปฏิบัติทาฟอน ซึ่งเปนสิ่งที่ถูกเปรียบ (Target 
domain) ดังนั้นทาฟอน “ทศกัณฐโลมนาง” จึงจัดเปนอุปลักษณสิ่งเหนือธรรมชาติประเภทตัวละคร 
 
  ตัวอยางท่ี 7 พระรามแผลงศร มีท่ีมาจากทาฟอนของหมอลำสมจิตร บอทอง 
 
  พระรามแผลงศร มีวิธีการปฏิบัติดังนี ้ ลักษณะทา มือขวายกขึ ้นหนาลำตัวขางไหลซาย  
หักขอมือคว่ำลง มือชายยกข้ึน ขางลำตัวระดับไหล หักขอมือตั้งข้ึน แบฝามือหันออก งอศอกเล็กนอย เทาขวา
วางเต็มเทา และปลายเทาซายเขยงไวดานหนา งอเขาซายเล็กนอย หันลำตัวไปทางขวา หันไหลซายออก
ดานหนา หนามองมือซายเอียงขวาเล็กนอย การเคลื่อนไหว ขยับเทาซายไปมาเล็กนอย พรอมกับกระดิกนิ้ว 
ท้ัง 2 ขางตามจังหวะ (ยุทธศิลป จุฑาวิจิตร, 2539, น. 209) 
 

ความหมายตรงของพระรามแผลงศร เปนการสื่อความหมายเชิงวรรณคดี “พระราม” เปนชื่อ
ตัวละครจากวรรณคดีเรื่องรามเกียรติ์ ซึ่งเปนพระนารายณอวตารลงมาปราบยักษ เปนโอรสของทาวทศรถกับ
นางเกาสุริยา เปนเชษฐาของพระพรต พระลักษณ และพระสัตรุด พระรามมีมเหสีคือนางสีดา มีโอรส คือ  
พระมงกุฎ พระรามมีอาวุธเปนศรสำคัญ 3 เลม คือ ศรพรหมาสตร ศรพลายวาตและศรอัคนิวาต (สยาม ภัทรา
นุประวัติ, 2554) และแผลงศร คือ ยิงลูกธนูออกไปดวยแรงแหงฤทธิ์ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2554) เมื่อนำมาใช
ตั้งเปนชื่อทาฟอน จึงเปนการใชความหมายเชิงเปรียบเทียบแบบอุปลักษณ โดยมีการโยงคุณสมบัติของกิริยา
อาการพระรามซึ่งเปนตัวละครในวรรณคดี โดยนำแบบเปรียบ (Source domain) คือ พฤติกรรมการแผลงศร
หรือการยิงลูกธนูของพระราม เปรียบเทียบกับชื่อทาฟอนและการปฏิบัติทาฟอน ซ่ึงเปนสิ่งท่ีถูกเปรียบ (Target 
domain) ผูวิจัยจึงจัดทาฟอนพระรามแผลงศรนี้ เปนอุปลักษณสิ่งเหนือธรรมชาติประเภทตัวละคร 

 
ตัวอยางท่ี 8 นาคเกี้ยวเกลา  มีท่ีมาจากทาฟอนเก้ียว 
 
นาคเกี้ยวเกลา เปนทาฟอนที่ปรากฏในการแสดงหมอลำกลอนในลักษณะของการเกี ้ยว 

พาราสี ทาทางท่ีเปนกระบวนฟอนเรียกวา “ฟอนเขาคู” หรือ “ฟอนเก้ียว” มีวิธีการปฏิบัติคือ ใชมือท้ังสองขาง
พันกันโดยไมจีบนิ้วมือใหจรดกัน เปนการหักขอมือกระวัดอยางรวดเร็ว พรอมท้ังยกแขนข้ึนเหนือศีรษะ การใช
เทาไมจำกัดแนนอน หากกาวเทาสลับกันใหเขากับจังหวะโดย น้ำหนักจะอยูท้ังสองขา และเปนการเนนพลังไป
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ที่มือโดยการเคลื่อนไหวมือใหมีลักษณะพันกันอยูในตำแหนงที่สูงที่สุดของลำตัว (สุทธิวัฒน แจมใส, 2565: 
185-186) 

ความหมายตรงของนาคเก้ียวเกลา ประกอบดวย “นาค” หมายถึง งูใหญมีหงอน เปนสัตวใน
นิยาย “เกี้ยว” หมายถึง  ผูก พัน รึงรัด และคำวา “เกลา” หมายถึง หรือศีรษะ (ปรีชา พิณทอง, 2532)  
“นาคเกี้ยวเกลา” จึงหมายถึง นาคที่กำลังกอดกระหวัดลัดเลื้อยบริเวณศีรษะ เมื่อนำมาใชตั้งเปนชื่อทาฟอน 
นาคเก้ียวเกลา ในท่ีนี้จึงไมไดหมายถึง นาคซ่ึงเปนสัตวในวรรณคดีกำลังเลื้อยลัดกอดเก่ียวศีรษะ แตเปนการใช
ความหมายเชิงเปรียบเทียบแบบอุปลักษณ โดยมีการโยงคุณสมบัติของนาคซ่ึงเปนสิ่งมีอยูไมมีอยูจริง แตเปนสิ่ง
ที่ปรากฏในตำนานและวรรณคดี โดยนำแบบเปรียบ (Source domain) คือ กิริยาอาการของนาคที่กำลังกอด
กระหวัดลัดเลื้อยเหนือศีรษะ เปรียบเทียบกับชื่อทาฟอนและการปฏิบัติทาฟอน ซ่ึงเปนสิ่งท่ีถูกเปรียบ (Target 
domain) ดังนั้น ทาฟอน “นาคเก้ียวเกลา” จึงจัดเปนอุปลักษณสิ่งเหนือธรรมชาติประเภทตัวละคร 

 
นอกจากชื่อทาฟอนที่ยกตัวอยางขางตนแลว ชื่อทาฟอนอื่น ๆ ที่จัดเปนอุปลักษณตัวละคร 

ไดแก หนุมานถวายแหวน กินรีเลนน้ำ อุนมโนราห มโนราหโชวปกโชวหาง มโนราหปลดหาง มโนราหไซปก 
กินรีชมดอก พิเภกถวยครู ชื่อทาฟอนเหลานี้ลวนไดรับอิทธิพลมาจากตัวละครในวรรณคดีที่มีอิทธิพลตอ
ศิลปวัฒนธรรมไทย คือ รามเกียรติ์และพระสุธนมโนราห การนำชื่อทามาจากตัวละครเหลานี้สะทอนใหเห็นวา
ผ ู สร างสรรคทาฟอนตองการสื ่อถึงบุคลิกเฉพาะของแตละตัวละคร เช น ความองอาจของพระราม             
ความปราดเปรียวของหนุมาน หรือความออนโยนและซื่อตรงของพิเภก รวมไปถึงความออนชอยงดงามของ
นางกินรีหรือนางมโนราห ผานลีลาเคลื่อนไหวในนาฏยศิลปพ้ืนเมืองอีสาน 

 
 1.2.2 เทพเทวดา เปนการนำลักษณะของเทพเทวดาตาง ๆ ซึ่งเปนแบบเปรียบ 

(Source domain) มาเปรียบเทียบกับชื่อทาฟอนในนาฏยศิลปพื้นเมืองอีสาน ซึ่งเปนสิ่งที่ถูกเปรียบ (Target 
domain) พบชื่อทาท่ีเปนอุปลักษณ จำนวน 2 ชื่อทา ดังตัวอยางตอไปนี้ 

 
ตัวอยางท่ี 9 เทพพนมดานหลัง มีท่ีมาจากทาฟอนของหมอลำสมจิตร บอทอง 
 
ทาเทพพนมไหวขางหลัง มีวิธีการปฏิบัติดังนี้ ลักษณะทา คลายทาพิเภกถวยครู แตพนมมือไว

ดานหลัง หันหลังออก มือทั้งสองขางพนมติดไวดานหลังของลำตัว โดยใหนิว้หัวแมมือจรดติดหลัง กาวเทาขวา
ย่ำสลับกันไป ตามจังหวะ หันหลัง ลำตัวตั้งตรง การเคลื่อนไหวจะกาวเทาย่ำสลับกันไปตามจังหวะ (ยุทธศิลป 
จุฑาวิจิตร, 2539, น. 212) 

 
จากชื่อทาฟอนคำวา “เทพ” หมายถึง เทวดาผูเปนใหญ และคำวา “พนม” หมายถึง ทำใหมี

รูปอยางดอกบัวตูม เชน พนมมือ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2554, น. 580,802) คำวา “เทพพนม” จึงหมายถึง  
การนอบไหว การเคารพบูชาของเทพ เทวดา สวนคำวา “ดานหลัง” เปนการระบุตำแหนงของการปฏิบัติทา 
คือ พนมมือที่บริเวณแผนหลังของผูฟอน หรือการไหวดานหลัง เมื่อนำมาใชตั้งเปนชื่อทาฟอน จึงเปนการใช
ความหมายเชิงเปรียบเทียบแบบอุปลักษณ โดย “เทพ” ถือวาเปนสิ่งท่ีอยูเหนือธรรมชาติ ไมไดมีอยูจริง แตเกิด
จากชุดความคิด ความเชื่อของคนในสังคม ผูวิจัยจัดชื่อทา “เทพพนมดานหลัง” เปนอุปลักษณ เนื่องจากมีใช
ความหมายเชิงเปรียบเทียบ ซึ่งมีการโยงคุณสมบัติของเทพซึ่งเปนสิ่งที่อยูในความเชื่อ โดยนำแบบเปรียบ 
(Source domain) คือ พฤติกรรมการไหวหรือพนมมือของเทพ เปรียบเทียบกับชื่อทาฟอนและการปฏิบัติ 
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ทาฟอน ซึ่งเปนสิ่งที่ถูกเปรียบ (Target domain) ดังนั้นทาฟอน “เทพพนมดานหลัง” จึงจัดเปนชื่อทาฟอนท่ี
เปนอุปลักษณสิ่งเหนือธรรมชาติประเภทเทพเทวดา 

อุปลักษณสิ่งเหนือธรรมชาติประเภทเทพเทวดา จากทาฟอนในนาฏยศิลปพื้นเมืองอีสาน  
พบจำนวนทั้งสิ้น 2 ชื่อทา ไดแก เทพพนมดานหลังและพรหมสี่หนา โดยจะเปนการตั้งชื่อทาฟอนที่เลียนแบบ
ลักษณะเฉพาะของเทพรวมถึงการกระทำของเทพ สะทอนถึงความเคารพบูชาในสิ่งศักดิ์สิทธิ์และความเชื่อทาง
ศาสนา อีกนัยหนึ่งอาจสื่อใหเห็นวาทาฟอนเหลานี้สื่อถึงทวงทาท่ีสงางาม สงบนิ่ง และเปยมดวยศรัทธาแสดงถึง
การอัญเชิญองคเทพหรือความเปนมงคลมาประทับในลีลาทาฟอน 

 
  1.3 อุปลักษณธรรมชาติ หมายถึง การนำสิ่งที่อยูตามธรรมชาติ เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ 
เชน ลม ฟา อากาศ ภูมิประเทศ ปรากฏการณตาง ๆ มาเปรียบเทียบกับการตั้งชื่อทาฟอน จากการวิเคราะห
ขอมูลชื่อทาฟอนนาฏยศิลปพ้ืนเมืองอีสาน พบวา มีอุปลักษณธรรมชาติเพียง 1 ถอยคำอุปลักษณ ดังนี้ 
 
  ตัวอยางท่ี 10 ลมพัดพราว  มีท่ีมาจากทาฟอนแมบทอีสาน 
 
  ลมพัดพราว ปฏิบัติทาโดย มือขวายกขึ้นขางลำตัวระดับศีรษะ หักขอมือคว่ำลงใหปลายนิ้วชี้
เขาหาศีรษะ หันขอศอกออก มือซายยกขึ้นหนาลำตัวระดับอก หักขอมือคว่ำลง หักขอศอก เปดสนเทาขวา  
ยอเขาลง ยอตัวลง กดไหล เอียงศีรษะขวาเล็กนอย กระดิกนิ้วไปมา พรอมท้ังขยมตัวเล็กนอยตามจังหวะ (ยุทธ
ศิลป จุฑาวิจิตร, 2539, น. 66) 
 
  ความหมายตรงลมพัดพราว ประกอบดวย “ลมพัด” หมายถึง การเคลื่อนตัวของกระแสลมท่ี
อาจเปนไปอยางแผวเบาหรือรุนแรง สวนคำวา “พราว” เปนการตัดคำมาจากคำวา มะพราว หมายถึง ไมตน
ชนิดหนึ่ง ผลใชเปนอาหารและทำน้ำมัน (ราชบัณฑิตยสถาน, 2554, น. 893) ซึ่งเปนพืชท่ีลักษณะยืนตนยอด
สูง ใบยาวโคง และโอนเอนไปตามแรงลม เมื่อนำมาใชตั้งเปนชื่อทาฟอน ลมพัดพราว ในที่นี้จึงไมไดหมายถึง 
ลมที่พัดกระทบตนมะพราว ใหเคลื่อนไหวโอนไกวไปมา แตเปนการใชความหมายเชิงเปรียบเทียบแบบ 
อุปลักษณ โดยมีการโยงคุณสมบัติของลมซึ่งเปนสิ่งมีอยูในธรรมชาติ โดยนำแบบเปรียบ (Source domain) 
คือ ลมที่เคลื่อนที่กระทบตนมะพราวทำใหเกิดอาการเคลื่อนไหว เปรียบเทียบกับชื่อทาฟอนและการปฏิบัติทา
ฟอน ซ่ึงเปนสิ่งท่ีถูกเปรียบ (Target domain) ดังนั้นทาฟอน “ลมพัดพราว” จึงจัดเปนอุปลักษณธรรมชาติ 
 
  อุปลักษณธรรมชาติ จากทาฟอนในนาฏยศิลปพ้ืนเมืองอีสาน พบเพียง 1 ชื่อทา คือทาลมพัด
พราว โดยนำลักษณะทางธรรมชาติเพียงอยางเดียวคือ “ลม” ที่พัดไปกระทบพืช คือ ตนมะพราว ทำใหเกิด 
การเคลื่อนไหวไปมาตามแรงของลม ซ่ึงเปนทาฟอนท่ีจำลองปรากฏการณของลมพัดตนไม แสดงถึงการรับรูถึง
ความออนโยน พลิ้วไหว และจังหวะของธรรมชาติ 
 
 2. อุปลักษณเชิงมโนทัศนในช่ือทาฟอนนาฏยศิลปพ้ืนเมืองอีสาน 

จากผลการวิเคราะหชื่อทาฟอนของนาฏยศิลปพ้ืนเมืองอีสาน จำนวนท้ังสิ้น 109 ชื่อทา พบชื่อทาฟอน
ที่เปนอุปลักษณ จำนวน 46 ชื่อทา ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงระบบความคิดของผูใชภาษาในสังคม หรือที่เรียกวา 
“อุปลักษณเชิงมโนทัศน” (Conceptual Metaphor) จำนวน 3 มโนทัศน โดยเรียงลำดับความถ่ีจากมากไปหา
นอยดังตารางตอไปนี้ 
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ตาราง 1 ตารางสรุปอุปลักษณเชิงมโนทัศนในทาฟอนของนาฏยศิลปพ้ืนเมืองอีสาน 
 

ลำดับ
ท่ี 

อุปลักษณเชิงมโนทัศนในทาฟอนของ 
นาฏยศิลปพ้ืนเมืองอีสาน 

ความถี่ถอยคำ 
อุปลักษณ 

1 [นาฏยศิลปพ้ืนเมืองอีสาน เปน สิ่งท่ีมีชีวิต] 32 
2 [นาฏยศิลปพ้ืนเมืองอีสาน เปน สิ่งเหนือธรรมชาต]ิ 13 
3 [นาฏยศิลปพ้ืนเมืองอีสาน เปน ธรรมชาติ]  1 

รวม 46 
  
 จากตารางที่ 1  ผูใชภาษาในที่นี้คือนาฏยศิลปนผูสรางสรรคและบัญญัติชื่อทาฟอนในนาฏยศิลป
พื้นเมืองอีสาน มีมโนทัศนตอนาฏยศิลปพื้นเมืองอีสานวาเปนสิ่งที่มีชีวิตมากที่สุด จำนวน 32 ชื่อทา คิดเปน
รอยละ 69.57 รองลงมาคือ มโนทัศนวานาฏยศิลปพื้นเมืองอีสานเปนสิ่งเหนือธรรมชาติ จำนวน 13 ชื่อทา    
คิดเปนรอยละ 28.26 และมโนทัศนวานาฏยศิลปเปนธรรมชาติ มีจำนวนนอยที่สุดเพียง 1 ชื่อทา คิดเปน   
รอยละ 2.17 ทั้งนี้ การนำสิ่งท่ีมีชีวิตโดยเฉพาะสัตว มาใชเปนตนแบบในการตั้งชื ่อทาฟอนในนาฏยศิลป
พื้นเมืองอีสาน มิไดเปนเพียงการเลียนแบบรูปลักษณหรือพฤติกรรมภายนอกเทานั้น หากแตเปนการถายทอด
ความสัมพันธเชิงวัฒนธรรม ระหวางชาวอีสานกับสิ่งแวดลอมที่คุนเคย สัตวชนิดตาง ๆ ที่ปรากฏในชื่อทาฟอน 
มักมีบทบาททั้งในวิถีชีวิตของชาวอีสาน เชน ควาย ซึ่งสัมพันธกับวิถีชีวิตการทำนาในอดีต นกชนิดตาง ๆ ท่ี
สามารถพบเห็นไดตาม “หัวไรปลายนา” สิ่งตาง ๆ เหลานี้สะทอนใหเห็นถึงการนำคุณลักษณะจากธรรมชาติมา
สื่อสารผานลีลาทาฟอนในนาฏยศิลปพ้ืนเมืองอีสาน 
 

ในขณะเดียวกันการเลือกใชสิ ่งเหนือธรรมชาติ เชน เทพเจา หรือตัวละครจากวรรณคดีมาเปนชื่อ 
ทาฟอน ยังแสดงถึงการสืบทอดรากวัฒนธรรมที่ฝงแนนอยูในจินตนาการของผูคนในทองถิ่น ตัวละครอยาง
พระราม หนุมาน พิเภก หรือมโนราห ลวนมีบุคลิกภาพเฉพาะที่สามารถถายทอดผานภาษากายไดอยางมีพลัง 
เชน ความองอาจ ปราดเปรียว ออนโยน หรือมีจริยธรรม การนำลักษณะเหลานี้มาใชในการตั้งชื่อทาฟอนจึง
เปนกลวิธีหนึ่งของนาฏยศิลปนในการสื่อความหมาย อัตลักษณและจิตวิญญาณของภูมิปญญาอีสาน 

จากตารางที่ 1 สามารถสรุปผลการวิเคราะหอุปลักษณเชิงมโนทัศนที่พบจากการศึกษาวิเคราะหชื่อ 
ทาฟอนในนาฏยศิลปพ้ืนเมืองอีสานได ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 
  2.1 [นาฏยศิลปพ้ืนเมืองอีสาน เปน ส่ิงท่ีมีชีวิต]  

ผูวิจัยพบวา ในชื่อทาฟอนของนาฏยศิลปพื้นเมืองอีสานปรากฏถอยคำอุปลักษณของสิ่งที่มี
ชีวิต โดยมีความเกี่ยวของกับผูฟอน ลักษณะกิริยาอาการและการปฏิบัติทาฟอนที่เกิดจากผูฟอนเปรียบเทียบ
กับสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ดังตอไปนี้ 
   2.1.1 ผูฟอนเปนสัตว มโนทัศนผู ฟอนเปนสัตว ถือไดวาเปนมโนทัศนที ่พบจาก
ถอยคำอุปลักษณมากที่สุด ดังเชนในชื่อทาฟอน “เสือออกเหลา” โดยผูฟอนเลียนแบบ เสือ และกระทำกริยา
อาการ “ออกเหลา” คือ กระโจนออกจากพื้นที่ปา ดวยอวัยวะรางกายสวนมือและลำตัว โดยมีวิธีการปฏิบัติ 
คือ มือทั้งสองขางยกขึ้นหนาลำตัวระดับอก กำมือคว่ำลงหางกันพอประมาณเทาซายวางไขวขางหนา เปดสน
เทาขวา ยอเขาลงโนมลำตัวไปขางหนา ยอตัวลง กดไหล เอียงศีรษะขวาเล็กนอย การเคลื่อนไหว ขยับมือท้ัง
สองขางไปขางหนาสลับไปมา พรอมท้ังขยมตัวเล็กนอยตามจังหวะ (ยุทธศิลป จุฑาวิจิตร, 2539, น. 67) ดังนั้น 
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ผูฟอนจึงเปนสัตว ทำอาการของเสือ คือ “ออกเหลา” ดวยการยกมือท้ังสองข้ึนหนาลำตัวระดับอก ขางขยับมือ
ทั้งสองขางไปขางหนาสลับไปมา อวัยวะรางกายสวนแขนของผูฟอนจะเปนอวัยวะรางกายสวนขาหนาของเสือ 
ความสัมพันธของความหมายเปนการถายโยงจากวงความหมายตนทางคือสิ่งมีชีวิตประเภทสัตว อาการของ
สัตว และอวัยวะรางกายของสัตว ถายทอดความหมายและโยงความสัมพันธของความหมายไปยังวง
ความหมายปลายทาง คือ ผูฟอน กิริยาอาการของมนุษย และอวัยวะรางกายของมนุษยดังนี้ 
 

วงความหมายตนทาง   วงความหมายปลายทาง 
สัตว + กิริยาอาการของสัตว +  ผูฟอน + อาการ + อวัยวะรางกายของ 
อวัยวะรางกายของสัตว   ผูฟอน 
 

   2.1.2 ผูฟอนเปนพืช มโนทัศนผู ฟอนเปนพืช ดังปรากฏในทาฟอนงิ้วตองตอน  
โดย ผูฟอนเปน “ผลของงิ้ว” มีลักษณะการฟอนคือ ใชมือสองขางแบคว่ำลงระดับชายพก แทงปลายนิ้วมือ
ออกมาดานหนา งอแขนทั้งสองขางแกวงพรอมกันสลับดานซายและดานขวา ลำตัว ตรงมีการถัดเทากอน 
การย่ำเทาสลับขางกัน มีลักษณะทาทางท่ีนุมนวลและมีเสนหจากการแกวงขอมือ พรอมกับกระดกขอมือไปมา 
โดยที่มือและสะโพกจะมีความสัมพันธกัน มีการกระทบขอมือกอนการแกวงขอมือเพื่อเพิ่มความพลิ้วไหวและ
เนนพลังของขอมือใหด ูหนักหนวง เปนการเนนขอมือที ่ไม สม่ำเสมอดวยพลังที ่ม ีความแรงตางกัน  
(สุทธิวัฒน แจมใส, 2565, น. 191-192) ดังนั้น ผูฟอนจึงเปนพืช ในท่ีนี้คือ ผลงิ้ว ทำอาการของพืชที่แกวงไกว
ไหวสั่นไปตามแรงของลม ในลักษณะหอยตัว “ตองตอน” ดวยการแกวงขอมือสลับไปมา อวัยวะรางกายสวน
มือของผูฟอนจะเปนผลของงิ้ว ความสัมพันธของความหมายเปนการถายโยงจากวงความหมายตนทาง คือ 
สิ่งมีชีวิตประเภทพืช การเคลื่อนไหวของพืช ถายทอดความหมายและโยงความสัมพันธของความหมายไปยังวง
ความหมายปลายทาง คือ ผูฟอน กริยาอาการของมนุษย และอวัยวะรางกายของมนุษย ดังนี้ 
 

วงความหมายตนทาง   วงความหมายปลายทาง 
พืช + อาการของพืช   ผูฟอน + อาการของผูฟอน + อวัยวะรางกาย
ของผูฟอน 
 

  2.2 [นาฏยศิลปพ้ืนเมืองอีสาน เปน ส่ิงเหนือธรรมชาติ] 
  มโนทัศนนาฏยศิลปพื้นเมืองอีสานเปนสิ่งเหนือธรรมชาตินี้ สะทอนใหเห็นความคิดของผูใช
ภาษากับนาฏยศิลปพ้ืนเมืองอีสาน โดยมองวาผูฟอน อวัยวะรางกาย รางกาย และการแสดงทาทางของผูรำนั้น
เปนสิ่งที่อยูเหนือธรรมชาติ จากการวิเคราะหถอยคำอุปลักษณจากชื่อทาฟอนสวนใหญนั้นจะพบวา สิ่งเหนือ
ธรรมชาติมักจะเปนตัวละครในวรรณคดี นิทาน ตำนาน เชน นาค กินรี มโนราห เปนตน ผูวิจัยพบวา ในชื่อทา
ฟอนของนาฏยศิลปพื้นเมืองอีสานปรากฏถอยคำอุปลักษณของสิ่งเหนือธรรมชาติ โดยมีความเกี่ยวของกับ 
ผูฟอน ลักษณะกิริยาอาการและการปฏิบัติทาฟอนที่เกิดจากผูฟอนเปรียบเทียบกับลักษณะของสิ่งเหนือ
ธรรมชาติตาง ๆ ดังตอไปนี้ 
 
   2.2.1 ผูฟอนเปนตัวละครในวรรณคดี มโนทัศนผูฟอนเปนตัวละครจากวรรณคดี 
นิทานและวรรณคดีทองถิ่น ดังปรากฏในชื่อทา “นาคเกี้ยวเกลา” มีลักษณะการฟอนคือ ใชมือทั้งสองขางพัน
กันโดยไมจีบนิ้วมือใหจรดกัน เปนการหักขอมือกระหวัดอยางรวดเร็ว พรอมทั้งยกแขนขึ้นเหนือศีรษะ ดังนั้น  
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ผูฟอนจึงเปนนาคซึ่งเปนอมนุษยในวรรณคดี ที่ทำอาการ “เกี้ยวเกลา” ดวยการใชมือทั้งสองขางกอดกระหวัด
มวนไปมาอยางรวดเร็วเหนือศีรษะ อวัยวะรางกายสวนมือผูฟอนจะเปนอวัยวะรางกายของนาค ดังนี้ 
 

วงความหมายตนทาง   วงความหมายปลายทาง 
สิ่งเหนือธรรมชาติ   นาฏยศิลปพ้ืนเมืองอีสาน 
ตัวละคร + อาการเคลื่อนไหว  ผูฟอน + อาการของผูฟอน 
 

   2.2.2 ผูฟอนเปนเทพเทวดา มโนทัศนผูฟอนเปนเทพเทวดา ดังท่ีปรากฏในทาฟอน 
“พรหมสี่หนา” มีการปฏิบัติทาฟอนคือ มือทั้งสองขางยกขึ้นขางลำตัวระดับศีรษะ หักขอมือหงายฝามือชิ้นหัก
ขอศอก เทาซายวางไขวขางหนา เปดสนเทาขวา ยอเขาลงเล็กนอยกดไหลเอียงศีรษะขวา มวนมือทั้งสองแลว
ปลอยออกในลักษณะเดิมใหครบ 4 ทิศ โดยหมุนตัวไปดานขวา ขยมตัวเล็กนอยตามจังหวะ (ยุทธศิลป  
จุฑาวิจิตร, 2539, น. 57) ดังนั้น ผูฟอนจึงเปนพระพรหม ซึ่งเปนเทพตามความเชื่อ ที่กระทำอาการ “สี่หนา” 
ดวยการมวนมือทั้งสองแลวปลอยออกในลักษณะเดิมใหครบ 4 ทิศ อวัยวะรางกายสวนมือและแขนของผูฟอน
จะทำหนาท่ีเปนหนาของพระพรหม ดังนี้ 
 

วงความหมายตนทาง   วงความหมายปลายทาง 
สิ่งเหนือธรรมชาติ   นาฏยศิลปพ้ืนเมืองอีสาน 
เทพเทวดา + อาการเคลื่อนไหว  ผูฟอน + อาการของผูฟอน 

  
  2.3 [นาฏยศิลปพ้ืนเมืองอีสาน เปน ธรรมชาติ] 
  ผู ว ิจัยพบวา ในชื ่อทาฟอนของนาฏยศิลปพื ้นเมืองอีสานปรากฏถอยคำอุปลักษณของ
ธรรมชาติ โดยมีความเกี ่ยวของกับผู ฟอน ลักษณะกิริยาอาการและการปฏิบัติทาฟอนที่เกิดจากผู ฟอน
เปรียบเทียบกับธรรมชาติ โดยพบ อุปลักษณธรรมชาติเพียง 1 ถอยคำอุปลักษณ คือ “ทาฟอนลมพัดพราว” 
ปฏิบัติทาโดย มือขวายกขึ้นขางลำตัวระดับศีรษะ หักขอมือคว่ำลงใหปลายนิ้วชี้เขาหาศีรษะ หันขอศอกออก 
มือซายยกขึ้นหนาลำตัวระดับอก หักขอมือคว่ำลง หักขอศอก เปดสนเทาขวา ยอเขาลง ยอตัวลง กดไหล  
เอียงศีรษะขวาเล็กนอย กระดิกนิ้วไปมา พรอมทั้งขยมตัวเล็กนอยตามจังหวะ (ยุทธศิลป จุฑาวิจิตร, 2539,  
น. 66) จะเห็นไดวา ผูฟอนจะเปนผูทำอาการเลียนแบบลมที่เคลื่อนที่กระทบตนมะพราวทำใหเกิดอาการ
เคลื่อนไหว ผานวิธีการมือขวายกข้ึนขางลำตัว มือซายยกข้ึนหนาลำตัวระดับอก กระดิกนิ้วไปมา พรอมท้ังขยม
ตัวเล็กนอยตามจังหวะ ดังนี้ 
 

วงความหมายตนทาง   วงความหมายปลายทาง 
ธรรมชาติ    นาฏยศิลปพ้ืนเมืองอีสาน 
ปรากฏการณทางธรรมชาติ +   ผูฟอน + อาการของผูฟอน 
อาการเคลื่อนไหว   

 
สรุปผลการศึกษา 
 อุปลักษณเชิงมโนทัศนในชื่อทาฟอนของนาฏยศิลปพื้นเมืองอีสาน ทั้ง 3 ประเภท ไดแก นาฏยศิลป
พื้นเมืองอีสาน เปน สิ่งที่มีชีวิต] [นาฏยศิลปพื้นเมืองอีสาน เปน สิ่งเหนือธรรมชาติ] และ [นาฏยศิลปพื้นเมือง
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อีสาน เปน ธรรมชาติ] สะทอนถึงระบบความคิดของชาวอีสานซึ ่งเชื ่อมโยงกับวิถีชีวิต ความเชื ่อ และ 
จิตวิญญาณ โดยศิลปะการฟอนถูกใชเปนเครื่องมือสำคัญในการถายทอดองคประกอบเหลานี้อยางมีเอกลักษณ 
ทาฟอนที่เลียนแบบพฤติกรรมของสิ่งมีชีวิต แสดงถึงความสัมพันธอันแนบแนนระหวางมนุษยกับสิ่งมีชีวิต
รอบตัว อนึ่งทาฟอนที่สะทอนธรรมชาติหรือปรากฏการณทางธรรมชาติ แมจะพบเพียงสวนนอยแตก็สื่อถึง
ความเคารพและการผสมผสานความงามของธรรมชาติเขากับนาฏศิลป สวนทาฟอนที่เกี่ยวของกับสิ่งเหนือ
ธรรมชาติ เชน เทพเจา ตัวละครในวรรณคดี และสิ่งศักดิ์สิทธิ์นั้น ไดแสดงถึงความเชื่อในพลังอำนาจท่ีอยูเหนือ
ธรรมชาติ และทำใหฟอนของทองถ่ินมีนัยทางความหมายอันขรึมขลัง ศักดิ์สิทธิ์ อุปลักษณเชิงมโนทัศนท่ีกลาว
มานั้นนอกจากจะทำใหเห็นวิธีคิดของนาฏยศิลปนในฐานะของตัวแทนของคนในวัฒนธรรมทองถิ่นอีสานแลว 
อุปลักษณเหลานี้แสดงใหเห็นถึงบทบาทสำคัญของนาฏยศิลปอีสานท่ีเปนเครื่องมือท่ีในการถายทอดวัฒนธรรม 
คานิยม และความเชื่อของชาวอีสาน และชวยสืบทอดภูมิปญญาทองถ่ิน ตลอดจนเสริมสรางความภาคภูมิใจใน
เอกลักษณทางวัฒนธรรมทองถ่ินอีสานท่ีมีความงดงาม 
 
อภิปรายผลการศึกษา 

การวิจัยเรื่อง “อุปลักษณเชิงมโนทัศนในชื่อทาฟอนนาฏยศิลปพ้ืนเมืองอีสาน” ผูวิจัยสามารถอภิปราย
ผลการการศึกษาได ดังนี้ 

การฟอนในนาฏยศิลปพื้นเมืองอีสานที่ผู วิจัยคัดเลือกเปนกรณีศึกษาในครั้งนี ้ พบวา ยังคงไดรับ 
การสืบทอดและสรางสรรคตอเนื่องมาจนถึงปจจุบัน โดยเฉพาะอยางยิ่งในบริบทของการจัดการเรียนการสอน
ดานนาฏยศิลปพื้นเมืองอีสานในสถานศึกษา ที่ยังคงใชการแสดงทั้ง 3 ประเภทเปนสวนหนึ่งของกระบวนการ
เรียนรูและประเมินผลดานทักษะการฟอนรำ ดังจะเห็นไดจาก คณะศิลปกรรมศาสตรและวัฒนธรรมศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ไดบรรจุการฟอนแมบทอีสาน วาดฟอนหมอลำสมจิตร บอทอง การฟอนหมาก 
กั๊บแกบ การฟอนมโนราหเลนน้ำและการฟอนตังหวาย เปนการแสดงเพื่อใชในการสอบทางดานนาฏยศิลป
พ้ืนเมืองอีสานข้ันสูง นอกจากนี้ยังพบวามีการนำทาฟอนในนาฏยศิลปพ้ืนเมืองเหลานี้ไปพัฒนาและตอยอดเปน
การแสดงสรางสรรคเปนจำนวนมาก โดยเฉพาะทาฟอนแมบทอีสาน ดังท่ีขวัญฟา ภูแพงสุทธิ์ (2568) ไดนำ
ลักษณะทาฟอนแมบทอีสาน ไปสรางสรรคเปนการแสดงชุด ตุมโฮมอวยพร เชนเดียวกันกับกิตติยา ทาธิสา 
และอังศุมาลิน ทาธิสา (2566) ไดนำกระบวนทาฟอนรำจากการฟอนแมบทอีสาน ไปสรางสรรคการแสดงในชุด 
ฟอนเอ้ินขวัญ 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาขอมูลจากชื่อทาฟอนของอีสาน ผูวิจัยไดนำงานวิจัยของชัชวดี  
ศรลัมพ (2550) เรื่อง “อุปลักษณเชิงมโนทัศนในนาฏยภาษา” มาเปนงานวิจัยตนแบบ การศึกษาของชัชวดี
เปนการศึกษาชุดขอมูลในนาฏยภาษาของนาฏศิลปไทยภาคกลาง แตการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดนำขอมูลจาก
นาฏยศิลปพื้นเมืองอีสาน อีกทั้งมิติในการวิเคราะหขอมูลก็มีความแตกตางกัน คือ ชัชวดีไดวิเคราะหทั้งการตั้ง
ชื่อทารำและวิธีการปฏิบัติทารำ ซึ่งเรียกรวมกันวา “นาฏยภาษา” ขณะที่ผูวิจัยมุงศึกษาเฉพาะการตั ้งชื่อ 
ทาฟอนของอีสานเปนหลัก จากผลการวิเคราะหในงานวิจัยของชัชวดีนั ้นพบ อุปลักษณเชิงมโนทัศนใน 
นาฏยภาษา จำนวน 4 มโนทัศน ไดแก [นาฏศิลปไทยเปนสิ่งมีชีวิต [นาฏศิลปไทยเปนสิ่งไมมีชีวิต]  [นาฏศิลป
ไทยเปนธรรมชาติ] และ [นาฏศิลปไทยเปนสิ ่งเหนือธรรมชาติ] สวนการศึกษาวิจัยครั ้งนี ้ผู ว ิจ ัยพบวา  
ผลการศึกษามีความแตกตางกัน คือ ชื่อทาฟอนในนาฏยศิลปพื้นเมืองอีสานไมปรากฏ “อุปลักษณสิ่งที่ไมมี
ชีวิต” ทั้งนี้อาจมีเหตุผลมาจากนาฏยศิลปนพื้นเมืองอีสานมองสิ่งที่ไมมีชีวิตวาไมมี “นาฏการ” คือไมสามารถ
เคลื่อนที่เคลื่อนไหวไปมาได ทำใหไมไดนำมาเปนสวนหนึ่งในการตั้งชื่อทาฟอน ซึ่งตางจากสิ่งมีชีวติ สิ่งที่เหนือ
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ธรรมชาติ และธรรมชาติ ที ่มีการเคลื ่อนไหวไปมาไดและสามารถสรางสรรคทาฟอนผานการเลียนแบบ
พฤติกรรมกิริยาอาการของสิ่งเหลานั้นได 
 ความแตกตางกันอีกประการหนึ่งของงานวิจัยครั้งนี้กับงานของชัชวดี คือ อุปลักษณเชิงมโนทัศนสิ่งท่ีมี
ชีวิต “ประเภทมนุษย” ชัชวดีไดจัดชื่อทาที่ปรากฏคำที่อยูในวงความหมายของมนุษย เชน นางกลอมตัว 
กระหวัดเกลา ขี่มาเลียบคาย ชานาง โดยที่ชื่อทาเหลานี้ชัชวดีอธิบายวา “เปนอาการของมนุษยที่ถูกนำมา
เปรียบเทียบเปนชื่อรำ จัดเปนอุปลักษณสิ่งมีชีวิตประเภทมนุษยที ่แสดงอาการของมนุษย และการแสดง
ดังกลาวกระทำโดยอวัยวะรางกายแบบมีลีลา ไมไดทำอาการอยางธรรมชาติ” (ชัชวดี ศรลัมพ, 2550) ทั้งนี้ใน
ชื่อทาฟอนของนาฏยศิลปพ้ืนเมืองอีสาน พบวามีชื ่อทาฟอนที่มีลักษณะใกลเคียงกับทารำที่ชัชวดีจัดเปน 
อุปลักษณ ยกตัวอยาง เชน อาบน้ำ กินกุงดิบ ทอดแห เก่ียวขาวในนา ทาไถนา นับเงินตรา ซ่ึงมีจำนวนมากถึง 
63 ชื่อทา ทั้งนี้ ผู วิจัยมิไดจัดชื่อทาเหลานี้เปนอุปลักษณ เนื่องจากเปนชื่อทาที่ตั ้งขึ ้นจากพฤติกรรมและ 
การกระทำของมนุษยโดยตรง เปนการบอกกลาวในลักษณะตรงไปตรงมา ไมไดมีความเชิงเปรียบเทียบปรากฏ 
อยางไรก็ดี แมวาชื่อทาและการปฏิบัติของทาท้ัง 63 ชื่อทา ท่ีผูวิจัยไมไดจัดเปนอุปลักษณ จะมีวิธีการปฏิบัติเชิง
นาฏศิลปมิใชกิริยาอาการปกติในชีวิตประจำวันตามท่ีชัชวดีเสนอผลการวิเคราะหไว แตเนื่องจากการศึกษาครั้ง
นี้ผูวิจัยมุงเนนวิเคราะหเฉพาะกลวิธีการตั้งชื่อตามแนวคิดอุปลักษณเชิงมโนทัศนเปนหลัก มิไดนำวิธีการบอก
ทาและการปฏิบัติมาพิจารณาประกอบ จึงเปนเหตุผลใหทั้ง 63 ชื่อทาของนาฏยศิลปพื้นเมืองอีสานเหลานี้ 
ผูวิจัยไดวิเคราะหแลวจึงมีความเห็นวา ไมจัดเปนอุปลักษณเชิงมโนทัศน สงผลใหในการศึกษาครั้งนี้ จึงไมพบ
อุปลักษณเชิงมโนทัศนสิ่งท่ีมีชีวิตประเภทมนุษย อยางไรก็ดี ชื่อทากลุมดังกลาวนี้ แมจะไมไดจัดเปนอุปลักษณ
เชิงมโนทัศน แตจะสังเกตไดวาชื่อทาเหลานั้นไดแสดงใหเห็นถึงความเปนรูปธรรมและความเรียบงายใน
กระบวนการตั้งชื่อ ตลอดจนความผูกพันกับวิถีชีวิตประจำวันของชาวอีสานเปนหลัก 
 ผูวิจัยใครตั้งขอสังเกตวา อุปลักษณเชิงมโนทัศนในชื่อทาฟอนนาฏยศิลปพื้นเมืองอีสาน มักจะมีกลุม
ชื่อทาท่ีบงบอกความเร็วและความวองไวในการปฏิบัติ เชน ทาเสือออกเหลา ทาเสือตะครุบ ทาอีแหลวบินเซ่ิน
เอาไกนอย ทาหงสเหินลอยเวิ่น ทาตุนเขาฮู ทาควายเถิกใหญแลนเขาชนกัน ทาแขแกงหาง เปนตน อาจมี
ความสัมพันธกับสังคมวัฒนธรรมและวิถีชีวิตในดานตาง ๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งดานดนตรีพื้นเมืองอีสานซึ่งจะมี
จังหวะเร็วกระชับ สนุกสนาน และกระตุ นใหเกิดการเคลื ่อนไหว สอดคลองกับชุมเดช เดชพิมล (2531,  
น. 34-35) ที่กลาววา “ดนตรีภาคอีสานนั้นมีทวงทำนองดนตรีที่สนุกสนานเราใจ ดวยจังหวะกระชั้นถี่ เชน  
ลายสุดสะแนน ลายลำเพลิน ลายแมงตับเตา ลายนกไซบินขามทุง” ท้ังนี้ในวิถีชีวิตประจำวันของชาวอีสานยังมี
ขอสังเกตประการหนึ่งวา ชาวอีสานมักมีมหรสพอยางหมอลำในงานรื่นเริง งานบุญหรืองานประเพณีตาง ๆ  
ซึ่งมีสวนในการสรางสีสันและบรรยากาศสนุกสนาน จากทวงทำนองของดนตรีพื้นบานอีสานที่มีจังหวะเร็ว
กระชับนี้ ทำใหนาฏยศิลปนไดประดิษฐและสรางสรรคทาฟอนที่เปนไปตามลักษณะเดนของจังหวะดนตรี  
เมื่อนำมาเปรียบเทียบกับนาฏยภาษาประเภทชื่อทารำในงานของชัชวดี ศรลัมพ (2550) นั้นพบความแตกตาง
ในมิติทางนาฏศิลปบางประการคือ นาฏยภาษาในนาฏศิลปไทยกลุมโขน ละครฟอนรำของไทยภาคกลางนั้น 
จะพบวามักเปนทวงทาการปฏิบัติและมีชื่อทาที่แสดงออกถึงจังหวะมีความเนิบชา เชน กวางเดินดง ฉุยฉาย 
นาคามวนหาง ชานางนอน เปนตน ซ่ึงแตกตางกับนาฏยศิลปพ้ืนเมืองอีสานท่ีตรงกันขาม 
 ผลท่ีไดจากการศึกษาวิเคราะหชื่อทาฟอนในนาฏยศิลปพ้ืนเมืองอีสาน แสดงใหเห็นถึงความสำคัญของ
ภาษาและอุปลักษณเชิงมโนทัศนในฐานะเครื่องมือท่ีชวยสะทอนระบบความคิดและวัฒนธรรมของชุมชนอีสาน
ไดอยางชัดเจน ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานของการวิจัยในเบื้องตนซ่ึงพบวา การใชภาษาในการตั้งชื่อทาฟอนใน
นาฏยศิลปพ้ืนเมืองอีสานนั้นปรากฏในรูปแบบของอุปลักษณ และเปนอุปลักษณเชิงมโนทัศนท่ีสะทอนถึงระบบ
ความคิดของนาฏยศิลปพ้ืนเมืองอีสาน ท้ังนี้ลักษณะเดนของชื่อทาฟอนอีสานนั้นมักมีการเปรียบเทียบท่ีสะทอน
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ถึงความสัมพันธระหวางชาวอีสานกับธรรมชาติ วิถีชีวิต ประเพณี ความเชื ่อ สังคมและวัฒนธรรม เชน  
อุปลักษณเชิงมโนทัศนสิ่งมีชีวิตประเภทสัตว ซึ่งสวนใหญจะเปนสัตวปก แมแตอุปลักษณเชิงมโนทัศนสิ่งเหนือ
ธรรมชาติประเภทตัวละคร ก็พบอมนุษยท่ีมีปกอยางกินรีและนางมโนราห สะทอนใหเห็นวิธีคิดในการเชื่อมโยง
ลักษณะทางกายภาพของสัตวปกที่มีทวงทาลีลาสงางาม มีการเคลื่อนไหวที่เปนเอกลักษณ ทำใหนาฏยศิลปน
นำลักษณะเดนขอดังกลาวนี้มาสรางสรรคทาฟอน พรอมกับบัญญัติชื่อทาฟอนดวยชื่อสัตวปกและกิริยาอาการ
ที่แสดงออกมา ดังเชน ทายูงรำแพน ทาเหยี่ยวถลาลม ทากินรีชมดอก เปนตน ในดานมโนทัศน ผลการศึกษา
ครั้งนี้ยังแสดงใหเห็นวา นาฏยศิลปพ้ืนเมืองอีสานเปนการเลียนแบบหรือสะทอนถึงสิ่งท่ีมีชีวิต เชน สัตวและพืช 
ธรรมชาติ เชน ปรากฏการณลม และสิ่งเหนือธรรมชาติ เชน ตัวละครในวรรณคดีหรือเทพเจา สิ่งเหลานี้
สะทอนถึงความหลากหลายของตนแบบทางความคิดท่ีเชื่อมโยงกับวัฒนธรรมและความเชื่อในสังคมอีสาน 
 
กิตติกรรมประกาศ 
 ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณผูชวยศาสตราจารย ดร.รัชนียญา กลิ่นน้ำหอม อาจารยประจำหลักสูตร
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิตสาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ที่กรุณาให
คำแนะนำและชี้แนะแนวทางในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ รวมทั้งผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย  
ดร.ชัชวดี ศรลัมพ อาจารยประจำสาขาวิชาภาษาศาสตร คณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ที่กรุณา
ชี้แนะการเขาถึงขอมูลงานวิจัยเรื่อง “อุปลักษณเชิงมโนทัศนในนาฏยภาษา” ซ่ึงเปนงานวิจัยท่ีเปนตนแบบของ
การศึกษาครั้งนี้ และขอขอบพระคุณอาจารยสุธิวัฒน แจมใส อาจารยประจำสาขาวิชาการแสดงพ้ืนบานอีสาน 
ภาควิชานาฏศิลป วิทยาลัยนาฏศิลปรอยเอ็ด ท่ีกรุณาแนะนำแหลงขอมูลทาฟอนของนาฏยศิลปพ้ืนเมืองอีสาน 
ท่ีผูวิจัยไดนำมาศึกษาวิเคราะหในครั้งนี้ 
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บทคัดยอ 
 การศึกษาครั้งนี้มุงวิเคราะหกลวิธีในการหลีกเลี่ยงความไมสุภาพของการแสดงความคิดเห็นในคลิป
รายการโหนกระแสบนชองทาง YouTube โดยใชข อมูลจากความคิดเห็นของผู ชมในชอง YouTube           
การคัดกรองขอมูลใชเกณฑตามแนวคิดของ Culpeper (2016) และกรอบการวิเคราะหประยุกตใชตาม
การศึกษาของวิภาพรรณ แจงจร (2549) และอุมาภรณ สังขมาน (2562)  
 ผลการศึกษาพบวากลวิธีการหลีกเลี่ยงความไมสุภาพสามารถแบงออกเปน 4 ประเภทหลัก ไดแก     
1) กลวิธีทางเสียง พบ 6 กลวิธี ไดแก การเทียบเสียง การปรับเสียง การกรอนเสียง การเพิ่มเสียง การละเสียง 
และการสลับเสียง 2) กลวิธีทางคำ พบ 6 กลวิธี ไดแก การใชคำเปรียบ การปรับรูปเขียน การตัดคำ การใช  
คำยืม  การยอคำ และ การสรางคำใหม 3) กลวิธีทางไวยากรณ พบเพียงกลวิธีเดียวคือ การละ และ 4) กลวิธี
ทางวัจนปฏิบัติศาสตร พบ 5 กลวิธี ไดแก การใชสัญรูป การแนะนำ การสั่ง การถาม และการชม  
 ผลการศึกษานี ้สะทอนใหเห็นถึงความสามารถของผู ใชภาษาบนโลกออนไลนในการจัดการกับ 
ความไมสุภาพผานกลวิธีทางภาษา โดยคำนึงถึงขอจำกัดในการสื่อสารดิจิทัลและวัฒนธรรมดิจิทัล 
 
คำสำคัญ:  กลวิธีการหลีกเลี่ยงความไมสุภาพ, ความไมสุภาพ, การสื่อสารออนไลน, วัฒนธรรมดิจิทัล 
 
 
 

 
1 บทความนี้เปนสวนหนึ่งของวิทยานิพนธเร่ืองกลวธิีการหลีกเล่ียงความไมสุภาพในการแสดงความคิดเห็นผานรายการโหนกระแส 
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Abstract 
 This study aims to analyze the strategies for avoiding impoliteness found in audience 
comments of the Hone-Krasae program’s clips on YouTube. The data were collected from 
viewer comments on the official YouTube channel. Data screening followed the approach 
proposed by Culpeper (2016), while the analytical framework was adapted from the works of 
Wipapan Jangjon (2006) and Umaporn Sungkaman (2019). 
 The findings reveal that the strategies for avoiding impoliteness can be categorized into 
four main types: 1) Phonological strategies, consisting of six strategies: sound analogy, sound 
changing, sound elision, sound insertion, sound omission, and sound reversal; 2) Lexical 
strategies, comprising six strategies: metaphorical expression, orthographic variation, clipping, 
borrowing, acronym, and coinage; 3) Grammatical strategies, found to include only one 
strategy: ellipsis; and 4) Pragmatic strategies, encompassing five strategies: symbol using 
suggestion, commanding, question, and compliment. 
 These findings reflect the linguistic creativity of online users in managing impoliteness 
through linguistic strategies, with accounting the limitation of digital communication and the 
digital culture. 
 
Keyword:  Strategies for Avoiding Impoliteness,  Impoliteness,  Online Communication,   
      Digital Culture 
 
บทนำ 
 ในยุคสื่อดิจิทัลผูคนสามารถสื่อสารความคิดเห็นตอสาธารณชนไดอยางกวางขวางผานชองทางสื่อ
สังคมออนไลน ลักษณะการใชภาษาในสื่อสังคมออนไลนนี้มีลักษณะเฉพาะตัวดังที่ กานตระวี ชมเชย (2558) 
ไดศึกษาภาษาไทยเน็ตไว และการใชภาษาไมสุภาพก็ลักษณะหนึ่งที ่พบไดบอย โดยเฉพาะในการแสดง 
ความคิดเห็นตอประเด็นสาธารณะในพื ้นที ่ เป ดเชนในชองทางการสื ่อสารยูทูบ (YouTube) เฟซบุก 
(Facebook) (Bou-Franch & Garcés-Conejos Blitvich, 2014)  
 การใชภาษาไมสุภาพในชองทางการสื ่อสังคมออนไลนขางตน ผู ใชภาษาสวนใหญมิไดเลือกใช 
ความไมสุภาพอยางเปดเผย แตมีกลวิธีตาง ๆ เพ่ือหลีกเลี่ยงความไมสุภาพ เชน การใชวัจนกรรมออม การใชคำ
รื่นหู หรือการใชถอยคำที่มีความหมายซอนเรน (innuendo) ทั้งนี้เพื่อหลีกเลี่ยงการใชภาษาหยาบคายหรือ 
การใชภาษาไมเหมาะสมในพ้ืนท่ีสาธารณะ กลวิธีหลีกเลี่ยงความไมสุภาพเหลานี้สะทอนใหเห็นถึงขอจำกัดทาง
สังคม และวัฒนธรรมการใชสื่อสังคมออนไลน กลาวคือ ขอจำกัดทางสังคม ไดแก กฎหมายและระบบตรวจจับ
ที่จะลบความคิดเห็นที่ไมสุภาพออกจากระบบ สวนวัฒนธรรมการใชสื่อสังคมออนไลน ไดแก บรรทัดฐานของ
วัฒนธรรมเกี่ยวกับความสุภาพหรือมารยาทในการสื่อสารในสื่อสังคมออนไลน (netiquette) ที่ผูใชภาษาใน
การแสดงความคิดเห็นตองเขาใจและปฏิบัติตาม (Locher, Bolander, & Höhn, 2015, pp. 1–3)  
 กลวิธีหลีกเลี่ยงความไมสุภาพในการสื่อสารขางตนจัดเปนการจัดการความไมสุภาพที่สามารถอธิบาย
ไดผานทฤษฎีความไมสุภาพของโจนาธาน คัลเปเปอร (Culpeper, 2011) โดยเขาเสนอวาความไมสุภาพมิได
เกิดขึ้นจากเพียงการใชถอยคำตรงไปตรงมาเทานั้น หากแตขึ้นกับบริบททางปฏิสัมพันธ และการตีความของ
ผู ร ับสารดวย ผู ส งสารอาจใชถอยคำที ่แฝงนัยเสียดสี ประชด หรือชี ้นำเชิงลบโดยไมตองใชคำหยาบ          
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อยางตรงไปตรงมา ซึ ่งถ ือเปนลักษณะของ “ความไมส ุภาพโดยนัย” (implicational impoliteness) 
(Culpeper, 2011, p. 156) จากคำนิยามดังกลาว ความไมสุภาพจึงไมไดจำกัดอยูเพียงแคถอยคำหยาบคาย
เทานั้น แตรวมถึงการใชภาษาที่มีเจตนาเพื่อแสดงความไมเคารพ ตอตาน หรือทำลายศักดิ์ศรีของผูอื่นดวย 
(Culpeper, 2011; Kienpointner, 2018) 
 รายการโหนกระแสเปนรายการที่เผยแพรทั้งทางสถานีโทรทัศนและชองทางสื่อสังคมออนไลน ถือได
วาเปนพื้นที่สาธารณะที่สำคัญพื้นที่หนึ่ง ซึ่งเปดใหผูคนรวมแสดงความคิดเห็นไดอยางกวางขวาง โดยเนื้อหา
รายการโหนกระแสมีลักษณะเปนการสัมภาษณผูเก่ียวของกับประเด็นตาง ๆ ท่ีคนในสังคมกำลังสนใจซ่ึงมักจะ
กระตุนใหเกิดกระแสของความคิดเห็นระหวางบุคคลที่เห็นดวยและไมเห็นดวยอยางกวางขวาง ดังท่ี ดามิยา 
พงศตานี (2564) ไดศึกษาแรงจูงใจในการมีปฏิสัมพันธของผูชมรายการโหนกระแส และพบวาผูชมมีแรงจูงใจ
หลากหลายดานในการแสดงความคิดเห็นผานสื่อสังคมออนไลน เชน ตองการแสดงความคิดเห็นของตนเอง 
ความอยากรูอยากเห็นความคิดเห็นของผูอื่น และความรูสึกเปนสวนหนึ่งของกลุมผูชม จากการศึกษาดังกลาว
แสดงใหเห็นถึงแรงจูงใจของผูชมรายการในการแสดงความคิดเห็นบนสื่อพื้นที่สื่อสังคมออนไลน โดยเฉพาะใน
ประเด็นที่เกี่ยวของกับขอขัดแยงหรือเรื่องออนไหวในสังคม ความคิดเห็นที่แตกตางกันเหลานี้อาจสุมเสี่ยงตอ
การใชภาษาที่ไมสุภาพของผูชมที่เขามาแสดงความคิดเห็น เนื่องจากการสื่อสารในสื่อสังคมออนไลนมีลักษณะ
เปดเสรีทางความคิดเห็น และขาดกลไกในการควบคุมทางสังคม (social regulation) ซึ่งตางกับการสื่อสาร
แบบเผชิญหนา (face-to-face communication) ที่มีกลไกควบคุมทางสังคมอยางชัดเจน ทำใหการแสดง
ความคิดเห็นในสื่อสังคมออนไลนในลักษณะนี้โดยเฉพาะในกรณีท่ีผูสงสารมีความรูสึกสวนตัวหรือมีอารมณรวม
สูงอาจจะมีแนวโนมที่จะละเมิดบรรทัดฐานทางสังคมและวัฒนธรรมในเรื่องของความสุภาพได (Locher & 
Watts, 2005) 
 ปรากฏการณดังกลาวจึงนำไปสูคำถามสำคัญในมุมมองทางวัจนปฏิบัติศาสตรเกี่ยวกับการจัดการ  
ความไมสุภาพในพื้นที่สังคมออนไลนอันเปนพื้นที่สาธารณะที่มีกฎเกณฑและวัฒนธรรมดังไดกลาวในเบื้องตน 
กลาวคือ ผูที ่แสดงความคิดเห็นเหลานั้นมีกลวิธีในการหลีกเลี่ยงความไมสุภาพอยางไรบาง เพื่อใหบรรลุ
วัตถุประสงคในการสื่อสารโดยผานเง่ือนไขดานการสื่อสารในสื่อสังคมออนไลน ท้ังในเรื่องปจจัยเทคโนโลยี เชน 
ระบบคัดกรองขอความอัตโนมัติ และปจจัยทางสังคมและวัฒนธรรมในการสื่อสารในสังคมออนไลน เชน     
การรับรูของสาธารณชน หรือการรักษาหนาของตนเองและผูอ่ืน ดังนั้น การศึกษาครั้งนี้จึงมุงวิเคราะหกลวิธีใน
การหลีกเลี่ยงความไมสุภาพของผูแสดงความคิดเห็นจากรายการโหนกระแสในชองทางยูทูบโดยไมละเมิดกรอบ
แหงความเหมาะสมตามบริบทสื่อออนไลนรวมสมัย  
 
กรอบแนวคิด 
 การศึกษากลวิธีการหลีกเลี่ยงความไมสุภาพในการแสดงความคิดเห็นผานรายการโหนกระแสนี้        
มีการทบทวนวรรณกรรม 3 ประเด็น ไดแก (1) แนวคิดเรื่องความไมสุภาพ (2) แนวคิดเรื่องความไมสุภาพใน        
สื่อสังคมออนไลน และ (3) งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับภาษาไทยในการสื่อสังคมออนไลน ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 
 แนวคิดเรื่องความไมสุภาพ 
 ความไมสุภาพในทางภาษาศาสตรพัฒนาจากการขยายกรอบทฤษฎีความสุภาพ (Politeness 
Theory) ของบราวนและเลวินสัน (Brown and Levinson, 1987) ที ่เสนอวาการกระทำดวยคำพูดใด ๆ      
อันเปนการคุกคามหนา (face-threatening act) ของอีกฝายถือเปนความไมสุภาพ แนวคิดนี้ยังกลาวถึง     
การลดผลกระทบจากการคุกคามหนาดังกลาวไดดวยกลวิธีความสุภาพ (politeness strategies)  
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 จากทฤษฎีความสุภาพของบราวนและเลวินสัน ขางตนไมสามารถอธิบายความไมสุภาพไดอยาง
ครอบคลุมคัลเปเปอร (Culpeper, 1996) จึงเสนอกรอบแนวคิดใหม โดยแยก “ความไมสุภาพ” ออกจาก 
“การไมใชความสุภาพ” ตามแนวคิดดังกลาว และไดจำแนกกลวิธีความไมสุภาพออกเปน 5 ประเภทตามกลวิธี
ความสุภาพของบราวนและเลวินสัน ไดแก (1) Bald on Record (2) Positive Impoliteness (3) Negative 
Impoliteness (4) Sarcasm หรือ Mock Politeness และ (5) Withholding Politeness (Culpeper, 1996, 
p. 356) ตอมา คัลเปเปอร (Culpeper 2005, 2011) ไดพัฒนาแนวคิด “ความไมสุภาพโดยนัย” ซึ่งมุ งเนน
ความไมสุภาพท่ีตองอาศัยบริบทและการตีความของผูรับสารมากกวาการพิจารณาเพียงถอยคำของผูใชภาษา 
 คัลเปเปอร (Culpeper, 2016) ไดวิพากษแนวคิดเดิมของตนเองวากลวิธีความไมสุภาพดั้งเดิมเนนท่ี
มุมมองของผูสงสารมากเกินไป อีกท้ังยังไมสะทอนการใชภาษาในบริบทจริงซ่ึงมีความซับซอนและมีการเปลี่ยน
ความหมายไปตามบริบท เขาจึงพัฒนาแนวคิดใหม คือ “Bottom-Up Model of Impoliteness Triggers”   
ที ่เนนการสังเกต “ตัวกระตุ น” (triggers) ความไมสุภาพจากมุมมองของผู ร ับสารแทนการเนนกลวิธี 
(strategies) ของผ ู ส  งสาร โดยม ีแนวค ิด “ขนบบ ัญญ ัต ิของความไม ส ุภาพ” (Conventionalized 
Impoliteness Formulae) เปนแกนอันหมายถึงรูปแบบทางภาษาที ่สื ่อความไมสุภาพเฉพาะในบริบทท่ี
เหมาะสม แนวคิดนี ้เชื ่อมโยงกับแนวคิด “การทำใหเปนแบบแผน” (conventionalization) ของมารินา   
เทอรค ูราฟ (Terkourafi, 2001, 2002, 2003, 2005a, 2005b) ซึ ่งอธ ิบายวาร ูปแบบภาษาบางประการ
กลายเปนความคาดหวังรวมในชุมชนภาษาที ่เกิดจากการใชภาษาซ้ำ ๆ ในบริบทซ้ำ ๆ จนกระทั ่งเกิด
ความหมายตามขนบซึ ่งผู สงสารและผู ร ับสารตีความไดตรงกันโดยไมตองอาศัยเจตนาหรือบริบทเฉพาะ  
ในลักษณะเดียวกันกับแนวคิด “นัยของการสื่อสารทั่วไป” (generalised implicature) ของสตีเฟน เลวินสัน 
(Levinson, 1979, 1995) มีแบบแผนของถอยคำที ่ เก ิดขึ ้นซ้ำในสังคม สวนแนวคิด “ตัวบงช ี ้บร ิบท” 
(contextualization cue) ของ จอหน กัมเปรซ (Gumperz, 1982) ไดอธิบายวาผูสงสารอาศัยวัจนภาษา
และอวัจนภาษา เชน น้ำเสียง จังหวะ และถอยคำเฉพาะเพื่อชี้นำใหผูรับสารตีความความหมายของถอยคำ
อยางเหมาะสมกับบริบท          ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยจะประยุกตใชแนวคิด “Bottom-Up Model of 
Impoliteness Triggers” เปนเกณฑหลักในการคัดเลือกขอมูลขั้นตนโดยพิจารณาจากรูปภาษาที่กอใหเกิด
ความไมสุภาพในบริบทการใชสื่อสังคมออนไลน  
 
 แนวคิดเรื่องความไมสุภาพการส่ือสารในส่ือออนไลน 
 ความไมสุภาพไมไดจำกัดอยูเฉพาะในการสื่อสารแบบเผชิญหนาเทานั้น แตในสื่อสังคมออนไลนยัง
พบวามีการใชภาษาไมสุภาพเปนจำนวนมาก ทั้งนี้เพราะการสื่อสารออนไลนมีลักษณะเฉพาะในดานพื้นท่ี 
การสื่อสารและความสัมพันธเชิงอำนาจระหวางผูสื่อสาร ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยหลายชิ้นท่ีระบุวาการสื่อสาร
ออนไลนมักมีแนวโนมไปในทิศทางท่ีผูใชภาษามีอิสระในการแสดงออกจนอาจคุกคามผูอ่ืนไดมากกวาสื่อสารใน
ชีวิตจริง (Graham & Hardaker, 2017, p. 824) 
 แคลร ฮาดาเกอร (Hardaker, 2013) เสนอวา “การหลอกลอกอกวน” (trolling) หรือการโพสต
ขอความเพื่อกระตุนความขัดแยงหรือรบกวนผูอื่นเปนหนึ่งในรูปแบบของความไมสุภาพในสื่อสังคมออนไลน 
โดยผูโพสตมักใชภาษาที่ลอเลียน ประชด หรือเลนเสียง (sound play) รวมถึงโครงสรางภาษาที่หลักเลี่ยง 
การถูกตรวจจับหรือถูกลบจากระบบออนไลน (Hardaker, 2013, pp. 72–75) ซึ่งรูปภาษาเหลานี้ถือวาเปน
การใช “กลวิธีการหลีกเลี่ยงความไมสุภาพ” 
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 นอกจากนี้ แคโรไลน แท็ก (Tagg, 2012) และ เดวิด คริสตัล (Crystal, 2006) ไดศึกษา “รูปเขียนบน
โลกออนไลน” (textisms) ซึ่งรวมถึงการสะกดคำแบบผิดโดยเจตนา การยอคำ การใชตัวเลขแทนเสียง และ
การเลนเสียง ในหลายกรณีรูปเขียนบนโลกออนไลนนี้เปนการใชภาษาแบบสรางสรรค แตในบางครั้งอาจ
นำมาใชเพื่อบรรเทาความรุนแรงของถอยคำที่ไมสุภาพหรือเลี่ยงการใชคำหยาบ เชน “f*ck” แทนคำหยาบวา 
“fuck” คริสตัล (Crystal, 2006, pp. 37–40) ยังไดย้ำวา การดัดแปลงรูปคำในลักษณะดังกลาว ถือเปน
ร ูปแบบของ “นว ัตกรรมทางอ ักขรว ิธ ี” (orthographic innovation) ซ ึ ่ งเป นล ักษณะของภาษาใน
สภาพแวดลอมในอินเทอรเน็ตที่เปนปจจัยกระตุนใหเกิดการพัฒนารูปแบบของการใชภาษาซึ่งมักเกิดขึ้นจาก
ความจำเปนในการปรับตัวใหเขากับขอจำกัดทางเทคโนโลยี การสรางสรรคของภาษาดังกลาวพบเห็นไดจาก
การสื่อสารบนสื่อสังคมออนไลนในปจจุบัน ซึ่งสอดคลองกับงานของคามิลลา วาสเกซ (Vásquez, 2014)       
ที่วิเคราะหความคิดเห็นในยูทูบ พบวายูทูบเปนพื้นที่กึ่งสาธารณะ-กึ่งสวนตัว ที่มีการสรางอัตลักษณของผูสง
สารอยางเขมขน ดังนั้นการแสดงความคิดเห็นจึงไมใชเพียงแคการเสนอความคิดของตนเทานั้น แตยังเปน 
การสรางบทบาทของตนเองตอกลุมผูอานในชุมชนออนไลนดวย การหลีกเลี่ยงการใชคำหยาบ ถอยคำไมสุภาพ
ผานการเสียดสี หรือเปลี่ยนรูปภาษาเพ่ือลดความรุนแรงของความไมสุภาพจึงเปนกลวิธีในการสรางภาพลักษณ
หรือยืนยันอัตลักษณของผูสงสารในบริบทของการใชภาษาในสื่อสังคมออนไลนอีกดวย 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับภาษาไทยในการส่ือสังคมออนไลน 

 การศึกษาภาษาไทยในการสื่อสังคมออนไลนหลายงานไดกลาวถึงลักษณะของภาษาที ่ใชในโลก
ออนไลน หรือวิธภาษาใหมที่เกิดขึ้นในโลกออนไลน เชน การศึกษาของกานตรวี ชมเชย (2558) ไดศึกษา
ภาษาไทยเน็ตที่ใชในการสนทนาในสมารทโฟนผานไลน (LINE) และวอทสแอป (WhatsApp) โดยเนนศึกษา
ลักษณะเฉพาะของภาษาไทยเน็ตที่เกิดจากขอจำกัดของแพลตฟอรม เชน พื้นที่การพิมพ แปนพิมพขนาดเล็ก 
การสนทนาแบบไมตอเนื่อง และการใชสติ๊กเกอรหรืออีโมติคอน ซึ่งสงผลตอลักษณะการใชภาษาไทย โดยผล
การศึกษาพบวาภาษาไทยเน็ตเปนวิธภาษา (linguistic variety) อันหมายถึงรูปแบบตาง ๆ ของภาษาท่ีผูพูดใช
ในบริบททางสังคมหรือภูมิศาสตรที่แตกตางกัน อาทิ ภาษาถิ่น ภาษาวัยรุน หรือ ภาษากลุมอาชีพ โดยเฉพาะ
ในรูปแบบภาษาท่ีมิใชรูปแบบมาตรฐานซ่ึงมีลักษณะเฉพาะ เชน การแปรดานการสะกดคำ การใชคำสรางใหม 
การใชคำยอ การพิมพแบบพิเศษ ฯลฯ (Wardhaugh & Fuller, 2021; Trudgill, 2000; Crystal, 2008)   
อยางไรก็ตาม การศึกษาขางตนยังมิไดศึกษาเรื่องกลวิธีการหลีกเลี่ยงความไมสุภาพ  

การศึกษาวิธภาษาใหมดังกลาวยังมีงานของศิริพร ปญญาเมธีกุล และติยนุช รูแสวง (2560) ซึ่งศึกษา
การใชคำไมตรงตามมาตรฐานในการสื่อสารออนไลน โดยเนนความสัมพันธกับปจจัยทางเพศและอายุของผูใช
ภาษา ผลการศึกษาชี้ใหเห็นวาเพศหญิงมีแนวโนมใชคำตรงตามมาตรฐานมากกวาเพศชาย โดยเฉพาะในชวง
อายุ 26–45 ป ในขณะที่เพศชายชวงอายุ 16–25 ป ใชคำไมตรงตามมาตรฐานสูงที่สุด แมงานชิ้นนี้ไมเนน 
การหลีกเลี่ยงความไมสุภาพโดยตรง แตสะทอนแนวโนมของผูใชภาษาในรูปภาษาอื่น ๆ ซึ่งอาจเปนสวนหนึ่ง
ของการหลีกเลี่ยงคำท่ีไมสุภาพทางออม  

การศึกษาของวิภาพรรณ แจงจร (2549) เปนการศึกษากลวิธีการหลีกเลี่ยงคำไมสุภาพในสื่อออนไลน 
โดยรวบรวมขอความจากกระดานสนทนา (WebBoard) พบกลวิธีการหลีกเลี่ยงคำไมสุภาพ เชน การเวนวรรค 
การเปลี่ยนตัวอักษร การสะกดดวยภาษาอังกฤษ การใชคำผวน การใชภาพแทนเสียง ซึ่งแสดงใหเห็นถึง     
การสรางสรรคภาษาของผูใชดวยวิธีการปรับเปลี่ยนรูปคำเพ่ือหลีกเลี่ยงการใชคำไมสุภาพ การศึกษานี้ถือไดวา
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เปนจุดเริ่มตนสำคัญที่ทำใหเห็นความหลากหลายของ “กลวิธีการหลีกเลี่ยงความไมสุภาพในระดับคำ”อยาง
เปนระบบ อยางไรก็ตาม การศึกษานี้ก็ยังไมไดศึกษาในระดับวัจนปฏิบัติศาสตรหรือการใชภาษาในบริบท     
ซ่ึงเปนประเด็นของการศึกษาในครั้งนี้  

นอกจากนี้การศึกษาของ อุมาภรณ สังขมาน (2562) ไดศึกษากลวิธีการหลีกเลี่ยงความไมสุภาพใน
สติ๊กเกอรไลน โดยใชกรอบแนวคิดความไมสุภาพของคัลเปเปอร (Culpeper, 1996) โดยกำหนดเปนเกณฑใน
การคัดเลือกถอยคำท่ีไมสุภาพ ผลการศึกษาแบงกลวิธีออกเปนกลวิธีทางภาษาและกลวิธีทางวัจนปฏิบัติศาสตร 
โดยกลวิธีทางภาษาพบกลวิธีทางเสียง กลวิธีทางคำ และกลวิธีทางไวยากรณ กลวิธีทางเสียงพบการสลับเสียง 
การแทนท่ีเสียง การเพ่ิมเสียง การลดเสียง และการเทียบเสียง กลวิธีทางคำพบการผนวกคำ การยืมคำ การตัด
คำ การปรับรูปเขียน การใชภาพ และการประดิษฐคำ กลวิธีทางไวยากรณพบการละเพียงกลวิธีเดียว สวน
กลวิธีทางวัจนปฏิบัติศาสตร พบการถาม การขอรอง การแนะนำ การเสียดสี การขอรอง การชม การหาม และ
การใชอุปลักษณ ผลการศึกษาดังกลาวแสดงใหเห็นวาการหลีกเลี่ยงความไมสุภาพในสื่อออนไลนสามารถ
เกิดขึ้นไดในหลายระดับทั้งในระดับเสียง คำ ไวยากรณ และ วัจนปฏิบัติศาสตร ผูวิจัยจึงนำมาใชเปนกรอบใน
การศึกษาครั้งนี้ เพื่อตอยอดการศึกษาภาษาไทยในวิธภาษาใหม โดยศึกษาจากความคิดเห็นของรายการโหน
กระแสในยูทูบ ซ่ึงมีความแตกตางกับภาษาในสติ๊กเกอรไลนท้ังในดานรูปภาษาและวัตถุประสงคของการสื่อสาร
อันจะทำใหเห็นวัฒนธรรมดิจิทัลไดชัดเจนข้ึน 

จากการศึกษาที่ผานมา ลักษณะการใชภาษาไทยในสื่อสังคมออนไลนมีหลายมิติ เชน การใชภาษาพูด 
ภาษาเขียน การใชเครื่องหมาย หรือการใชสัญรูป แตยังไมมีการศึกษาการหลีกเลี่ยงความไมสุภาพในบริบทของ
การแสดงความคิดเห็นตอเนื้อหาของคลิปในยูทูบ เชน รายการโหนกระแสที่ผูชมมักแสดงความคิดเห็นในเชิง
วิพากษ การศึกษาขางตนเหลานี้จึงนำมาประยุกตใชเปนกรอบในการวิเคราะหกลวิธีการหลีกเลี่ยงความไม
สุภาพ  

วิธีดำเนินการวิจัย 
 การดำเนินการศึกษากลวิธีการหลีกเลี ่ยงความไมสุภาพในการแสดงความคิดเห็นผานรายการ        
โหนกระแสในครั้งนี้ แบงออกเปน 5 ข้ันตอน ไดแก (1) การเลือกแหลงขอมูล (2) การเก็บขอมูล (3) การจัดการ
ขอมูล (4) การคัดเลือกขอมูล และ (5) การวิเคราะหขอมูล โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้  
 
 1. การเลือกแหลงขอมูล 

ผู ว ิจ ัยเลือกแหลงขอมูลจากความคิดเห็นของผู ชมที ่ปรากฏในชองแสดงความคิดเห็นในยูทูบ          
ของรายการ โหนกระแส ซ่ึงเปนรายการโทรทัศนท่ีนำเสนอประเด็นสังคมรวมสมัยและอยูในกระแสความสนใจ
ของประชาชน โดยเชิญผูเก่ียวของโดยตรง รวมท้ังผูเชี่ยวชาญในดานตาง ๆ มาอภิปรายในรายการ ซ่ึงนอกจาก
การออกอากาศทางโทรทัศนแลว ยังไดถายทอดสดผานสื่อสังคมออนไลนหลายชองทาง และผูวิจัยเลือกใชยูทูบ
เปนแหลงขอมูล เนื่องจากเปนชองทางที่เปดใหผู ชมสามารถแสดงความคิดเห็นแบบเวลาจริง (real-time)  
ขณะรับชมรายการ และสามารถยอนดูรายการหลังการถายทอดสดพรอมแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมไดอยาง
อิสระ (ดามิยา พงศตานี, 2564)  
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 2. การเก็บขอมูล 
 ผูวิจัยเก็บขอมูลจากความคิดเห็นในชองยูทูบของรายการโหนกระแสระหวางวันที ่ 1 กรกฎาคม     
พ.ศ. 2566 ถึง 30 มิถุนายน พ.ศ. 2567 รวมเปนระยะเวลา 1 ป รายการออกอากาศวันละ 1 ตอน (จันทร-
ศุกร) รวมประมาณ 262 ตอนตอป ผูวิจัยเก็บความคิดเห็นหลัก 100 ความคิดเห็นแรกตอตอน ซ่ึงเพียงพอตาม
หลักความอิ่มตัวของขอมูล (data saturation) (Gues et al., 2006) จากการเก็บขอมูลทั้งหมดรวบรวมได 
26,200 ความคิดเห็น โดยใชความคิดเห็นตอบกลับเปนบริบทประกอบการวิเคราะหเทานั้น 
 
 3. การจัดการขอมูล 
 การจัดการขอมูลแบงออกเปน 3 ขั้นตอน กลาวคือขั้นตอนแรกเปนขั้นตอนการเตรียมขอมูล ซึ่งเปน
การนำความคิดเห็นจากยูทูบเขาสูโปรแกรม Microsoft Word เพื่อจัดเรียงและกำกับหมายเลขลำดับ 1–100 
ตอตอน จากนั้นใช Microsoft Excel ในการจัดหมวดหมูกลวิธี ขั้นตอนที่สองเปนการกลบขอมูล โดยใช
สัญลักษณ “X” แทนที่ชื่อบุคคล ชื่อเฉพาะ หรือขอมูลที่ระบุตัวตนไดเพื่อรักษาจริยธรรมการวิจัย ทั้งนี้ขอมูล
รูปภาษาจะไมถูกแกไขตามอักขรวิธีไทยเพ่ือเปนการรักษาสภาพขอมูลตามจริง  และข้ันตอนสุดทายคือการแบง
ถอยคำเพื่อการวิเคราะห ผูวิจัยแบงหนวยขอมูลเปน “ถอยคำ” ตามเกณฑความสมบูรณทางวากยสัมพันธ 
(syntactic completeness) อันหมายถึงหนวยท่ีประกอบดวยภาคประธานและภาคแสดงท่ีแสดงความหมาย
สมบูรณได (Chomsky, 1957; Jackendoff, 2002) 
 
 4. การคัดเลือกขอมูล 
 ในการคัดเลือกขอมูลแบงเปน 2 ขั้นตอน โดยขั้นตอนแรก ผูวิจัยนำความคิดเห็นทั้งหมดที่ผาน 
การจัดการขอมูลแลวมาคัดกรองความคิดเห็นที่มีลักษณะไมสุภาพ โดยอิงเกณฑจากแนวคิดของ คัลเปเปอร 
(Culpeper, 2016) ซึ่งแบงกลวิธีความไมสุภาพออกเปน 2 กลุมหลัก ไดแก กลุมขนบบัญญัติ ไดแก การใช
ภาษาที่สื่อเจตนาโจมตีหนาของผูอื่นอยางชัดเจน เชน การหมิ่นประมาท การใชคำเรียกเชิงลบ การวิจารณ
อยางรุนแรง การถามคำถามท่ีไมเหมาะสม การดูถูก การบังคับ การขมขู หรือการแสดงออกเชิงลบตาง ๆ และ
กลุมเชิงนัย (Implicational) ซึ ่งเปนการใชถอยคำที่แมจะไมแสดงความไมสุภาพโดยตรง แตมีนัยยะของ 
การคุกคามหนา แบงออกเปน 3 ลักษณะ ได แก  การดำเน ินตามขนบ (Convention-driven) เชน  
ความไมสอดคลองภายในและภายนอก การดำเนินตามรูปแบบ (Form-driven) เชน รูปแบบภาษาหรือ
เนื้อหาท่ีกระตุนใหเกิดการอนุมานความไมสุภาพรวมถึงการลอเลียนท่ีสื่อถึงความไมสุภาพ และการดำเนินตาม
บริบท (Context-driven) เชน พฤติกรรมไมชัดเจน อยางไรก็ตาม เนื่องจากการศึกษานี้ใชขอมูลจากสื่อสังคม
ออนไลนซึ ่งไมสามารถสังเกตพฤติกรรมที่ไมใชภาษาได ผู วิจัยจึงไมนำประเด็น “การดำเนินตามบริบท”       
มาพิจารณาในการคัดเลือกขอมูล 
 
 ขั้นตอนที่สอง เมื่อไดถอยคำแสดงความคิดเห็นที่ไมสุภาพตามเกณฑของคัลเปเปอร (Culpeper, 
2016)  แลว ผูวิจัยจึงดำเนินการคัดเลือกถอยคำท่ีมีลักษณะการหลีกเลี่ยงความไมสุภาพ โดยอิงจากนิยามท่ีได
สังเคราะหจากการศึกษาของวิภาพรรณ แจงจร (2549) และอุมาภรณ สังขมาน (2562) คือ “กระบวนการท่ี
ผูใชภาษาปรับเปลี่ยนรูปแบบของคำ วลี หรือประโยคที่มีความไมสุภาพใหมีลักษณะออม ไมตรงไปตรงมาตาม
รูปแบบเดิม แตยังสื่อความหมายและเจตนาเดิมในการคุกคามหนา”  
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 5. การวิเคราะหขอมูล 
 ในขั้นตอนนี้ผูวิจัยวิเคราะหกลวิธีที่ใชในการหลีกเลี่ยงความไมสุภาพจากขอมูลที่ผานการคัดเลือก    
โดยจัดกลุมตามระดับภาษา ไดแก ระดับเสียง คำ ไวยากรณ และวัจนปฏิบัติศาสตร โดยพิจารณาจากรูปภาษา
ท่ีปรับเปลี่ยนเพ่ือหลีกเลี่ยงความไมสุภาพ 
 
สรุปผลการวิจัย 

 ผลการวิเคราะหกลวิธีการหลีกเลี่ยงความไมสุภาพจากขอมูลความคิดเห็นในสื่อสังคมออนไลนสามารถ
จำแนกออกเปน 4 ระดับ ไดแก (1) กลวิธีทางเสียง (phonological strategies) (2) กลวิธีทางคำ (lexical 
strategies) (3) กลวิธีทางไวยากรณ (grammatical strategies) และ (4) กลวิธีทางวัจนปฏิบัติศาสตร 
(pragmatic strategies) โดยแตละกลวิธีแสดงการหลีกเลี่ยงความไมสุภาพดวยการปรับเปลี่ยนรูปภาษา      
ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 1. กลวิธีทางเสียง หมายถึง การเปลี่ยนแปลงทางเสียงของคำไมสุภาพ แตผูใชยังคงมีเจตนาแสดง
ความไมสุภาพเชนเดียวกับคำเดิม กลวิธีทางเสียงที ่พบมี 6 กลวิธี ไดแก การเทียบเสียง การปรับเสียง  
การกรอนเสียง การแทรกเสียง การละเสียง และการสลับเสียง ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

  1.1 การเทียบเสียง เปนการนำคำที ่ออกเสียงคลายคลึงกับคำเดิมและความหมายไม
เก่ียวเนื่องกับความไมสุภาพมาแทนท่ี ดังตัวอยางตอไปนี้ 

1) “บทเรียนนี้สอนไหรูวา อยามองคนแคเปลือกนอก เขาแยกวาไอX แตเขาไมเคยขอใครและทำไหคน
อ่ืนเดือดรอน สูๆ นะครับ”     

2) “เราไดฟงความจากผูหญิงเฮีย ๆ ไปทำตามคำแนะนำทนายนะครับ เยียวยา รับสารภาพ โทษลดลง 
ไมง้ันชีวิตบัดซบเลยครับ”   

3) “เรื่องชาวบานคืองานของผม ชอบรายการนี้มาก เพราะใดรูเรื่องชาวบานชาวชองโดยท่ีไมตองไปเผือก
เอง อีกอยางที่ทำใหเด็กสมัยนี้กาวเกินวัยคือการเลนเกมสออนไลน เคยเห็นเด็กนั้งแลนกันตะโกนคำหยาบกัน
รัว ๆ”   

ตัวอยาง (1) คำวา “ไอ” /ʔaj/ หมายถึงสิ่งท่ีมีลักษณะอยางควันลอยออกจากของท่ีถูกความรอนหรือ
อาการที่ลมพุงขึ้นมาจากปอดทำใหเกิดเสียงจากลำคอ นำมาใชแทนคำวา “ไอ” /ʔâj/ อันเปนคำสรรพนาม
เรียกเพศชายหรือสัตวเพศผู ซึ่งเปนคำไมสุภาพ ในการเทียบเสียง /ʔaj/  และ /ʔâj/  จะเห็นวา ทั้งสองคำมี
เสียงพยัญชนะและสระเหมือนกันทุกเสียง แตเสียงวรรณยุกตของ /ʔaj/  ใชเสียงวรรณยุกตกลางระดับ (mid 
tone) ในขณะท่ี /ʔâj/ เปนเสียงวรรณยุกตตก  (falling tone) สวนตัวอยาง (2) คำวา “เฮีย” /hia/ ซ่ึงเปนคำ
ยืมภาษาจีนที่ใชเรียกพี่ชาย นำมาใชแทนคำวา “เหี้ย” /hiâ/ ซึ่งเปนคำดาท่ีไมสุภาพในภาษาไทย ตัวอยางนี้
เปนการเปลี่ยนเสียงวรรณยุกตจากเสียงวรรณยุกตตก /hiâ/  เปนเสียงวรรณยุกตกลางระดับของ /hia/  ใน
ตัวอยาง (3) คำวา “เผือก” /pʰɯàk/كหมายถึงพืชลมลุกมีหัว ตนและใบคลายบอน นำมาใชแทนคำวา 
“เสือก” /sɯàk/كซึ่งเปนคำไมสุภาพ อันหมายถึงการเขาไปยุงเรื่องของผูอื่นโดยไมไดรับอนุญาต ตัวอยางนี้     
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มีการเปลี่ยนแปลงเสียงพยัญชนะตน (onset substitution)  ซึ่งเปนเสียงหยุด ริมฝปาก ไมกอง มีลม /pʰ/ك
แทนเสียงเสียดแทรก ปุมเหงือก ไมกอง /s/ك  

  1.2 การปรับเสียง เปนการเปลี่ยนแปลงเสียงบางสวนของคำไมสุภาพ ซ่ึงกลวิธีการปรับเสียง
นี้จะไมมีความหมายตามพจนานุกรม และยังคงรูปใกลเคียงกับรูปคำเดิมไว ดังตัวอยางตอไปนี้ 

4) “ผมเขาใจความรูสึกคุณXนะ สูตอไปนะ ผมเกรียดคนที่มันไมเปนลูกพูชายเอาทั้งเงินทั้งตัวแถมยังจะ
ใหเรารับผิดชอบอีกแมงโครตบัดซบ” 

5) “แหม ทีมอบการเมืองคนเยอะกวานี้มืงยังสลายได นี่มอบชาวบานไมกี่คนแตคุมไมอยู เหอๆ!! ออลืม
ไปนี่มันกลุมมอบของสว.คนดียนี่หวา” 

6) “คนอันตรายแบบนี้ กฎหมายไมควรเบลอหนานะ คนอ่ืนท่ีอยูไกลๆ หรือพบเห็น จะไดระวังตัวมากข้ึน 
อยากแกกฎหมายสึส” 

 ตัวอยาง (4) คำไมสุภาพ “แมง” /mɛ̂ŋ/ มีการปรับเสียงวรรณยุกตเปนคำวา “แมง” /mɛŋ́/ โดยปรับ
จากเสียงวรรณยุกตตกเปนเสียงวรรณยุกตสูง (high tone) สวนตัวอยาง (5) คำวา “มึง” /mɯŋ/ มีการปรับ

เสียงเปน “มืง” /mɯːŋ/ ซึ่งเปนการปรับเสียงดวยวิธีการยืดเสียงสระกลาง สูง ริมฝปากไมหอ เสียงสั้น /ɯ/ 

ใหกลายเปนเสียงยาว /ɯː/ และตัวอยาง (6) คำวา “สัตว” /sàt/ มีการปรับเสียงเปนคำวา“สึส” /sɯ̀̀t/ โดย

การปรับเสียงสระจากเสียงสระกลาง ต่ำ ริมฝปากไมหอ เสียงสั้น /a/ เปนเสียงสระกลาง สูง ริมฝปากไมหอ 

เสียงสั้น /ɯ/  

1.3 การกรอนเสียง เปนการเปลี่ยนเสียงของคำไมสุภาพดวยการลดทอนเสียงสระใหสั้นลง  

จากขอมูลพบการกรอนเสียงคำไมสุภาพ ดังตัวอยางตอไปนี้ 

7) “อิแมเอย สุดๆเลย ตื่นคะแม ลูกคุณไดมาขนาดไหนแลว” 

8) “ตั้งแตดูโหนกระแส เทปนี้กุขำสุดขีด” 

9) “ไดยินเสียงX แลวคดหงุดหงิด อาจารยผญ พูดถูกทุกอยางเลย แทนใจปชช” 

ตัวอยาง (7) คำวา “อี” /ʔiː/ มีการกรอนเสียงเปน “อิ” /ʔì/ ดวยการลดทอนเสียงสระหนา สูง ริม
ฝปากไมหอ เสียงยาว /iː/ เปนเสียงสระหนา สูง ริมฝปากไมหอ เสียงสั้น /i/ ในตัวอยาง (8) คำวา “กู” /kuː/ 
มีการกรอนเสียงเปน “กุ” /kù/كดวยการลดทอนความยาวของเสียงสระหลัง สูง ริมฝปากหอ เสียงยาว /uː/ك
เปนเสียงสระหลัง สูง ริมฝปากหอ เสียงสั้น /u/ นอกจากนี้ในการกรอนเสียงของคำนี้ยังทำใหเสียงวรรณยุกต
เปลี่ยนจากเสียงกลางระดับเปนเสียงวรรณยุกตต่ำอีกดวย  ตัวอยาง (9) คำวา “คต” /kʰôt/ มีการกรอนเสียง
จากคำวา “โคตร” /kʰôːt/ ดวยการลดทอนเสียงสระหลัง กลาง ริมฝปากหอ เสียงยาว /oː/ เปนเสียงสระหลัง 
กลาง ริมฝปากหอ เสียงสั้น /o/  
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1.4 การเพ่ิมเสียง เปนการเติมเสียงใหมเขาไปในคำไมสุภาพ แตยังคงมีเสียงใกลเคียงกับคำ 
เดิม จากขอมูลพบวาการเพ่ิมเสียงเปนการเพ่ิมเสียง /r/ ในตำแหนงตนพยางคในลักษณะเดียวกับเสียงควบกล้ำ
ในระบบเสียงภาษาไทย ซึ่งมีลักษณะการควบกล้ำของเสียง /r/ ในตำแหนงตนพยางคเพียง 5 เสียงเทานั้น 

ไดแก /kr/ /kʰr/ /tr/ /pr/ และ /pʰr/ ดังอยางตอไปนี้ 

10) “พ่ีX แมรงโครตเกง และอธิบาย ไดเขาใจสุดๆ” 

11) “เปนตรูแมงจะบีบไขใหหนาเขียวเลย!!!” 

12) “ขอโทษนะคะที่สะใจ สมควรมากๆคะ ทั้งปาและลูกปา ยอมเสียคาปรับคะ เจอคนแบบนี้ จัดใหหนัก 
ควรตางคนตางอยูคะ อรีปา” 

จากตัวอยางขางตน ตัวอยาง (10) คำวา “แมรง” /mrɛ̂ŋ/ เปนการเพิ่มเสียงพยัญชนะรัว ปุมเหงือก 
เสียงกอง /r/ ในคำวา “แมง”/mɛ̂ŋ/ ในตัวอยาง (11) คำวา “ตรู” /truː/ มีการเพิ่มเสียงพยัญชนะรัว ปุม
เหงือก เสียงกอง /r/ ในคำวา “ตู” /tuː/ ซ่ึงเปนรูปแปรของคำวา /kuː/  และตัวอยาง (12) คำวา “อรี” /ʔriː/ 
เปนการเพ่ิมเสียงพยัญชนะเสียงรัว ปุมเหงือก /r/كในคำวา “อี” /ʔiː/ك 

1.5 การละเสียง เปนการนำเสียงบางเสียงของคำไมสุภาพออก ทำใหรูปคำเดิมเปลี่ยนไปหรือ 

ทำใหคำบางคำมีรูปเขียนไมตรงตามอักขรวิธีไทย จากขอมูลมีการละเสียงทายและเสียงสระภายในคำ  
ดังตัวอยางตอไปนี ้
13) “ลูกฉัน หลานฉันเปนคนดี ไมโดนยิงตายคาที่ก็บุญแลว ตำรวจก็ผิด 157 คนโดนลักพาตัวมาขนาดนี้
ยัง บอก ขามเขตไมได ยังไมสวาง ตลกชิหาย” 

14) “คุณพี่สาว แปลกๆตั้งแตตนรายการ ยิ้มตลอดดูกวนตี... แลดูปลอมหลายสิ่ง ถอยคำสถุลแมแตแม
ตัวเองก็ไมเวน. หากไมรายจริง พี่ชายไมนาแยกอยูกันคนละบาน ตั้ง3ป Xยังรักนองชาย!! โอยย รักยังไง 
นองชายแยกตัว ฟงไมข้ึนจริงๆ ทำไมฟงคุณXแลวยิ่งข้ึนคะ พูดไมหยุดไมหายใจ  5555 แถมอยากจะบอกเบอร
อีกคิดวานาจะโดนทัวรลง มากกวานักขาว ฉากกอดยิ่งดูปลอมมากเลยคะ ยังกะดูละคร  แปลกไปกวานั้น ทำไม
สามีคุณXไมกลามาออกรายการคะ เมียจัดการเดี่ยวเฉย ความลูกผูชาย!?” 

15) “ควรเปลี่ยนกฎหมายไดแลว เด็กเป..มันเยอะ” 

 ตัวอยาง (13) คำวา “ชิหาย” /tɕʰi ́ha ̌ːj/ เปนการละเสียงพยัญชนะทายซึ่งเปนเสียงหยุด ริมฝปาก  

ไมกอง /p/ จากคำเต็มวา “ชิบหาย” /tɕʰi ́pha ̌ːj/ ในตัวอยาง (14) คำวา “กวนตี..”/kuːantiː/ เปนการละ

เสียงพยัญชนะทายซึ่งเปนเสียงนาสิก ปุมเหงือก /n/ จากคำวา “กวนตีน” /kuːantiːn/ สวนตัวอยาง  
(15) คำวา “เด็กเป..” /dèkpèː/ เปนการละเสียงพยัญชนะทายซึ่งเปนเสียงหยุด ปุมเหงือก ไมกอง /t/จาก 
คำวา “เด็กเปรต” /dèkpèːt/ ซ่ึงเปนรูปแปรของ /dèkprèːt/  

1.6 การสลับเสียง เปนการเปลี่ยนลำดับของเสียงในคำหรือวลีท่ีสื่อความไมสุภาพ โดยท่ีเสียง
เดิมของคำหรอืวลีเดิมยังคงปรากฏอยูครบถวน ดังตัวอยางตอไปนี้ 

16) “ดีออก” 

17) “เราไมทราบเรื่องภายในบานเคา แตตำรวยหัวขวดไมควรไปขูเคาคะ นี่คือเรื่องสำคัญเลย” 

18) “เรื่องนี้Xแตหลอสุดครับ ภาพชัดมากๆครับ” 
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 ตัวอยาง (16) คำวา “ดีออก” /di.ʔɔ̀ːk/ มีการสลับเสียงกับ คำวา “อีดอก” /ʔiː.dɔ̀ːk/ โดยการสลับ
เสียงพยัญชนะตนพยางคของพยางคที่หนึ่งและพยางคที่สอง กลาวคือ สลับเสียงระหวาง /d/ กับ /ʔ/ ใน
ตัวอยาง (17) วลี “ตำรวยหัวขวด” /tam.ruːaj.hǔa.kʰùat/ เปนการสลับเสียงจากวลี “ตำรวจหัวควย” 
/tam.rùat.hǔa.kʰuːaj/ โดยสลับเสียงทายและเสียงวรรณยุกตระหวางพยางคท่ีสองคือ /rùat/ กับพยางคท่ี
สี ่คือ /kʰuːaj/ ในการสลับจะสลับทุกเสียงยกเวนเสียงพยัญชนะตน สวนตัวอยาง (18) คำวา“แตหลอ” 
/tɛː.lɔ̌ː/ มีการสลับเสียงสระของพยางคที่หนึ่งกับพยางคที่สองจากคำวา “ตอแหล” /tɔː.lɛ̌ː/ พยางคแรกจึง
เปลี่ยนจาก “ตอ” /tɔː/ เปน “แต” /tɛː/ และพยางคท่ีสองเปลี่ยนจาก “แหล” /lɛ̌ː/ เปน “หลอ” /lɔ̌ː/  

 2. กลวิธีทางคำ หมายถึง กลวิธีที่ใชการเปลี่ยนแปลงรูปคำของคำไมสุภาพ โดยกลวิธีการหลีกเลี่ยง
ความไมสุภาพในกลวิธีทางคำพบกลวิธี 6 กลวิธี ไดแก การใชคำเปรียบ การปรับรูปเขียน การตัดคำ การใชคำ
ยืม การยอคำ และการสรางคำใหม ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

  2.1 การใชคำเปรียบ เปนการใชคำที่มีความหมายเพื่อเปรียบแทนกับบางสิ่งเพื่อแสดง 
ความไมสุภาพ ซ่ึงการใชคำเปรียบนี้ตองอาศัยการตีความทางสังคมและวัฒนธรรมรวมกัน ดังตัวอยางตอไปนี้ 

19) “ฟงทีแรกก็นึกสงสารพอแมไอX อยากฟงไอXพูด พอแม ไมรูหรือวาลูกสันดานเปนยังไง ถาเราเปนพอ
แม ของไอX เราไมประกันหรอก ใหดัดสันดานลูกเราเพราะเรารักลูกเรา ถาชวยมัน มันก็จะเปนขยะเปยก 
ตอไป” 

20) “ชอบคำพูดของคุณXมากตรงๆดี ถาผูชายคนไหนดูแลวเขาขางผูชายก็แสดงวาเปนพวกแมลงปกแข็ง 
สงสารและเห็นใจคุณXมาก แมผูชายนิสัยมีแตเห็นแกได ไมอยากจะใหลูกเสียอะไรสักบาท” 

21) “พ่ีXกับทนายXก็ชวยกันวิเคราะหเกงมากๆคะ รักรายการโหนกระแสคะท่ีอยากจะบอก อีกเรื่อง ควร
เปนอินางงูพิษนะคะท่ีตุย สงสารนองX และผูชายคนอ่ืนท่ีโดน ผูหญิงโรคจิตหลอก ผูหญิงคนนี้รายผิดมนุษย ไม
มีจิตสำนึก” 

 ตัวอยาง (19) คำวา“ขยะเปยก” เปนคำประสมที่ใชเปรียบบุคคลเพื่อสื่อความวาเปนผูที่ไรคุณคาหรือ
เปนสิ ่งสกปรก อันเปนการคุกคามหนาผู ที ่ถ ูกเปรียบ ในตัวอยาง (20) คำประสมวา “แมลงปกแข็ง”  
เปนคำเปรียบที่ใชแทนคำวา “แมงดา” ซึ่งหมายถึงผูชายที่เกาะผูหญิงกิน โดยมีความหมายเชิงลบและคุกคาม
หนาผูที่ถูกเปรียบ และตัวอยาง (21) คำวา“งูพิษ” ใชเปรียบบุคคลที่มีความอันตรายหรือกอความเสียหายตอ
ผูอ่ืน ซ่ึงแสดงถึงลักษณะท่ีไมนาไววางใจและตองระมัดระวังเม่ืออยูรวมกับบุคคลดังกลาว การใชคำเปรียบคำนี้
เปนการคุกคามหนาผูท่ีถูกเปรียบดวย  

 2.2 การปรับรูปเขียน เปนการเปลี ่ยนแปลงรูปเขียนของคำไมสุภาพ ซึ ่งทำใหรูปคำท่ี
เปลี่ยนไปไมเปนไปตามอักขรวิธีไทย ดังตัวอยางตอไปนี้ 

22) “เห็นแผลที่คอนองแลวน้ำตาไหลเลย เจ็บแทนจริงๆ ถาเปนลูกหลาน ญาติฉันอียักษขมูขีอัปลักษณนี่
จมธรนีตายแนๆ พอแมมันก็เลวระยำท่ีลูกตัวเองทำกับลูกสาวคนอ่ืนขนาดนี้แลวยังโทษผูหญิง ไมแปลกใจท่ีจาก
ลูกคนกลายเปนตัวเx้ีย แลวนองผูหญิงตองอยูกับแผลเปนนี้ไปตลอดชีวิต จิตใจจะกระทบกระเทือนขนาดไหน” 
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23) “ทำรายรางกายเสร็จแลวรับผิดชอบคือจบแบบนี้ก็ไดหรอเขาใจอะไรผิดหรือปาว เรื่องรับผิดชอบตอง
ทำอยูแลว ทำรายรางกายก็อีกประเด็นนะเขาใจไวซะ อยาไปยอมเอาใหหนัก หลง k มากมั้ง ทำแบบไหนได
แบบนั้นรับสภาพไป” 

24) “คนท่ีใจS ๅuแบบนี้ยอมหาเหตุผลมาโตแยงใหตัวเองดูดีเสมอแหละครับปกปองแมJอยูนั่นหละดูทาคง
จะติดใจ แลวผมมันใจเลยวาไอ ผอ.นั่นอะมันมีครอบครัวอยูแลวครับแคเคาบอกมึJวาไมมีครอบครัวแคนี้มึJก็
เชื่อมันละ สุดทายนี้ผมขอใหพ่ีผูชายเจอผูหญิงท่ีดีมีคุณสมบัติความเปนแมมากกวาeผูหญิงคนนี้นะครับ สูตอไป
เพ่ือลูกเพ่ืออนาคตนะครับ” 

 ตัวอยาง (22) คำวา “ตัวเx้ีย” เปนการเปลี่ยนรูปเขียนจากคำวา “ตัวเหี้ย” ดวยการใชตัวอักษรโรมัน 
“x” แทน “ห” เนื่องจากความคลายคลึงของรูปอักษร (graphemic similarity) ในตัวอยาง (23) รูปอักษร 
“k” ถูกใชแทนคำวา “ควย” เปนการใชตัวอักษรโรมันที่สามารถออกเสียงเปนเสียงหยุด เพดานออน ไมกอง  
มีลม /kʰ/ ได เชนเดียวกับรูปอักษร “ค” ในภาษาไทย ตัวอยางนี้ถือไดวาเปนกลวิธีการปรับรูปเขียนดวย 
การเทียบเสียงของอักษร สวนตัวอยาง (24) คำวา “ใจSๅu” “แมJ” และ “มึJ” เปนการปรับรูปเขียนดวย 
การใชอักษรโรมันแทนรูปอักษรในภาษาไทยซึ่งลักษณะของรูปอักษรมีความคลายคลึงกัน กลาวคือในคำวา  
“ใจราน” ใชรูปอักษรโรมัน “S” แทน รูปอักษรภาษาไทย “ร” กับใชรูปอักษรโรมัน “u” แทน รูปอักษร

ภาษาไทย “น”    และคำวา “แมง” กับ คำวา “มึง” ใชรูปอักษร “J” ใชแทนรูปอักษรภาษาไทย “ง” สวนคำ
วา “eผูหญิง” เปนการปรับรูปเขียนจากคำวา “อีผูหญิง” โดยการเทียบเสียงพยางคตนที่คลายกับการออก
เสียงของรูปอักษรโรมัน “e” /iː/ ในภาษาอังกฤษ โดยนำมาเขียนแทนคำวา “อี” /ʔiː/ ในภาษาไทย  

 2.3 การตัดคำ เปนการลดรูปคำไมสุภาพในระดับพยางค ซึ่งสวนใหญมักจะตัดสวนพยางค
ทายของคำออก  ดังตัวอยางตอไปนี้ 

25) “ตอ...มากครับ สุด เขากันได และยินดีกับพ่ีดวยนะครับพ่ี ปลอยเขาปาไปเถอะครับ” 

26) “ขอทนายเกงๆ ชวยเคสนี้แลวเอานางดอกเขาคุกทีคะ สำหรับคนท่ีไมไดมีเงินพอซ้ือมือ1 การไดรถมือ
2 มันมีความหมายกับคนๆนึงมากๆ ไมอยากใหมาเจอคนแบบนี้” 

27) “ผมคือติ่งพรรคเพื่อไทย มาแตอดิต ใครกลาวหาทานXกูมีสวน แตการเวลาผานไปเกิดพรรคอนาคต
ใหม ความชัดเจนในแนวทาง ความเสมอภาคทางสังคม ความแนวแนของประชาธิปไตย ลบลางการเมืองเกา ๆ 
ท่ีเคยพบเจอ ตอแตนี้กูจะรอดูความชิบ... ท่ีจะเกิดข้ึนกับพรรค เพ่ือทรยศ” 

ตัวอยาง (25) คำวา “ตอ...” เปนการลดรูปคำดวยการตัดพยางคทายของคำวา “ตอแหล” ในตัวอยาง 
(26) คำวา “นางดอก” เปนการลดรูปคำดวยการตัดพยางคทายออกจากคำวา “ดอกทอง” ออก สวนตัวอยาง
ที่ (27) คำวา “ชิบ...” เปนรูปคำที่เกิดจากการการตัดพยางคทาย “หาย” ออกจากคำวา “ชิบหาย” พรอมท้ัง
ใสจุด (…) เหมือนตัวอยางท่ี (25) สะทอนถึงความตั้งใจในการหลีกเลี่ยงความไมสุภาพ 

 2.4 การใชคำยืม เปนการใชคำจากภาษาตางประเทศ หรือภาษาไทยถิ่นมาแทนคำไมสุภาพ 
โดยคำยืมท่ีนำมาใชมักมีความหมายตรงหรือใกลเคียงกับคำเดิม ซ่ึงเปนการใชคำทับศัพท ดังตัวอยางตอไปนี้ 
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28) “ประเทศท่ีคอรัปชั่นเยอะ กฎหมายออนแอ เอื้อนายทุนก็แบบนี้แหละ จะลาหลังไปเรื่อยๆ ผูที่รับ
กรรมก็คือประชาชน ไมอยากคิดถาเจอแผนดินไหวแรงเหมือนญี่ปุน เราอาศัยอยูญี่ปุนชั้น13 แผนดินไหวแรง
มาก ไมมีไรราวเลย เหนื่อยใจกับระบบราชการไทย” 

29) “อาจารยX พ่ีX พ่ีX เขาย้ำเตือนตลอดเวลา คือปกแท” 

30) “แคดูสีหนา ฟงขอมูลที่พูดก็รูแลววาใครสลิด แถจนสีขางถลอกแลวมั้ง สงสารผูเสียหาย เปนกำลังใจ
คะ” 

ตัวอยาง (28) คำวา “คอรัปชั่น” เปนคำยืมจากภาษาอังกฤษ “corruption” ซึ่งหมายถึงการโกง  
การฉอราษฎรบังหลวง หรือการใชตำแหนงหนาท่ีในทางมิชอบ ซ่ึงเปนการใชคำยืมแบบทับศัพทดวยอักษรไทย 
ในตัวอยาง (29) คำวา “ปก” เปนการยืมคำจากภาษาไทยถิ ่นตะวันออกเฉียงเหนือ โดยคำวา “ปก”  
มีความหมายวา “โง” และในตัวอยาง (30) คำวา “สลิด” เปนคำยืมจากภาษาไทยถ่ินเหนือ ซ่ึงมีความหมายวา 
“กระแดะ” “ตอแหล” หรือ “แสดงออกเกินจริง”  

 2.5 การยอคำ เปนการนำคำไมสุภาพมาปรับใหสั้นลง ดวยการใชรูปอักษรตัวแรกในพยางค
ตาง ๆ ของคำมาประกอบกัน และมักจะใชเครื่องหมายจุด (.) กำกับ  ดังตัวอยางตอไปนี้ 

31) “หค.มาก อยาเรียกวาชางเลยเสียสถาบันเปลาๆ ทำใหเพื่อนรวมอาชีพทำงานลำบาก เอาเรื่องมันให
ถึงท่ีสุดนะคะ เปนกำลังใจใหผูเสียหายทุกทานคะ” 

32) “ผูหญิงก็ไมธรรมดา ผูชายดูแลว ปสด พอกันท้ังคู” 

33) “ผูหญิงเคาตบตีกัน ผูชายไมนาเขามายุง แถมเปนตำรวจดวย สมควรที่จะหาม ผูชายที่ทำรายผูหญิง 
เคาเรียกวาผูชาย นตม. พ่ีสาวหนาดูราย พูดยิ้มไหว ดูสตอเบอรี”่ 

 ตัวอยาง (31) คำวา “หค.” ซึ่งยอมาจากคำเต็มวา “หัวควย” โดยการใชรูปอักษรตัวแรกของแตละ
พยางคของคำ กลาวคือ ตัวอักษร “ห” ยอจากพยางคแรกไดแก “หัว” และ “ค” ยอจากพยางคที่สองไดแก 
“ควย”  ในตัวอยางที่ (32) คำวา “ปสด” เปนการปรับคำจากคำวา “ประสาทแดก” โดยการใชรูปอักษรตัว
แรกของแตละพยางคของคำเพื่อยอใหสั้นลง โดยตัวอักษร “ป” ยอจากพยางคแรก คือ “ประ” ตัวอักษร “ส” 
ยอจากพยางคที่สองไดแก “สาท” และ “ด” ยอจากพยางคที่สามไดแก “แดก” สวนตัวอยางที่ (33) คำวา 
“นตม.” เปนการยอจากคำวา “หนาตัวเมีย” โดยในพยางคแรก “หนา” ถูกยอในรูปของตัวอักษร “น” พยางค
ท่ีสอง “ตัว” ถูกยอในรูปของตัวอักษร “ต” และ พยางคท่ีสาม “เมีย” ถูกยอในรูปของตัวอักษร “ม”  

 2.6 การสรางคำใหม เปนการประดิษฐคำท่ีไมเคยมีมากอนมาใชแทนรูปคำไมสุภาพ ซ่ึงมักใช
เปนคำสแลง และจากขอมูลพบเพียง 2 คำ ไดแกคำวา “เกรียน” และ “บง” ดังตัวอยางตอไปนี้ 

34) “สวัสดีคะ_คุณXทนาย_และทีมงานรายการ_โหนกระแสขอขคุณที่เปนกระบอกเสียงใหกับคนท่ี
เดือดรอน_และใหแคปพวกเกรียนดีมากเลยคะชอบๆ” 

35) “รำคาญเสี่ยวะ บงมากมาเทปนี้ จะเอาแตความคิดตัวเองไมไดดิ แตทนานXคือดีสุดวันนี้” 

 ตัวอยาง (34) คำวา “เกรียน” หมายถึงบุคคลที่มีพฤติกรรมไมเหมาะสมในโลกออนไลน เชน แสดง
ความเห็นโดยไมคิดถึงความเหมาะสม พูดจายั่วยุ ใชถอยคำไมสุภาพ หรือชอบสรางความวุนวายใหกับผูอ่ืน 
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และตัวอยาง (35) คำวา “บง” หมายถึง “แย” หรือ “ไมดี” มักใชในของการวิจารณพฤติกรรม หรือบุคลิกภาพ
ของบุคคลหรือสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  

3. กลวิธีทางไวยากรณ เปนกลวิธีในการเปลี่ยนโครงสรางทางไวยากรณของประโยคที่ไมสุภาพ 
เพื่อใหผูรับสารตีความ หรือเติมเนื้อหาตามความคาดหมายจากบริบท ทั้งนี้ผูใชภาษายังคงเจตนาในการแสดง
อารมณเชิงลบหรือเสียดสีเชนประโยคเดิม จากขอมูลพบเพียงกลวิธีเดียวคือการละ ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 3.1 การละ เปนการตัดบางสวนของประโยคออกไป แตผูรับสารยังคงทราบวาผูใชภาษาละ
คำใด ท้ังนี้ผูรับสารสามารถใชบริบทในการตีความหรือเติมคำท่ีขาดหายไปดวยตนเอง ดังตัวอยางตอไปนี้ 

36) “ขอบคุณทุกทานที่ชวยเหลือนองเขาคะ เด็กก็คือเด็ก.บางทีมันคิดไมถึงวาคนบางคนมันจะ...ไดถึง
เพียงนี”้ 

37) “ปริญญาไมมี มีแต...นะคะ !!! ใครคิดเลี้ยงเด็ก กรุณาทำสัญญาไวดวยนะครับ” 

38) “สงสารXจริงๆท้ังๆท่ีรูความจริงยังยอม  ผูหญิงแบบนี้ควรจะโดนขายเขา....ดูเหมือนจะชอบจริงๆกับ
เซ็กสกับผัวชาวบาน”  

 ตัวอยาง (36) ประโยค “คนบางคนมันจะ...ไดถึงเพียงนี้” มีการละคำไมสุภาพ เชน “เลว” หรือ 
“เหี้ย” โดยเจตนาใหผูรับสารเติมคำจากบริบท ไดแก “...ไดถึงเพียงนี้” ซึ่งแสดงการเนนความรุนแรงของ
พฤติกรรมของผูที่ถูกกลาวถึง สวนตัวอยางที่ (37) ประโยค “มีแต...นะคะ” มีการละคำวา “หี” ซึ่งเปนคำไม
สุภาพ โดยบริบทขอความ “ใครคิดจะเลี้ยงเด็ก กรุณาทำสัญญาไวดวยนะครับ” ชี้วาผูใชภาษาตองการวิจารณ
ผูหญิงท่ีแขกรับเชิญกลาวถึงวาไมมีคุณสมบัติอ่ืนแตกลับเรียกรองสิ่งตอบแทนจากผูอ่ืน ตัวอยางท่ี (38) ประโยค 
“ควรจะโดนขายเขา....” มีการละคำวา “ซอง” ซ่ึงเปนคำไมสุภาพท่ีใชเพ่ือดูหม่ินศักดิ์ศรีของผูหญิง โดยบริบท
ของขอความ “ดูเหมือนจะชอบจริงๆ กับเซ็กสกับผัวชาวบาน” แสดงใหเห็นวาผูชมตองการวิจารณพฤติกรรม
ของบุคคลท่ีกลาวถึง  

 4. กลวิธีทางวัจนปฏิบัติศาสตร เปนกลวิธีการใชวัจนกรรมออมแทนวัจนกรรมตรงที ่ไมสุภาพ       
โดยผู ร ับสารสามารถตีความไดจากบริบท กลวิธีในทางวัจนปฏิบัติศาสตรเพื ่อหลีกเลี ่ยงความไมสุภาพ  
พบท้ังหมด 5 กลวิธีไดแก การใชสัญรูป การแนะนำ การสั่ง การถาม และการชม ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 4.1 การใชสัญรูป เปนการใชสัญญะเพื ่อถายทอดเจตนาเชิงลบในลักษณะที่หลีกเลี ่ยง 
ความไมสุภาพอยางตรงไปตรงมา สัญรูปเหลานี้มีท้ังอีโมติคอน รูปภาพ อีโมจิ และเครื่องหมายตาง ๆ ท่ีอยูบน
แปนพิมพ โดยมีบทบาทในการแสดงอารมณ และใหความหมายที่ลึกซึ้งหรือเสียดแทงมากกวาขอความท่ี
ปรากฏ ท้ังนี้ข้ึนอยูกับการตีความของผูรับสารแตละบุคคลอีกดวย ดังตัวอยางตอไปนี้ 

39) “ขนาดพระเจาอาวาส ทานยังไมเคารพ แลวมาอาง จะปกปอง 112 ทำหนาท่ีประชาชน ใหสมบรูกอน
ไหมคะ ทาน ” 

40) “ ขอบคุณครับ  ทำดีไดดี ทำชั่วไดชั่ว  �แตกรรมยังไมเกิดกับบางคนเพราะวาบุญ
เกาเขายังมี พอหมดบุญ นั่นละ... ” 
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41) “สรุปคือไมคืนเงินไมรับผิดชอบ แลวมาแกตางวาตัวเองถูก ” 

 ตัวอยาง (39) สัญรูปกรอกตา (eyes roll) “ ” เปนการแสดงความเบื่อหนายตอ สมาชิกวุฒิสภาท่ี
กลาวอางบทบาทของตนและตองการปกปองกฎหมายอาญามาตรา 112 แตกลับไมมีมารยาทกับเจาอาวาส
เนื่องจากผลประโยชน สวนตัวอยาง (40) สัญรูปกะโหลก “ ” ใชแทนการกลาวถึงคำวา “ตาย” ซึ่งเปนคำ
ตองหาม และในตัวอยางที่ (41) การใชสัญรูปจระเข “ ” ซึ่งมีลักษณะรูปรางที่คลาย “ตัวเหี้ย” ที่ใชเปนคำ
ดา  
  4.2 การแนะนำ เปนกลวิธีที่ผูสงสารใชถอยคำในการแนะแนวทางบางประการใหผูรับสาร
กระทำ  โดยการกระทำท่ีแนะนำใหจะเปนประโยชนตอผูรับสาร แตมีเจตนาเพ่ือเสียดสี โดยพบใชตัวบงชี้ไดแก
คำวา “ควร” เพ่ือแสดงการแนะนำ ดังตัวอยางตอไปนี้ 
42) “สว....ควรเรียนกฎหมาย..ใหมครับ...เห็นไดชัดวา...การศึกษานั้นสำคัญ...คนถูกที่แตงตั้งมาโดยไม
ผานประชาชน...และไมไดรับการศึกษา...ก็แบบนี้....เหอ..สงสัยจังเลยจบจากท่ีไหนทานสว.” 

43) “ทำไมคนไทย(บางคน) เชื่องาย หลอกงาย ชีวิตคนควรใชปญญาเยอะๆ” 

44) “ผช. ควรไปปรึกษาแพทยดวน อีกอยากการเปนหัวหนาครอบครัวตองมีความหนักแนน ความเปน
ผูนำตองมีมากกวานี้คะ อันนี้ดูเด็กนอยรองหาแมมากคะ” 

 ตัวอยาง (42) ในถอยคำ “สว....ควรเรียนกฎหมาย..ใหมครับ” เปนความคิดเห็นตอประเด็น 
การเลือกตั้งนายกรัฐมนตรี ป 2566 โดยกลาวถึงบทบาทของวุฒิสภาในการโหวตเลือกนายกฯ ในการแสดง
ความคิดเห็นนี้ผูสงสารใชกลวิธีการแนะนำ โดยใชตัวบงชี้ “ควร”ท่ีเสนอแนวทางใหสมาชิกวุฒิสภากลับไปเรียน
กฎหมายใหม แมวาการแสดงความเห็นใชถอยคำเปนการแนะนำแตเจตนาเพื่อเสียดสี หรือตำหนิวา “ส.ว.โง” 
ในตัวอยาง (43) ถอยคำ “ชีวิตคนควรใชปญญาเยอะๆ” ในการแสดงความคิดเห็นตอกรณีผู เสียหายถูก
มิจฉาชีพหลอกลวง ผูสงสารใชถอยคำในลักษณะแนะนำ โดยมีคำวา “ควร” เปนตัวบงชี้ เพ่ือเสนอแนวทางให
ผ ู ร ับสารใชสมองมากขึ ้น ซึ ่งเปนการเสียดสี เนื ่องจากเจตนาที ่แทจร ิงของผู ส งสารคือการวิจารณ 
ความไมรอบคอบของผูเสียหาย โดยหลีกเลี่ยงการใชคำไมสุภาพตรง ๆ เชน “โง” หรือ “ไมมีสมอง” และ
ตัวอยาง (44) ถอยคำ “ผช. ควรไปปรึกษาแพทยดวน” เปนการแสดงความคิดเห็นตอเหตุการณทะเลาะวิวาท
ระหวางสามีภรรยา โดยผูแสดงความคิดเห็นมองวาฝายชายมีพฤติกรรมไมเหมาะสม และเสนอแนวทางใหฝาย
ชายไปพบแพทย ซ่ึงเปนการเสียดสีเนื่องจากเจตนาแทจริงคือการวิพากษวิจารณสภาพจิตใจหรือความผิดปกติ
ทางอารมณของฝายชายในเชิงลบโดยใชถอยคำท่ีดูสุภาพเพ่ือหลีกเลี่ยงความไมสุภาพ 

  4.3 การสั่ง เปนกลวิธีที่ผู สงสารกลาวถอยคำเพื่อกำหนดใหผู รับสารกระทำบางอยางใน
อนาคต โดยมีเจตนาเพ่ือเสียดสี จากขอมูลพบตัวบงชี้ ไดแก “ซะ” “ซะนะ” และ “จง” ดังตัวอยางตอไปนี้ 

45) “ไปเอากระโปรงมาใสซะนะท้ังคูอะ” 

46) “หญามีใหกินไปกินซะ มีประโยชน พูดอยูไดวาไมรูๆๆ” 

47) “กอนจะพูดอะไรเปนตุเปนตะไปหาหนังสือมากอน การศึกษาเปนสิ่งสำคัญของแท จงกลับไปเรียน
หนังสือใหม อยาละท้ิงการศึกษา เดียวเขาจะหาวาไมปกต”ิ 
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 ตัวอยาง (45) ถอยคำ “ไปเอากระโปรงมาใสซะนะ” เปนการแสดงความคิดเห็นในกรณีการทำราย
รางกายและขมขูกันในสถานที่ทำงาน โดยผูไดแสดงความเห็นใชกลวิธีการสั่งโดยใชตัวบงชี้ “ซะนะ” ซึ่งเปน
การเสียดสีโดยซอนเจตนาท่ีแทจริงของผูสงสารท่ีมิไดมุงใหผูรับสารไปสวมกระโปรงจริง ๆ แตเปนการหลีกเลี่ยง
การตำหนิวา “หนาตัวเมีย” ในตัวอยาง (46) ถอยคำ “หญามีใหกินไปกินซะ” เปนการแสดงความคิดเห็นของ
ผูชมรายการตอประเด็นที่ตำรวจผูใหญออกมาปกปองลูกนองของตนที่ทำผิดกฎหมาย โดยพบตัวบงชี้การสั่ง 
“ซะ”เพ่ือหลีกเลี่ยงการกลาววาตำรวจผูใหญเปน “ควาย”  สวนตัวอยาง (47) ถอยคำ “จงกลับไปเรียนหนังสือ
ใหม” เปนการแสดงความคิดเห็นตอกรณีการบูชารูปปน “ครูกายแกว” และวัตถุมงคลที่อางวาศักดิ์สิทธิ์  
โดยถอยคำดังกลาวเปนการสั่งและมีคำวา “จง” เปนตัวบงชี้ ซึ่งเจตนาแทจริง คือการคุกคามผูรับสารโดย
เปรียบวาแขกรับเชิญไมมีการศึกษา หรือ “โง” จึงควรกลับไปเรียนใหม  

  4.4 การถาม เปนกลวิธีที ่ผูสงสารใชเพื่อขอขอมูลบางประการในลักษณะที่มิไดตองการ
คำตอบ เพื ่อแสดงเจตนาท่ีไมพอใจ หรือตองการตำหนิผู ร ับสาร โดยตัวบงชี ้ไดแก คำวา “หรือ” และ 
“เครื่องหมายปรัศนี” ดังตัวอยางตอไปนี้ 

48) “เชื่อไดหรอ ฝงผูใหญบานอะ เพราะ ขนาดยังใหเด็ก14โกหก เปนคนรับผิดแทน พลุยังไง มีขึ้นไกปน 
เห็นอยูดึงคันชักเปนปนแบบยิงที่ละนัด คนเลนปนยอมดูออก ผูชวยกินขาวหรือกินหญา? คิดวาคนดูไมออก
หรอ?” 

49) “อธิบายเปนตุเปนตะ ยาขาดหรือเปลาครับ” 

50) “เล้ียงกันมาดวยขาวหรือหญาคะ? ลูกถึงไดเปนแบบนี้” 

 ตัวอยาง (48) ถอยคำ “ผูชวยกินขาวหรือกินหญา?” เปนความคิดเห็นตอกรณีขับกระบะไลชนวัยรุน 
โดยมีเจาหนาที่ทองถิ่นและตำรวจพัวพันกับการไมรับแจงความ ถอยคำนี้ใชการถาม โดยมีคำวา “หรือ” และ
เครื่องหมายปรัศนี “?” เปนตัวบงชี้ อยางไรก็ตาม ผูสงสารไมไดตองการคำตอบจากการถาม แตใชเพ่ือสื่อความ
ไมพอใจและดูแคลนสติปญญาของผูชวยผูใหญบาน โดยใชคำวา “กินหญา” แทนการกลาววา “โง” หรือ แทน
คำดาวา “ควาย” ในตัวอยาง (49) ถอยคำ “ยาขาดหรือเปลาครับ” เปนความคิดเห็นตอกรณีการบูชารูปปน 
“ครูกายแกว” ซึ่งอางวาศักดิ์สิทธิ์ โดยผูแสดงความคิดเห็นใชการถาม โดยใชตัวบงชี้ “หรือเปลา” และ
เครื่องหมายปรัศนี “?” การถามนี้ไมไดตองการคำตอบ แตผูแสดงความคิดเห็นมีเจตนาที่จะกลาววาผูรับสาร 
“บา” หรือ “พูดเพอเจอ” สวนในตัวอยาง (50) ถอยคำ “เลี้ยงกันมาดวยขาวหรือหญาคะ?” เปนความคิดเห็น
ตอประเด็นท่ีกลุมเด็กทำรายผูสูงอายุจนถึงแกความตาย โดยแมของกลุมเด็กออกมาชี้แจงตอสังคมผานรายการ
ฯ ในถอยคำดังกลาวเปนการถามโดยใชตัวบงชี้ “หรือ” และเครื่องหมายปรัศนี “?” ซึ่งใชเสียดสีกลุมเด็กวา 
“เปนคนหรือควาย”  

  4.5 การชม เปนกลวิธีที่ผูสงสารใชถอยคำเพื่อชื่นชมคุณลักษณะบางประการของผูรับสาร
ดวยถอยคำเชิงบวก แตมีเจตนาเพื่อประชด จากขอมูลพบตัวบงชี้ไดแก คำวา “สุดยอด” และ “เกงจริง”  
ดังรายละเอียดตอไปนี้   

51) “นักการเมืองประเทศเราสุดยอดจริงๆ สิ้นหวังมาก เห็นแตผลประโยชนสวนตัว” 

52) “ตำรวจไทย เกงจริง ถามอยางตอบอยาง บอนเปดมาก ก่ีแหง ประชาชนรูโลกรูแตตำรวจไมรูตาแตก
จริงๆ” 
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53) “พรี่แวนเปนกลางมาก กลาง พท” 

 ตัวอยาง (51) เปนความคิดเห็นตอกรณีขอพิพาทเรื่องทรัพยสินของวัดระหวางสมาชิกวุฒิสภากับ 
เจาอาวาส โดยผูแสดงความคิดเห็นใชการชมเพื่อสื่อเจตนาประชด และแสดงความผิดหวัง รวมทั้งตำหนิ
พฤติกรรมของนักการเมืองวา “เลวมาก”ك ในตัวอยาง (52) ถอยคำ “เกงจริง” เปนความคิดเห็นตอกรณีตำรวจ
ไมสามารถตอบคำถามเรื่องบอนพนัน ท้ังท่ีเปนเรื่องท่ีประชาชนรับรูกันท่ัวไป โดยผูแสดงความคิดเห็นใชการชม 
เพื ่อแสดงเจตนาประชดถึงความสามารถของตำรวจ สวนตัวอยาง (53) ถอยคำ “เปนกลางมาก” เปน 
ความคิดเห็นตอกรณีการกลับมาของอดีตนายกรัฐมนตรีในชวงการเลือกตั ้งผู นำคนใหม โดยผู แสดง 
ความคิดเห็นใชการชมเพ่ือประชดวา “เขาขาง” หรือ “ลำเอียง” ไมไดมีความยุติธรรมเปนกลางดังถอยคำ 

  
อภิปรายผล 

 จากผลการศึกษาพบวากลวิธีการหลีกเลี่ยงความไมสุภาพแบงออกเปน 4 ระดับ ไดแก กลวิธีทางเสียง 
กลวิธีทางคำ กลวิธีทางไวยากรณ และกลวิธีทางวัจนปฏิบัติศาสตร ซ่ึงมีกลวิธีท่ีเดนคือกลวิธีทางคำ โดยเฉพาะ
อยางยิ่ง “การปรับรูปเขียน” ซึ่งมีลักษณะเฉพาะของการสื่อสารดิจิทัล ทั้งที่เปนการปรับรูปเขียนโดยใช 
ความใกลเคียงของรูปอักษรโรมันกับรูปอักษรไทย เชน การใชรูปอักษรโรมัน “x” แทนรูปอักษร “ห” ใน
ภาษาไทย หรือการใชรูปอักษรโรมัน “j” แทนรูปอักษรไทย “ง” และการปรับรูปเขียนดวยการเทียบเสียง
ระหวางอักษรโรมันกับอักษรไทยที่เสียงใกลเคียงกัน เชน “e” /iː/ แทน “อี” /ʔiː/  หรือ การใชอักษรโรมัน 

“k” /k/ แทนอักษรไทย “ค” ซ่ึงออกเสียง /kʰ/  ซ่ึงผลการศึกษานี้สอดคลองกับการศึกษาของวิภาพรรณ แจง

จร (2549, น. 29) ที่พบลักษณะการหลีกเลี่ยงการใชคำไมสุภาพดวยการปรับรูปเขียน เชน “ปญญาkวาย” 
แทน “ปญญาควาย” หรือ “66 ร ด” แทนคำวา “แรด” ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงลักษณะเฉพาะของคำที่ใชเพ่ือ
หลีกเลี่ยงความไมสุภาพอันเปนวิธภาษาในโลกออนไลน อีกท้ังยังเปนการสรางสรรคภาษาผานรูปเขียนดวย 

จากผลการศึกษาขางตนพบวา กลวิธีการหลีกเลี่ยงความไมสุภาพในงานนี้มีลักษณะสอดคลองกับงาน
ของวภิาพรรณ แจงจร (2549) และอุมาภรณ สังขมาน (2562) กลาวคือ ผลการศึกษากลวิธีทางเสียงสอดคลอง
กับผลการศึกษาของอุมาภรณ สังขมาน ไดแก กลวิธีการเพิ่มเสียง การละเสียง การเทียบเสียง การสลับเสียง 
และกลวิธีการปรับเสียง สวนผลการศึกษากลวิธีทางคำสอดคลองกับงานของวิภาพรรณ แจงจร และอุมาภรณ 
สังขมาน ในบางกลวิธี ไดแก กลวิธีการปรับรูปเขียน การตัดคำ การใชคำยืม การยอคำ ผลการศึกษากลวิธีทาง
ไวยากรณ พบเพียงกลวิธีเดียว คือ การละ ซ่ึงสอดคลองกับงานของอุมาภรณ สังขมาน และผลการศึกษากลวิธี
ทางวัจนปฏิบัติศาสตรสอดคลองกับงานของอุมาภรณ สังขมาน ในประเด็นการใชวัจนกรรมออมเพื่อหลีกเลี่ยง
ความไมสุภาพ อยางไรก็ดี การศึกษานี้พบการใชสัญรูปเพื่อหลีกเลี่ยงความไมสุภาพ ซึ่งไมปรากฏในงานของ 
อุมาภรณ สังขมาน ท้ังนี้เพราะการศึกษาของอุมาภรณ สังขมาน ศึกษาเพียงกลวิธีการหลีกเลี่ยงความไมสุภาพ
ในสติ๊กเกอรไลนโดยมิไดพิจารณาบริบทเชนเดียวกับการศึกษานี้ 

แมการสื่อสารออนไลนจะเนนรูปแบบการเขียน แตผู ใชภาษายังคงอาศัยกลวิธีทางเสียงเพื่อเลี่ยง 
ความไมสุภาพ ซึ่งสะทอนถึงการแทนภาษาพูดผานรูปเขียน โดยผลการศึกษาพบวากลวิธีทางเสียงเกิดจาก 
การผสมระหวางภาษาพูดและภาษาเขียน ซ่ึงสอดคลองกับคริสตัล (Crystal, 2006, p. 89) ท่ีอธิบายวา “ภาษา
เน็ต” (Netspeak) คือภาษาลักษณะผสมที่แสดงถึงความคิดสรางสรรคและการปรับภาษาใหเหมาะกับบริบท
การสื่อสารออนไลน นอกจากนี้นาโอมิ  บารอน (Baron, 2008) ยังชี้วา ผูใชมักสราง “การจำลองบทสนทนา
แบบภาษาพูด” (imagined spoken dialogue) ผานตัวอักษร โดยอิงจากประสบการณของภาษาพูดเพ่ือ
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สะทอนเสียงหรืออารมณ ในขณะที่ ซูซาน แฮรริง (Herring, 2001) ตั้งขอสังเกตวา การสื่อสารออนไลน 
มีขอจำกัดดานวัจนภาษาและอวัจนภาษา การใชกลวิธีทางเสียงจึงกลายเปนวิธีหนึ่งในการทดแทนขอจำกัด
ดังกลาว ตัวอยางที่พบ เชน การแทนคำไมสุภาพ “เหี้ย” ดวย “เฮีย” หรือ “มึง” ดวย “มืง” ซึ่งเปนการคง
เจตนาเดิมของผูพูดโดยไมละเมิดกฎของชุมชนออนไลน 

กลวิธีทางวัจนปฏิบัติศาสตรในการหลีกเลี่ยงความไมสุภาพทั้งหมดที่พบจากขอมูลเปนใชวัจนกรรม
ออม ซึ ่งเปนลักษณะที่สำคัญในสังคมและวัฒนธรรมไทยที่มีการใชวัจนกรรมออมเพื ่อแสดงความสุภาพ       
จากขอมูลจึงพบกลวิธีทางการแนะนำและกลวิธีการชม ซ่ึงตามแบบแผนวัจนกรรมเหลานี้ควรจะเปนวัจนกรรม
ที่สุภาพเนื่องจากไมคุกคามหนา แตทวาหากพิจารณาจากเจตนาจะพบวาเปนการคุกคามหนา เชน กลวิธี 
การแนะนำ “ชีวิตคนควรใชปญญาเยอะๆ” แทนการกลาวถอยคำตรงวา “โง” “ไมมีสมอง” หรือในกลวิธี 
การชม เชน “เปนกลางมาก” แทนการกลาววา “ลำเอียงมาก” เพื่อหลีกเลี่ยงการวิจารณบุคคลอื่น อยางไร 
ก็ตาม การหลีกเลี่ยงความไมสุภาพในการแสดงความคิดเห็นก็ยังคงพบกลวิธีที่แสดงเจตนาในการคุกคามหนา
ผูอื ่นดวย เชน กลวิธีการสั่ง “จงกลับไปเรียนหนังสือใหม” แทนการกลาววา “โง” “ไมมีสมอง” จากผล
การศึกษาขางตนจะเห็นไดวากลวิธีทางวัจนปฏิบัติศาสตรเพ่ือหลีกเลี่ยงความไมสุภาพดังกลาวสอดคลองกับผล
การศึกษาของอุมาภรณ สังขมาน (2562) ที่ศึกษาการหลีกเลี ่ยงความไมสุภาพในสติ๊กเกอรไลนและพบ 
การใชวัจนกรรมออมเพื่อสื่อเจตนาของผูใชภาษาเชน การยั่วลอ ตอวา หรือตำหนิแทนการกลาวถอยคำ 
ไมสุภาพอยางตรงไปตรงมา กลวิธีทางวัจนปฏิบัติศาสตรจึงมีบทบาทสำคัญในการปรับวัจนกรรมที่มีเจตนา
คุกคามหนาดวยการใชภาษาทางออมเพื่อหลีกเลี่ยงความไมสุภาพ ทั้งนี้ผู ใชภาษายังคงสื่อสารดวยกลวิธี
ทางวัจนปฏิบัติศาสตรโดยยังคงเนื้อหาหรือเจตนาเดิมไดอยางไมละเมิดมารยาทในการสื่อสารออนไลน 
กฎหมาย หรือวัฒนธรรมดิจิทัล อันเปนบรรทัดฐานทางสังคมใหมในโลกออนไลน  

กลวิธีการหลีกเลี่ยงความไมสุภาพในการแสดงความคิดเห็นในสื่อสังคมออนไลนไมเพียงเปนกลวิธีทาง
ภาษาท่ีผูใชภาษาใชเพ่ือเลี่ยงการใชถอยคำไมเหมาะสมตามพรบ.คอมพิวเตอรเทานั้น แตยังเปนเครื่องมือสำคัญ
ที่สะทอนถึง “มารยาทในการสื่อสารออนไลน” (communication netiquette) ที่เหมาะสมกับบริบทและ
วัฒนธรรมดิจิทัลของชุมชนออนไลนซ่ึงมีท้ังบรรทัดฐานและกฎเกณฑท่ีผูใชภาษาตองปฏิบัติตาม (Tagg, 2015) 
การท่ีผูใชภาษาในสื่อสังคมออนไลนดวยกลวิธีเหลานี้แสดงใหเห็นถึงการตระหนักรูในการรักษาภาพลักษณของ
ตนเองและการปองกันการถูกตีตราหรือถูกวิจารณในเชิงลบจากผูใชรายอื่นดวย (Locher & Watts, 2005) 
ดังนั้น กลวิธีการหลีกเลี่ยงความไมสุภาพจึงสะทอนการพัฒนากลวิธีเพื่อคงเจตนาการสื่อสารไวโดยไมละเมิด
หลักมารยาททางสังคมในพื้นที่ดิจิทัล ซึ ่งตรงกับแนวคิดของซูซาน แฮรริง (Herring, 2013) ที ่เสนอวา  
การสื่อสารออนไลนมิใชการสื่อสารท่ีไรแบบแผน แตเปนการสื่อสารอยางมีระบบและระเบียบเฉพาะของตนเอง
และสะทอนคุณคาทางสังคมของผูใชภาษานั้น ๆ ไดอยางชัดเจน 

การศึกษาการหลีกเลี่ยงความไมสุภาพอาจศึกษาในแพลตฟอรมอื่น ๆ เชน ติ๊กต็อก (TikTok) เฟซบุก 
หรือเอ็กซ (X) นอกจากนี้ การศึกษาการใชรูปภาพ สัญลักษณ หรือมีม เปนประเด็นท่ีนาสนใจเนื่องจากวาในสื่อ
สังคมออนไลนมีความนิยมและการแพรกระจายของมีมมากข้ึน ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมดิจิทัล ในสื่อใหม 
การศึกษาเปรียบเทียบระหวางชุมชนออนไลนที่มีบริบทตางกันเปนอีกหนึ่งประเด็นที่นาสนใจศึกษาเชนกัน 
โดยเฉพาะพลวัตของภาษา มารยาทดิจิทัลในการสื่อสารบนโลกออนไลนไดครอบคลุมยิ่งข้ึน 
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บทคัดยอ 
 บทความวิชาการเรื ่อง กฤษณาสอนนองคำฉันท: การสรางคำที ่มาจากภาษาบาลีและสันสกฤต 
มีจุดมุงหมายเพื่อวิเคราะหลักษณะการสรางคำที่มาจากภาษาบาลีและสันสกฤตดานโครงสรางของคำที่นำมา
ประกอบ โดยใชวรรณคดีเรื ่อง กฤษณาสอนนองคำฉันท พระนิพนธในสมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระ 
ปรมานุชิตชิโนรสเปนตัวอยางในการศึกษา พบวา ปรากฏคำที่สรางจากภาษาบาลีและสันสกฤตทั้งหมด 9 
รูปแบบ ไดแก โครงสรางแบบคำวิเศษณ + คำนาม พบเปนจำนวนมากท่ีสุด โครงสรางแบบคำนาม + คำนาม, 
คำสมาสที่ประกอบมาจากศัพทมากกวา 2 คำ, โครงสรางแบบคำกริยา + คำนาม, โครงสรางแบบคำนาม + 
คำกริยา, โครงสรางแบบคำวิเศษณ + คำกริยา, โครงสรางแบบคำวิเศษณ + คำวิเศษณ, โครงสรางแบบคำนาม 
+ คำวิเศษณ และโครงสรางแบบคำกริยา + คำกริยา ตามลำดับ ซ่ึงมีความสอดคลองกับแนวคิดทางไวยากรณ 
เรื่อง คำหลักและคำขยาย ของนววรรณ พันธุเมธาท้ังดานโครงสรางและความหมายของคำ 
 
คำสำคัญ:  กฤษณาสอนนองคำฉันท, การสรางคำท่ีมาจากภาษาบาลีและสันสกฤต 

Abstract 
 The academic article on “KRISANA SORN NONG KHAMCHAN: Word formation from Pali 
and Sanskrit” aims to analyze the characteristics of word formation from Pali and Sanskrit in 
terms of word structure used. The literature on “Kritsana Sorn Nong Khamchan”, written by 
Somdej Phra Maha Samanajao Krom Phra Paramanuchitchinorosa, is an example of the study. 
It found that there are a total of 9 word formation forms from Pali and Sanskrit,  
as follows: Adverb + Noun structure, which is the most common: Noun + Noun structure, 
Compound words made up of more than 2 words, Verb + Noun structure, Noun + Verb 
structure, Adverb + Verb structure, Adverb + Adverb structure, Noun + Adverb structure, and 
Verb + Verb structure, respectively. These are consistent with the grammatical concept of 
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Main Words and Modifiers by Nawawan Phanthumetha in terms of both word structure and 
semantic function. 
Keyword:  Krisana Sorn Nong Kam Chan,  Word formation from Pali and Sanskrit 

บทนำ 
 การสรางคำในภาษาไทยสามารถทำไดหลายวิธี ไดแก การประสมคำ การซ้ำคำ การซอนคำ และ 
การสรางคำยืมจากภาษาตางประเทศ อาทิ การสรางโดยใชว ิธ ีการสมาสและการสนธิในภาษาบาลี 
การลงอุปสรรคแบบเขมร เปนตน 

 ภาษาไทยมีการยืมคำจากภาษาบาลีและภาษาสันสกฤตมาใชเปนระยะเวลายาวนานนับตั ้งแต 

สมัยสุโขทัยจนถึงสมัยรัตนโกสินทร อาจเนื่องมาจากภาษาบาลีและภาษาสันสกฤตเขามาพรอมกับเรื่องศาสนา

และการปกครอง จึงกลมกลืนอยู ในวัฒนธรรมไทยมานาน (สยาม ภัทรานุประวัติ , 2550 อางถึงใน 

จิตตาภา สารพัดนึก ไชยปญญา, 2567) ดวยสาเหตุนี้ ทำใหภาษาไทยเกิดกระบวนการสรางคำที่เรียกวา 

คำสมาส  

 คำสมาสปรากฏอยู เปนจำนวนมากทั ้งในวรรณคดี วรรณกรรมปจจุบัน  แมแตการสื ่อสารใน

ชีวิตประจำวัน เชน 

   วรรณกรรม มาจาก  วรรณ (ส.) + กรรม (ส.) 

     ทำหนาท่ีเปนคำนาม 

     หมายถึง งานเขียน, งานประพันธทุกชนิด 

   ราชาศัพท มาจาก ราชา (ป., ส.) + ศัพท (ส.) 

     ทำหนาท่ีเปนคำนาม 

     หมายถึง คำท่ีใชกราบบังคมทูล 

   ไสยาสน  มาจาก ไสยา (ป.) + อาสน (ป., ส.) 

     ทำหนาท่ีเปนคำกริยา 

     หมายถึง นอน 

 

 คำสมาสมักปรากฏอยูในวรรณคดีไทยทั้งในชื่อเรื่องและเนื้อเรื่อง เชน ในชื่อเรื่อง มงคลสูตรคำฉันท 

และขัตติยพันธกรณี เปนตน โดยเฉพาะอยางยิ่งในวรรณคดีท่ีแตงดวยคำประพันธประเภทฉันท เพราะตองการ

เสียงหนัก-เบา ถอยคำที่สละสลวย และมีใจความที่ลึกซึ้ง กวีจึงมักใชคำสมาสในการแตงคำประพันธ โดย

วรรณคดีเรื่อง กฤษณาสอนนองคำฉันท ฉบับพระนิพนธในสมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรส

เปนตัวอยางของการใชคำสมาสในบทประพันธไดเปนอยางดี เพราะปรากฏการสรางคำทั้งการสมาสแบบไทย 

และการสมาสท่ีมีสนธิแบบไทย ดังตัวอยางในบทประพันธตอไปนี้ 

   “ธรรมาดาบุรุษอุดมเพศ  ก็พิเศษคือธงไชย 

  เฉลิมศรสุีรางคคณะใน   ภพแมนมกุฏทรง 

   ผิบนั้นประหนึ่งวรประวิตร ประกิจแกวพิเชียรผจง 

  สวมใสในนิ้วอรอนงค   พิโรจรัตนจรสัเจริญ 

   ไรรางนิราสวรสวา-  มิภรรดาธหางเหิน 
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  เปนมายวายวัจนดำเนิน   ดำเนียรความอันหยามยิน” 

 โดยบทความนี้มุ งศึกษาการสรางคำที่มาจากภาษาบาลีและสันสกฤต จากวรรณคดีเรื ่อง กฤษณา 

สอนนองคำฉันท ฉบับสมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรสดานโครงสรางของคำที่นำมา

ประกอบและความหมายของคำสมาส ซึ่งทำใหผูอานวรรณคดีเขาใจเนื้อความและภูมิหลังของเรื่องไดดียิ่งข้ึน 

อีกทั้งยังทำใหผูอานวรรณคดีตระหนักถึงพระอัจฉริยภาพของสมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิต

ชิโนรสในฐานะรัตนกวีของไทยและเปนบุคคลผูมีผลงานดีเดนดานวัฒนธรรมของโลกอีกดวย 

กฤษณาสอนนองคำฉันท ฉบับพระนิพนธสมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรส 

 กฤษณาสอนนองคำฉันทเปนวรรณคดีคำสอนที่ปรากฏตั้งแตครั้นสมัยกรุงศรีอยุธยา และปรากฏ

หลักฐานฉบับธนบุรีซ่ึงแตงโดยพระยาราชสุภาวดีและพระภิกษุอินท โดยฉบับดังกลาวปรากฏคำภาษาบาลีและ

สันสกฤต รวมถึงคำสมาสอยูเปนจำนวนหนึ่ง อันเนื่องมาจากการใชโครงเรื่องซึ่งรับอิทธิพลจากอินเดีย โดย 

ฉบับธนบุรีแตงโดยใชลักษณะคำประพันธประเภทคำฉันทเชนเดียวกัน หากแตปรากฏเพียงอินทรวิเชียรฉันท

และวสันตดิลกฉันทเทานั้น ทำใหคำภาษาบาลีและสันสกฤตในฉบับธนบุรีมีความโดดเดนนอยกวาฉบับของ

สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรส ดังนั้นผูเขียนบทความจึงเลือกใชฉบับสมเด็จพระสมณเจา 

กรมพระปรมานุชิตชิโนรสในการศึกษาครั้งนี้ 

 กฤษณาสอนนองคำฉันท ฉบับของสมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรสนี ้ทรง 

พระนิพนธข้ึนตามพระบรมราชโองการของพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว ตามความในบทพระนิพนธวา 

 

    “แตตูผูจะนิพนธยุคลบทบรรหาร 

   แหงราโชยงการ    ดำหรัด 

    ใหรงงสฤษดิกฤษนาสุภาสิตสวัสดิ์ 

   เลบงฉันทรำพรรอรรถ   ภิปราย 

    แปลกแปลงแสดงพจนเพรงเชลงลักษณบรรยาย 

   ชาวชนบทธิบาย    ประดาษ 

    ไปสมเสนอบเสมอสมานมุขประกาศ 

   อโยทธยาคณาปราชญ   ทงงมวญ 

    รงงสรรคสารภอจักขานจักคูพจนควร 

   เสนอสนองสำนวนเนือง   กระว ี

    หวังโอวาทอนุสาศนุสนธสกลสัตรี 

   แสวงสวามิภักดี    วาย1

1” 

 เม่ือทรงพระนิพนธแลวเสร็จ โปรดใหจารึกไวบริเวณผนังดานในศาลาหลังเหนือพระมหาเจดียจึงทำให

เรื่อง กฤษณาสอนนองคำฉันท เปนท่ีรูจักอยางแพรหลายจนถึงปจจุบัน 

 
1
 ศานติ ภักดีคำ. (2566). กฤษณาสอนนองคำฉันท พระนิพนธ สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรส. คณะสงฆวัดพระเชตุพน

วิมลมังคลาราม 
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 วรรณคดีเรื่อง กฤษณาสอนนองคำฉันท ไดรับเคาโครงเรื่องมาจากมหาภารตะของอินเดีย ใชฉันทซ่ึง

ปรากฏในหนังสือบาลีไวยากรณ ภาคฉันทลักษณในการนิพนธ ประกอบกับผู ทรงชำระวรรณคดีเปน 

ผูมีพระปรีชาสามารถทางดานอักษรศาสตร จึงทำใหวรรณคดีเรื่องดังกลาว ไดรับอิทธิพลจากภาษาบาลีและ

สันสกฤตเปนอยางมาก โดยพระองคไดทรงสรางศัพทเพื่อใหเหมาะกับฉันทลักษณและมีความหมายที่ลึกซ้ึง 

ทำใหวรรณคดีเรื ่อง กฤษณาสอนนองคำฉันท เป ยมไปดวยคุณคาทั ้งดานวรรณศิลป ขอคิด และคุณคา 

ทางภาษา 

 
การสรางคำท่ีมาจากภาษาบาลีและสันสกฤต 
 ภาษาบาลีและสันสกฤตเขามามีอิทธิพลตอภาษาไทยเปนระยะเวลายาวนาน ดังที่ปรากฏในวรรณคดี 
พิธีกรรม และความเชื ่ออื ่น ๆ ที ่มาพรอมกับภาษา เชน พิธีศรีสัจจปานกาลที ่ปรากฏในวรรณคดีเร ื ่อง 
ลิลิตโองการแชงน้ำ ในสมัยกรุงศรีอยุธยา ความเชื ่อเกี ่ยวกับสมมติเทพ เปนตน ดวยสภาพทางสังคม 
และวัฒนธรรมที่ปรากฏ จึงทำใหเขาใจไดวา ภาษาบาลีและสันสกฤตปรากฏอยูในภาษาไทยมาเปนระยะเวลา
ยาวนาน 
 เมื ่อภาษาตางประเทศไดเขามามีบทบาทในภาษาไทยแลว จึงเกิดการประกอบศัพทจากคำภาษา 
ตางประเทศข้ึน เพ่ือใหมีคำใชเพ่ิมเติม โดยหนึ่งในวิธีการประกอบศัพทหรือการสรางคำนั้น เรียกวา คำสมาส  
 การสรางคำสมาสสามารถแบงไดเปน 2 ประเภท โดยยึดแนวคิดของจงชัย เจนหัตถการกิจ (2561,  
น.70 – 75) ไดแก คำสมาสแบบไทยและคำสมาสท่ีมีสนธิแบบไทย 
     1. การสรางคำสมาสแบบไทย 

 เปนการสรางคำที่มีลักษณะคลายคำประสมของไทย กลาวคือ การนำคำที่มีความหมายตางกันตั้งแต  

2 คำ สมาสกันมาเรียงตอกันโดยวิธีการยอศัพท คำใหมท่ีไดจะมีความหมายกวางข้ึน เชน วัฒนธรรม วิทยฐานะ 

รัฐบาล (สุชาดา เจียพงษ, 2564 : 64) โดยมีหลักการสรางคำ ดังนี้ 

       1.1 คำที่นำมาสรางตองเปนคำภาษาบาลีหรือสันสกฤตเทานั้น เชน ราช โอรส ปฐม ศึกษา 

อุดม ทูต 

       1.2 นำศัพทประกอบไวนำหนาศัพทหลัก และตองแปลความหมายจากหลังมาหนา เชน 

    ราชธิดา  มาจาก ราช + ธิดา 

      หมายถึง ลูกสาวของพระราชา 

    อุปทวเหตุ มาจาก อุปทว + เหตุ 

      หมายถึง เหตุท่ีเกิดข้ึนอยางไมเปนมงคล 

      1.3 ทายศัพทตองไมปรากฏรูปวิสรรชนียและเครื่องหมายทัณฑฆาต เชน นิจกาล  

  1.4 ตองออกเสียงสระที่ทายศัพทตัวแรก เชน ราชมงคล อานวา ราด – ชะ – มง – คล, 

พิบุลวัตร อานวา พิ – บุน – ละ - วัด2

1 ซึ่งคำสมาสบางคำอาจอานออกเสียงตามความนิยมแบบไทยใหถอืเปน

ขอยกเวน 

  1.5 คำวา วร และ พระ ตามดวยภาษาบาลีและสันสกฤตถือเปนคำสมาส เชน วรประวิตร 

พระภรรดา  

 
1
 อานตามฉันทลักษณในบทประพันธวา พิ – บุ – ละ – วัด 
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     2. การสมาสท่ีมีสนธิแบบไทย 

 สนธิ หมายถึง การเปลี่ยนแปลงเสียงซึ่งเกิดจากการเชื่อมเสียง 2 เสียง ที่อยูชิดกันใหกลมกลืนกัน  

ในภาษาบาลีและสันสกฤตมีพยัญชนะสนธิ สระสนธิ และนิคหิตสนธิ (ราชบัณฑิตยสภา, 2554) 

 การสนธิในภาษาไทยแบงออกเปน 3 ประเภท ดังนี้ 

      2.1 สระสนธิ คือ การนำคำภาษาบาลีและสันสกฤตมาสนธิกับคำที่ขึ้นตนดวยสระ (ขึ้นตน

ดวย อ)  

   (1) ตัดสระทายคำหนา ใชสระหนาคำหลัง เชน 

    พรหม + อินทร  เปน  พรหมินทร 

    ภัย + อันตราย  เปน ภยันตราย 

   (2) ตัดสระทายคำหนา เปลี่ยนสระหนาคำหลัง โดยเปลี่ยน อะ เปน อา, อิ เปน เอ, 

และ อุ เปน อู หรือ โอ เชน  

    สรรพ + องค  เปน สรรพางค 

    เอก + สวามิ  เปน เอกาสวามิ   

    ธร + อีศ  เปน ธเรศ 

    ชล + อุทก (+ นที) เปน ชโลทก (+ นที) 

   (3) เปลี่ยนสระที่ทายคำหนา โดยเปลี่ยน อิ หรือ อี เปน ย และเปลี่ยน อุ หรือ อู 

เปน ว แลวสนธิ ซ่ึงไมปรากฏในเรื่อง 

  2.2 พยัญชนะสนธิ คือ การนำคำภาษาบาลีและสันสกฤตมาสนธิกับพยัญชนะ  

   (1) คำท่ีลงทายดวย ส สนธิกับพยัญชนะ ใหเปลี่ยน ส เปน โ- เชน 

    มนสฺ + สมาน  เปน มโนสมาน 

   (2) อุปสรรค ทุสฺ และ นิสฺ สนธิกับพยัญชนะ ใหเปลี่ยน ส เปน ร เชน 

    ทุส + ยศ  เปน ทุรยศ 

    นิส + อันตราย  เปน นิรันตราย 

  2.3 นิคหิตสนธิหรือนฤคหิตสนธิ คือ การนำคำภาษาบาลีและสันสกฤตมาสนธิกับนิคหิต 

   (1) นิคหิตสนธิกับสระ ใหเปลี่ยนนิคหิตเปน ม แลวสนธิ เชน 

    สํ + ฤทธิ  เปน สัมฤทธ ิ

   (2) นิคหิตสนธิกับพยัญชนะวรรค ใหเปลี่ยนนิคหิตเปนพยัญชนะทายวรรคนั้น ๆ 

แลวสนธิ เชน 

    สํ + ปูรณ  เปน  สมบูรณ 

    สํ + มติ   เปน  สมมต3ิ

1 

   (3) นิคหิตสนธิกับเศษวรรค ใหเปลี่ยนนิคหิตเปน ง แลวสนธิ เชน 

    (สวัสดิ +) สํ + วาส เปน (สวัสดิ +) สังวาส 

 
1
 ตามเร่ืองเขียนวา “สมติ” 
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 เมื่อพิจารณาตามเกณฑดังกลาวในวรรณคดีเรื่อง กฤษณาสอนนองคำฉันท พบวา ปรากฏคำสมาส

แบบไทยเปนจำนวนมากที ่สุด และคำสมาสแบบมีสนธิประเภทสระสนธิ นิคหิตสนธิ และพยัญชนะสนธิ 

ตามลำดับ ซ่ึงสามารถจำแนกได ดังนี้ 
 

ประเภทของคำสมาส จำนวนคำ คิดเปนรอยละ 
1. คำสมาสแบบไทย 104 74.29 
2. คำสมาสแบบมีสนธิแบบไทย 36 25.71 
        2.1 สระสนธ ิ 27 19.29 
        2.2 พยัญชนะสนธิ 4 2.86 
        2.3 นิคหิตสนธ ิ 5 3.57 

  

 จากขอมูลดังกลาว แสดงใหเห็นถึงพระอัจฉริยภาพท่ีทรงเลือกสรรคำมาใชในวรรณคดีประเภทคำสอน 

ซึ่งสะทอนวา กฤษณาสอนนองคำฉันท ไมไดมีจุดมุงหมายเพื่อสอนสตรีทั่วไป แตมีจุดมุงหมายเพื่อสอนสตรี 

ชาววังหรือสตรีสูงศักดิ์ในสมัยนั้น โดยสังเกตไดตั้งแตลักษณะคำประพันธประเภทคำฉันท ซึ่งเปนคำประพันธ

ชั้นสูง ยากตอการที่คนทั่วไปจะเขาใจ คำศัพทที่ใช หรือแมแตสิ่งที่สะทอนผานตัวละครที่เปนพระราชธิดาของ

กษัตริยเชนกัน 

 

โครงสรางและหนาท่ีคำสมาสท่ีปรากฏในกฤษณาสอนนองคำฉันท 

 การวิเคราะหโครงสรางคำสมาสที่ปรากฏในกฤษณาสอนนองคำฉันท โดยวิเคราะหจากชนิดของคำท่ี

นำมาประกอบตามแนวคิดสยามไวยากรณของพระยาอุปกิตศิลปสาร ซ่ึงแบงชนิดของคำออกเปน 7 ชนิด ไดแก 

คำนาม คำสรรพนาม คำกริยา คำวิเศษณ คำบุพบท คำสันธาน และคำอุทาน ปรากฏคำสมาสในเรื่องทั้งหมด 

140 คำ สามารถจำแนกไดเปน 9 รูปแบบ ดังนี ้

      1. โครงสรางแบบคำวิเศษณ + คำนาม ปรากฏ 48 คำ แบงเปน 

  1.1 คำสมาสแบบไทย 37 คำ เชน 

   ทิพยพิมาน มาจาก  ทิพย + พิมาน 

   เอกาสวามิ มาจาก  เอกา + สวามิ 

   พระไนยนา4

1 มาจาก  พระ + ไนยนา 

  1.2 คำสมาสแบบมีสนธิแบบไทย 11 คำ เชน 

   นิรันตราย มาจาก  นิสฺ + อันตราย 

   สมบัติ  มาจาก  สํ + บัติ 

   มไหศวรรย มาจาก มหา + ไอศวรรย 

      2. โครงสรางแบบคำนาม + คำนาม ปรากฏ 44 คำ แบงเปน 

  2.1 คำสมาสแบบไทย 25 คำ เชน 

   มุขประกาศ มาจาก มุข + ประกาศ 

 
1
 คำวา พระ เปนคำวิเศษณ เพราะแผลงมาจากคำวา วร ซึ่งเปนคำวิเศษณ หมายถึง ยอดเยี่ยม, ประเสริฐ, เลิศ 
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   เขตรขัณฑ มาจาก  เขตร + ขัณฑ 

   ราชหฤไทย มาจาก ราช + หฤไทย 

  2.2 คำสมาสแบบมีสนธิแบบไทย 19 คำ เชน 

   พรหมินทร มาจาก พรหม + อินทร 

   ราคนุกรม มาจาก ราค + อนุกรม 

   บิดุเรศ  มาจาก บิดร + อีศ 

      3. โครงสรางแบบคำกริยา + คำนาม ปรากฏ 10 คำ แบงเปน 

  3.1 คำสมาสแบบไทย 9 คำ เชน 

   ประสิทธิศิลป มาจาก ประสิทธิ์ + ศิลป 

   ประสิทธิเวท มาจาก ประสิทธิ์ + เวท 

   วิวาทวาทา มาจาก วิวาท + วาทา 

   ไสยากร  มาจาก ไสยา + กร 

  3.2 คำสมาสแบบมีสนธิแบบไทย 1 คำ คือ 

   ภิรมเยศ  มาจาก ภิรมย + อีศ 

      4. โครงสรางแบบคำนาม + คำกริยา ปรากฏ 5 คำ โดยทุกคำเปนคำสมาสแบบไทย ไดแก  

   ลักษณบรรยาย มาจาก ลักษณะ + บรรยาย 

   อรรถภิปราย มาจาก อรรถ + อภิปราย 

   สวามิบริรักษ มาจาก สวามิ + บริรักษ 

   ศักดิสูญ  มาจาก ศักดิ์ + สูญ 

   นราบาล  มาจาก นรา + บาล 

      5. โครงสรางแบบคำวิเศษณ + คำกริยา ปรากฏ 5 คำ แบงเปน 

  5.1 คำสมาสแบบไทย 3 คำ ไดแก 

   บริบาล  มาจาก บริ + บาล 

   บริภาษ  มาจาก  บริ + ภาษ 

   บริรักษ  มาจาก บริ + รักษ 

  5.2 คำสมาสแบบมีสนธิแบบไทย 2 คำ ไดแก 

   บุพเพภิปราย มาจาก บุพพ + อภิปราย 

   นิราส  มาจาก นิสฺ + อาส 

      6. โครงสรางแบบคำวิเศษณ + คำวิเศษณ ปรากฏ 2 คำ ซึ่งเปนคำสมาสแบบมีสนธิแบบไทยทั้งสิ้น 

ไดแก 

   สมบูรณ  มาจาก สํ + บูรณ 

   วราดิเรก มาจาก วร + อดิเรก 

      7. โครงสรางแบบคำนาม + คำวิเศษณ ปรากฏ 1 คำ ซ่ึงเปนคำสมาสแบบไทย คือ 

   มโนสมาน มาจาก มนสฺ + สมาน 
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      8. โครงสรางแบบคำกริยา + คำกริยา ปรากฏ 1 คำ ซ่ึงเปนคำสมาสแบบไทย คือ 

   ยุรยาตร  มาจาก  ยุร + ยาตร 

      9. คำสมาสท่ีประกอบมาจากศัพทมากกวา 2 คำ ปรากฏ 23 คำ แบงเปน 

  9.1 คำสมาสท่ีประกอบมาจากศัพท 3 คำ ปรากฏ 19 คำ เชน 

   กามกรีธากล มาจาก กาม + กรีธา + กล 

     มีโครงสรางเปน คำนาม + คำกริยา + คำนาม 

   สิริไสยากร มาจาก สิริ + ไสยา + กร 

     มีโครงสรางเปน คำนาม + คำนาม + คำนาม 

   ขัติยพงศาพันธุ มาจาก ขัตติยะ + พงศา + พันธ ุ

     มีโครงสรางเปน คำนาม + คำนาม + คำนาม 

  9.2 คำสมาสท่ีประกอบมาจากศัพท 4 คำ ปรากฏ 4 คำ เชน 

   อรรคราชิศรบดี มาจาก อรรค + ราช + อิศร + บดี 

     มีโครงสรางเปน คำวิเศษณ + คำนาม + คำวิเศษณ + คำนาม 

   มหิษีมหิศร มาจาก มหา + อิษี + มหา + อิศร 

     มีโครงสรางเปน คำวิเศษณ + คำนาม + คำวิเศษณ + คำนาม 

 

 จากการศึกษาวิเคราะหชนิดของคำท่ีนำมาสรางคำสมาสแลว สามารถจำแนกตามโครงสรางได ดังนี้ 
 

โครงสราง จำนวนคำ คิดเปนรอยละ 

1. โครงสรางแบบคำวิเศษณ + คำนาม 48 34.29 

2. โครงสรางแบบคำนาม + คำนาม 44 31.43 

3. โครงสรางแบบคำกริยา + คำนาม 10 7.14 

4. โครงสรางแบบคำนาม + คำกริยา 5 3.57 

5. โครงสรางแบบคำวิเศษณ + คำกริยา 5 3.57 

6. โครงสรางแบบคำวิเศษณ + คำวิเศษณ 2 1.43 

7. โครงสรางแบบคำนาม + คำวิเศษณ 2 1.43 

8. โครงสรางแบบคำกริยา + คำกริยา 1 0.71 

9. คำสมาสท่ีประกอบมาจากศัพทมากกวา 2 คำ 23 16.43 

รวม 140 100 
 

 จากตารางขางตนสรุปโครงสรางคำสมาสพบวา คำที่นำมาประกอบสวนใหญเปนคำนาม ซึ่งตรงกับท่ี

กลาวถึงในหนังสืออุเทศภาษาไทย ชุด บรรทัดฐานภาษาไทย เลม 2 : คำ การสรางคำและการยืมคำ (2549) วา 

“คำยืมภาษาบาลีและสันสกฤตในภาษาไทยสวนใหญยืมมาจากตนเคาศัพทหนวยนาม (nominal stem) ดังนั้น

คำยืมภาษาบาลีและสันสกฤตสวนใหญจึงเปนคำนามมากกวาคำชนิดอื่น ๆ” โดยคำนามที่ปรากฏ เมื่อนำมา

ประกอบกับคำชนิดอ่ืน ๆ เปนคำสมาสแลวสามารถทำหนาท่ีในประโยคไดหลายหนาท่ี เชน 
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    “ยามงายก็อยูงาน บริบาลบดีศร 

   ยามสถิตยไสยากร  พึงนวดนั่งระวังยาม” 

 

 คำสมาสในบทประพันธขางตน ปรากฏคำสมาสท่ีประกอบจากคำนาม 2 คำ ไดแก บดีศร มีโครงสราง

แบบคำนาม + คำนาม และคำว า ไสยากร ม ี โครงสร างแบบคำกร ิยา + คำนาม ซ ึ ่ งคำท ั ้ งสอง 

ทำหนาที ่ในประโยคแตกตางกัน โดยคำวา บดีศร ทำหนาที ่เปนกรรมของประโยค สวนคำวา ไสยากร 

ทำหนาที่กริยาในประโยค แมวาคำทั้งสอง เมื่ออยูโดยลำพังแลวจะทำหนาที่เปนคำนามก็ตาม ซึ่งยิ่งแสดง 

ใหเห็นวา “ตนเคาศัพทหนวยนามของภาษาบาลีและสันสกฤต เมื่อยืมเขามาใชในภาษาไทย อาจเปลี่ยนชนิด

ของคำไปเปนคำกริยาได” (วัลยา ชางขวัญยืน และคณะ, 2549 : น.141) 

 คำที่ปรากฏประกอบจากคำ 3 ชนิด ไดแก คำนาม คำกริยา และคำวิเศษณ ซึ่งเปนไปตามแนวคิด

ของนววรรณ พันธุเมธา (2558) ท่ีกลาวถึง คำหลัก วาหมายถึง คำสำคัญท่ีใชบอกเนื้อความซ่ึงผูพูดสื่อสารไปยัง

ผูฟง แบงออกเปน 2 ประเภท ไดแก คำนามและคำกริยา ทั้งยังกลาวถึง คำขยาย ที่หมายถึง คำที่ใชขยาย

คำหลักหรือขยายคำขยายดวยกันเอง โดยไมไดเจาะจงวา คำขยายตองเปนคำชนิดใด เพียงแตตองทำหนาท่ี

ขยายคำอื่นเทานั้น ซึ่งแนวคิดดังกลาวสอดคลองกับคำสมาสที่ปรากฏและหลักเกณฑการสรางคำสมาสท่ี 

กลาวมาขางตน ดังตัวอยางตอไปนี้ 

 

  ทิพยพิมาน มาจาก ทิพย + พิมาน 

    มีโครงสรางแบบ คำวิเศษณ + คำนาม 

    หมายถึง ท่ีอยูอันเปนของเทวดา 

  สวามิภักดี มาจาก สวามิ + ภักดี 

    มีโครงสรางแบบ คำนาม + คำนาม 

    หมายถึง ความจงรักตอสามี 

  อรรถภิปราย มาจาก อรรถ + อภิปราย 

    มีโครงสรางแบบ คำนาม + คำกริยา 

    หมายถึง การชี้แจงแสดงความคิดเห็นดวยถอยคำ 

  บริรักษ  มาจาก บริ + รักษ 

    มีโครงสรางแบบ คำวิเศษณ + คำกริยา 

    หมายถึง ดูแล ปกปอง รักษา 

 

 จากตัวอยางขางตน ปรากฏคำนามและคำกริยาในฐานะคำหลัก พบวาคำเหลานี้มีความหมายเนนไปท่ี

คำนามหรือคำกริยา สวนคำที ่มีคำวิเศษณเปนองคประกอบ จะทำหนาที ่ขยายคำอื ่นใหมีความหมาย

เปลี่ยนแปลงไป ดังนั้น ความหมายของคำสมาสจึงเนนไปท่ีคำนามหรือคำกริยาเปนหลัก  

 

 



เอกสารประกอบการประชุมวิชาการระดับชาติ “การสอนภาษาไทย : โอกาสและความทาทายในบริบทสังคมพลวัต”  50 
 

บทสรุป 

 วรรณคดีเรื่อง กฤษณาสอนนองคำฉันท ฉบับพระนิพนธสมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิต

ชิโนรสเปนวรรณคดีสำหรับสอนสตรี ซึ่งทรงชำระและแตงขึ้นใหมตามเคาโครงเรื่องเดิมจากมหาภารตะของ

อินเดีย โดยวรรณคดีเรื่องดังกลาวไดรับอิทธิพลจากภาษาบาลีและสันสกฤตทั้งโครงเรื่อง ชื่อตัวละคร เชน

พรหมทัต กฤษณา จิรประภา ลักษณะคำประพันธแตงเปนคำฉันท ซึ ่งใชฉันทตามตำราฉันทวรรณพฤติ 

ของภาษาบาลีในหนังสือบาลีไวยากรณ ภาคฉันทลักษณ อีกท้ังท่ีปรากฏมากท่ีสุด คือ การสรางคำสมาส 

 การสรางคำสมาสในภาษาไทยแบงเปน 2 ประเภท คือ คำสมาสแบบไทย และ คำสมาสแบบมีสนธิ

แบบไทย โดยคำสมาสที ่ปรากฏในเรื ่องกฤษณาสอนนองคำฉันทมีทั ้งสิ ้น 140 คำ แบงตามโครงสราง 

การสรางคำไดเปน 9 รูปแบบ ไดแก 1) โครงสรางแบบคำวิเศษณ + คำนาม จำนวน 48 คำ 2) โครงสรางแบบ 

คำนาม + คำนาม จำนวน 44 คำ 3) โครงสรางแบบคำกริยา + คำนาม จำนวน 10 คำ 4) โครงสรางแบบ

คำนาม + คำกริยา จำนวน 5 คำ 5) โครงสรางแบบคำวิเศษณ + คำกริยา จำนวน 5 คำ 6) โครงสรางแบบ 

คำวิเศษณ + คำวิเศษณ จำนวน 5 คำ 7) โครงสรางแบบคำนาม + คำวิเศษณ จำนวน 2 คำ 8) โครงสรางแบบ

คำกริยา + คำกริยา และ 9) คำสมาสท่ีประกอบมาจากศัพทมากกวา 2 คำ จำนวน 23 คำ  

 ผลการศึกษาดานโครงสรางและจำนวนคำสมาสที่ปรากฏพบวา คำสมาสสวนใหญประกอบมาจาก

คำนามและคำกริยา ซึ่งสอดคลองกับการแบงชนิดของคำตามแนวคิดของนววรรณ พันธุเมธาที ่กลาววา 

คำหลัก หมายถึง คำสำคัญที่ใชในการบอกเนื้อความหรือเจตนาที่ตองการสงไปยังผูรับสาร ซึ่งแบงเปนคำนาม

และคำกริยา เมื่อพิจารณาโครงสรางคำสมาสพบวา คำวิเศษณที่ปรากฏทำหนาที่เปนคำขยาย ซึ่งตรงตาม

หลักเกณฑการสรางคำและแปลความหมายคำสมาส 

 

ขอเสนอแนะ 

 การศึกษาการสรางคำที ่มาจากภาษาบาลีและสันสกฤตหรือคำสมาสจากวรรณคดีเรื ่อง กฤษณา 

สอนนองคำฉันทในครั ้งนี ้มีขอจำกัดคือ การจำแนกประเภทของคำสมาสบางคำ ไมอาจระบุประเภทได 

เนื่องจากมีคำจำนวนหนึ่งที่ไมไดสรางตามวิธีการสรางคำสมาส เชน การเขียนคำที่ไมเปนไปตามหลักเกณฑ 

ผูเขียนจึงไมไดรวบรวมหรือนำมาศึกษาตอในการศึกษาครั้งนี้ 

 อนึ่ง ผูเขียนเห็นวา วรรณคดีเรื่อง กฤษณาสอนนองคำฉันท ยังปรากฏคำท่ีมาจากการสรางคำชนิดอ่ืน

ซึ่งสามารถศึกษาเพิ่มเติมได เพราะการวิเคราะหคำจะทำใหผูอานวรรณคดีเกิดความเขาใจลึกซึ้งมากขึ้น โดย

ผู เขียนเขาใจวา วรรณคดีเรื ่องอื ่น ๆ ที ่ไดรับอิทธิพลจากภาษาบาลีและสันสกฤตยอมปรากฏคำสมาส

เชนเดียวกัน จึงเปนเรื่องท่ีนาศึกษาตอไปวา เพราะเหตุใดคำสมาสจึงมักปรากฏในวรรณคดีประเภทดังกลาว 
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บทคัดยอ 
 บทความนี้ตองการแสดงใหเห็นกระบวนการสรางและเผยแพรตัวบทวาทกรรมที่สอดรับกับการสราง

ความชอบธรรมและการพิสูจนบุญญาธิการของสมเด็จพระเจาปราสาททองหลังการปราบดาภิเษก ซ่ึงไดรับการ

ถายทอดผานวรรณกรรมคำฉันทดวยวิธีการทางวรรณศิลปที่ซับซอนและแยบยล การวิเคราะหวาทกรรม 

ในกระบวนการสรางความชอบธรรมดังกลาวใชแนวคิดวาทกรรมวิเคราะหเชิงวิพากษของนอรแมน แฟรคลัฟ           

ที่อธิบายความสัมพันธของวาทกรรม 3 มิติ ซึ่งมิติที่ 1 ตัวบท ปรากฏวาทกรรมทั้งหมด 8 วาทกรรมและกลวิธี

ทางภาษา 3 กลวิธีที่ประกอบสรางเปนวาทกรรมในคำฉันท มิติที่ 2 วิถีปฏิบัติทางวาทกรรม พบการสรางและ

การบริโภคตัวบทไดแสดงใหเห็นการถายทอดความเชื่อและอุดมการณเปนรูปธรรมผานงานศิลปะเพ่ือใหเขาถึง

ผูรับสารที่มีขอจำกัดดานการอาน และมิติที่ 3 วิถีปฏิบัติทางสังคมวัฒนธรรม แสดงใหเห็นบทบาทของศาสนา

และสถานการณทางการเมืองท่ีทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงโครงสรางทางสังคมซ่ึงมีอิทธิพลตอกระบวนการสราง

ความชอบธรรม ตลอดจนการดำรงอุดมการณของวาทกรรมนั้นสืบตอมา การศึกษาวาทกรรมตามแนวคิด     

วาทกรรมวิเคราะหเชิงวิพากษจึงสามารถเปดเผยความสัมพันธระหวางวาทกรรม อำนาจและอุดมการณท่ีมี

บทบาทตอการครอบงำทางความคิดซ่ึงซอนอยูเบื้องหลังวรรณกรรม พิธีกรรมและศิลปกรรมในสมัยอยุธยา 
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Abstract 
 This article aims to elucidate the processes involved in the construction and 

dissemination of discourse that serve to legitimize King Prasat Thong’s authority following his 

usurpation. Using Norman Fairclough’s Critical Discourse Analysis, the research examines Three 

Dimensions Model. 

Textual analysis identifies eight discourses and three linguistic strategies embedded in poetry 

eulogies through refined literary techniques. Discourse practice shows how these texts 

transmitted beliefs and ideologies via artistic forms, making them accessible to largely illiterate 

audiences. Socio-cultural practice highlights the influence of religion and political change in 

reshaping social structures, sustaining the ideological legitimacy of the monarchy. 

the article reveals how texts function as discourse, between discourse, power, and ideology. 

Such interrelations underpin Ideological hegemonic of thought subtly embedded in the 

literature, rituals, and artistic in the Ayutthaya period.  

 

Keywords:  King Prasat Thong,  Discourse,  Critical Discourse Analysis 

 

บทนำ 

 การเถลิงถวัลยราชสมบัติของพระมหากษัตริยถือเปนกระบวนการสำคัญในการขึ้นสูอำนาจสูงสุดตาม

แนวคิดแบบรัฐจารีต กระบวนการหรือเหตุในการครองราชสมบัติยอมแตกตางกันไปตามสถานการณในขณะท่ี

มีการผลัดแผนดิน แมวากระบวนการสืบราชบัลลังกจะมีความแตกตางกัน แตผลของกระบวนการดังกลาวลวน

นำมาซึ ่งการสถาปนาพระมหากษัตริยพระองคใหมในฐานะผู ปกครองซึ ่งมีสิทธิอำนาจสูงสุดในแผนดิน          

โดยราชพิธีหรือธรรมเนียมสำคัญที ่สุดที ่เปลี่ยนสถานะจากบุคคลธรรมดาไปเปนกษัตริยไดนั ้น เรียกวา       

“การอภิเษก” ซึ่งแปลโดยศัพทแลวจะมีความหมายวา “แตงตั้งโดยการทำพิธีรดนํ้า” (ราชบัณฑิตยสภา, 

2554) ไมวาบุคคลใดจะใชกระบวนการใดก็ตามเพื่อเปลี ่ยนสถานะมาเปนพระมหากษัตริยลวนตองผาน       

การอภิเษกทั ้งสิ ้น (บุรยา ศราภัยวานิช, 2553) ตำราปญจราชาภิเษก ไดกลาวถึงพระราชพิธ ีอภิเษก

พระมหากษัตร ิย หร ือการราชาภิเษกทั ้งหมด 5 ประเภท ซึ ่งประกอบดวย 1) ราชาภิเษก หมายถึง                

การเปนกษัตริยโดยสืบทอดผานทางความสัมพันธแบบเครือญาติหรือสันตติวงศ 2) อุภิเษก หมายถึง           

การเปนกษัตริยโดยการสมรสกับธิดาของกษัตริยองคอ่ืน 3) โภคาภิเษก หมายถึง การเปนกษัตริยโดยอางฐานะ

ของผ ู ม ีทร ัพย มากและมีค ุณธรรม สามารถขจัดทุกข ภ ัยของราษฎรได  4) ปราบดาภิเษก หมายถึง                 

การเปนกษัตริยโดยยึดอำนาจทางปกครองแลวสถาปนาบุคคลอื่นขึ้นเปนกษัตริยแทน และ 5) อินทราภิเษก 

หมายถึง การเปนกษัตริยโดยมีพระอินทรนำเครื่องเบญจราชกกุธภัณฑมามอบให พรอมกับเทียบบุษยพิชัย   

ราชรถตอหนาแลวเนรมิตใหเก ิดฉ ัตรทิพยกลางอากาศ ดวยความยากและโอกาสอันนอยที ่จะเกิด                

การอินทราภิเษกขึ ้นได  จ ึงถือเปนการแสดงออกถึงบ ุญญาธิการของผู  ได ร ับการอภิเษกประเภทนี้              

อาจจะกลาวไดวาผูที่ผานการอินทราภิเษกนั้นไดรับราชสภาวะหรือความเปนพระราชาเชนเดียวกับพระอินทร

ซ่ึงเปนผูปกครองสวรรคชั้นดาวดึงษดวย (กระทรวงวัฒนธรรม, 2560; กรมศิลปากร, 2479) 
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 พระราชพงศาวดารและเอกสารทางประวัติศาสตรระบุวา ในสมัยกรุงศรีอยุธยามีพระมหากษัตริยเพียง 

3 พระองคที่ทรงผานการอินทราภิเษก ไดแก สมเด็จพระรามาธิบดีที่ 2 ถัดมา คือ สมเด็จพระมหาจักรพรรดิ 

และกษัตริยองคสุดทาย คือ สมเด็จพระเจาปราสาททอง (กรมศิลปากร, 2545) ซ่ึงพระมหากษัตริย 2 พระองค

แรกนั้นผานการอินทราภิเษกเพื่อแสดงพระบรมเดชานุภาพ ในขณะที่สมเด็จพระเจาปราสาททองทรงเขารับ

การอินทราภิเษกบนเขาพระสุเมรุจำลองเพื่อใหพระราชพิธีดังกลาวเปนเครื่องมือสรางความชอบธรรมหลัง   

การปราบดาภิเษกเพ่ือสถาปนาพระองคเองข้ึนเปนพระมหากษัตริยถัดจากรัชกาลของพระอาทิตยวงษ  

 เยเรเมียส ฟาน ฟลีต (2548) บันทึกถึงสมเด็จพระเจาปราสาททอง หรือ พระเจาสรรเพชญที่ 5 วา

ทรงเปนเพียงขุนนางผูใชอำนาจโคนลมราชบัลลังกและข้ึนครองราชยเปนพระมหากษัตริยไดสำเร็จดวยวิธีการท่ี

อุกอาจผิดไปจากโบราณราชประเพณี ดวยลักษณะการตัดตอนกระบวนการสืบราชบัลลังก สงผลใหพระองค

ตองเผชิญกับปญหาความชอบธรรมทางการเมืองทั้งจากประชาชน ขุนนางและพระประยูรญาติ เนื่องจาก

พระองคถูกมองวาเปนเพียงขุนนางซ่ึงไมมีสิทธิธรรมในราชบัลลังกนี้ (พิชญา สุมจินดา, 2563)  

 นอกจากการเผชิญหนากับปญหาความชอบธรรมในราชบัลลังกที่พระองคตองพิสูจนตอประชาชน    

ขุนนางและประยูรญาติที่ไมยอมรับการครองราชยซึ่งไมไดเปนไปตามโบราณราชประเพณี (ฟาน ฟลีต, 2548 

อางถึงใน พิชญา สุมจินดา, 2563) สมเด็จพระเจาปราสาททองยังตองประสบกับปญหาที่เกิดจากอำนาจเหนือ

ธรรมชาติหลังการครองราชยของพระองคซึ่งสงผลตอสถานะและความชอบธรรมในราชบัลลังกกรุงศรีอยุธยา 

เชน ปรางคประธานวัดมหาธาตุหักพังลงมาโดยไมไดมีเหตุที่ทำใหถลมลงมาได เมื่อซอมแซมปรางคประธาน

ดังกลาวก็เกิดลมพายุใหญพัดนั่งรานไมไผสำหรับการซอมพังถลมลงมา 6 ปหลังการครองราชสมบัติก็เกิด

เหตุการณอวมงคลที่ ฟาน ฟลีต (2548) และพระราชพงศาวดารกรุงศรีอยุธยา (พนรัตน, 2563) บันทึกไว

ตรงกันคือ พระที่นั่งมังคลาภิเษกมหาปราสาทถูกฟาผา ทำใหเกิดเพลิงไหมลุกลามเรือนตาง ๆ ในพระราชฐาน

ไปกวารอยหลังและไหมพระนครสวนหนึ่งเสียหาย ซึ่งพระที่นั่งดังกลาวมีชื่อที่เกี่ยวกับความเปนมงคลแหง    

การอภิเษกเปนกษัตริย ดังนั้น การท่ีพระท่ีนั่งหลังนี้ถูกเพลิงไหมจึงเปนอัปมงคลตอพระองคโดยตรง 

 แมจะมีอวมงคลเกิดข้ึนตลอดชวงตนรัชกาลของพระองคแตกลับถูกนำมาใชเปนกุศโลบายในการสราง

ความชอบธรรม โดยทรงจัดพระราชพิธีอินทราภิเษกและพระราชพิธีลบศักราชขึ้นพรอมกันในคราวเดียว เพ่ือ

พิสูจนพระบุญญาธิการของพระองคเองวาทรงคูควรกับราชบัลลังกอยุธยานี้เทา ๆ กันกับกษัตริยในรัชกาลท่ี

ผานมา (ฟาน ฟลีต, 2548; พนรัตน, 2563) พระราชพิธีที่ถูกจัดขึ้นจึงเปนเครื่องมือสำคัญที่สมเด็จพระเจา

ปราสาททองนำมาพลิกวิกฤติใหเปนโอกาส และหลังจากการประกอบพระราชพิธีแลวพระองคสามารถ

ครองราชสมบัติมาไดตลอดรัชกาลโดยปราศจากขอกังขาในพระบุญญาธิการ แมแตพระราชพงศาวดารในสมัย

รัตนโกสินทรเองก็ไมไดมีการกลาวประณามการขึ้นสูอำนาจของพระองค ตางกับสมเด็จพระเพทราชาและ   

พระเจาเสือท่ีทรงข้ึนสูอำนาจดวยวิธีการปราบดาภิเษกเชนเดียวกัน (กรมศิลปากร, 2545; พนรัตน, 2563) แต

กลับถูกประณามในประชุมพระราชพงศาวดารสมัยรัชกาลที่ 1 อยางหนักดวยเหตุที่ทั้งสองพระองคไมไดมี

กระบวนการพิสูจนพระบารมีและสรางความชอบธรรมหลังการปราบดาภิเษก (นิธิ เอียวศรีวงศ, 2543) 

  กระบวนการสรางความชอบธรรมและการพิสูจนพระบารมีของสมเด็จพระเจาปราสาททอง ไดบันทึก

เปนลายลักษณอักษรดวยบทประพันธประเภทคำฉันท โดยพระราชครูมเหธรเปนผูประพันธ ซึ่งมีเนื้อหาท่ี



เอกสารประกอบการประชุมวิชาการระดับชาติ “การสอนภาษาไทย : โอกาสและความทาทายในบริบทสังคมพลวัต”  55 
 

กลาวถึงพระราชพิธีสำคัญในรัชกาล ตลอดจนการสรรเสริญสมเด็จพระเจาปราสาททอง (กรมศิลปากร, 2545) 

ซึ่งทั้งหมดเปนสวนหนึ่งของกระบวนการสรางความชอบธรรมที่ถูกถายทอดผานบทประพันธ วิธีการสราง

ความชอบธรรมดังกลาวแสดงใหเห็นลักษณะการสรางวาทกรรมของผูมีอำนาจเพื่อใชอุดมการณและอำนาจ

ครอบงำคนในสังคมและเอื้อประโยชนตอผูมีอำนาจที่สรางวาทกรรมนั้น ซึ่งเปนไปตามแนวคิดวาทกรรม

วิเคราะหเชิงวิพากษ (Fairclough, 1995 อางถึงใน ณัฐพร พานโพธิ์ทอง, 2556) 

 ในการศึกษาครั ้งนี ้ไดนำแนวคิดวาทกรรมวิเคราะหเชิงวิพากษ (Critical Discourse Analysis)          

มาศึกษาวาทกรรมท่ีปรากฏในคำฉันทสรรเสริญพระเกียรติสมเด็จพระพุทธเจาหลวงปราสาททอง โดยวิเคราะห

วาทกรรมดังกลาวท้ังในดานรูปแบบ เนื้อหา และการนำเสนอตัวบทท่ีสะทอนกระบวนการสรางความชอบธรรม

และพิสูจนพระบุญญาบารมีในรัชกาลของสมเด็จพระเจาปราสาททอง รวมทั ้งวิเคราะหการสรางและ          

การถายทอดวาทกรรมเหลานั้นไปสูสังคม นำไปสูการวิเคราะหบริบทสังคม วัฒนธรรม คานิยมตาง ๆ ที่มีผล   

ทำใหวาทกรรมดังกลาวสามารถครอบงำและเอ้ือประโยชนตอการสรางความชอบธรรมในรัชกาลของพระองค 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาตัวบทในวาทกรรมซ่ึงประกอบสรางในคำฉันทสรรเสริญพระเกียรติฯ 

 2. เพ่ือศึกษาวิถีปฏิบัติทางวาทกรรมท่ีปรากฏในคำฉันทสรรเสริญพระเกียรติฯ 

 3. เพ่ือศึกษาวิถีปฏิบัติทางสังคมและวัฒนธรรมท่ีปรากฏในคำฉันทสรรเสริญพระเกียรติฯ 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 การศึกษาครั ้งน ี ้ได นำแนวคิดวิธ ีการวิเคราะหวาทกรรมเชิงวิพากษของนอรแมน แฟรคลัฟ 

(Fairclough, 1995 อางถึงใน ณัฐพร พานโพธิ์ทอง, 2556) ที่ใหความสำคัญกับการวิเคราะหตัวบทและบริบท

เพื่อวิเคราะหผลกระทบที่เกิดขึ้นจากวาทกรรม โดยใชวิธีการศึกษาวิเคราะหคุณสมบัติของวาทกรรมตาม

ภาคตัดขวาง (Three Dimensions Model) ซ่ึงมีท้ังหมด 3 มิติ ประกอบดวย  

 มิติที่ 1 การวิเคราะหตัวบท (Text) โดยใชแนวคิดกลวิธีทางภาษาในขอความ (Linguistic Strategies 

in Discourse) ของจันทิมา อังคพนิชกิจ (2562) เพ่ือวิเคราะหตัวบทท่ีประกอบสรางเปนวาทกรรม 

 มิติที่ 2 การวิเคราะหวิถีปฏิบัติทางวาทกรรม (Discourse Practice) เพื่ออธิบายกระบวนการสราง

และบริโภคตัวบท โดยวิเคราะหวาทกรรมในแงมุมของผูสรางวาทกรรมและผูรับสารจากวาทกรรมนั้น 

 มิติที ่ 3 การวิเคราะหวิถีปฏิบัติทางสังคมวัฒนธรรม (Socio-cultural Practice) โดยใชบริบทท่ี

เก่ียวของกับการสรางและการบริโภคตัวบท เพ่ือวิเคราะหการดำรงอยูของวาทกรรมในสังคมนั้น ๆ 

สมมติฐานการวิจัย 

 1. จากการศึกษาตัวบท จะปรากฏตัวบทที่เกี ่ยวของกับการสรางความชอบธรรมและการสราง       

พระบุญญาบารมีหลังการปราบดาภิเษกของสมเด็จพระเจาปราสาททองที่แสดงออกผานพิธีกรรม ความเชื่อ

และการสรรเสริญพระองคในฐานะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ทั้งยังพบกลวิธีทางภาษาที่ถูกประกอบสรางขึ้นเปนวาทกรรม

เพ่ือสรางความชอบธรรมและพิสูจนพระบารมีหลังการปราบดาภิเษกในคำฉันทสรรเสริญพระเกียรติฯ ดวย 
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 2. จากการศึกษาวิถีปฏิบัติทางวาทกรรม จะปรากฏการนำเสนอใหสมเด็จพระเจาปราสาททองทรงมี

ความชอบธรรมที่เหมาะสมกับราชบัลลังก โดยมีผูนำเสนอตัวบทหลัก คือ คณะราชครูที่ปรึกษาในพระองคซ่ึง

เปนกลุมคนที่สามารถสรางวาทกรรมที่สมเด็จพระเจาปราสาททองทรงเปนผูมีความชอบธรรมและพระบารมี

ผานคำสรรเสริญได ซ่ึงมีกลุมผูรับวาทกรรมดังกลาว คือ ประชาชน ขุนนางและเจาเมืองประเทศราชใกลเคียง 

 3. จากการศึกษาวิถีปฏิบัติทางสังคมและวัฒนธรรม จะปรากฏบริบททางสังคมที ่เกี ่ยวของกับ      

ความเชื่อทางพุทธศาสนาซึ่งสามารถสงเสริมวาทกรรมในการสรางความชอบธรรมของสมเด็จพระเจาปราสาท

ทองใหชัดเจนและเปนรูปธรรมมากขึ้น โดยเฉพาะการใชความรูและขอมูลที่สามารถสงเสริมสถานะศักดิ์สิทธิ์

ของกษัตริยเพื่อนำมาใชเปนองคประกอบในพระราชพิธีสำคัญ ทำใหพระราชพิธีดังกลาวสอดรับกับวาทกรรม 

ที่ถูกสรางขึ้นเพื่อขับเนนภาพลักษณของผูมีบุญญาธิการไดอยางสมบูรณ ซึ่งแสดงใหเห็นความสัมพันธระหวาง

ตัวบทกับบริบททางสังคมและวัฒนธรรมในกระบวนการสรางความชอบธรรมของสมเด็จพระเจาปราสาททอง 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 1. ศึกษาแนวคิดและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ในหัวขอตอไปนี้ 

  - แนวคิดเก่ียวกับวาทกรรมและวาทกรรมวิเคราะหเชิงวิพากษ 

  - แนวคิดเก่ียวกับความชอบธรรมทางการเมือง 

  - แนวคิดเก่ียวกับพระมหากษัตริยในความเชื่อทางพุทธศาสนา 

  - เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับสมเด็จพระเจาปราสาททอง 

  - เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับวรรณคดีประเภทยอพระเกียรติ 

  - เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของคำฉันทสรรเสริญพระเกียรติสมเด็จพระพุทธเจาหลวงปราสาททอง 

 2. เก็บขอมูล จากเอกสารท่ีเก่ียวของกับการศึกษาครั้งนี้มีหลายกลุม ดังนี้ 

  คำฉันทสรรเสริญพระเกียรติสมเด็จพระพุทธเจาหลวงปราสาททอง ขอมูลกลุมนี้เปน      

วาทกรรมกระแสหลักที ่ถูกเผยแพรในรูปแบบวรรณกรรมประเภทวรรณกรรมยอพระเกียรติ ซึ ่งบันทึก

รายละเอียดการยอพระเกียรติ ทั้งยังบันทึกเหตุการณและพระราชพิธีสำคัญในรัชสมัยของ สมเด็จพระเจา

ปราสาททองที่จัดขึ้นเพื่อสรางความชอบธรรมหลังการปราบดาภิเษกของพระองค  โดยเก็บขอมูลจากหนังสือ 

คำฉันทสรรเสริญพระเกียรติสมเด็จพระพุทธเจาหลวงปราสาททอง ปริวรรตโดย บุญเตือน ศรีวรพจน  

พิมพครั้งที่ 1 โดยกรมศิลปากร เมื่อป พ.ศ.2543 แบงเปน 10 ตอนและมีลักษณะคำประพันธประเภทคำฉนัท 

ประกอบดวยฉันทและกาพย 398 บท 

 

  พงศาวดารและบันทึกทางประวัติศาสตร จำนวน 2 เรื่อง ไดแก 

 - บันทึกการเดินทางของเยเรเมียส ฟาน ฟลีต (Jeremais Van Vliet) พอคาชาวฮอลันดาที่เขามาใน

กรุงศรีอยุธยาและบันทึกขอมูลรวมสมัยในชวงปลายรัชกาลสมเด็จพระเจาทรงธรรมจนถึงชวงกลางสมเด็จ   

พระเจาปราสาททอง ซึ่งมีการบันทึกพระราชประวัติและพระราชพิธีสำคัญรวมทั้งเหตุการณสำคัญโดยเฉพาะ

ในรัชกาลสมเด็จพระเจาปราสาททอง 
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 - พระราชพงศาวดารกรุงศรีอยุธยา ฉบับสมเด็จพระพนรัตน วัดพระเชตุพน ซึ่งไดรับการโปรดเกลาฯ 

จากรัชกาลท่ี 1 ใหชำระข้ึน โดยมีเนื้อหาตั้งแตเหตุการณกอนการสรางกรุงศรีอยุธยาจนถึงปพุทธศักราช 2333 

โดยสวนที่เปนรัชกาลสมเด็จพระเจาปราสาททองไดมีการระบุถึงเหตุและขั้นตอนในการจัดพระราชพิธีลบ

ศักราชและอินทราภิเษกไวอยางละเอียด 
  

  คัมภีรอนาคตวงศ ขอมูลกลุ มนี ้เกี ่ยวของกับความเชื ่อทางพุทธศาสนาซึ ่งถูกนำมาใช

ประกอบการเขียนคำฉันทสรรเสริญพระเกียรติฯ และถูกนำไปใชเปนชุดความคิดหลักสำหรับการสรางศิลปวัตถุ

และสถาปตยกรรมในรัชกาลของสมเด็จพระเจาปราสาททอง ซึ่งมีเนื้อหาเกี่ยวกับเหตุในการตรัสรูและลำดับ

ของพระพุทธเจาในอนาคตจำนวน 10 องค ประกอบดวยเนื้อหา 10 อุเทศ 

 3. วิเคราะหขอมูล โดยใชแนวคิดวิธีการวิเคราะหวาทกรรมเชิงวิพากษของนอรแมน แฟรคลัฟ 

(Norman Fairclough) ซึ่งวิเคราะหวาทกรรมจากการเก็บขอมูล 3 มิติ ไดแก ตัวบท (Text) วิถีปฏิบัติทาง 

วาทกรรม (Discourse Practice) และวิถีปฏิบัติทางสังคมวัฒนธรรม (Socio-cultural Practice) 

 4. เรียบเรียง สรุปและอภิปรายผลการวิเคราะห 

 สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษาวาทกรรมที่ปรากฏในคำฉันทสรรเสริญพระเกียรติสมเด็จพระพุทธเจาหลวงปราสาททอง 
โดยใชแนวคิดวาทกรรมวิเคราะหวิพากษซ่ึงวิเคราะหวาทกรรมตามภาคตัดขวางท่ีสัมพันธกันท้ัง 3 มิติ (Three 
Dimensions Model) ตามแนวคิดของนอรแมน แฟรคลัฟ (Norman Fairclough) ประกอบดวยการวิเคราะห
ตัวบทวาทกรรม วิถีปฏิบัติทางวาทกรรมและวิถีปฏิบัติทางสังคมวัฒนธรรม เพื่อแสดงใหเห็นความสัมพันธของ
วาทกรรม อุดมการณและอำนาจท่ีปรากฏในกระบวนการสรางและเผยแพรตัวบท การบริโภคตัวบท ตลอดจน
บริบททางสังคม วัฒนธรรมและโครงสรางอำนาจในสังคม ดังนั้น เมื่อนำแนวคิดดังกลาวไปศึกษาวาทกรรม 
ในคำฉันทสรรเสริญพระเกียรติฯ จึงสามารถสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงคไดดังนี้ 
 
 ตัวบทในวาทกรรมซ่ึงประกอบสรางในคำฉันทสรรเสริญพระเกียรติฯ 

 ในคำฉันทสรรเสริญพระเกียรติสมเด็จพระพุทธเจาหลวงปราสาททองซึ่งเปนวรรณกรรมที่ถูกเขียนข้ึน
หลังการปราบดาภิเษกและหลังการจัดพระราชพิธีสำคัญอยางการอินทราภิเษกและการลบศักราช ปรากฏตัว
บทท่ีถูกประกอบสรางเปนวาทกรรมโดยมีจุดประสงคในการสรางความชอบธรรมและประกาศพระบารมีใหแก
สมเด็จพระเจาปราสาททองวาทรงเหมาะสมท่ีจะเปนกษัตริยแหงกรุงศรีอยุธยา และยังนำเสนอเนื้อหา ประเด็น 
สาระสำคัญซึ่งสงเสริมสถานะของสมเด็จพระเจาปราสาททองในฐานะที่เหนือกวากษัตริยทั ่วไปทั้งในดาน   
สันตติวงศท่ีอางวาสืบมาจากกษัตริยเขมรโบราณหรือการมีพันธะพิเศษท่ีจะตองมาเปนกษัตริยเพ่ือบำบัดกลียุค
ซ่ึงหมายถึงเหตุอัปมงคลตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในรัชกาล โดยเฉพาะการกลาวถึงอดีตชาติและอนาคตชาติของสมเด็จ
พระเจาปราสาททองซึ่งแสดงใหเห็นความเปนพระโพธิสัตวหรือผูมีบุญญาธิการ จึงสามารถสรุปความถี่และ  
รอยละของความถ่ีท่ีพบวาทกรรมในคำฉันทสรรเสริญพระเกียรติฯ ไดดังตาราง 
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วาทกรรม ความถ่ี รอยละ 

วาทกรรมท่ีเกี่ยวของกับส่ิงแสดงพระบารมี 16 21.1 

วาทกรรมทรงไดรับการสรรเสริญ 15 19.7 

วาทกรรมทรงเปนพระโพธิสัตว 14 18.4 

วาทกรรมท่ีเกี่ยวของกับพระอินทร 13 17.1 

วาทกรรมการบำบัดกลียุค 7 9.2 

วาทกรรมทรงเปนพระนารายณอวตาร 5 6.6 

วาทกรรมทรงสืบราชสันตติวงศมาจากกษัตริย

เขมร 

4 5.3 

วาทกรรมสาเหตุแหงการพระราชสมภพ 2 2.6 

สรุป 76 100 

ตารางแสดงขอมูลวาทกรรมและความถ่ีท่ีพบ 

 จากตารางแสดงขอมูลวาทกรรมและความถี่ที่พบในคำฉันทสรรเสริญพระเกียรติสมเด็จพระพุทธเจา

หลวงปราสาททอง แสดงใหเห็นวาวาทกรรมที่มีความถี่ที่พบมากที่สุด คือ วาทกรรมที่เกี่ยวของกับสิ่งแสดง

บารมี ซ่ึงมีความถ่ีในการพบ 16 ครั้ง คิดเปนรอยละ 21.1 จากจำนวนวาทกรรมท้ังหมดท่ีพบ ซ่ึงเปนวาทกรรม

ท่ีมีการนำเสนอตัวบทท่ีระบุวาสมเด็จพระเจาปราสาททองทรงครอบครองสิ่งของวิเศษซ่ึงลวนเปนการกลาวเกิน

กวาความจริงทั่วไป เชน ทรงมีพระที่นั่งสำคัญสวนพระองค ทรงมีกองทัพที่ยิ่งใหญและทรงมีเครื่องราชูปโภค

สำคัญสำหรับการใชสอยสวนพระองค ประเด็นสำคัญและจุดประสงคในวาทกรรมนี้จึงเปนการขับเนนและ

สงเสริมฐานะของสมเด็จพระเจาปราสาททองใหมีความพิเศษมากกวากษัตริยโดยท่ัวไป โดยใชลักษณะการเปน

ผูครอบครองของวิเศษตาง ๆ เหนือกวากษัตริยองคอื่น นั่นหมายความวา สมเด็จพระเจาปราสาททองทรงมี

บุญญาธิการสูงสงกวากษัตริยท่ัวไปจึงทรงมีสิทธิธรรมในการครองราชบัลลังกกรุงศรีอยุธยา และการครองราชย

ของพระองคจึงมีความชอบธรรมดวยลักษณะการเปนเจาของสิ่งวิเศษท่ีแสดงพระบารมีเหลานั้น ดังตัวอยาง 

เล็งโภไคศวรรยนองเนือง   เกาแกวมลังเมลือง 

อเนกราไชศวรรย  

        (กรมศิลปากร, 2545) 

 จากตัวอยางแสดงใหเห็นวา พระมหาราชครูมเหธร ซึ่งเปนผูประพันธคำฉันท ตองการสรางตัวบทให

สมเด็จพระเจาปราสาททองครอบครองราชูปโภคของพระเจาจักรพรรดิ คือ ขุมทรัพยที่เต็มไปดวยแกว 9 

ประการเหนือกวาพระมหากษัตริยองคอื่นในโลก ดังตัวบท “เล็งโภไคศวรรยนองเนือง เกาแกวมลังเมลือง 

อเนกราไชศวรรย” แปลไดวา ทรงมีทรัพยของพระมหากษัตริยมากมาย เต็มไปดวยแกว 9 ประการ 

เมื่อเปรียบเทียบความถี่ของวาทกรรมที่พบในลำดับถัด ๆ มา จะพบวามีวาทกรรมที่มีความถี่ใกลเคียงกันอีก

สามวาทกรรม ไดแก วาทกรรมทรงไดรับการสรรเสริญ วาทกรรมทรงเปนพระโพธิสัตว วาทกรรมที่เกี่ยวของ

กับพระอินทร ซ่ึงมีความถ่ีท่ีพบตั้งแต 15 ครั้ง 14 ครั้ง และ 13 ครั้งตามลำดับ 
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พระมหาราชครูมเหธร ซึ่งมีชื่อปรากฏบนปกสมุดไทยดำตนฉบับของคำฉันทสรรเสริญพระเกียรติ ฯ นี้ และ

บันทึกของฟาน ฟลีต ยังกลาวถึงวาเปนพระมหาราชครูเปนผูถวายคำปรึกษา ทักทวงหรือถวายความเห็นท่ี

สนับสนุนสมเด็จพระเจาปราสาททองเสมอ นั่นหมายความวาพระมหาราชครูมเหธรจึงมีฐานะผูนำเสนอตัวบท

และเปนผูมีอำนาจในการสรางวาทกรรม ไดนำเสนอภาพลักษณของสมเด็จพระเจาปราสาททองในฐานะผูที่มี

อดีตชาติและอนาคตชาติบริสุทธิ์และจะตรัสรูเปนพระพุทธเจาจึงทรงไดรับการยอมรับจากสิ่งมีชีวิตตั้งแต

ประชาชนไปจนถึงเทพวาทรงเปนผูมีความชอบธรรมที่จะปกครองประชาชนและมนุษยในฐานะกษัตริยหรือ

ปกครองสัตววิเศษในฐานะพระจักรพรรดิราช ไปจนถึงการปกครองเทวดาในฐานะเทวราชา ดังตัวอยาง 

แมวามีชายหนึ่งสา- มารถพรรณนา 

อายุโยคถวนถึงกัลป   

ชายนั้นมีเศียรถวนพัน  ในเศียรแลอัน 

กำหนดสตังมุขา    

ในมุขแลอันพรรณนา ถวนสัตชิวหา 

วิบูลยโดยกฎหมาย  

มีฤทธิ์สังหารเพริศพราย บ มิสามารถหมาย 

พระคุณเจาจอมอารย   

        (กรมศิลปากร, 2545) 

 จากตัวอยางสามารถสรุปความไดวา แมจะมนุษยที่อายุยาวนานมีศีรษะทั้งหมด 1,000 ศีรษะ แตละ

ศีรษะมี 7 ปาก แตละปากมี 7 ลิ้น ก็ไมสามารถสรรเสริญบุญญาธิการของสมเด็จพระเจาปราสาททองไดหมด 

ดังนั้นพระมหาราชครูมเหธรเลือกใชตัวบทที่แสดงลักษณะเหนือธรรมชาติและเกินกวาความจริงมาสรรเสริญ

สมเด็จพระเจาปราสาททอง เพ่ือสรางสถานะพิเศษในฐานะผูมีบุญญาธิการมากลนเกินกวาจะบรรยายได 

 นอกจากการสรรเสริญแลว พระมหาราชครูมเหธรไดยกสถานะของสมเด็จพระเจาปราสาททองให

สูงขึ้นกวากษัตริยทั่วไปโดยใชแนวคิดทางพุทธศาสนา คือ คัมภีรอนาคตวงศ วาดวยการเปรียบพระองคเปน  

“หนอพระพุทธเจา” หรือ ผูที่จะไปตรัสรูเปนพระพุทธเจาในอนาคต ซึ่งใชวิธีการเปรียบอดีตชาติของสมเด็จ

พระเจาปราสาททองเปน “ชางปาลิไลยก” ซ่ึงไดรับพุทธพยากรณวาจะไดตรัสรูเปนพระพุทธเจา ดังตัวอยาง 

วรพุทธพยาเทศธรรม แกลงกลาวโดยบรรพ 

นิยมพระคาถา  

วาปนเกลาเจาทวารา สรรเพชญลัภยา 

อนาคโตทศพุทธ  

เปนอาทิพระเมตไตยอุด- ตมอวสานสุด 

กุญชรปาลีไลยก  

ถาทศวรพุทธพิสัย วรโพธิเมตไตย 

ก็จากพิมานแมนผจง  

        (กรมศิลปากร, 2545) 
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 จากตัวอยาง พระมหาราชครูมเหธร ไดนำเสนอตัวบทท่ีสรุปสถานะของสมเด็จพระเจาปราสาททองถึง 

3 สถานะ ตามชวงเวลาของพระชาติ ไดแก อดีตชาติทรงเปน “ชางปาลิไลยก” ปจจุบันชาติทรงเปน          

“พระโพธิสัตว” และอนาคตชาติจะทรงตรัสรูเปน “พระสุมังคลพุทธเจา” ซึ่งสอดคลองกับตัวอยางที่สามารถ

สรุปความไดวา “ชางปาลิไลยกจะไดกลับมาเกิดเปนพระมหากษัตริยในกรุงศรีอยุธยาเพ่ือสั่งสมบารมีกอนท่ีจะ

ไดไปตรัสรูเปนพระพุทธเจาในอนาคตเปนลำดับท่ี 10 นับจากพระพุทธเจาองคปจจุบัน” 

 นอกจากนี้ผูวิจัยยังไดวิเคราะหตัวบทโดยใชแนวคิดกลวิธีทางภาษาในขอความ จึงพบวา ในคำฉันท

สรรเสริญพระเกียรติสมเด็จพระพุทธเจาหลวงปราสาททองยังมีใชกลวิธีทางภาษาเพื่อนำเสนอพระราชฐานะท่ี

สูงสงและมีลักษณะทางสถานะท่ีพิเศษเกินกวาบุคคลท่ัวไปของสมเด็จพระเจาปราสาททอง โดยเปรียบไดกับตัว

ละครในคัมภีรอนาคตวงศ เชน พระสุมังคลพุทธเจา ชางปาลิไลยก พระโพธิสัตวและพระเจาจักรพรรดิ 

นอกจากนี้ยังตองแสดงสถานะของพระมหากษัตริยที่สามารถบำบัดทุกขใหแกประชาชนได เพื่อยกพระราช

ฐานะของพระองคเองใหอยูในสถานะของบุคคลที่สมควรแกการเคารพ ยกยอง และไดรับการศรัทธาจาก

ประชาชน ขุนนางและเจาประเทศราชใกลเคียงกรุงศรีอยุธยา ซ่ึงสรุปกลวิธีทางภาษาและความถ่ีท่ีพบ ไดดังนี้ 

กลวิธีทางภาษา ความถ่ี รอยละ 

การใชความเปรียบเกี่ยวกับพระราชฐานะ 19 47.5 

การใชความเปรียบเกี่ยวกับคุณสมบัติ 13 32.5 

การใชความเปรียบเกี่ยวกับส่ิงแสดงพระบารมี 8 20.0 

สรุป 76 100 

ตารางแสดงขอมูลกลวิธีทางภาษาและความถ่ีท่ีพบ 

 วิถีปฏิบัติทางวาทกรรมท่ีปรากฏในคำฉันทสรรเสริญพระเกียรติฯ 

 การศึกษาวิถีปฏิบัติทางวาทกรรมจะวิเคราะหการกระจายตัวบทวาทกรรม การคัดเลือกประเด็นและ
รูปแบบในการนำเสนอวาทกรรม ตลอดจนกลุมเปาหมายท่ีไดรับวาทกรรมเหลานั้น ซ่ึงสามารถสรุปไดดังนี้ 
 
กระบวนการสรางตัวบท ท้ังหมด 4 ประเด็น คือ 
 จากการศึกษาพบวา ผูนำเสนอตัวบท คือ “พระมหาราชครูมเหธร” ที่มีสถานะพราหมณจึงทำให
บทบาทของผูนำเสนอตัวบทชัดเจนขึ ้นในฐานะที่เปนกลุมบุคคลซึ่งสามารถเขาถึงการอานและการเขียน 
ตลอดจนเขาถึงชุดความรูและความเชื่อท้ังในดานพุทธศาสนาและความเชื่ออ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของกับราชสำนัก มีผล
ตอการสรางตัวบทท่ีจะเปนไปตามจุดประสงคในการท่ีจะใชตัวบทดังกลาวสำหรับกระบวนการสรางความชอบ
ธรรมและพิสูจนพระบุญญาธิการของสมเด็จพระเจาปราสาททอง  

 จุดประสงคดังกลาวถูกใชในการกำหนดและคัดเลือกประเด็นที่ผูนำเสนอตัวบทหลักตองการสื่อสาร
นั้นมีการลำดับตามเวลาท่ีเกิดเหตุการณจริงในประวัติศาสตร โดยการคัดเลือกและการลำดับประเด็นท่ีนำเสนอ
ผานรูปแบบของการถามตอบภายในตัวบท และคัดเลือกประเด็นท่ีตองการนำเสนอโดยอิงหลักเหตุผลดานเวลา
ในการลำดับเหตุการณเพื ่อใหกระบวนการสรางตัวบทเพื ่ออธิบายเหตุผลในการปราบดาภิเษกของ          
สมเด็จพระเจาปราสาททองซ่ึงมีเหตุผลทางศาสนาและความเชื่อเขามารองรับอยางเปนลำดับ 
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 รูปแบบการสื่อสาร ที่ยังปรากฏในปจจุบันมีเพียงสมุดไทยตนฉบับ แมวารูปแบบการสื่อสารที่เปน  
ลายลักษณอักษรนั้นจะเหลือหลักฐานอยูนอย แตอิทธิพลของกระบวนการสรางความชอบธรรมถูกแสดงออก
ผานศิลปกรรมและสถาปตยกรรมในรัชกาลของพระองค  

 นอกจากนี้ การกำหนดกลุมเปาหมาย ซึ่งกลุมคนสวนใหญ คือ ประชาชน ไมสามารถเขาถึงตัวบทใน
ลักษณะที่เปนลายลักษณอักษร จึงตองถายทอดตัวบทและวาทกรรมผานศิลปกรรมและสถาปตยกรรมที่ถูก
สรางขึ้นสอดคลองกันวาทกรรม ประชาชนซึ่งเปนกลุมเปาหมายสำคัญในการประกาศความชอบธรรมจึงเปน
กลุมเปาหมายท่ีเขาถึงตัวบทผานการรับรูวาทกรรมนั้นผานศิลปะและความเชื่อท่ีถูกสรางข้ึน 

กระบวนการบริโภคตัวบท ท้ังหมด 2 ประเด็น คือ  

 ดวยขอจำกัดดานรูปแบบการสื่อสารและกลุมเปาหมาย ทำใหการแพรกระจายใหสามารถเขาถึงกลุม
คนอื่น ๆ ไดจึงตองอาศัยการนำแนวคิดทางศาสนาที่ถูกประกอบสรางเปนวาทกรรมนั้นทำใหเปนรูปธรรมผาน
การสรางสถาปตยกรรมและการประกอบพระราชพิธีสำคัญตาง ๆ ใหเขาถึงกลุมเปาหมายท่ีกวางข้ึนดวย 

 ในขณะท่ีระบบความคิดของผู ร ับสาร อยู บนพื ้นฐานความเช ื ่อทางพุทธศาสนา การสราง           
ความชอบธรรมสวนใหญจึงอางถึงความเชื่อทางพุทธศาสนาเปนสวนใหญ เชน เรื่องพระโพธิสัตว หรือเรื่องผูมี
บุญญาธิการ รวมทั้งระบบความคิดเรื่องลางราย ดังนั้น เมื่อสมเด็จพระเจาปราสาททองประกอบพระราชพิธี
โดยใชความเชื่อทางพุทธศาสนามาอางเพื่อแกไขลางราย จึงทำใหระบบความคิดทั้ง 2 ระบบถูกควบรวมเพ่ือ
แสดงใหเห็นกระบวนการสรางความชอบธรรมและการพิสูจนพระบารมีผานการสรางวาทกรรมนั้นไดผลจริง 

วิถีปฏิบัติทางสังคมและวัฒนธรรมท่ีปรากฏในคำฉันทสรรเสริญพระเกียรติฯ 

 การศึกษาวิถีปฏิบัติทางสังคมและวัฒนธรรมจะวิเคราะหสภาพการณของสังคมและบริบทสังคมและ
วัฒนธรรมท่ีมีผลตอการสรางวาทกรรม ในชวงเวลาท่ีมีการสื่อสารตัวบทระหวางผูนำเสนอไปถึงผูรับสาร ทำให
เปนความเชื่อมโยงท่ีสัมพันธกันระหวางบริบทอ่ืน ๆ ในสังคมท่ีมีผลตอตัวบท ซ่ึงสามารถสรุปไดดังนี้ 

 สถานการณ ซึ ่งศึกษาจากเหตุการณชวงตนรัชกาลของสมเด็จพระเจาปราสาททองที ่มีผลตอ
ภาพลักษณดานสิทธิธรรมในการครองราชสมบัติของพระองคในเวลาตอมา ประกอบดวย 1. สถานการณ     
การปราบดาภิเษกสมเด็จพระเชษฐาธิราชและพระอาทิตยวงศ 2. สถานการณอาเพศหลังการปราบดาภิเษก 
หลังจากการศึกษาสามารถสรุปผลไดวา การปราบดาภิเษกซอนกันถึง 2 ครั้งในระยะเวลาไมนานสงผลให    
พระอนุชา พระมเหสีและพระราชโอรสของสมเด็จพระเจาทรงธรรมสิ้นพระชนมไปหลายองค ซึ ่งถือเปน 
การกระทำท่ีอุกอาจและสงผลตอภาพลักษณของสมเด็จพระเจาปราสาททองในฐานะท่ีพระองคตัดตอนการสืบ
ราชบัลลังก ภาพลักษณที่ไมดีของพระองคถูกตอกย้ำใหชัดเจนเมื่อเกิดอาเพศเหตุวิปริตหลังการครองราชย
ตอเนื่องกันเปนระยะเวลากวา 10 ป ทำใหพระมหาราชครูมเหธรสรางตัวบทที่เกี่ยวของกับความชอบธรรมใน
การครองราชยของพระองคอยางเขมขน และยังสรางภาพของผูมีบุญญาธิการท่ีจะมาบำบัดเหตุการณอัปมงคล
ตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึน กลาวคือ ใชเหตุผลอัปมงคลเหลานั้นมาเปนโอกาสในการพิสูจนพระบารมีของพระองคเอง  

 สถาบัน ซึ่งศึกษาการเปลี่ยนแปลงเชิงโครงสรางที่มีความสำคัญตอสังคมทั้งหมด 2 สถาบันหลักซึ่งมี
ผลตอการสรางและเผยแพรตัวบท ไดแก สถาบันทางศาสนา คือ การฟนฟูคติการบูชาพระพุทธรูปสามพระองค
และสถาบันทางการเมือง คือ การสถาปนาความชอบธรรมผานพระราชพิธี  สามารถสรุปผลการศึกษาไดวา
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หลังการปราบดาภิเษก สมเด็จพระเจาปราสาททองทรงสรางความชอบธรรมโดยเปลี่ยนแปลงสถาบันทาง
ศาสนาในดานความเชื่อ โดยฟนฟู “คติการประดิษฐานพระพุทธรูปประธาน 3 องค” เพื่อใหเปนตัวแทนของ
พระพุทธเจาในอดีต ปจจุบันและอนาคต ซ่ึงสอดรับกับวาทกรรมท่ีพระองคทรงเปนพระโพธิสัตวในปจจุบันและ
จะทรงตรัสรูเปนพระพุทธเจาในอนาคต นอกจากนี้พระองคยังทรงประกอบพระราชพิธีลบศักราชและพระราช
พิธ ีอ ินทราภิเษกเพื ่อแสดงพระบุญญาธิการและแสดงพระองคในฐานะผู มาบำบัดกลีย ุคใหหมดสิ้น               
การเปลี่ยนแปลงสถาบันจึงสงผลใหสรางความชอบธรรมในการครองราชสมบัติดวยเหตุผลเพ่ือการบำบัดกลียุค 

 แนวคิดทางสังคมวัฒนธรรม ซึ่งศึกษาชุดความรูความคิดที่กลุมเปาหมายของวาทกรรมเหลานั้นมอียู 
แตช ุดความรู ดังกลาวถูกนำมาใชเปนสวนประกอบที ่จะทำใหวาทกรรมมีอำนาจในการครอบงำตอไป           
โดยในการศึกษาครั ้งนี ้พบวาแนวคิดดานศาสนา คือ เรื ่องพระมหาจักรพรรดิราชตามคติพุทธศาสนา           
พระโพธิสัตวและอนาคตพุทธเจา และแนวคิดดานสังคมการปกครอง คือ เรื ่องการสืบราชสันตติวงศจาก
กษัตริยเขมรโบราณ ซ่ึงสามารถสรุปผลการศึกษาไดวา แนวความคิดดานศาสนาโดยเฉพาะแนวคิดพระโพธิสัตว
มีสวนสำคัญในการทำใหวาทกรรมไดผลในการครอบงำและเปนประเด็นสำคัญท่ีคำฉันทสรรเสริญพระเกียรติฯ 
ตองการสื่อสารในฐานะของผูมีบุญญาธิการ นอกจากนี้ยังมีการตอยอดแนวคิดไปถึงประเด็นอนาคตพุทธเจา
เพื ่อสรางใหการครองราชยของสมเด็จพระเจาปราสาททองเปนการบำเพ็ญบารมีเพื ่อจะไปตรัสรู เปน          
พระพุทธเจาในอนาคตและแนวคิดที่สำคัญอีกแนวคิดหนึ่ง คือ การสืบสันตติวงศมาจากกษัตริยเขมรโบราณ      
เปนขออางสำคัญในการครองราชยของพระองคดวยฐานะของผูมีเชื้อสายและสืบเชื้อสายจากกษัตริยโบราณ 
 
อภิปรายผล 

 จากการวิเคราะหขอมูลและสรุปผลการศึกษาวาทกรรมโดยใชแนวคิดการศึกษาวาทกรรม 3 มิติ ของ

นอรแมน แฟรคลัฟ (Norman Fairclough) เพื่อศึกษาวาทกรรมวิเคราะหเชิงวิพากษในคำฉันทสรรเสริญ   

พระเกียรติสมเด็จพระพุทธเจาหลวงปราสาททอง ซ่ึงสามารถอภิปรายผลจากการศึกษาในประเด็นดังตอไปนี้ 

 วาทกรรมการสรางความชอบธรรมและพิสูจนบุญญาธิการ 

 จากการสรุปผลสามารถกำหนดวาทกรรมได 8 หัวขอ ซึ่งวาทกรรมทั้งหมดมีบทบาทตอกระบวนการ
สรางความชอบธรรมและพิสูจนพระบุญญาธิการของสมเด็จพระเจาปราสาททองหลังการปราบดาภิเษกข้ึน
ครองราชยเปนกษัตริยอยุธยา การสรางความชอบธรรมในราชบัลลังกเปนความจำเปนสำหรับพระองคที่ทรง
ขึ้นมาเปนกษัตริยจากสถานะเดิมที่เปนเพียงขุนนาง และวิธีการปราบดาภิเษกของพระองคถือวาอุกอาจกวา
การปราบดาภิเษกกรณีอื ่น ๆ ดังนั้นวาทกรรมที่พบมากที ่สุดในการสรางความชอบธรรมจึงเปนลักษณะ       
การยกสถานะของพระองคใหมีความพิเศษกวาบุคคลทั่วไป เชน วาทกรรมที่เกี่ยวของกับสิ่งแสดงพระบารมี
หรือวาทกรรมทรงได ร ับการสรรเสร ิญ ซ ึ ่งสอดคลองกับที ่  เขมภัทร ทฤษฎิค ุณ (2567) ท ี ่กล าวถึง                 
การสรางความชอบธรรมในรัชกาลสมเด็จพระเจาปราสาททองเปนกรณีที่ตองการการยอมรับมากกวากรณีอ่ืน 
เพ่ือลบลางการกระทำความผิดท่ีเคยเกิดกอนการครองราชย   

 ความน าสนใจของวาทกรรมท ี ่ สร  างความชอบธรรมและพ ิส ูจน พระบ ุญญาธ ิการของ                   
สมเด็จพระเจาปราสาททอง คือ การกลาวถึงพระราชพิธ ีสำคัญ 2 พิธ ี ไดแก “อินทราภิเษก” และ             
“การลบศักราช” ซ่ึงจัดข้ึนในปพุทธศักราช 2181 (ฟาน ฟลีต, 2548) จุดประสงคในการจัดพระราชพิธีดังกลาว
เพื่อสรางความเชื่อมั่นในฐานะกษัตริยของพระองคตอประชาชน ในขณะที่กรุงศรีอยุธยาตองประสบกับ     
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“ศัตรูที่มองไมเห็น” (พิชญา สุมจินดา, 2563) คือเหตุการณอัปมงคลตาง ๆ ดังนั้น การจัดพระราชพิธีจึงไมใช
การจัดขึ้นตามกฎมณเฑียรบาล หากแตเปนวาทกรรมเชิงสัญลักษณที่แสดงใหเห็นวาสมเด็จพระเจาปราสาท
ทองอยู ในฐานะของผู มีบุญญาธิการซึ ่งมาบำบัดกลียุคที ่กำลังเกิดขึ ้น ดังที ่ฟาน ฟลีต (2548) บันทึกวา               
หลังการจัดพระราชพิธีดังกลาวแลว “ถือวาเปนปที่นำโชคชัยมาใหมหาศาล” ยิ่งตอกย้ำบทบาทของพิธีกรรม
และวาทกรรมซ่ึงพลิกวิกฤติความศรัทธาใหกลายเปนพระราชกุศโลบายเพ่ือพิสูจนพระบารมีของพระองคเอง 

 จากการวิเคราะหตัวบทที่ประกอบสรางเปนวาทกรรมแสดงใหเห็นอีกวา สมเด็จพระเจาปราสาททอง  
มีพระราชฐานะที่ศักดิ์สิทธิ์มากกวาบุคคลทั่วไปหรืออาจจะกลาววา ฐานะซึ่งบุคคลทั่วไปไมสามารถเปนได       
นั่นคือ พระจักรพรรดิราช พระโพธิสัตว และพระพุทธเจา ตามคติความเชื่อดานพุทธศาสนา สถานะท้ัง 3 นี้ถือ
เปนสถานะท่ีสูงเม่ือเปรียบเทียบกับสิ่งมีชีวิตอ่ืนในจักรวาลวิทยาแบบพุทธศาสนาหรือไตรภูมิ (อเนก มากอนันต
, 2561) วาทกรรมดังกลาวจึงประกาศตัวสมเด็จพระเจาปราสาททองในฐานะผูมีบุญญาธิการอยางสูงที่สุดใน
จักรวาลตามคติพุทธศาสนา ซ่ึงสถานะทั้ง 3 ถูกถายทอดตามเวลา 3 ชวง ซึ่งปรากฏกระจายอยูในคำฉันท
สรรเสริญพระเกียรติฯ หลายจุด สถานะท้ัง 3 ของพระองคท่ีปรากฏในวาทกรรมประกอบดวย  

 สถานะท่ี 1 ทรงเคยเปน พระโพธิสัตวผูไดรับการพยากรณ (ชางปาลิไลยก) - ในชวงเวลาอดีต  

 สถานะท่ี 2 ทรงเปน พระโพธิสัตวผูมาบำบัดกลียุค - ในชวงเวลาปจจุบัน  

 และ สถานะท่ี 3 จะทรงตรัสรูเปน พระสุมังคลพุทธเจา - ในชวงเวลาอนาคต  

 เม่ือพิจารณาสถานะท้ังหมดจะพบวา สมเด็จพระเจาปราสาททองทรงเปนผูมีบุญญาธิการมาก มิใชแค
ในปจจุบัน แตทรงมีมาในอดีตชาติและบุญญาธิการของพระองคทั้งหมดจะสงผลใหพระองคไดไปตรัสรูเปน
พระพุทธเจา ชื่อ สุมังคลในอนาคต ซึ่งสอดคลองกับในพระราชพงศาวดารฉบับสมเด็จพระพนรัตน (2563)      
ท ี ่กล าวถ ึงการทำพิธ ีออกสนามเพื ่อตรวจกำล ังทหารและทรงบร ิจาคทานจำนวนมาก ไม เพ ียงแต                   
พระราชพงศาวดารเทานั้น ในคำฉันทสรรเสริญพระเกียรติเองก็กลาวถึงการกระทำ “สัตสดกมหาทาน” และ
ระบุตอไปอีกวาเปนการทำทานตาม “พุทธประเวณี” หมายถึงเปนการทำทานตามแบบพระเวสสันดร ซึ่งผล
ของการทำทานจะทำใหไปตรัสรูเปนพระพุทธเจาตอไป (นิธิ เอียวศรีวงศ, 2555) และดวยสถานะศักดิ์สิทธิ์
ดังกลาวทำใหสมเด็จพระเจาปราสาททองทรงมีความเหมาะสมในการบำบัดกลียุคหรือเหตุการณอัปมงคล 
ตาง ๆ โดยใชพระราชพิธีโบราณอยางพระราชพิธีอินทราภิเษกและพระราชพิธีลบศักราช (พิชญา สุมจินดา, 
2563) 

 แมว าวาทกรรมและพิธ ีกรรมจะเนนย้ำภาพลักษณผู ม ีบุญญาธิการอยางเขมขน แตการสราง             
ความชอบธรรมดานเชื้อสายโลหิตหรือการสืบสันตติวงศเองก็มีบทบาทสำคัญอยูไมนอย วาทกรรมหัวขอหนึ่ง   
ที่มีความสำคัญและมีความเกี่ยวของกับการสืบสันตติวงศโดยตรง นั่นคือ วาทกรรมทรงสืบราชสันตติวงศ      
จากกษัตริยเขมร ดังท่ีไดกลาวไปวาการปราบดาภิเษกของสมเด็จพระเจาปราสาททองเปนการกระทำท่ีไมไดรับ
การยอมรับเพราะเปนการทำลายโบราณราชประเพณีดวยการตัดตอนสายการสืบราชสันตติวงศที่มีมากอน    
ซึ่งฟาน ฟลีต (2548) ไดกลาวอยางเปดเผยวา “ไมสามารถยอมรับผูชิงราชสมบัติที่ไมถูกตองตามกฎหมายวา
เปนพระเจาแผนดินของสยามได” เมื่อตองสรางความชอบธรรมในราชบัลลังกจึงเปนความจำเปนที่จะตอง
กลาวอางถึงกษัตริยโบราณเพ่ือเชื่อมโยงสถานะความเปนกษัตริยกับกษัตริยโบราณพระองคนั้น โดยสมเด็จพระ
เจ  าปราสาททองทรงอ  า งว  าพระองค ทร งส ืบราชส ันตต ิ ว งศ  มาจากกษ ั ตร ิ ย  เ ขมร ในตำนาน  
ชื่อ “พระเจาปทุมสุริยวงษ” ซึ่งนิธิ เอียวศรีวงศ (2555) ไดกลาวถึงความสัมพันธระหวาง “พระเจาอูทอง” 
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และ “พระเจาปทุมสุริยวงษ” ในฐานะที่เปนผูสรางอาณาจักรสำคัญเชนเดียวกัน คือ อาณาจักรอโยธยาและ
อาณาจักรยโศธรปุระ และรัชกาลของกษัตริยทั้งสองพระองคเปรียบเสมือนสัญลักษณของยุคทองในอุดมคติ              
ดังนั้นการที่สมเด็จพระเจาปราสาททองอางการสืบสันตติวงศมาจากกษัตริยองคดังกลาวจึงเปนการบงบอกวา
พระองคเองก็สืบราชสมบัติตามโบราณราชประเพณี ทั้งการสืบสันตติวงศจากปฐมกษัตริยของกรุงศรีอยุธยา
และการสืบสันตติวงศมาจากกษัตริยเขมรซ่ึงเปนกษัตริยอุดมคติของอยุธยาดวย ทำใหราชสถานะของพระองค
ไดรับการยอมรับในเชิงวัฒนธรรมและประเพณีมากข้ึน 

การสรางและกระจายวาทกรรมผานงานศิลปะ 

 วาทกรรมที่ถูกสรางขึ้นเพื่อใชครอบงำความคิดเกี่ยวกับความชอบธรรมของสมเด็จพระเจาปราสาท
ทองซึ่งมีพระมหาราชครูมเหธรเปนผูนำเสนอตัวบทหลักและดวยสถานะพราหมณซึ่งเปนกลุมคนที่สามารถ
เขาถึงความรู และความเชื ่อ ตลอดจนพระราชพิธีตาง ๆ ในราชสำนัก ทำใหการคัดเลือกประเด็นและ           
การนำเสนอตัวบทในคำฉันทสรรเสริญพระเกียรติฯ จึงสามารถถายทอดดวยฉันทลักษณที่มีความซับซอน       
บงบอกถึงความศักดิ์สิทธิ์และสูงสงของตัวบทท่ีกลาวถึงโดยเฉพาะในสวนท่ีกลาวถึงสมเด็จพระเจาปราสาททอง 
(กรมศิลปากร, 2545) ดวยความซับซอนของเนื้อหาและระบบความคิดตาง ๆ เชน คัมภีรทางพุทธศาสนา 
ศาสนาพราหมณ โหราศาสตรและกฎมณเฑียรบาล (พิชญา สุ มจินดา, 2563) ที ่ปรากฏในเรื ่องทำให
กลุมเปาหมายในการรับรูตัวบทและวาทกรรมอยูในวงแคบเฉพาะเพียงกลุมคนที่สามารถเขาถึงการอานและ
สามารถตีความตัวบทดังกลาวได สอดคลองกับที่นิธิ เอียวศรีวงศ (2555) กลาววา วิธีการจดบันทึกดวยสมุด
ไทย เปนการจดบันทึกดวยจุดประสงคในการรักษาและปองกันไมใหสาบสูญ แตไมไดมีจุดประสงคใน 
การเผยแพรใหมีการอานโดยทั่วไป นิธิ เอียวศรีวงศ (2555) ยังกลาวตอไปอีกวา ขอจำกัดดานการอานทำให        
ชนชั้นนำในสมัยอยุธยาตองถายทอดอุดมการณจากวรรณกรรมใหออกมาเปนรูปธรรม ทั้งในงานจิตรกรรม 
สถาปตยกรรมและประติมากรรมตาง ๆ โดยเฉพาะความรูที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณซ่ึง
ถูกแสดงออกทางรูปธรรมผานเทวรูปและพุทธรูปมาตลอดจนถือวาเปนเรื่องปกติแมแตในปจจุบันเองก็ตาม 

 งานศิลปะในสมัยสมเด็จพระเจาปราสาททองแสดงออกถึงอุดมการณที่ถูกถายทอดใหสอดคลองกับ
วาทกรรมในการสรางความชอบธรรมแกพระองคอยางชัดเจน โดยเฉพาะวาทกรรมที่มีความถี่ที่พบในคำฉันท
สรรเสริญพระเกียรติฯ คอนขางมาก คือ วาทกรรมเกี่ยวกับพระโพธิสัตว วาทกรรมที่ทรงสืบสันตติวงศมาจาก
กษัตริยเขมรโบราณ และวาทกรรมที่เกี่ยวของกับการบำบัดกลียุค ซึ่งศิลปะรวมสมัยสมเด็จพระเจาปราสาท
ทองที่มีความสำคัญและแสดงถึงการถายทอดวาทกรรมออกมาในรูปแบบศิลปะ เชน พระพุทธรูปที่มีพระนาม
วา “พระมงคลบพิตร” ปจจุบันประดิษฐานในพระมณฑปวัดสุมงคลบพิตร ซ่ึงพิชญา สุมจินดา (2563) กลาววา
พระมงคลบพิตรเปนพระพุทธรูปที่พระองคโปรดเกลาฯ ใหชะลอมาจากวัดพระชีเชียง และยังสอดคลองกับ   
พระราชพงศาวดารสมเด็จพระพนรัตน (2563) ท่ีระบุวา “ใหชักพระมงคลบพิตรอยูฝงตวันออกมาไวฝายตวันตก” 
ทั ้งยังรับกับขอความที ่ ฟาน ฟลีต (2548) บันทึกไวว า “ทรงยายรูปหลอทองแดงที ่ประดิษฐานอยู”             
เมื ่อเทียบศักราชแลว “รูปหลอทองแดง” ที่กลาวถึงควรเปนพระมงคลบพิตร (พิชญา สุมจินดา, 2563) 
นอกจากนี ้พระมงคลบพิตรยังทำใหเกิดความหมายใหมเพื ่อสรางภาพแทนของพระสุม ังคลพุทธเจา     
และพิชญา สุ มจินดา (2563) ยังไดเสนออีกวา ทรงถวายพระนามใหมใหแกพระพุทธรูปที่ชะลอมาจาก          
วัดพระชีเชียงนั ้นวา “พระพุทธสยมภูวญาณโมลี” ซึ ่งมีความหมายวา “ผู เปนยอดในการตรัสรู ไดเอง”          
นัยหมายถึงพระพุทธเจาผูเปนยอดแหงการหยั่งรูและตรัสรูชอบไดโดยพระองคเอง การชะลอและการถวาย   
พระนามใหแกพระมงคลบพิตรจึงทำใหเห็นวาวาทกรรมที่เกี่ยวของกับสถานะพระโพธิสัตวและพระอนาคต
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พุทธเจาถูกถายทอดผานงานศิลปะเพื่อเผยแพรวาทกรรมดังกลาวใหสามารถเขาถึงกลุมเปาหมายมากกวา    
การอานจากคำฉันทสรรเสริญพระเกียรติฯ โดยตรง 

 นอกจากพระมงคลบพิตรซึ ่งถือเปนงานศิลปกรรมรวมสมัยเชิงประจักษและมีความสมบูรณ             
ยังมีงานสถาปตยกรรมขนาดใหญประเภทพระที่นั่ง ที่ถูกสรางขึ้นในสมัยของสมเด็จพระเจาปราสาททองเพ่ือ
แสดงออกถึงอุดมการณดานการสืบสันตติวงศจากกษัตริยเขมรโบราณ โดยวาทกรรมซ่ึงเกี ่ยวของกับ           
การสืบสันตติวงศนี้ถูกกลาวไวในคำฉันทสรรเสริญพระเกียรติฯ ดวย ซึ่งพระที่นั่งองคดังกลาวปจจุบันเหลือ
เพียงฐานและรูปครุฑแบก สิงหแบกบริเวณฐานเบญจาเทานั ้น มีช ื ่อที ่ทรงโปรดเกลาฯ ใหตั ้งขึ ้น คือ           
“พระที่นั่งศรียศโสธรมหาพิมาน” เปนพระที่นั่งตรีมุขที่ถูกกลาวถึงบอยครั้งในคำฉันทสรรเสริญพระเกียรติ     
ในฐานะพระที่นั ่งอันอลังการและเปนเครื่องประกอบอิสริยยศสำคัญของพระองค (กรมศิลปากร, 2545)           
โดยพระนามของพระที่นั่งองคนี้พองกับชื่อของเมืองพระนครในประเทศกัมพูชาปจจุบัน ที่ในอดีตเคยมีชื่อวา 
“ยโศธรปุระ” ซ่ึงมีพระเจาปทุมสุริยวงษเปนปฐมกษัตริยผูสถาปนาเมืองดังกลาว การท่ีสมเด็จพระเจาปราสาท
ทองทรงถวายชื่อใหแกพระที่นั ่งในลักษณะที่พองกับชื่อเมืองพระนครในอดีตเปนการแสดงความสัมพันธ
ระหวางพระองคกับพระเจาปทุมสุริยวงษ ดังตัวบทที่กลาววา “เสร็จใหพระนามตามวงศ โดยราชประสงค    
ประสิทธิโดยอวกาส” นอกจากชื่อของพระที่นั่งที่มีลักษณะพองกันแลว ในรัชกาลของพระองคยังมีการฟนฟู
ศิลปะเขมรใหไดรับความนิยมอีกครั้งในราชสำนักอยุธยา ดวยเหตุผลที่เมืองพระนครเปนเมืองในอุดมคติ     
ตามที่ฟาน ฟลีต (2548) บันทึกไววา “สยามระบุวาเมืองนี้ไดรับการกอสรางอยางสวยงามเกินกวามนุษย
ธรรมดาจะทำได” การฟนฟูศิลปะเขมรและการสรางพระท่ีนั่งสำคัญในรัชกาลซ่ึงสะทอนความสัมพันธระหวาง
พระองคกับกษัตริยเขมรโบราณสามารถขับเนนวาทกรรมที่ทรงสืบสันตติวงศมาจากกษัตริยเขมรโบราณได
อยางเปนรูปธรรม สอดคลองกับที่พิชญา สุมจินดา (2563) ไดกลาวถึงการฟนฟูศิลปกรรมเขมรวาใชเพ่ือ   
สรางความชอบธรรมเรื่องการสืบสันตติวงศจากเขมรใหแกพระองค ซึ่งจะปรากฏเปนรูปธรรมในการกอสราง 
ศิลปะและสถาปตยกรรมท่ีกรุงศรีอยุธยา 

 บริบทสังคมและวัฒนธรรมท่ีมีสวนในการสรางวาทกรรม 

 นอกจากกระบวนการสรางและเผยแพรตัวบทวาทกรรมในคำฉันทสรรเสริญพระเกียรติฯ แลว         
ยังมีปจจัยอื่นที่ทำใหวาทกรรมดังกลาวสามารถดำรงอยูในสังคมและยังมีอำนาจในการครอบงำความคิดเพ่ือ
สรางภาพลักษณและสงเสริมกระบวนการสรางความชอบธรรมของสมเด็จพระเจาปราสาททอง คือ         
บริบททางสังคมและวัฒนธรรมท่ีรายลอมวาทกรรมอยู เม่ือวาทกรรมมีจุดประสงคเพ่ือสรางความชอบธรรมโดย
ใชชุดความคิดเกี่ยวกับศาสนาทั้งพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ ทั้งยังใชชุดความรูอื่น ๆ เชน โหราศาสตร
และระบบการปกครองในการขับเคลื่อนวาทกรรมใหมีอำนาจตอไปได บริบทสังคมและวัฒนธรรมท้ังหมดท่ีสรุป
ไดจากการศึกษาเกิดขึ้นจากสถานการณสำคัญกอนการครองราชยของสมเด็จพระเจาปราสาททอง นั่นคือ    
การกระทำปราบดาภิเษกซอนกันถึง 2 ครั้ง มากไปกวานั้นคือ การปลงพระชนมพระอนุชา พระมเหสีและ   
พระราชโอรสของสมเด็จพระเจาทรงธรรม กอนจะสถาปนาตนเองขึ ้นเปนกษัตริยแหงกรุงศรีอยุธยา              
ซ่ึงฟาน ฟลีต (2548) ไดกลาวถึงความรุนแรงของเหตุการณในครั้งนั้นวา “เปนเรื่องกระทบกระเทือนความรูสึก
ของผูที ่มีมนุษยธรรมเหลืออยูเปนอยางยิ่ง” ประกอบกับสถานการณหลังการครองราชสมบัติที ่พระราช
พงศาวดารฉบับสมเด็จพระพนรัตน (2563) และบันทึกของฟาน ฟลีต (2548) ระบุไวสอดคลองกันวามีสวนใน
การสั่นคลอนความชอบธรรมของพระองคอยางหนัก คือ เหตุการณอัปมงคลท่ีเกิดข้ึนอยางตอเนื่อง  
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 สถานการณที่เกิดขึ้นเปนผลทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงเชิงโครงสรางในสังคม โดยสมเด็จพระเจา
ปราสาททองเปลี ่ยนแปลงสถาบันทางศาสนาดวยการฟ นฟูคติการประดิษฐานพระพุทธรูป 3 องค                
คติการประดิษฐานพระพุทธรูปดังกลาวสอดรับกับวาทกรรมที่ทรงเปนพระโพธิสัตวและอางถึงสถานะของ
พระองคใน 3 ชวงเวลา วาทกรรมดังกลาวแสดงใหเห็นวาสมเด็จพระเจาปราสาททองจะทรงตรัสรู เปน
พระพุทธเจาในอนาคต การประดิษฐานพระพุทธรูป 3 องคจึงเปนการแสดงออกเชิงสัญลักษณวาพระพุทธรูป   
1 องคจากทั้ง 3 องคนั้นซึ่งหมายถึงพระพุทธเจาในอนาคตคือ สถานะที่สมเด็จพระเจาปราสาททองจะไดถึง
ดวยบุญญาธิการของพระองค สอดคลองกับการศึกษาศิลปะที่ปรากฏในสมัยสมเด็จพระเจาปราสาททอง
ของพิชญา สุมจินดา (2563) ที่กลาวถึง ฐานชุกชีในวัดไชยวัฒนารามที่แสดงใหเห็นคติการเคารพพระพุทธรูป
ปางสมาธิหรือปางมารวิชัยเรียงกัน 3 องค ซ่ึงเปนคติพระอดีตพุทธะ พระปจจุบันพุทธะ และพระอนาคตพุทธะ 

 นอกจากการเปลี่ยนแปลงโครงสรางทางสถาบันแลวแนวคิดของผูรับวาทกรรมเองก็มีผลตอการดำรง
อยูของวาทกรรมในสังคม ซ่ึงในการศึกษาครั้งนี้พบวา แนวคิดสำคัญท่ีปรากฏและมีผลตอวาทกรรมและมีผลตอ
กระบวนการสรางความชอบธรรมและการพิสูจนบุญญาธิการ คือ แนวคิดเกี ่ยวกับพระมหาจักรพรรดิ         
พระโพธิสัตวและอนาคตพุทธเจา ซึ ่งเปนแนวคิดที่ตนเคาของชุดความคิดมาจากคัมภีรทางศาสนา ไดแก    
คัมภีรจักรวาลวิทยาแบบพุทธศาสนาและคัมภีรอนาคตวงศ (กรมศิลปากร, 2561) โดยเฉพาะคัมภีรจักรวาล
ว ิทยาแบบพุทธศาสนาที ่ม ีผลต อการสร างวาทกรรมที ่ เก ี ่ยวของก ับการปกครองด วยสถานะของ 
พระจักรพรรดิราช ซึ ่งอเนก มากอนันต (2561) ไดระบุว าความคิดเรื ่องการปกครองแบบธรรมราชา  
ราชนีติและจักรพรรดิราช เปนพื้นฐานสำคัญในการปกครองแบบรัฐจารีตของชนชั้นนำในสมัยอยุธยา และ
แนวคิดอนาคตพุทธเจาซึ่งสอดรับกับวาทกรรมทั้งเปนพระโพธิสัตวและจะตรัสรูเปนพระพุทธเจาในอนาคต  
ซึ่งนิธิ เอียวศรีวงศ (2555) ไดกลาววาการประกาศตนวาจะเปนอนาคตพุทธเจาของกษัตริยในสมัยอยุธยา  
ไมเพียงแตเปนการสรางภาพลักษณของผูมีบุญญาธิการในอนาคต แตสามารถสรางสถานะศักดิ์สิทธิ์ของ
พระมหากษัตริยในฐานะ     พระโพธิสัตวซึ่งมีความสามารถที่จะไปตรัสรูตอไปในอนาคต ดังนั้น การกระทำ 
ไมวาเรื่องใดของกษัตริยองคนั้นจะถือวาเปนการบำเพ็ญบารมีสั่งสมเพ่ือจะเปนผลในการตรัสรูเปนพระพุทธเจา
ตอไป 

 ผลของกระบวนสรางความชอบธรรมและการพิสูจนพระบุญญาธิการ 

 หลังการข้ึนสูอำนาจของสมเด็จพระเจาปราสาททองในฐานะกษัตริย การกระทำของพระองคกอนหนา

นี้ไดสงผลดานลบตอพระราชฐานะอยางมาก ที่แมแต ฟาน ฟลีต (2548) ยังระบุในบันทึกความวา “เปนเรื่อง

กระทบกระเทือนความรูสึกของผูที่มีมนุษยธรรมเหลืออยูอยางยิ่ง” แตดวยฐานะกษัตริยทำใหประชาชนไม

สามารถแสดงออกหรือวิจารณการกระทำดังกลาวได ตามที่บันทึกระบุไววา “ไมมีผูใดกลาแสดงความรูสึก

เชนนั้น หรือแมแตรองไหในการท่ีตองสูญเสียเลือดเนื้อเปนอันมาก” (ฟาน ฟลีต, 2548) แตหลังจากท่ีพระมหา

ราชครูมเหธรไดสรางวาทกรรมเพื่อกำหนดภาพลักษณของผูเป ยมดวยบุญญาธิการ ผูมีความชอบธรรมใน     

การสืบราชสันตติวงศ ซ ึ ่งวาทกรรมดังกลาวแทรกซึมอยู ในหลายระดับของการสื ่อสารที ่แสดงออก               

ทางวรรณกรรม สถาปตยกรรม ศิลปะและพิธีกรรม สามารถเปลี่ยนแปลงความเชื่อมั่นของประชาชน ขุนนาง 

ตลอนจนเจาเมืองประเทศราชตาง ๆ และดำรงความชอบธรรมนั ้นมาจนถึงชวงตนร ัตนโกสินทรได               

ดังที่ นิธิ เอียวศรีวงศ (2543) กลาวถึงการสรางความชอบธรรมและพิสูจนพระบารมีไววา “สามารถประกอบ

ภารกิจตามแนวพุทธศาสนาทั้งทางโลกและทางธรรม” สงผลใหพระราชพงศาวดารท่ีบันทึกดวยสายตาของ   
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ชนนั้นนำชวงปลายกรุงศรีอยุธยาและตนรัตนโกสินทรไมประณามพระองค ซึ่งตางกับกษัตริยองคอื่นที่กระทำ

การปราบดาภิเษกเชนกัน (นิธิ เอียวศรีวงศ, 2555)  

 วาทกรรมในการสรางความชอบธรรมและพิสูจนบุญญาธิการของสมเด็จพระเจาปราสาททองหลัง    

การปราบดาภิเษกมีความสัมพันธกับบริบททางสังคมในสมัยนั้น และบริบททางสังคมเองก็มีสวนในสรางอำนาจ

ใหแกวาทกรรมเหลานั้นดวย กระบวนการสรางความชอบธรรมของพระองคผานการใชตัวบทและวาทกรรม

แสดงใหเห็นความสัมพันธระหวางวาทกรรมและอุดมการณท่ีถูกใชเปนเครื่องมือธำรงอำนาจของกลุมชนชั้นนำ 

(กษัตริยและกลุมราชครู) ซึ่งเปนกลุมที่สามารถผลิตตัวบทและไดรับอภิสิทธิ์ในการตีความระบบความเชื่อ 

ศาสนาและการเมือง บทบาทของอุดมการณที ่สัมพันธกับอำนาจจึงถูกประกอบสรางเปนวาทกรรมเพ่ือ         

ทำใหเกิด“การครอบงำทางความคิด (Ideological hegemony)” ที่แนบเนียน ดังนั้น ประชาชนในฐานะ    

ผูรับสารจึงถูกครอบงำโดยมิไดบังคับใหเชื่อ แตเปนการ “ยินยอม” ตอวาทกรรมที่ถูกสรางมาอยางเปนระบบ 

ซึ่งสามารถเอื้อประโยชนและสรางภาพลักษณใหแกสมเด็จพระเจาปราสาททองในฐานะผูมีความชอบธรรม     

มีบุญญาธิการคูควรกับราชบัลลังกอยุธยา ซึ่งสอดคลองกับ ณัฐพร พานโพธิ์ทอง (2556) ที่สรุปความสัมพันธ

และปฏิสัมพันธของวาทกรรม อุดมการณและอำนาจที่ถูกใชในทางมิชอบซึ่งมีผลตอการครอบงำทางความคิด    

ไววา วาทกรรมและอุดมการณจะสงผลกระทบตอสังคมไดตอเม่ืออำนาจถูกใชในทางมิชอบ กลาวคือ ถูกใชเพ่ือ

ควบคุมอีกฝายและสรางประโยชนใหแกตนเอง ซึ ่งการครอบงำทางความคิดก็ถือเปนรูปแบบหนึ่งของ          

การใชอำนาจโดยมิชอบนั้น การเปดเผยอุดมการณที่ถูกสรางและเผยแพรในคำฉันทยังสอดคลองกับการศึกษา

ของ วุฒินันท แกวจันทรเกตุ (2558) ที่ระบุวา การศึกษาวาทกรรมวิเคราะหเชิงวิพากษสามารถเปดเผย

ความคิดความเชื่อที่ถูกปกปด หรือซอนเรนดวยกลวิธีทางภาษาตางๆ เพื่อประกอบสรางวาทกรรมใหเกิด    

ความนาเชื่อถือ รวมท้ังยังสะทอนใหเห็นอำนาจของภาษาท่ีมีพลังในการตอกย้ำ ผลิตซ้ำและครอบงำความคิด  

 สุดทาย การศึกษาครั้งนี้ไมเพียงแตเปดเผยกระบวนการสรางความชอบธรรมและพิสูจนตนเองของ     

ผูมีอำนาจหลังการปราบดาภิเษก แตยังชี้ใหเห็นบทบาทของวรรณกรรม ศาสนาและศิลปะท่ีกลายเปนเครื่องมือ

ของชนชั้นนำในการจำกัดความคิดและสิทธิเสรีภาพในการตีความประวัติศาสตรหรือการเมือง ซึ่งเครื่องมือ

ดังกลาวยังสามารถครอบงำความคิดของผูรับสารไดอยางแยบยลและรักษาอำนาจของชนชั้นนำไดอยางยั่งยืน 

 
กิตติกรรมประกาศ 
 ครั้งหนึ่งวิจัยเรื่องนี้สำเร็จลงไดดวยความกรุณาและการเอาใจใสของคณาจารยในสาขาวิชาการสอน
ภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน และบัดนี้บทความจากวิจัยดังกลาวไดสำเร็จอยางสมบูรณ
ครบถวนอีกครั้ง ศิษยยังซาบซึ้งและขอขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารยสุคนธรัตน สรอยทองดี อาจารยท่ี
ปรึกษาวิจัยหลัก และ ผูชวยศาสตราจารย ดร.สกาวเดือน ซาธรรม ผูเสียสละเวลาและพรอมใหคำปรึกษาเสมอ 
บอยครั้งที่ “คำถามของครู” ไดเปดประตูทางความคิดบานใหมใหแกศิษย บอยครั้งที่ “คำถามของครู” ทำให
ศิษยเห็นความสำคัญและสนุกกับการคนหาคำตอบ แมในตอนนี้ศิษยก็ยังคงสนุกกับการตอบ “คำถามของครู” 
 ขอบพระคุณรองศาสตราจารย ดร.จันทิมา อังคพณิชกิจ ที่ใหเกียรติมาเปนวิทยากรสัมมนา ทำให

ขาพเจาไดมีโอกาสพบปะพูดคุยเกี่ยวกับบทความเรื่องนี้ อาจารยไดแสดงใหเห็นแงคิดและขอเสนอแนะที่เปน

ประโยชนตอการศึกษา ซ่ึงขาพเจาไดนำแงคิดนั้นมาศึกษาเพ่ิมเติมและนำเสนอในบทความนี้แลว 
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 ขอบคุณบุคคลรอบตัวที ่ขาพเจารักและที ่รักขาพเจา ขอบคุณสำหรับทุกสิ ่งอยางที ่มอบใหดวย 

ความปรารถนาดี ที่ยังคงเปนความสบายใจ เปนที่พักพึ่งพิงทางกายและทางใจทั้งในยามสุขและยามทุกข              

แมบางคนจะหางหายไกลจากกัน แตเม่ือพบกันอีกครั้งก็ยังมีบรรยากาศท่ีอบอวลดวยความรักอยูเชนเดิม  

 ขอบคุณสายลม แสงแดด ดอกไม สายฝน ตนหญาและธรรมชาติที่สวยงามซึ่งสรางความสุขใหแก

ขาพเจาทุกครั้งที่หันไปพบหรือสัมผัส ขอบคุณบทเพลง เนื้อเพลงและดนตรีจากศิลปนมากมาย ทั้ง Polycat, 

คุณกมลา สุโกศล, คุณบอย โกสิยพงษ และท่ีมิไดกลาวถึง ขอบคุณท่ีขับกลอมปลอบประโลมความรูสึกใหชื่นฉ่ำ

และคลายเหงาในยามท่ีขาพเจาตองการเพ่ือนระหวางท่ีเขียนบทความนี้ 

 ขอบคุณ “ดวงดาว” ดวงหนึ่งที่งามกวาดาวดวงใด แมในคืนเดือนดับก็ยังขับแสงประดับฟาอยูเชนนั้น 

ขาพเจาเฝามองดาวดวงอยูไกล ๆ อยางมีความสุขและเก็บความสวยงามมาประทับไวใกล ๆ ในใจเสมอมา  
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บทคัดยอ 
 การศึกษาศิลปกรรมทางคติความเช ื ่อของช ุมชนเมืองนครราชสีมาจากศาลเจาบ ุญไพศาล 
มีวัตถุประสงค 2 ประการ ไดแก 1) ศึกษาประวัติความเปนมาของศาลเจาบุญไพศาล จังหวัดนครราชสีมา และ 
2) เพื ่อว ิเคราะหส ัญลักษณจากจิตรกรรมที ่ปรากฏภายในศาลเจาบุญไพศาล จังหวัดนครราชสีมา 
โดยผูวิจัยไดลงพื้นที่ศึกษาภาคสนาม (Fieldwork) ประกอบการวิจัยเอกสาร (Documentary Research) 
ดวยเครื่องมือการวิจัย ไดแก แบบบันทึกรายการจากการสังเกตอยางมีสวนรวม แบบสัมภาษณกึ่งโครงสราง 
และแบบบันทึกการสนทนาแลกเปลี่ยนรูปแบบกลุม จากนั้นวิเคราะหความหมายหรือความเขาใจในเชิงเนื้อหา 
(Content Analysis) และวิเคราะหความถ่ีรอยละของความเชื่อท่ีปรากฏผานภาพจิตรกรรม  
 ผลการศึกษา พบวาศาลเจาบุญไพศาล จังหวัดนครราชสีมา เปนศาสนสถานจีนที่มีอายุราว ๆ 100 ป 
โดยสถานท่ีแหงนี้มีความเปนมาและความสำคัญตอชุมชนเมืองนครราชสีมาอยางยิ่งเห็นไดจากการท่ีหนวยงาน
ราชการในพื้นที่ใหความสำคัญผานการพัฒนาศาลเจาสื่อพื้นที่เศรษฐกิจสรางสรรคในโลกยุคใหม อีกท้ัง  
เมื ่อพิจารณาคติความเชื ่อที ่ปรากฏผานศิลปกรรม ประเภทจิตรกรรมของศาลเจาบุญไพศาล จังหวัด
นครราชสีมา พบวาความเชื่อสวนใหญที่ปรากฏมากที่สุดถึงนอยที่สุดตามลำดับ 1-3 ไดแก ดานสุขภาพดี  
(รอยละ 15.73) ดานความม่ังมี (รอยละ 13.48) และดานความโชคดี (รอยละ 8.99) จึงอาจกลาวไดวาศาลเจา
ขางตนเปนที่พึ่งทางจิตใจของผูที่ศรัทธาในดานสุขภาพเปนหลัก เมื่อมนุษยมีสุขภาพที่ดียอมเกิดรากฐานของ
ความสุขและคุณภาพชีวิตท่ีดี 
 
คำสำคัญ: ศาลเจาบุญไพศาล, ศาสนสถานจีน, ศิลปกรรมจีน, คติความเชื่อ 
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Abstract 
 The study of religious art and belief systems within the Nakhon Ratchasima urban 
community through the Bunpaisan Shrine has two main objectives: 1) to investigate the 
historical background of Bunpaisan Shrine in Nakhon Ratchasima Province and 2) to study the 
Symbols in the Mural Paintings at Bunpaisan Shrine, Nakhon Ratchasima. The researcher 
conducted both fieldwork and documentary research, utilizing research tools including 
participant observation recording forms, semi-structured interviews, and group discussion 
transcripts. Data were analyzed through content analysis and frequency and percentage 
analysis of the beliefs represented in mural paintings. 
 The findings reveal that Bunpaisan Shrine, located in Nakhon Ratchasima Province is a 
Chinese religious site that has been in existence for over 100 years. It holds significant historical 
and cultural value for the local urban community, as evidenced by the attention and 
development efforts from local government agencies, who aim to promote the shrine as a 
creative economic space in the modern era. In terms of beliefs represented in the shrine’s 
murals, the three most prominent themes ranked from highest to lowest frequency are: beliefs 
related to good health (15.73%), wealth (13.48%), and luck (8.99%). These findings suggest 
that the shrine primarily serves as a spiritual refuge for those seeking good health, which is 
considered a foundation for happiness and overall quality of life. 

 
Keywords: Bunpaisan Shrine, Representation of Chinese, Chinese art, Cultural Identity 
 
บทนำ 
 การธำรงอัตลักษณทางวัฒนธรรมเปนเรื ่องที ่มีความสำคัญอยางยิ ่งในสังคมปจจุบันที ่เผชิญกับ     
ความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ เทคโนโลย ีและวัฒนธรรมอยางรวดเร็ว หนึ่งในพ้ืนท่ีสำคัญทางเศรษฐกิจของ
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือที่มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว คือจังหวัดนครราชสีมา อีกทั้ง จังหวัดในขางตนยัง
เปนพ้ืนท่ีท่ีมีความหลากหลายทางวัฒนธรรม เชน วัฒนธรรมคนไทยเชื้อสายจีนท่ีมีการผสมผสานกับความเปน
ทองถ่ินไดอยางแนบแนน โดยเฉพาะในบริบทของศิลปกรรมทางศาสนา เปนตน ชาวจีนในจังหวัดนครราชสีมา
มีที่มาจากการเขามาทำการคาในชวงสมัยพระมหากษัตริยไทยในรัชกาลท่ี 4 แหงราชวงศจักรี โดยสวนใหญ   
ม ักต ั ้ งช ุมชนเป นหล ักแหล งและพบมากมาจนถ ึงป จจ ุบ ันในเขตพ ื ้นท ี ่ช ุมชนเม ืองนครราชส ีมา  
(ศูนยศิลปวัฒนธรรม สถาบันราชภัฏนครราชสีมา, 2541)  
 ในป พ.ศ. 2567–2568 จังหวัดนครราชสีมาไดดำเนินโครงการพัฒนาเศรษฐกิจสรางสรรคในพื้นท่ี 
“ยานจอมพล” หรือถนนจอมพล ตำบลในเมือง อำเภอเมืองนครราชสีมา ซึ่งเปนพื้นที่ที ่มีความสำคัญตอ
ประวัติศาสตรและวัฒนธรรมไทย–จีน เนื่องจากเปนแหลงตั้งถิ่นฐานของชาวจีนในอดีต และยังคงปรากฏ
รองรอยทางวัฒนธรรมอยางชัดเจน หนึ่งในศูนยกลางทางวัฒนธรรมที่สำคัญของยานนี้ คือ ศาลเจาบุญไพศาล 
ซึ ่งมีอายุยาวนานราว 1 ศตวรรษ และตั ้งอยู ใกลแหลงสำคัญในชุมชน เช น อนุสาวรีย ท าวสุรนารี  
วัดบึงพระอารามหลวง วัดซิกขโคราช และตลาดไนทสวนหมาก ฯลฯ เดิมศาลเจาบุญไพศาล จังหวัด
นครราชสีมาไมไดเปนเพียงสถานที่ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา หากแตปจจุบันเปนแหลงเรียนรู ขาม
วัฒนธรรมท่ีสะทอนถึงการอยูรวมกันอยางสันติของชุมชนไทย–จีนในบริบทเมืองรวมสมัย โดยเฉพาะศิลปกรรม
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ประเภทจิตรกรรมที่ปรากฏอยูภายในศาลเจา เนื่องจากภาพจิตรกรรมเปนจิตกรรมเกาที่ไดรับการบูรณะให
เหมือนใหม ใหคงความสวยงาม และใหดูไมทรุดโทรม ซึ่งการธำรงรักษาหรือใหความสำคัญตอศิลปะเหลานี้  
ไมเพียงสะทอนถึงสุนทรียภาพทางศิลปะเทานั้น หากยังสะทอนความเชื่อทางจิตวิญญาณและคุณคาทาง
วัฒนธรรมที่หลอหลอมวิถีชีวิตของชุมชนมาอยางตอเนื่อง จิตรกรรมเหลานี้จึงทำหนาที่เปน “ภาษาทาง
วัฒนธรรม” ท่ีสื่อสารขาม Generation รวมไปถึงเปนเครื่องมือในการสงผานอัตลักษณสูคนรุนใหม 
 จิตรกรรมที่ปรากฏอยูภายในศาลเจาบุญไพศาล นครราชสีมา มีสัญญะทางความเชื่อนานาประการ 
เชน ภาพวาดเทพเจา สัตว และพืช ท่ีมีสัญญะทางความเชื่อเก่ียวกับความเจริญรุงเรืองทางธุรกิจ เปนตน เหตุนี้
จึงอาจสงผลใหภาพจิตรกรรมของศาลเจาเปนสวนสำคัญที่ถูกดูแลเปนอยางดีในชวงระยะที่ผานมา นอกจากนี้ 
การธำรงวัฒนธรรมทองถิ่นผานการศึกษาศิลปกรรมทางคติความเชื่อที่ปรากฏผานศาลเจาบุญไพศาล จังหวัด
นครราชสีมาเปนแนวทางหนึ่งที่ผูวิจัยปรารถนาที่จะสรางแหลงอางอิงที่สำคัญสำหรับนักวิชาการ นักศึกษา 
และผูที่สนใจดานศิลปะ วัฒนธรรม และคติชนวิทยา ใหเขาใจบทบาทของวัฒนธรรมจีนในสังคมไทย รวมถึง
เห็นภาพของการปรับตัวและสรางสรรคของคติชนในบริบทของโลกท่ีเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา 
 
วัตถุประสงค 
 1. เพ่ือศึกษาประวัติความเปนมาของศาลเจาบุญไพศาล จังหวัดนครราชสีมา 
 2. เพ่ือวิเคราะหสัญลักษณจากจิตรกรรมท่ีปรากฏภายในศาลเจาบุญไพศาล จังหวัดนครราชสีมา 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยนี้ เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ที ่มุ งเนนเฉพาะการศึกษา
จิตรกรรมที ่ปรากฏอยู ภายในศาลเจาบุญไพศาล จังหวัดนครราชสีมา โดยเปนการศึกษาภาคสนาม 
(Fieldwork) ประกอบการวิจัยเอกสาร (Documentary Research) โดยมีการประยุกตใชวงจร PDCA รวมกับ
การดำเนินงานวิจัย ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 1. Plan (วางแผน) คือ การศึกษาการสงเสริมอัตลักษณของชาติใหกาวทันการเปลี่ยนแปลงของโลก 
แลวจึงเลือกศึกษาหัวขอที่สนใจกอนลงพื้นที่สำรวจศาลเจาที่มีบทบาทสำคัญตอชุมชนเมืองนครราชสีมา 
จากนั้นจึงกำหนดวัตถุประสงคและกรอบแนวคิดในการวิจัย อีกทั้ง ไดกำหนดกลุมเปาหมายในการวิจัยและ
สรางเครื่องมือในการวิจัย ดังนี้ 
            1.1 กลุมเปาหมายในการวิจัย ไดแก กลุมผูรูหรือผูที่เกี่ยวของกับศาลเจา จำนวน 3 คน ตัวแทน
ชุมชน จำนวน 5 คน ผูเชี่ยวชาญดานวัฒนธรรมจีน จำนวน 2 คน และผูเชี่ยวชาญดานคติชน จำนวน 1 คน 
            1.2 เครื ่องมือที ่ใช ในการวิจัย ไดแก แบบบันทึกรายการจากการสังเกตอยางมีส วนรวม 
(participant observation) แบบสัมภาษณกึ ่งโครงสราง (Semi-structured Interview) และแบบบันทึก 
การสนทนาแลกเปลี่ยนรูปแบบกลุม (Focus Group) 
 2. Do (ลงมือเก็บขอมูล) คือ การเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม ตั้งแตเดือนชวงมกราคมถึงเดือน
มิถุนายน 2568 จากนั้นจึงวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณ สังเกต และการสนทนากลุมรวมกับการศึกษา
เอกสารที่เกี่ยวของใหสอดคลองกับวัตถุประสงคที่ตั้งไว โดยสวนที่สำคัญ นั่นคือการถอดรหัสสัญลักษณใน
จิตรกรรมเพื่อวิเคราะหความหมายหรือความเขาใจในเชิงเนื้อหา (Content Analysis) ตามทฤษฏีสัญลักษณ
ทางภาษาของ Saussure (1959) กอนวิเคราะหความถ่ี รอยละ ของความเชื่อท่ีปรากฏผานภาพจิตรกรรม 
 3. Check (ตรวจสอบขอมูล) คือ การตรวจสอบความถูกตองของผลการสังเคราะหขอมูลที่ศึกษากับ
กลุมเปาหมายมีความสอดคลองกับประเด็นนั้น ๆ เชน นำเสนอผลการสังเคราะหประวัติของศาลเจาตอกลุมผูรู 
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(Key Informants) เปนตน จากนั้นจึงประเมินผลการศึกษาวาสามารถตอบคำถามการวิจัยไดหรือไม ลำดับ
สุดทายจึงเขียนบทความวิจัย 
 4. Act (ปรับปรุงและตอยอด) คือ การนำเสนอบทความวิจัยตอผู เช ี ่ยวชาญและปรับปรุงตาม
ขอเสนอแนะเพื่อนำเสนอในระดับที่สามารถบริการวิชาการชุมชนได เชน การเผยแพรในการประชุมทาง
วิชาการ เปนตน 
 
สรุปผลการวิจัย  
 1. ผลการศึกษาประวัติความเปนมาของศาลเจาบุญไพศาล จังหวัดนครราชสีมา 
     ผูวิจัยไดศึกษาประวัติความเปนมาของศาลเจาบุญไฟศาล จังหวัดนครราชสีมาในเชิงบริบทของพื้นที่ท่ี
สะทอนความสัมพันธของศาลเจากับประวัติศาสตรในทองถ่ินและบทบาทของศาลเจาในปจจุบัน พบวาศาลเจา

บุญไพศาล (廣福古神廟) เปนชื่อเรียกสถานที่ที่เปนทางการและนักทองเที่ยวหรือคนตางถิ่นมักเรียก
ศาลเจาดวยชื่อขางตน แตคนในพ้ืนท่ีของชุมชนเมืองนครราชสีมาสวนใหญมักรูจักและเรียกศาลเจาบุญไพศาล
วา “ศาลเจาโรงเหลา” เนื่องจากพื้นที่ดังกลาวเปนแหลงกิจกรรมทางเศรษฐกิจที่ลอมรอบดวยกิจการคาขาย
ดานอุตสาหกรรมสุราและสรรพสามิตจังหวัดในสมัยนั้น ในปจจุบันศาลเจาบุญไพศาลยังคงตั้งอยูใกลเคียงกับ
สำนักงานสรรพสามิต สาขาเมืองนครราชสีมา ในระยะ 600-700 เมตร อีกทั้ง ตั้งอยูในแหลงกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจ แหลงกิจกรรมทางศาสนา และพ้ืนท่ีท่ีใชสำหรับหนวยงานของรัฐในการบริหารจัดการและใหบริการ
ประชาชน เห็นไดจากภาพตอไปนี้ 

ภาพท่ี 1 แผนท่ีสถานท่ีสำคัญรอบศาลเจาบุญไพศาล 

ท่ีมา: ผูวิจัย 

    จากภาพท่ี 1 เห็นไดวาศาลเจาบุญไพศาล จังหวัดนครราชสีมาตั้งอยูบนถนนจอมพล อำเภอเมือง

นครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา ไมใชเพียงศาสนสถานจีนบนพื้นที่ทั่วไป แตเปนศาสนสถานบนพื้นที่ของ    

ภูมิทัศนทางวัฒนธรรม เศรษฐกิจ และการบริการที ่ส งอิทธิพลตอจิตวิญญาณของเมืองนครราชสีมา 

ตัวอยางเชน ศาลเจาตั้งอยูใกลสถานท่ีราชการและอนุสาวรียทาวสุรนารี แสดงใหเห็นถึงบทบาทของศาลเจาใน

ฐานะสถานท่ีศักดิ์สิทธิ์ท่ีมีความสัมพันธเชิงสัญลักษณกับอำนาจรัฐและความทรงจำทางประวัติศาสตรของเมือง 

หรือกลาวใหเห็นอยางชัดเจน คือ อนุสาวรียทาวสุรนารีเปนศูนยรวมความศรัทธาในความกลาหาญของ
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หญิงไทยจึงมีผู คนเขามาสักการะมากมาย ทำใหรัฐตองรักษาภาพลักษณของสถานที่ใหมีความศักดิ์สิทธิ์  

เปนระเบียบ และปลอดภัย จึงสงผลตอสถานที่โดยรอบดวย ศาลเจาบุญไพศาลจึงไดการดูแลพื้นที่โดยรัฐ  

หากรัฐมีนโยบายพัฒนาเมือง เชน การปรับทัศนียภาพยานประวัติศาสตร ก็จะสงผลโดยตรงตอการฟนฟูศาล

เจาใหสะอาด เปนระเบียบ และเอ้ือตอการทองเท่ียวเชนกัน นอกจากนี้ ศาลเจาตั้งอยูใกลพุทธศาสนสถานของ

ไทยแสดงใหเห็นถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมท่ีสามารถประสานกันไดอยางกลมกลืน และศาลเจาอยูใกล

แหลงคมนาคมและสาธารณูปโภค แสดงใหเห็นวาสถานที ่มีความเอื ้อใหประชาชนเขารวมพิธ ีสำคัญ  

อีกท้ัง เอ้ือตอการพบปะของกลุมชาติพันธุหรือคนในรุนตาง ๆ จึงเปนพ้ืนท่ีแหลงความทรงจำทางประวัติศาสตร

อีกดวย 

ภาพท่ี 2 ภาพศาลเจาบุญไพศาลจากหนังสือ ยอนรอย 100 ป โคราชวาณิช 

ท่ีมา: https://lnk.ink/vzPZM 

 หากพิจารณาอายุของศาลเจาบุญไพศาล จังหวัดนครราชสีมาตามคำบอกเลาและหลักฐานที่ปรากฏ       

ศาลเจาแหงนี้มีอายุราว ๆ 9 ทศวรรษ โดยนับตั้งแตปที่ไดรับการบูรณะซอมแซม หากนับชวงเวลากอนหนานี้ 

ศาลเจาแหงนี้อาจจะมีอายุราว ๆ 100 ปกวา ทั้งนี้ มีบางแหลงขอมูลกลาววาหัวหนาสมาคมชาวจีนกวางตุง 

คนแรกชื่อเถาแกเจงไดรวมพลังชาวจีนโคราช เชื้อสายกวางตุง (Guangdong) มารวมกันสรางศาลเจาบุญ

ไพศาลแหงนี้ เนื่องดวยเถาแกเจงมีอาชีพรับเหมากอสรางในยุคสมัยนั้น ท้ังนี้ เม่ือพิจารณาความเปนมาการเขา

มาตั้งถิ่นฐานของชุมชนจีนในจังหวัดนครราชสีมา มีหลักฐานวาชาวจีนเริ่มเขามาปะปนในชุมชนในยุคสมัยของ

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว (รัชกาลท่ี 5) โดยเดินทางมาพรอมกับรถไฟเชื้อเพลิงจากไอน้ำ

เสนทางกรุงเทพ-นครราชสีมา หรือราว ๆ ชวง พ.ศ. 2443 ที่จังหวัดนครราชสีมาเปนพื้นที่ยุทธศาสตรสำคัญ

ดานการคาขายและการคมนาคมของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จึงสนับสนุนไดวาศาลเจาบุญไพศาลอาจจะมี

อายุมากกวา 100 ป 

 ปจจุบัน ศาลเจาบุญไพศาล จังหวัดนครราชสีมาแหงนี้อยูในความปกครองของกระทรวงมหาดไทย 

และเปนที ่ต ั ้งของสมาคมแตจิ ๋วแหงประเทศไทย สาขานครราชสีมา โดยมีนายมานพ จารุกำเนิดกนก   

เปนผูปกครองศาลเจา และนายคำรณ ครบนพรัตน เปนผูตรวจตราสอดสอง ศาลเจาเปดใหเขาสักการะตั้งแต

เวลา 08.00 ถึง 18.00 น. ของทุกวัน ความศักดิ์สิทธิ์ที่ไดรับการนับถืออยางกวางขวางจากผูคนในพื้นที่และ

นอกพื้นที่เปนสวนที่เสริมสรางใหศาลเจามีบทบาทเปนศูนยรวมจิตใจและที่พึ่งทางใจรวมไปถึงมีบทบาทเปน

แหลงทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เพราะประชาชนทั่วไป ไมวาจะเปนชาวไทยเชื้อสายจีน นักธุรกิจ พอคาแมคา 

ตลอดจนนักทองเที่ยวตางก็มาเยี่ยมเยียนเพื่อกราบไหว ขอพร และสัมผัสบรรยากาศของศรัทธาอันลึกซึ้งท่ี
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ยังคงดำรงอยู ณ ศาลเจาแหงนี้ เพื่อขอพรเพื่อความเปนสิริมงคล การคาขายรุงเรือง และสุขภาพแข็งแรง 

โดยเฉพาะในชวงเทศกาลตรุษจีน ชาวบานจะพรอมใจกันจัดงานสักการบูชาและกิจกรรมเฉลิมฉลองอยาง

ยิ่งใหญทุกป เพื่อแสดงออกถึงความกตัญูตอบรรพบุรุษ และเชิดชูวัฒนธรรมจีนที่เปนรากเหงาทางจิต

วิญญาณของชุมชน ดังภาพท่ี 3 

 

ภาพท่ี 3 เสนทางการทองเท่ียวตรุษจีนโคราช ป 2568 

ท่ีมา: https://lnk.ink/t2mAl  

          จากภาพท่ี 3 เห็นไดวาศาลเจาบุญไพศาล จังหวัดนครราชสีมาถือเปนสถานที่สำคัญในชวงวันตรุษจีน 

โดยการทองเท่ียวแหงประเทศไทย (ททท.) สำนักงานนครราชสีมา ไดจัดใหเปนหนึ่งในศาลเจาท่ีประชาชนควร

เขาสักการะในชวงวันตรุษจีน ป 2568 อีกท้ัง ในชวงเวลาเดียวกันศาลเจาบุญไพศาล ถูกจัดใหเปน 1 ในสถานท่ี

สำคัญขอพร เสริมสิริมงคล จาก 9 จุด บนยานถนนจอมพล ของการจัดกิจกรรมพัฒนาเศรษฐกิจสรางสรรค 

“ยานจอมพล” ภายใตชื่อ “จอมพลเฟส” โดยสำนักงานวัฒนธรรม จังหวัดนครราชสีมา ตามนโยบายของ

จังหวัดที่วา “โคราชเมืองศิลปะ” ทั้งนี้ กิจกรรมขางตนไดสรางสัญลักษณทางสังคมใหแก ศาลเจาบุญไพศาล 

ไดยกระดับใหทันสมัยข้ึนผานภาพวาดดิจิทัล (ดังภาพท่ี 5) จึงสงผลใหศาลเจาเปนท่ีรูจักและนาจดจำมากยิ่งข้ึน 

ภาพท่ี 4 ภาพวาดดิจิทัลของศาลเจาบุญไพศาล 

ท่ีมา: https://lnk.ink/tSdu4 
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     ดังนั้น ความโดดเดนของศาลเจาบุญไพศาล จังหวัดนครราชสีมา ไมเพียงแตอยูที่ความเกาแกและ

คุณคาทางประวัติศาสตรเทานั้น แตยังสะทอนใหเห็นถึงพลังของการรวมตัวกันของคนในชุมชนที่สืบทอด

ศรัทธาและวัฒนธรรมรวมกันอยางเหนียวแนน นอกจากนี้ ความโดดเดนทางศิลปกรรม ประเภทจิตรกรรม

ภายในศาลเจาที่ไดรับการบูรณะใหเหมือนใหม สะทอนใหเห็นถึงความเชื่อ ความศรัทธามากกวาสุนทรียภาพ

ทางศิลปะ 

 

2. ผลการวิเคราะหคติความเช่ือท่ีปรากฏผานจิตรกรรมภายในศาลเจาบุญไพศาล จังหวัดนครราชสีมา 

      ผูวิจัยไดศึกษาจิตรกรรมภายในศาลเจาบุญไพศาล จังหวัดนครราชสีมา ไดแก 1) จิตรกรรมภาพวาด 

และ 2) จิตรกรรมหินขัด โดยศิลปกรรมประเภทดังกลาวไดปรากฏภาพเปนจำนวนมาก ผูวิจัยจึงเลือกศึกษา

สวนที่สำคัญและพบซ้ำ ๆ แลวจึงวิเคราะหความเชื่อที่แฝงอยู และผลการศึกษาพบวาสถาปตยกรรมของศาล

เจาบุญไพศาล จังหวัดนครราชสีมา ทั้งหมดหันหนาไปทางทิศเหนือซึ่งตามหลักทิศในฮวงจุยท่ี อรุณวิชญ     

วงศจตุพัฒน (2553) กลาวไวคือทิศเหนือ (水 ธาตุน้ำ) ถาอาคารหันหนาไปทางทิศเหนือ จะชวยใหเกิด

พลังงานของความสงบ เย็น และมีการพัฒนาอยางตอเนื่อง ซ่ึงสอดคลองกับจิตรกรรมภาพวาดหนึ่งในศาลเจาท่ี

สื่อถึงท่ีพ่ึงทางใจหรือทางกายท่ีสงบรมเย็น ดังภาพท่ี 5 

ภาพท่ี 5 จิตรกรรมภายในศาลเจา (1) 

ท่ีมา: ผูวิจัย 

 

      จากภาพท่ี 5 เห็นไดวาเรื่องราวในภาพมีความสอดคลองกับความเชื่อเรื่องฮวงจุยการหันหนาไป
ทางทิศเหนือของศาลเจาบุญไพศาล คือภาพสื่อความหมายถึงการเดินทางที่มีอุปสรรคแตไดพบกับแหลงท่ี
พึ ่งพาทางจิตใจใหคลายทุกข นอกจากนี้ ภาพจิตรกรรมอื ่น ๆ ที่ปรากฏ ผู ว ิจัยไดจำแนกและวิเคราะห
ความหมายไดเปน 4 หมวดหมู ไดแก หมวดที่ 1 หมวดสัตวมงคล หมวดที่ 2 หมวดพืช หมวดที่ 3 หมวดเทพ
และบุคคล และหมวดท่ี 5 หมวดสิ่งของ โดยแตละหมดปรากฏรายละเอียด ดังนี้ 
      หมวดที่ 1 หมวดสัตวมงคล ปรากฏภาพสัตว 16 ชนิด ภาพไดสื ่อถึงความหมายมงคลของจีน          
ท่ีแฝงอยู 12 ความหมาย ดังตารางท่ี 1 
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ตารางท่ี 1 หมวดท่ี 1 หมวดสัตวมงคล 
   ความหมาย 
 
 
 
ภาพจิตรกรรม คว

าม
มั่ง

มี 

โช
คด

 ี

คว
าม

สำ
เร

็จ 

อา
ยุยื

น 

อำ
นา

จ 

คว
าม

รัก
 

เส
ริม

พ
ลัง

ชีวิ
ต 

วา
สน

า 

คว
าม

มั่น
คง

 

เจ
ริญ

รุง
เร

ือง
 

คว
าม

ซื่อ
สัต

ย 

สุข
ภา

พ
ดี 

มังกร  /   /     /   
ปลา / /           
นก          /   
ไก  / /          
นกกระเรยีน    /     /    
สิงโตเพศผู         / /   
หาน       /    /  
กวาง    /    /     
ปลาคราฟ /  /       /   
ชางพลาย     /    /    
กบสามขา / /           
กิเลน     /     /  / 
เหยี่ยว     /        
ป ู /            
ปลาทอง / /           
นกแกว      /       

     หมวดที ่ 2 หมวดพืช ปรากฏภาพพืช 14 ชนิด ภาพไดสื ่อถึงความหมายมงคลของจีนที ่แฝงอยู 9 
ความหมาย ดังตารางท่ี 1 

ตารางท่ี 2 หมวดท่ี 2 หมวดพืช   
   ความหมาย 
 
 
 
ภาพจิตรกรรม คว

าม
มั่ง

มี 

โช
คด

 ี

คว
าม

สำ
เร

็จ 

อา
ยุยื

น 

คว
าม

รัก
 

เส
ริม

พ
ลัง

ชีวิ
ต 

วา
สน

า 

คว
าม

มั่ง
คง

 

สุข
ภา

พ
ดี 

บัว   /  /     
ดอกทอ   /      / 
ดอกเบญจมาศ    /     / 
กุหลาบ     /     
ไผ        /  
ดอกเหมย      /   / 
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ตารางท่ี 2 (ตอ)  
   ความหมาย 
 
 
 
ภาพจิตรกรรม คว

าม
มั่ง

มี 

โช
คด

 ี

คว
าม

สำ
เร

็จ 

อา
ยุยื

น 

คว
าม

รัก
 

เส
ริม

พ
ลัง

ชีวิ
ต 

วา
สน

า 

คว
าม

มั่ง
คง

 

สุข
ภา

พ
ดี 

ทับทิม /        / 
ลูกทอ    /     / 
แตงโม /         
องุนทอง /      /   
นอยหนา         / 
สมมือ  /       / 
แอปเปล     /    / 

     หมวดที่ 3 หมวดเทพและบุคคล ปรากฏภาพพืช 9 ชนิด ภาพไดสื่อถึงความหมายมงคลของจีนที่แฝงอยู  
10 ความหมาย ดังตารางท่ี 1 

ตารางท่ี 3 หมวดท่ี 3 หมวดเทพและบุคคล 
   ความหมาย 
 
 
 
ภาพจิตรกรรม คว

าม
มั่ง

มี 

โช
คด

 ี

คว
าม

สำ
เร

็จ 

อา
ยุยื

น 

อำ
นา

จ 

คว
าม

รัก
 

เส
ริม

พ
ลัง

ชีวิ
ต 

วา
สน

า 

คว
าม

ซื่อ
สัต

ย 

สุข
ภา

พ
ดี 

คุม
คร

อง
 

ปด
เป

าสิ่
งชั่

วร
าย

 
เทพ 8 เซียน    /   /   /   
เหมินเสิน / /         / / 
คนลากลูกทอ    /   /   /   
เทพกับลูกทอ /   /   /   /   
ตาชั่ง  /      /     
เด็กถือทอง /            
เด็กถือหยก /            
ชายหญิงคู      /   /    
คนพายเรือ   /          
เซ่ียวกาง       /      

 

     หมวดที่ 4 หมวดเทพและบุคคล ปรากฏภาพพืช 9 ชนิด ภาพไดสื่อถึงความหมายมงคลของจีนที่แฝงอยู    
10 ความหมาย ดังตารางท่ี 1 

 



เอกสารประกอบการประชุมวิชาการระดับชาติ “การสอนภาษาไทย : โอกาสและความทาทายในบริบทสังคมพลวัต”  79 
 

ตารางท่ี 4 หมวดท่ี 4 หมวดเทพและบุคคล 
   ความหมาย 
 
 
 
ภาพจิตรกรรม คว

าม
สำ

เร
็จ 

อำ
นา

จ 

ปด
เป

าสิ่
งชั่

วร
าย

 

คว
าม

รัก
 

เส
ริม

พ
ลัง

ชีวิ
ต 

วา
สน

า 

คว
าม

มั่น
คง

 

สุข
ภา

พ
ดี 

น้ำเตา   /     / 
หยก       / / 
ขลุย    / /    

กระเชาดอกไม    /  /   

กระเชาผลไม / /       
พูกัน / /       

         จากการวิเคราะหความหมายที่แฝงของภาพจิตรกรรมภายในศาลเจาบุญไพศาล จังหวัดนครราชสีมา 
สามารถจัดความหมายหรือความเชื่อได 14 ดาน ไดแก ความมั่งมี โชคดี ความสำเร็จ อายุยืน อำนาจ ปดเปา
สิ่งชั่วราย ความรัก เสริมพลังชีวิต วาสนา ความม่ันคง เจริญรุงเรือง ความซ่ือสัตย สุขภาพดี และคุมครอง ท้ังนี้ 
ความถ่ีและรอยละของความเชื่อท่ีปรากฏผานภาพจิตรกรรม มีรายละเอียดดังตารางท่ี 5 

ตารางท่ี 5 ความถ่ีและรอยละของความเชื่อท่ีปรากฏผานภาพจิตรกรรม 
หมวดความเช่ือ ความถี่ (ครั้งท่ีปรากฏ) รอยละ (%) 

ความม่ังมี 12 13.48 
โชคดี 8 8.99 
ความสำเร็จ 7 7.87 
อายุยืน 7 7.87 
อำนาจ 6 6.74 
ปดเปาสิ่งชั่วราย 2 2.25 
ความรัก 7 7.87 
เสริมพลังชีวิต 6 6.74 
วาสนา 4 4.49 
ความม่ันคง 5 5.62 
เจริญรุงเรือง 5 5.62 
ความซ่ือสัตย 2 2.25 
สุขภาพดี 14 15.73 
คุมครอง 1 1.12 

 
      จากตารางขางตน เห็นไดวาสวนใหญภาพจิตรกรรมปรากฏความเชื่อดานสุขภาพดีดวยความถี่มากที่สุด 
คิดเปนรอยละ 15.73 ของสัญลักษณทั้งหมด และความเชื่อดานคุมครองมีความถี่นอยที่สุด คิดเปนรอยละ 
1.12 ของสัญลักษณท้ังหมด 



เอกสารประกอบการประชุมวิชาการระดับชาติ “การสอนภาษาไทย : โอกาสและความทาทายในบริบทสังคมพลวัต”  80 
 

 ดังนั้น ความโดดเดนเชิงอัตลักษณของศาลเจาบุญไพศาล จังหวัดนครราชสีมา คือ จิตรกรรมที่แฝง 
ความหวังทางกายและใจแกผู ศรัทธา จิตรกรรมภายในศาลเจาจึงไดรับการบูรณะมาโดยตลอดเพื่อไมให 
ทรุดโทรมและเสื่อมคลายไปจากจิตใจของคนในชุมชนและคนท่ัวไป 
 
อภิปรายผล  
 1. ศาลเจาบุญไพศาล จังหวัดนครราชสีมา เปนศาลเจาที่มีบทบาทสำคัญหลากหลายดานทั้งทาง
เศรษฐกิจ วัฒนธรรม และสังคม แมกาลเวลาจะเปลี่ยนไปแตบทบาทสำคัญของศาลเจาในฐานะที่พึ่งทางใจมา
ตลอด 100 กวาป อีกทั้ง ในปจจุบันยังมีการยกระดับบทบาทเปนแหลงทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอันกอใหเกิด
เศรษฐกิจสรางสรรค นับวาเปนหนึ่งในปรากฏการณคติชนสรางสรรคที่ศิราพร ณ ถลาง (2562) กลาววา
ปรากฏการณการเปลี่ยนแปลงสูสังคมรูปแบบใหมที่มาจากการผสมผสานสังคมที่มาแตเดิมเกิดจากบริบทของ
การทองเที่ยวและสังคมโลกาภิวัตนเปนคติชนสรางสรรคที่สงผลใหเกิดความนาสนใจและดึงดูดนักทองเที่ยว
หรือจุดประการการศึกษาใหม ๆ ซึ่งขอดีในสวนนี้จะสงผลใหวัฒนธรรม ประเพณี พิธีกรรม ความเชื่อ ฯลฯ ได
คงอยูตอไปในอนาคต  การปรับตัวตามการเปลี่ยนแปลงที่มีคุณคาสงผลใหศาลเจาบุญไพศาลยังคงดำรงอยูคู
ชุมชนเมืองนครราชสีมาไดอยางกลมกลืนและไมมีแนวโนมที่จะหายไปจากความทรงจำ สอดคลองกับงานวจิัย
ของอรนรินทร และอิมธิรา ออนคำ (2564) ที ่ศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมของศาลเจาพอพระเพลิงใน
สังคมไทย: กรณีศึกษาฝงธนบุรี และผลการศึกษาพบวาการที่ศาลเจาพอพระเพลิงมีการปรับตัวตอสังคมท่ี
เปลี่ยนแปลงในดานเศรษฐกิจกิจสงผลใหศาลเจามีบทบาทตอการสรางรายไดใหกับคนในชุมชนและสงเสริม
การทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร นับวาเปนสวนสำคัญตอการดำรงอยูทางคติชนของศาลเจาพอพระเพลิง      
จึงกลาวไดวาความสัมพันธดานการยกระดับบทบาทของศาสนสถานใหสอดคลองกับบริบทสังคมของศาลเจา
บุญไพศาลและศาลเจาพอพระเพลิงสงผลใหคติชนดั้งเดิมยังคงสืบตอไป 
 2. ชุมชนบริเวณศาลเจาบุญไพศาล จังหวัดนครราชสีมา ประกอบดวยผูคนที่มีอาชีพคาขายเปนหลัก 
การมีสุขภาพดีจึงถือเปนทุนชีวิต (human capital) สำคัญที่ชวยใหสามารถประกอบอาชีพไดอยางตอเนื่อง 
การอธิษฐานหรือขอพรเรื่องสุขภาพจึงเปนเรื่องพื้นฐานทางจิตวิญญาณของชุมชนที่พึ่งพิงศรัทธาในศาลเจา    
จึงกลาวสนับสนุนสาเหตุที่ภาพจิตรกรรมภายในศาลเจาบุญไพศาลปรากฏความเชื่อดานสุขภาพดีในความถี่ท่ี
มากที่สุด จิตรกรรมในศาลเจาบุญไพศาลจึงไมไดมีบทบาทแคการตกแตงแตเปนสัญลักษณที่สงผลใหมนุษยมี
ความเชื่อและตั้งเปาหมายหรือสนับสนุนใหเปาหมายที่จะลงมือทำบางสิ่งบางอยางเกิดความสำเร็จ (Geertz, 
1973)  ความเชื่อดานสุขภาพดีท่ีปรากฏผานศาลเจาบุญไพศาลสอดคลองกับงานวิจัยของนพพล จันทรกระจาง
แจง และภรทิพย สุขสวาง (2562) ท่ีศึกษา ความเชื่อ การไหว และบทบาทของศาลเจาแมกวนอิม (มูลนิธิเทียน
ฟา) ท่ีมีตอชุมชนชาวไทยเชื้อสายจีนในยานเยาวราช ผลการวิจัยพบวาชาวไทยเชื้อสายจีนสวนใหญมีความเชื่อ 
และความศรัทธาตอองคเจาแมกวนอิม (มูลนิธิเทียนฟา) เปนอยางมากในดานสุขภาพ และภาพจิตรกรรมท่ี
สะทอนความเชื่อดานสุขภาพดีของศาลเจาบุญไพศาลมีความสอดคลองภาพแทนของจิตรกรรมดานสุขภาพดี
ของศาลเจาปุงเถากง-มา จังหวัดมหาสารคามอีกดวย (ทัศนีวัลย  ศรีมันตะ, 2565) จึงกลาวไดวาจิตรกรรมใน
ศาลเจาบุญไพศาลไมใชเพียงองคประกอบศิลป แตเปนสื่อกลางทางคติความเชื่อที่ตอบสนองบริบทของชุมชน
และโลกยุคโรคภยั อีกทั้งยังหลอมรวมความศรัทธาใหกลายเปนศิลปะที่เปนวัตถุศึกษาที่สำคัญในวงการคตชิน
วิทยาสรางสรรค 
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ขอเสนอแนะการวิจัย 
 ควรศึกษาศิลปกรรมทุกประเภทที่ปรากฏผานศาสนสถานเพื่อใหเห็นมายาคติหรือความเชื่อที่แฝงอยู
ผานงานศิลปะท่ีไมใชความสวยงาม และเพ่ือเปนแนวทางธำรงอัตลักษณทางวัฒนธรรมของทองถ่ินสืบตอไป 
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บทคัดยอ 
 บทความนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาเรื่องเลาเกี่ยวกับผีแมมายและวิถีปฏิบัติของชาวบาน โดยรวบรวม
ขอมูลเอกสารและลงพื้นที่ภาคสนามและศึกษาวิเคราะหโดยวิธีทางคติชนวิทยา ผลการศึกษาพบเรื่องเลา
เกี่ยวกับผีแมมายหลายสำนวน แตละสำนวนมีมุมมองเกี่ยวกับผีแมมายแตกตางกันในประเด็นผีบรรพบุรุษ     
ผีแมมายจากเมืองลับแล เรื่องเลาเกี่ยวกับการหลอกหลอนของผีแมมาย  ผลการศึกษาวิถีปฏิบัติของชาวบาน 
ในการรับมือกับผีแมมาย ชาวบานไดบอกกลาวศาลเจาปูตาใหคุมครอง ชาวบานการสรางหุนและสัญลักษณ
ปองกันผี ชาวบานมีวิธีแกเคล็ดหลายรูปแบบ การทำบุญหมูบาน และการสรางเสาแปดทิศคุมครองหมูบานเปน
การทำใหพื้นที่ไดรับการคุมครองแบบพิเศษ เสาแกนกลางและเสาบริวารทั้งแปดทิศถูกทำใหเชื่อวาเปนเสา
ศักดิ์สิทธิ์  
 
คำสำคัญ: ผีแมมาย, ไหลตาย, เรื่องเลา, ความเชื่อ, การปองกันผี 
 

Abstract  
 This article aims to study the stories about widow ghost and the villagers' practices by 
collecting data from documents, conducting fieldwork and analyzing them by using folklore 
methods. The study found many versions of the story about the widow ghost. Each version 
has a different perspective on the widow ghost in terms of ancestral ghosts, widow ghosts 
from the city of Laplae, and stories about the haunting of the widow ghost. The results of the 
study of villagers' practices in dealing with the widow ghost. They wish for protection from the 
spirit house of grandfather. Villagers have created statues and symbols to protect them from 
the ghost. Villagers have various methods of solving the problem. The village's merit-making 
ceremony and the construction of eight pillars aim to create special protection area for the 
village. The central pillar and the eight surrounding pillars are believed to be sacred pillars. 
 
 
Keywords: widow ghost, unexplained death syndrome, narrative, belief, ghost prevention 
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บทนำ  
 ผีแมมายเปนปรากฏการณของการปะทะสังสรรคทางความคิดที่แตกตางและหลากหลายของคน     
ในสังคม มุมมองหลักของการคิดตางเปนการปะทะกันระหวางความคิดแบบวิทยาศาสตรที่อางเหตุผลเรื่อง     
ผีแมมายเปนเรื ่อง “ธรรมชาติ” (Natural) เปนโรคที ่เกิดขึ ้นตามธรรมชาติของชีวิตมนุษยที ่เรียกกันวา  
“โรคไหลตาย” (Sudden Unexplained Nocturnal Death syndrome—SUNDS) ในป พ.ศ. 2539 พบ
สถิติแรงงานชายไทยในสิงคโปรเสียชีวิตเพราะโรคไหลตายมากท่ีสุดถึง 121 คน (แสงโสม เกิดคลาย, 2541, น. 
373) ในทางการแพทยมีความพยายามอธิบายสมมุติฐานของโรค การรักษาและการปองกันตามหลัก
วิทยาศาสตรการแพทย แตไมวาเหตุผลทางการแพทยจะเปนเชนใดอีกฟากหนึ่งของความคิดที ่แตกตาง 
ชาวบานในทองถ่ินยังคงมีมุมมองเก่ียวกับภาวะการไหลตายของผูชายจำนวนมากในลักษณะ “เหนือธรรมชาติ” 
(Supernatural) ท่ีมีพลังควบคุมชีวิตมนุษย ชาวบานเชื่อวาพลังดังกลาวเกิดจากการกระทำของผีรายชนิดหนึ่ง
ท่ีเรียกวา “ผีแมมาย”  
 การรายงานขาวเรื ่องผู ชายไหลตายเพราะถูกผีแมมายคราชีว ิตยังไมจางหายไปตามกาลเวลา  
ขาวอันนาสะพรึงกลัวนี้ยังคงปรากฏในพื้นที่ขาวอยางสืบเนื่องเรื่อยมามากนอยตางกันในแตละปจากอดีตจวบ
จนถึงปจจุบัน ตราบใดที่สื่อยังรายงานขาวยอมหมายความวาความเชื่อเรื่องมีแมมายยังทรงพลังอยู ผูเขียน
ทดลองสืบคนหาขาวเกี่ยวกับผีแมมายจากอินเทอรเน็ตโดยใชคำคนวา “ผีแมมาย” ผลการคนหาพบขาวผี
แมมายลาสุด  ณ วันที่ 23 มีนาคม พ.ศ. 2568 รายงานขาวโดยแนวหนาออนไลน (2568) หัวขอ “ชายโสด 
ไหลตาย เชื่อผีแมมายมาเอาชีวิต” เหตุเกิดท่ีจังหวัดอำนาจเจริญ ดังเนื้อหาตอนหนึ่งความวา 
 
 “...อำนาจเจริญผวา! ชายโสดนอนไหลตาย 2 ราย 23 มีนาคม 2568 เจาหนาที่ตำรวจพนักงาน
สอบสวน สภ.เมืองอำนาจเจริญ จ.อำนาจเจริญ รับแจงทางโทรศัพทวา มีคนเสียชีวิตผิดธรรมชาติที่บานดอน
หวาย... พบผูเสียชีวิตทราบชื่อคือนายวิมาร (ขอสงวนนามสกุล) อายุ 50 ป สภาพศพนอนหงายเสียชีวิต...จาก
การชันสูตรพลิกศพไมพบบาดแผลตามรางกาย คาดวาเสียชีวิตเพราะหัวใจหยุดเตนฉับพลัน...รายที่ 2 วัน
เดียวกันและไลเลี่ยกัน รอยเวร สภ.เมืองอำนาจเจริญ รับแจงมีคนเสียชีวิตผิดธรรมชาติ ที่หมูบานหนองปลิง...
พบผูเสียชีวิต ทราบชื่อคือนายชมภู (ขอสงวนนามสกุล) อายุ 58 ป สภาพศพไมพบบาดแผลตามรางกาย  
หรือ รองรอยการตอสูใดๆ คาดวาเสียชีวิตเพราะหัวใจลมเหลว...” (แนวหนาออนไลน, 2568) 
 
 ขาวรายงานความเชื่อของชาวบานที่เชื่อวาสาเหตุการเสียชีวิตทั้ง 2 รายติดตอกันนั้นเปนการไหลตาย 
หรือเสียชีวิตเนื่องจากผีแมมายออกปฏิบัติการลาผูชายไปอยูดวย ขาวไดรายงานสัญญาณเตือนหรือการแจงให
ทราบลวงหนาจากผีแมมายกอนปฏิบัติการผานความฝนของคนเฒาคนแกของหมูบานท่ีฝนวาผีแมมายจะครา
ชีวิตชายโสดไปเปนสามีในระยะอันใกลนี้ ชาวบานที่เชื่อเรื่องผีแมมายจะรีบแกเคล็ดดวยวิธีใหชายโสดทาเล็บ 
สีแดง หรือแตงกายเปนหญิงเพื่อใหผีแมมายเขาใจวาเปนเพศเดียวกันเพื่อความปลอดภัยของชายโสดผูนั้น    
(แนวหนาออนไลน, 2568) นอกจากนี้ในชวงเวลากอนหนาเดือนมีนาคม 2568 สื่อหลากหลายสำนักขาวได
รายงานขาวผีแมมายอยางตอเนื่องเรื่องมาเปนระยะ เชน ขาวออนไลน7HD (2567) รายงานขาวเมื่อ 15 พ.ค. 
2567 หัวขอขาว “ผูชายตาย 23 ราย ใน 1 เดือน เชื่อเปนฝมือผีแมมาย”, อมรินทรทีวี. (2567) รายงานขาว
เม่ือ. 13 ม.ค. 2567 “ชาวบานผวา! ผีแมมายอาละวาด คราชีวิตเกือบครบเปาหมาย”, PPTV Online. (2563). 
รายงานขาวเมื่อ 19 ม.ค. 2563 หัวขอขาว “ชาวพิมายผวาผีแมมายคราชีวิต แหแขวนเสื้อแดงหนาบาน  
หลังพบมีคนตายติดตอกัน 13 รายในรอบ 3 เดือน” การรายงานขาวดังกลาวแสดงใหเห็นวาขาวผีแมมายยังคง
ทรงพลังอยูเสมอในหนาพ้ืนท่ีสื่อของไทย  



เอกสารประกอบการประชุมวิชาการระดับชาติ “การสอนภาษาไทย : โอกาสและความทาทายในบริบทสังคมพลวัต”  84 
 

เรื ่องราวของผีแมมายที ่เกิดขึ ้นในประเทศไทยกลายเปนที ่สนใจของนักวิชาการทั ้งไทยและเทศ ดังเชน          
นิธิ เอียวศรีวงศ (2551) นักวิชาการไทยมองวาผีแมมายเปนปรากฏการณทางวัฒนธรรมท่ีเกิดใหมในภาคอีสาน 
เปนความเชื่อใหมที ่เกิดขึ้นไมนาน สันนิษฐานวาเรื ่องผีแมมายในชนบทภาคอีสานนาจะเกิดขึ้นราวชวงป  
พ.ศ. 2540 นับถึงปจุบัน (พ.ศ. 2568) ประมาณการไดวาอยูในชวง 20-30 ป นิธิ เอียวศรีวงศวิเคราะหวา   
การทำหุนฟางรูปผูชาย หรือทำสัญลักษณอวัยวะเพศชายปกไวหนาบานเปนพฤติกรรมรวมหมู ถือเปนพิธีกรรม
ของชุมชนที่แตกตางจากพิธีกรรมแบบเดิมของชุมชน กลาวคือ แตกตางจาก บุญขาวจี่ หรือบุญผะเวสที่มี     
การกำหนดวันจัดงานแนนอนในแตละปและคนทั้งชุมชนรวมกันจัด และจัดในชวงเวลาที่กำหนดไวอยาง    
พรอมเพรียงกัน ทวาพิธีกรรมท่ีเกี่ยวกับผีแมมายและวิธีการปองกันผีแมมายแมจะเปนเรื่องที่ตางคนตางทำ  
แตกลับมีความบังเอิญ มีความคลายคลึงกัน หรือเอาอยางกัน แสดงใหเห็นวาชาวบานมีประสบการณรวม      
มีความคิด และมีความเชื ่อท่ีเชื ่อมโยงถึงกันจึงทำใหเกิดพฤติกรรมรวมหมู ผลงานของนักวิชาการไทย            
ที่ว ิเคราะหอำนาจหลอกและหลอนของผีไทยผู หญิง (ธนวัฒน ปญญานันท และ ชลาธิป วสุวัต, 2561)         
พบขอมูลวาการที่ผีผูหญิงลอลวงผูชายเพื่อใหตกเปนเหยื่อและผูชายถูกฆาเปนภาพสะทอนแนวคิดเรื่องความ
หวาดกลัวตออำนาจของสตรี เรือนรางสตรี และความสามารถทางรางกายของสตรี แนวคิดดังกลาวเรียกวา
ความหวาดกลัวของผูชายตอสตรีเพศ (Male Fear) ผูหญิงมีอำนาจและทรงพลังในการตอรองกับอำนาจของ
ผูชาย ผีผู หญิงสามารถใชความเปนผูหญิงในการหลอกลอผู ชายใหตกเปนเหยื่อได เปนการแสดงอำนาจ 
อันทรงพลังของหญิงในการควบคุมชาย 
 นักวิชาการชาวตางประเทศ เชน Mills (1995, p. 244-273) ไดศึกษาปรากฏการณความเชื่อเรื ่อง    
ผีแมมายในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทยในชวงป พ.ศ. 2533 พบวาชาวบานเชื่อวาตนเองตกอยู
ในอันตรายจากการจูโจมของผีแมมาย ชาวบานจึงไดรวมมือกันแกะสลักไมใหเปนรูปอวัยวะเพศชายขนาดใหญ 
มีความยาว 2 ถึง 3 ฟุต นำไปติดตั้งไวที ่เสาประตูทางเขาหมูบานเพื่อปองกันผีราย สรางความอุนใจและ 
ความมั่นคงทางใจใหกับหนุมโสดของหมูบาน Goon (2022) อางงานของ Mills (1995) เพื่ออธิบายพฤติกรรม
ของผีแมมายในมุมมองของเพศวิถี โดยกลาววาผีแมมายคือ วิญญาณของผูหญิงที่ตะกละตะกลามทางเพศ  
เปนผีอันตรายที่ควบคุมไดยาก มีฤทธิ์เดชทำใหผูชายพบกับความตายที่ไมคาดคิดและรุนแรง Mills (1995)      
กลาวอีกวาผีแมมายเปนเรื ่องที ่เกิดขึ ้นไมนาน ในชวงเวลาป 1983-1990 แรงงานชายไทยกวา 200 คน         
ไดเสียชีวิตอยางลึกลับในสิงคโปร ผู เชี ่ยวชาญทางการแพทยระบุลักษณะการเสียชีวิตอยางกะทันหันโดย       
ไมทราบสาเหตุในเวลากลางคืน เปนการเสียชีวิตในขณะหลับ ตั้งแตป 1990 เปนตนมาสื่อมวลชนไดรายงาน
ขาวการเสียชีวิตของชายไทยที่ทำงานในอีกหลายประเทศที่เสียชีวิตในลักษณะแบบเดียวกันนี้ พบที่ประเทศ
บรูไน และกลุมประเทศในตะวันออกกลาง  
 ผูเขียนมองประเด็นปญหาที่นาสนใจศึกษาวาผีแมมายเปนผีเกิดใหม เปนผีที่เพิ่งเกิดขึ้นไมนานตามท่ี
เปนขาว และเปนไปตามขอสันนิษฐานของนักวิชาการไทยและนักวิชาการเทศหรือไม? ในชวงกอนหนาที่จะมี
ขาวเรื่องผีแมมายตามหนาสื่อป ค.ศ. 1983 (พ.ศ. 2526) หรือ ค.ศ. 1990 (พ.ศ. 2533) ชาวบานมีเรื่องเลา
เกาแกเกี่ยวกับผีแมมายหรือไม หากมีชาวบานเลาอยางไร มองผีแมมายอยางไร เนื่องจากชนชาติไทยนับถือผี
มาชานาน นานกอนการนับถือศาสนา (ธนพล สกลสุนทรเทพา สุดายงค และณัฐกฤตา นามมนตรี, 2567,  
น. 17) เรื่องผีแมมายไมนาจะเปนเรื่องใหมที่เพิ่งเกิดขึ้นมาไมนานตามขาวที่ปรากฏ นักวิชาการหลายศาสตร     
ตางวิเคราะหผีแมมายเชื่อมโยงกับประเด็นทางวิชาการที่ตนถนัดและเชี่ยวชาญ แตมุมมองของชาวบานและ  
วิถีแบบชาวบานที ่ปฏิบัติส ืบตอกันมาเพื ่อรับมือบริหารจัดการกับปญหาความหวาดกลัวผีแมมายนั้น             
ทำกันอยางไรในทองถิ่น ชาวบานมองผีแมมายอยางไร เพื่อใหไดคำตอบในประเด็นตาง ๆ การลงพื้นที่ศึกษา  
จึงเปนสิ่งสำคัญ  ผูเขียนไดเลือกพื้นที่ศึกษาแบบเจาะจงตามสถานการณเกิดเหตุผีแมมายในชวงเวลาแรก      
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ที ่เร ิ ่มตนศึกษา ณ หมู บ านแหงหนึ ่ง ในอำเภอหนองนาคำ จังหวัดขอนแกน เพื ่อเปนการปกป อง               
ความเปนสวนตัวและการเก็บความลับ (Privacy and confidentiality) ตลอดจนลดผลกระทบที่อาจเกิดข้ึน
ตอหมูบานและประชากรในพื้นที่ศึกษา บทความนี้จึงใชนามสมมุติของหมูบานวา “หมูบานนิรนาม” และใช
นามสมมุติของบุคคลผูใหสัมภาษณทุกคน การลงพ้ืนท่ีเก็บขอมูลครั้งแรกเกิดข้ึนในป พ.ศ. 2558 เพ่ือนำขอมูล
เปนสวนหนึ่งของโครงการวิจัยเก่ียวกับความเชื่อและการผสมผสานทางวัฒนธรรมในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
หลังจากนั้นมีการกลับไปเยี่ยมเยือนและติดตามผลดานความเชื่อและวิถีปฏิบัติของทองถิ่นเพื่อนำขอมูลมาใช 
ในการผลิตผลงานทางวิชาการ นำขอมูลมาใชในการเรียนการสอนรายวิชาเกี่ยวกับคติชนวิทยา ความเชื่อ 
วัฒนธรรม และติดตามความเปลี่ยนแปลงและปรับใหเปนปจจุบัน (update) ในป พ.ศ. 2563 และลาสุด    
พ.ศ. 2568  
 
วัตถุประสงค 
 1. เพ่ือศึกษาเรื่องเลาเก่ียวกับผีแมมาย หมูบานนิรนาม จังหวัดขอนแกน  
 2. เพ่ือศึกษาวิถีปฏิบัติของชาวทองถ่ินเก่ียวกับความเชื่อเรื่องผีแมมาย 
 
วิธีดำเนินการวิจัย  
 การศึกษาเรื ่องผีแมมายเปนการศึกษาและวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)  
มีข้ันตอนการเก็บขอมูลตามลำดับคือ  
 ขั้นแรก ศึกษาเอกสาร (Documentary Research) โดยสืบคนขอมูลลายลักษณในลักษณะ ขอเขียน 
บทความ หนังสือ งานวิจัย วิทยานิพนธ จัดหมวดหมูขอมูลใหมีระเบียบและเหตุผล เพื่อนำไปสูการวิเคราะห 
หาคำตอบ หาความหมายท่ีเก่ียวกับประเด็นการวิจัย  
 ข้ันท่ีสอง ลงพ้ืนท่ีภาคสนาม (Field Research) ในชวงเดือนพฤษภาคม 2568 สังเกต สัมภาษณ และ
มีสวนรวมกับกิจกรรมในทองถิ ่นตามคำแนะนำของปราชญทองถิ ่น และสมาชิกของชุมชนในพื้นที่ศึกษา  
ในการสัมภาษณใชคำถามแบบปลายเปดเพื่อใหผูถูกสัมภาษณไดแสดงความคิดเห็น เปดโอกาสใหอธิบาย
รายละเอียด แสดงเหตุผล หรือเสนอความคิดเห็น อุปกรณในการสัมภาษณประกอบดวยโทรศัพทมือถือเพ่ือ
ถายภาพ บันทึกเสียง และสมุดจดบันทึก ชาวบานใหสัมภาษณทั้งสิ้น 20 คน เปนเพศหญิง 10 คน เพศชาย  
10 คน ประกอบอาชีพเกษตรกร 7 คน แมบาน 5 คน พอบาน 5 คน รับราชการครู 3 คน แตนำมาอางใน
บทความนี้ตามเนื้อหาเฉพาะสวนท่ีตองอางถึงเทานั้น ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ จะถูกนำมาวิเคราะหขอมูล 
หาคำตอบตามวัตถุประสงค ขอมูลท่ีพบนำมาเขียนเรียบเรียงนำเสนอในรูปแบบบทความ   
 
สรุปผลการวิจัย  
 การเก็บขอมูลภาคสนามทำใหไดทราบคำตอบตามประเด็นศึกษา สามารถสรุปได 2 หัวขอ ไดแก      
1) ผีแมมาย: เรื่องเลาของคนในพ้ืนท่ี 2) ผีแมมาย: วิถีปฏิบัติของชาวบาน แตละหัวขอมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 
 1. ผีแมมาย: เรื่องเลาของคนในพ้ืนท่ี  
 จากประเด็นขาวท่ีนักวิชาการนำเสนอและมองวาผีแมมายเปนเรื่องใหมถูกสรางใหมีตัวตนในระยะราว 
30 ปที่ผานมา ผลการขอใหชาวบานเลาเรื่องพบวาเรื่องเลาเกี่ยวกับผีแมมายมีมานานเกิน 30 ปอยางแนนอน 
แตปรากฏการณผีแมมายออกอาละวาดคราชีวิตผูชายเกิดขึ ้นเปนเรื ่องราวใหญโตในชวง 30 ปที ่ผานมา  
การขอใหชาวบานเลาเรื่องพบมุมมองเกี่ยวกับสถานภาพของผีแมมายแตกตางกัน เรื่อง “พอโซนแมโซน” 
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ชาวบานเลาดวยความเคารพตอคุณงามความดีของพอโซนและแมโซน (อดิชัย สุพรรณทาว, การสื่อสารสวน
บุคคล, 5 กุมภาพันธ 2563) เนื้อหาของเรื่องพอโซนแมโซนมีความเปนไปไดสูงวาเปนเรื่องจริงในอดีต เพราะ
เปนเรื่องบุคคลระดับบรรพบุรุษท่ีไดรับยกยองในลักษณะของ “วีรบุรุษทางวัฒนธรรม” (Cultural Hero) ซ่ึงใน
ความหมายของวีรบุรุษทางวัฒนธรรมคือบุคคลสำคัญในตำนาน นิทาน หรือเรื่องเลาพ้ืนบานท่ีไดรับการยกยอง
และเคารพจากผูคนในทองถ่ินนั้น (บัญชา เตสวน, 2568, น. 178-179) เรื่องเลาเก่ียวกับพอโซน และแมโซนมี
เนื้อหาดังตอไปนี้ 
  เรื่องเลาที่ 1 พอโซน แมโซน หมายถึงผูมีอายุมาก ผูที่อยูมานาน ผูที่เปนคนเฒาคนแก       
ผูท่ีเปนพอ-แม ของพอของแม  เทียบเทาปูยาตายาย คำอ่ืนท่ีเทียบได เชน พอตู แมตู พอใหญ แมใหญ พอเฒา 
แมเฒา พอโซนและแมโซนเปนพอเฒาแมเฒาของบานเมือง เมื่อพอโซนตายไปแมโซนจึงกลายเปนแมมาย    
ซึ่งแมโซนยังคงสืบสานงานของพอโซนในการชวยเหลือชาวบานที่เดือดรอนในเรื่องโรคภัยไขเจ็บ ขจัดปดเปา
อุปสรรคในการดำเนินชีวิตเนื่องจากแมโซนไดรับการถายทอดจากพอโซนใหสามารถกระทำพิธีกรรม เสกเปา
คาถาอาคม กลาวอำนวยพรดวยวาจาสิทธิ์ แมโซนจึงมีบารมีสูง มีลูกหลาน เหลน หลอน โหลน ใหความเคารพ
นับถือมากมาย การเจ็บไข หายปวย ฟนคืนรางกายหรือลมตายกลาวกันวาแมโซนมีสวนเกี่ยวของทั้งสิ้น ถึงยุค
ของชนรุนหลังเมื่อมีคนตายมักมีคำกลาววา ‘แมโซนมาเอาไปอยูนำ’ ‘ผีแมโซนแมมายมาเอาไปแลว’ หรือ    
‘ไปอยูนำพอโซนแมโซนเดอ’ ฐานะของแมโซนจึงนาจะถูกจัดอยูในประเภทผีบรรพบุรุษ (จำเนียร สุพรรณทาว, 
การสื่อสารสวนบุคคล, 5 กุมภาพันธ 2563) 
 
  เรื ่องเลาที่ 2 “แมมายเมืองลับแล” แนวการเลาเรื ่องของทองถิ่นที่เกี ่ยวกับเมืองลับแล
แพรกระจายกันในหลายทองที่ เปนเรื่องเลาประจำถิ่นในหลายพื้นที่ของไทย เรื่องเมืองลับแลเปนเรื่องที่เลา
ขานกันมานานและแมมายเมืองลับแลก็เปนสวนหนึ่งในเรื่องเมืองลับแล หมูบานนิรนามไดเลาเรื่องแมมายเมือง
ลับแล สรุปความไดวา เมืองลับแลนาจะเปนเมืองเรนลับในปาดง ชาวบานเลาวาเปนเมืองในอีกมิติหนึ่งท่ีอาจ
ซอนหรือคูขนานตางมิติกับโลกมนุษย เมืองลับแลเปนเมืองงดงาม อุดมสมบูรณดวยทรัพยากร รัตนชาติมีคา 
ทองคำเพชรนิลจินดา ชาวเมืองเปนผูหญิงลวน มีความสาวสดสวยสดใสอยูเสมอ ไมมีใครแก ตางมีชีวิตเปน
อมตะ ผูคนมีแตความสัตยซื่อ จริงใจ เมืองลับแลไดชื่อวาเขาไปแลวออกไมได หรือออกมาแลวเขาไปไมได
เชนกัน ชายหนุมที่พลัดหลงมิติไดเขาไปในเมืองลับแลจะไดรับการปรนนิบัติจากสาวเมืองลับแลใหมีความสุข 
แตชายผูนั้นตองมีรักเดียวใจเดียว ไมพูดปด หากชายใดละเมิดกฎเกณฑนี้ตองรับโทษถึงตาย ผูชายในเมือง
มนุษยที่ไหลตายชาวบานมักร่ำลือวาถูกสาวชาวเมืองลับแลมาจับเอาไปเปนสามี หรือชาวลับแลออกจากเมือง
เพื่อตามหาสามีท่ีหลบหนีออกจากเมืองมา เมื่อไมพบสามีของตนก็จะเที่ยวเดินตามหาชายหนุมที่ตนพอใจไป
เรื่อย ๆ นางอาจเลือกจับผูชายที่นางพอใจที่สุดไปเปนสามีที่เมืองลับแล ผูชายคนนั้นก็จะหายสาบสูญไปจาก
โลกมนุษยเหลือไวแตเพียงรางท่ีไรวิญญาณ (งามตา สถาพร, การสื่อสารสวนบุคคล, 9 กุมภาพันธ 2563) เรื่อง 
“แมมายเมืองลับแล” นี้บางทองถิ่นที่เรียกวา “เมืองบังบด” สาวชาวเมืองลับแลนั้นระบุไดยากวา เปนผี เปน
ภูติ หรือเปนนางฟา บางก็วาเปนเมืองของมนุษยอีกแบบคลาย ๆ นิยายเรือนมยุรา ที่ทับซอนกับมิติมนุษยแต
เวลาในเมืองลับแล 1 วันเทากับเวลาในเมืองมนุษย 1 ป แตไมวาสาวชาวเมืองลับแลจะเปนมนุษยหรือไมใช
มนุษยก็ตาม สิ่งท่ีชาวบานเลาคือผูชายท่ีไปของเก่ียวกับสาวชาวเมืองลับจะไมมีตัวตนในโลกมนุษย  
 
  เรื่องเลาที่ 3 “ผีแมมายผัวตาย” ประเด็นสำคัญของเรื่องนี้นาจะเปนการทำผิดธรรมเนียม 
หรือการจัดการศพอยางผิดวิธีจะทำใหเกิดเหตุผีแมมาย ชาวบานเลาเรื่องวาหญิงผูหนึ่งสามีเสียชีวิต ชาวบานจึง
เรียกเธอวา “แมฮาง-นางหมาย” “แมหมาย-ผัวตาย” ในหวงเวลาที่สามีจากไปแลวนั้นเธอมีบุตรในครรภ     
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เมื่อถึงเวลาคลอด นางไดคลอดบุตรและตกเลือดตาย ชาวบานลือกันวาเธอตายตามสามี สวนบุตรของเธอนั้น
ปลอดภัย บรรดาญาติและชาวบานไดชวยกันจัดการศพ แตแบกหามศพออกจากหมูบานเพ่ือไปฝงท่ีปาชาอยาง
ผิดวิธี ผิดทิศทาง ปกติคนเสียชีวิตแบบอุบัติเหตุ เสียชีวิตกะทันหัน ตายโหง ตกเลือดตายชาวบานจะจัดการศพ
ดวยการฝงเพ่ือไมใหวิญญาณแรง ขณะท่ีหามรางออกไปฝงท่ีปาชานอกหมูบานนั้น คนแบกศพเอาหัวออก วิธีท่ี
ถูกตองเอาขาออก การเอาหัวออกทำใหรางนั้นหันหนาคืนสูหมูบาน ชาวบานเรียกลักษณะนี้วา ‘ผีเหลียวหลงั’ 
ชาวบานมีความเชื่อวาจะทำใหผีจดจำทางกลับได ผีที่ตายไปดวยความอาลัยรักสามี และคลอดลูกตายยอมมี
ความหวงหาอาลัยลูกที่เกิดมา วิญญาณจึงไมยอมไปไหน ยังคงวนเวียนกลับมาที่บานดวยความหวง เรื ่อง
ประหลาดสยองขวัญจึงเกิดข้ึน เชน ขณะท่ีกลุมคนทำพิธีฝงศพอยูนอกหมูบานนั้น ชาวบานท่ีอยูในหมูบานตาง
ยืนยันวาเห็นผูหญิงคนที่ตายไปแลวนั่งไกวเปลกลอมลูกอยูที่บานเหมือนยังไมตาย “ไกวลูกตอกตอน ๆ อยู” 
พวกท่ีเอาศพไปฝงปาชาเม่ือกลับหมูบานมาก็เจอผีท่ีตัวเองเพ่ิงจะฝงนั่งไกวเปลลูกอยูท่ีบานของนาง จากวันนั้น
เปนตนมาปรากฏวาผูชายในหมูบานเริ่มตายไปทีละคนสองคนและตายติดตอกันเรื่อยมา ชาวบานเห็นพองกัน
วาเปนเพราะผีนางแมมาย และพรอมใจกันลงความเห็นวาเปนเรื่องผิดปกติท่ีตองทำพิธีแกเคล็ดและทำบุญ
หมูบานครั้งใหญ เพื่อตัดหวงและสงวิญญาณผีแมมายใหไปในภพภูมิอื ่น (วองไว ทับทิมทอง, การสื่อสาร 
สวนบุคคล, 11 มิถุนายน 2563) 
 
  เรื่องท่ี 4 “ประสบการณผีแมมายหลอก” คำในภาษากลางท่ีเรียกขาน “ผีแมมาย” มีจำกัด
กวาคำทองถิ่นอิสาน คำเรียกในภาษาถิ่นอิสานมีอีกหลายคำ เชน “ผีแมฮาง, ผีแมฮางนางหมาย, ผีอีซิ่นเหี่ยน, 
อีผีซิ่นเหี่ยน” ชาวบานเลาวาในชวงป 2550-2552 ผีแมมายอาละวาดหนัก ชนิดที่วารถประจำทางไมกลาจอด
รับสงคนขึ้นลงที่หมูบานนิรนามในเวลาฟามืด บางคนเลาวาเห็นผีนุงผาถุงสั้น (ซิ่นเหี่ยน) ชาวบานอธิบายวา  
“อีผีซิ่นเหี่ยน มันเปนผีแมหมาย” ชาวบานมักกลาวเตือนผูชายวา “...ผีแมมายซิ่นเหี่ยนมันมักกวักมือฮองเอา
แตผูบาวเดะ...มันมักแตผูซายตั้ว...มันมาเอาผูซายไปอยูนำเดะ...ใหระวังระไวมันเดอ...บักหลา...” (สอน สะอาด
ศร,ี การสื่อสารสวนบุคคล, 7 พฤษภาคม 2563) ชาวบานบางคนเลาวาผีแมมายบางครั้งแปลงรางเปนสาวนอย
ผิวขาวสวยงามผมยาว แตงตัวสวยเดินเลนกลางคืน เคยมีหนุมสองคนขับรถปกอัพผานมารับสาวนอยท่ีเดินเลน
ริมทางข้ึนรถไปดวย หนุมสองคนนั้นตางแยงกันจะพาสาวไปดวยกับตนจนเกิดทะเลาะกัน ทำใหรถเสียหลักเกิด
อุบัติเหตุตกลงไปในคูน้ำ สองหนุมรอดชีวิตแตปรากฏวาสาวนอยนางนั้นหายไปตอนไหนไมมีใครรู คนท่ีขับรถ
กลางคืนเพลาขับผานมาทางหมูบานนิรนามนี้มักเห็นผีโบกรถหรือเดินขางทางอยูบอยครั้ง บางรายขับรถมาจู ๆ 
เห็นหญิงสาวนุงผาซิ่นสั้น (ซิ่นเหี่ยน) โผลกวักมือเรียกอยูขางทาง หากไมรับนางขึ้นรถไปดวย สักพักก็จะเห็น
สาวคนเดิมนั้นกวักมือเรียกอีก แตหากใครจอดรับก็มักเกิดอุบัติเหตุ  
 
  เรื่องท่ี 5 เรื่องจิปาถะ เรื่องเลาอื่นๆ เปนเรื่องหรือเหตุการณจิปาถะ เลาถึงลักษณะการตาย
ของผู ชายในหมู บาน เชน ชวงป 2551-2552 ณ หมูบานนิรนามนี้มีคนตายเพราะผีแมมายหลายราย  
“...ปูจันทรนอน ๆ อยูก็ตายไปซะเฉย ๆ ตอนกลางวัน, เฒาใหมก็นอนตายไปเลย, พอไอกฤษณตื่นมาทำงาน 
ฝากเพ่ือนซ้ือของตลาดนั่งเลนนอนเลนอยูในบานดี ๆ ก็ตายไปเฉย, ครูนาวากินขาวตอนสาย ๆ นั่งเลนนอนเลน
อานหนังสืออยูกับเมียยังนอนตายขางเมียแก เมียแกตอนผัวตายยังไมรูเลยวาตายไปตั้งแตเม่ือไหร เมียก็เห็นผัว
ยังอยูในสายตาแท ๆ ตายตอนกลางวันนี่แหละ, พอซีนก็ตายตอนกลางคืน ก็เขานอนเหมือนทุกวัน เชามาก็เห็น
กันวาตายแลว, หนุมคนหนึ่งออกไปทำไรทำนาตอนกลางวันและงีบหลับท่ีเพิงพักทายนาหมูบาน หลับแลว 
ไมตื่นอีกเลย หนุมนอนไหลตายตอนกลางวัน...” (สอน สะอาดศรี, การสื่อสารสวนบุคคล, 7 พฤษภาคม 2563) 
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ภาพประกอบ 1 เพิงพักทายหมูบาน--ชาวบานระบุ

วาเคยมีผูชายนอนไหลตายในตอนกลางวัน 
ภาพประกอบ 2 ศาลเจาปูตา—ศาลหมูบาน 
ชาวบานเคารพนับถือขอใหเจาปูตาคุมครอง 

 
 สรุปตามหัวขอเรื่องเลาเกี่ยวกับผีแมมายจากมุมมองของชาวบาน เรื่องแรก เรื่อง “พอโซนแมโซน” 
เปนเลาแบบยกยอง ผีแมมาย ในระดับผูพิทักษ ผีชั้นสูงท่ีปกปองคุมครองชาวบาน แมโซน และพอโซน เปนผีท่ี
ไดรับการยกยองในระดับผีบรรพบุรุษ ผีวีรบุรุษ หรือ วีรบุรุษทางวัฒนธรรม แมโซน และพอโซน เมื่อยังมีชีวิต
อยูประกอบแตคุณงามความดีชวยเหลือชาวบาน แมเสียชีวิตไปแลวความดียังปรากฏอยูเสมอในลักษณะของ
การยกยองใหความเคารพ เรื่องเลาที่ 2 “แมมายเมืองลับแล” เกี่ยวพันกับตำนานเมืองลับแลที่แพรหลายเปน
สวนหนึ่งของวรรณกรรมทองถิ่นไทย หรือเปนมรดกทางวัฒนธรรมแขนงหนึ่ง เรื่องเมืองลับแลเปนเรื่องเดี่ยว 
หรือเปนเรื่องแทรกอยูในตำนาน นิทาน นวนิยายอีกหลายเรื่อง บางฉากบางตอนของเมืองลับแลถูกนำมาสราง
เปนละคร และภาพยนตร โดยมีการตีความและนำเสนอเนื้อหาที่แตกตางกันไป อาจตีความหรือสะทอน
เกี่ยวกับเรื่องคานิยม คุณธรรม ความคาดหวังของผูคนในสังคมที่มีความตองการใหผูชายมีความซื่อสัตยตอ
ผูหญิง ผูหญิงจำนวนมากปรารถนาใหตนเองสาวสวยสดงดงามอยูเสมอ สิ่งท่ีผูหญิงปรารถนาพองกับสภาพของ
ผูหญิงในเมืองลับแลท่ีสวยงามและเปนอมตะ เรื่องเลาท่ี 3 “ผีแมมายผัวตาย” อาจตีความไดวาเปนเรื่องท่ีเนน
ย้ำใหคนปฏิบัติถูกตองตามธรรมเนียม ประเพณีและวัฒนธรรมที่สืบทอดกันมานาน หากปฏิบัติไมถูกตองหรือ
ทำผิดธรรมเนียม ผิดวิธี อาจทำใหเกิดเรื่องท่ีไมดีตามมาภายหลังได สวนเรื่องท่ี 4 ประสบการณผีแมมายหลอก 
และเรื่องที่ 5 เรื่องจิปาถะ อาจไมจำเปนตองวิเคราะหตีความเชิงลึกมากนัก ถือเปนการแบงปนประสบการณ
ของคนในพื้นที ่ ความเชื ่อและเรื ่องเลาเกี ่ยวกับผีแมมายในพื ้นที ่ตางกันอาจมีรายละเอียดตางกันตาม
ประสบการณของผูเลา ประสบการณเก่ียวกับผีนาจะเปนเรื่องท่ีคนนอกพ้ืนท่ีหรือคนโดยท่ัวไปสนใจเปนทุนเดิม
อยูแลวเนื่องจาก “ผีหลอก” เปนเรื ่องที่กระตุนความอยากรูอยากฟงเรื ่องราวลึกลับเหนือธรรมชาติตาม
ธรรมชาติของมนุษย การสนทนากับชาวบานพบวาชาวบานสวนใหญเชื่อวาผีมีอยูจริงในอีกมิติที่ซอนกันอยูกับ
โลกมนุษย มนุษยและผีไมสามารถมองเห็นโลกของอีกฝายไดโดยงาย คนท่ีมองเห็นอาจมีความรูสึกหรือสัมผัสท่ี
พิเศษ อยางไรก็ตามเรื่องผีคงไมจางหายไปจากสังคมโดยงาย ตราบเทาที่ความสนใจและความนิยมในการเสพ
เรื่องผียังคงอยูกับสังคมไทยนับเนื่องจากอดีตจนถึงปจจุบัน 
 การเลาเรื่องผีแมมายของชาวบานมองผานแนวคิด-ทฤษฎีเรื่องเลาของโรเบิรตส (Roberts, 2002) 
การศึกษาเรื่องเลาของชีวิตบุคคล กลุมคนในสังคม เรื่องราวท่ีเกิดจากสถานการณ เหตุการณตาง ๆ เปนการทำ
ความเขาใจชีวิตทั้งสวนของบุคคลและสังคม บุคคลผูเลาเรื่องผีแมมายเปนสมาชิกหนึ่งของสังคม เรื่องราว 
ตาง ๆ ลวนเปนขอมูลในการทำความเขาใจสิ่งตาง ๆ ที่มีอยูในพื้นที่ทางสังคมและวัฒนธรรมของผูเลาเรื่อง  
การเลาเรื ่องผีแมมายเกี ่ยวของกับการแสดงออก เปดเผยตัวตน ความคิด ทำใหเขาใจมุมมองของบุคคล  
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สิ่งที่บุคคลเชื่อสิ่งที่บุคคลปฏิบัติ แนนอนวาเรื ่องเลาเกี ่ยวกับผีแมมายของบุคคลตาง ๆ คือเรื ่องเลาจาก
ประสบการณแตละคนในฐานะสมาชิกสังคมและหลายคนเลาจะกลายเปนเรื ่องเลาของสังคมโดยสวนรวม  
และเปนประวัติศาสตรทองถิ่นจากคำบอกเลาของคนในทองถิ่น สิ่งที่แตละคนบอกเลาถูกหลอหลอมจาก
ประสบการณตรง การแลกเปลี่ยนประสบการณ การแลกเปลี่ยนความรูและความคิดอยางตอเนื่องของคนใน
สังคม 
 
 2. ผีแมมาย: วิถีปฏิบัติของชาวบาน 
 คำถามเกี่ยวกับวิถีปฏิบัติของชาวบานเมื่อหมูบานเผชิญกับผีแมมายมีวิธีการรับมืออยางไรบาง  
พบขอมูล วิถีปฏิบัติของชาวบานในหลายลักษณะ สามารถจำแนกเปนหัวขอหลักดังนี้ 1) การบอกกลาวศาลเจา   
ปูตา 2) การสรางหุนและสัญลักษณ 3) การแกเคล็ดและทำพิธีแกเคล็ด และ 4) การทำบุญหมูบานและสราง
เสาแปดทิศปกปองหมูบาน 
 
  1) การบอกกลาวศาลเจาปูตา  
  ในหมูบานนิรนามมีศาลเจาปูตาเปนศาลศักดิ์สิทธิ์ประจำหมูบาน ศาลเจาปูตาเปนท่ียึดเหนี่ยว
จิตใจชาวบาน โดยปกติชาวบานกราบไหวบูชาขอพร และขอความคุมครองจากศาลเจาปูตา เม่ือชาวบานเผชิญ
กับความหวาดกลัวผีแมมาย ศาลเจาปูตาจึงเปนที่พึ ่งใหชาวบานกราบไหวขอความชวยเหลือชาวบานได
บวงสรวงบอกกลาวศาลเจาปูตาเพื่อขอใหเจาปูตาคุมครอง ชาวบานเลาวาเจาปูมีพลังปกปองคุมครองหมูบาน 
ตามปกติชาวบานถือคติไปมาลาไหว หากใครเดินทางไกลหรือจะไปตางถิ่นมักจะมาไหวบอกกลาวศาลเจาปูตา 
ในชีวิตประจำวันหากใครเดินทางผานตามเสนทางหนาศาลตองไหวทำความเคารพ หรือบีบแตรทำความเคารพ 
เวลาที่ชาวบานมีเรื่องเดือดเนื้อรอนใจ หรือตองการความสำเร็จในสิ่งใด เชื่อกันวาหากบอกกลาว บนบาน    
ขอพรใหศาลเจาปูชวยเหลือแลวจะเปนพลังเสริมใหสิ่งที่มุงหวังสำเร็จสมปรารถนา ในดานความขลังศักดิ์สิทธิ์
ของเจาปู ชาวบานไดยกตัวอยางสภาพการณกอนที่จะเกิดเหตุไหลตายกับชายหนุมหลายคนในหมูบาน มีคน
เห็นตัวตะกวดตัวใหญมากหลายตัวปรากฏขึ้นในหมูบาน ชาวบานเชื่อวาเปนการเตือนจากเจาปูวาจะมีเหตุ    
ในครั้งหนึ่งมีลูกบานเสียชีวิตนอกหมูบาน ในขณะท่ีนำรางผูตายกลับเขาหมูบานนั้น เผอิญเดินทางถึงเขตจะเขา
หมูบานในชวงฟามืด ผูคนท่ีเดินทางมากับรถสงรางเลาวาเม่ือถึงทางเขาหมูบานมีทหารตั้งดานสกัดราว 4-5 คน 
ทหารถามวานำสิ่งใดมาดวยและแจงใครในหมูบานแลวหรือยัง ทหารไมยอมปลอยใหรถขนรางนั้นเขาหมูบาน 
รถจึงตองจอดรออยูที่ทางเขาหมูบาน ญาติผูตายจึงตองแบงหนาที่กันทำเพื่อไปแจงผูใหญบาน-กำนัน เม่ือ
ผูใหญบาน-กำนันทราบเรื่องจึงเดินทางมาตรวจสอบรถขนรางที่จอดรออยู ผูใหญบาน-กำนันไมทราบมากอน
เรื่องทหารตั้งดานและในท่ีนั้นก็ไมพบรองรอยวาเคยมีดานทหารตั้งอยู คนท่ีมากับรถก็ไมทันสังเกตวาทหารท่ีตั้ง
ดานสกัดรถนั้นหายไปตั้งแตเมื่อใด  ทุกคนจึงไดพรอมใจกันไปไหวศาลเจาปู และสังเกตวาในศาลเจาปูมีรูป
ตุกตาตั้งประดับไวเปนบริวารของเจาปูหลายตัว 
 
  2) การสรางหุนและสัญลักษณ  
  ชาวบานมีความพยายามในการปองกันผีแมมายหลายรูปแบบ ในหมูบานมีการสรางหุนฟาง
รูปผูชายติดตั้งไวหนาบานหลายหลัง ภาพหุนฟางไดกลายเปนภาพจำ เสมือนเปนสัญลักษณสำคัญควบคูไปกับ
การรายงานขาวเรื่องผีแมมายของสื่อมวลชน คนไทยจำนวนมากที่เสพขาวและเห็นภาพหุนฟางผูชายตั้งอยู 
หนาบานตามทองถิ่นชนบทจะรับรูและมีความเขาใจไปโดยปริยายวาเกี ่ยวของกับเรื ่องผีแมมาย หุนฟาง 
หนาบานกลายเปนการรับรู เปนสื่อสัญลักษณที่หลายคนเขาใจความหมาย นอกจากสื่อหุนฟางผูชายแลว  
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สื่อสัญลักษณในลักษณะอ่ืนท่ีพบ คือ การแขวนเสื้อแดงไวหนาบาน การตั้งรูปปลัดขิกไวหนาบาน การสรางหุน
ฟางผูชายตั้งไวหนาบานนั้นชาวบานอธิบายวาเปนการแลกเปลี่ยนกัน หมายความวาใหผีแมมายเอาหุนฟางราง
ผู ชายไปแทนคนจริงที ่เปนชาย หรือใชหุ นฟางเปนเคล็ดวาผู ชายบานนี ้ไดตายไปแลวเหลือแตเพียงหุน 
ที่ไรวิญญาณเพื่อใหผีแมมายเห็นแลวผานเลยไปไมสนใจ การแกะสลักเสาไมใหเปนรูปสัญลักษณเพศชายตั้งไว
หนาบานเปนการยื่นขอเสนอหรือตอรองกับผีแมมายในกรณีที่ผีแมมายตองการผูชาย เมื่อผีมาถึงเคหสถานใด
ไมพบผูชายก็มีสัญลักษณของผูชายไปทดแทน ชาวบานบางคนอธิบายเหตุผลการทำหุนฟางวาเปนการหลอกผี
แมมายใหกลัวและไมกลาเขามารบกวน เสมือนบานนั้นมีคนยืนเฝาอยูตลอด หรือหุนผูชายเสมือนมีผีผูชายเฝา
อยูหนาบาน ทำใหผีผูหญิงเกรงกลัว 
 

   
ภาพประกอบ 3 ชาวบานสรางหุนฟางผูชายติดตั้งไวหนาบาน 

 
  3) การแกเคล็ดและทำพิธีแกเคล็ด  
  ความกลัวผีแมมายทำใหหลายครอบครัวพยายามหาทางออกเพ่ือบรรเทาหรือคลายความวิตก
กังวลดวยการเขียนขอความใสปายหอยกำกับไวหนาบาน เปนการทำตามอยางกันตามความเชื่อเพ่ือสื่อสารกับ
ผีแมมาย ขอความท่ีเขียนนั้นมีหลากหลายแบบ บางเขียนระบุวา “บานนี้ไมมีผูชาย” บางเขียนปายวา “บานนี้
ไมมีผูชายเกิดวัน...” การจะอางถึงวันใดแลวแตคำบอกของ “จ้ำ” หรือ “หมอธรรม” หมายถึงคนท่ีทำหนาท่ี
เกี่ยวกับพิธี พิธีการ เปนตัวกลาง หรือตัวแทนในการติดตอสื่อสารระหวางชาวบานกับสิ่งที่อยูเหนือธรรมชาติ 
บอยครั้งที่ผูหลักผูใหญ ผูอาวุโสของหมูบานอาจเกิดนิมิตรประหลาดเตือนคนในหมูบาน เชน ครั้งหนึ่งนาน
มาแลวผูอาวุโสเกิดนิมิตรวาผีแมมายจะมาคราชีวิตผูชายที่เกิดวันพฤหัสบดี ชาวบานจะเขียนขอความแกเคล็ด
ติดไวหนาบาน “บานนี้ไมมีผูชายเกิดวันพฤหัสบดี” การเขียนขอความดังกลาวเปนไปเพื่อแกเคล็ด (แกทาง)  
ในวิธีอ่ืน ๆ เชน ผูชายตองทาเล็บสีแดง หรือ ทาปากสีแดง หรือ แตงตัวแบบผูหญิง เพ่ือลวงใหผีแมมายเห็นวา
คนที่ “เล็บแดง ปากแดง แตงหญิง” ไมใชผูชาย แมผูชายบางคนอาจเคอะเขินบางในการแกเคล็ดแตก็ยินดีทำ
ตามเพ่ือสรางความม่ันใจอุนใจใหกับตนเองและคนในครอบครัว 
  การทำพิธีแกเคล็ดเปนอีกวิธีการหนึ่งที่ลดทอนความหวาดกลัวเรื่องผีแมมายลงได การทำพิธี
แกเคล็ดพบสองแบบ แบบแรกผูชายที่จะทำพิธีแกเคล็ดตองตมไขเทาอายุตนเองเตรียมไว สถานท่ี-พื้นที่ทำพิธี
มักกำหนดใชพื้นที่บริเวณที่เปนทางเขาออกของหมูบาน อาจเปนปากทางเขาหมูบาน พื้นที่บริเวณทางแยก 
หรือทางสามแพรง พิธีเริ่มตนดวยการเชิญแมมายในหมูบานมาผูกขอมือชายหนุมผูท่ีจะแกเคล็ด ผูชายตองมอบ
ไขตมใหแมมาย แมมายรับไขไปแลวจัดการปอกไขจำนวนหนึ่งพอเปนพิธี แมมายปอนไขใสปากชายหนุม      
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ผูกขอมือใหชายหนุม กลาวใหพรชายหนุม ท่ีสำคัญคือแมมายตองพูด ประกาศจบัจองชายหนุมดวยเสียงอันดัง
วาผูชายคนที่ผูกแขนใหนี้เปนสามีฉันแลว หามใครมาแยงเอาไป หามผีแมมายมายุงเกี่ยว ผูชายคนนี้มีเจาของ
แลว  
  แบบที่สอง แมมายในหมูบานรับคำเชิญของผูชายที่จะทำพิธีแกเคล็ด สถานท่ี-พื้นที่ทำพิธีมัก
กำหนดใชพ้ืนท่ีบริเวณท่ีเปนทางเขาออกของหมูบาน แมมายเริ่มตนทำหนาท่ีดวยการสับมะละกอดิบท้ังเปลือก
สับใหเปนเสน ตามดวยการทำสมตำ เมื่อทำเสร็จแมมายจะปอนสมตำนั้นใหผูชายที่เขารวมพิธีรับประทาน 
จากนั้นแมมายผูกขอมือชายหนุม อาจกลาวคำชื่นชม อวยพรผูชาย ที่สำคัญตองพูดดัง ๆ ประกาศเสียงดังวา
ผูชายคนที่ผูกแขนใหนี้เปนสามีของตน หามใครมายุง หามใครมาแยง หามผีแมมายมายุงเกี่ยว ผูชายคนนี้    
ฉันผูกขอมือไวเปนสามีแลว  
 
  4) การทำบุญหมูบานและสรางเสาแปดทิศปกปองหมูบาน 
  ในชวงระยะเวลาท่ีชาวบานเชื ่อวาผีแมมายอาละวาดทำใหผู ชายจำนวนมากไหลตาย      
หลายครอบครัวสูญเสียสมาชิก ตระหนกตกใจ ขวัญเสียกับสิ่งท่ีเกิดข้ึน ผูคนตางปลอบโยนสรางขวัญกำลังใจให
กันและกันเพ่ือใหทุกคนเขมแข็งสามารถดำเนินชีวิตตอไปได การพูดคุยปรับทุกขเชื่อมโยงไปสูประเด็นการขจัด
เภทภัย กำจัดผีราย ลางอาถรรพ ฟนฟูจิตใจ สรางสิ่งดีงาม สรางสิริมงคลใหกับหมูบาน การทำบุญหมูบานถูก
หยิบยกขึ้นมาเปนหัวขอสนทนาหลัก  โดยเฉพาะการทำบุญใหญทั้งหมูบานนั้นชาวบานตางพูดจากันปากตอ
ปากแพรไปในวงกวางวาหมูบานไมมีการทำบุญมาหมูบานนานมาแลว การเผชิญกับเหตุผีแมมายเปนเหตุการณ
สำคัญที่ชาวบานโจษจันและเห็นพองกันวาสมควรทำ ตอมาฝายสงฆ ฆราวาส ปราชญทองถิ่น ครูบาอาจารย 
หมอธรรม หมอจ้ำ ฯลฯ ไดจัดประชุมหารือแนวทางการจัดงาน สถานที่หลักของการทำบุญถูกหยิบยกนำข้ึน
พิจารณา ในหมูบานมีสถานท่ีสำคัญท่ีมีความหมายดานจิตวิญญาณและเปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจชาวบาน สถานท่ี
ใดเหมาะสำหรับการจัดงาน วัดประจำหมูบานตั้งอยูเขตวงรอบนอกของหมูบานทางทิศตะวันออก ที่ประชุม
พิจารณาวาการทำบุญหมูบานเปนกิจกรรมในวาระพิเศษที่ไมยึดโยงกับวันสำคัญทางศาสนาพุทธ พื้นที่วัดจึง
ไมใชพื ้นที่เปาหมายของการจัดงาน สวนศาลเจาปูตาตั้งอยูวงรอบนอกชายขอบของหมูบานทางทิศเหนือ   
ไมใชพ้ืนท่ีเปาหมายของการจัดงานเชนกัน สถานท่ีท่ีเหมาะสมท่ีสุดคือศาลากลางบานเพราะในศาลากลางบาน
เปนที่ตั้งของเสาหลักบาน ศาลากลางบานและเสากลางบานตั้งอยูจุดศูนยกลาง แกนกลาง หรือ สะดือของ
หมูบาน เสาหลักบานถูกสรางขึ้นตามความเชื่อวาเปนการวางรากฐานมั่นคงใหกับหมูบาน เพื่อใหหมูบาน       
มีความสวัสดิมงคล เจริญรุงเรือง ชาวบานเชื่อวาเสาหลักบานเปนท่ีสถิตของเทวดาหรือผูพิทักษรักษาปกปอง
หมูบาน ศาลากลางบานและเสาหลักบานจึงเปนจุดหลักที่เหมาะสมที่สุดในฐานะจุดศูนยกลางของการทำบุญ
หมูบาน การประชุมเพื่อทำบุญหมูบานไดแตกประเด็นจากเสาหลักบานไปสูการสราง “เสาบริวาร” ลอมรอบ
เสาหลักบานในจุดชายขอบรอบหมูบานทิศตาง ๆ ท้ังแปดทิศ  
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ภาพประกอบ 4 เสาบริวารท่ีตั้งไวในจุดท้ังแปดทิศรอบหมูบานปองกันผีราย 

 
  พิธีทำบุญใหญของหมูบานกับการสรางเสาบริวารแปดทิศปกปองหมูบานไดถูกผนวกรวมเขา
ดวยกัน กลายเปนพิธีใหญของหมูบานที่มีมูลเหตุสืบเนื่องมาจากการเยียวยาจิตใจและปองกันภัยลูกบานจาก
การคุกคามของผีแมมาย การรวมแรงรวมใจกันทำบุญหมูบานและตั้งเสาแปดทิศมีผลตอจิตใจของชาวบานเปน
อยางยิ่ง เปนการสรางเสริมกำลังใจ แสดงใหเห็นถึงความสามัคคีของคนในชุมชน เสาทั้งแปดเสาที่ติดตั้งไวท้ัง
แปดทิศเพ่ือแสดงนัยแหงการคุมครองจากทุกทิศทาง เสาท้ังแปดนั้นไดผานการทำพิธีและผูกสายสิญจนโยงเสา
ทิศทั้งแปดกับเสาหลักบานที่จุดศูนยกลางของหมูบาน เสมือนเปนการสรางผังยันตขนาดใหญที่ทรงพลัง
คุมครองลูกบานท้ังหมูบาน นอกจากนีส้ายสิญจนถูกลากโยงไปเชื่อมกับบานเรือนของสมาชิกหมูบานแตละหลัง 
เปนนัยแหงความเขมแข็ง แนนหนา สามัคคีรวมแรงรวมใจกัน เสาแปดทิศและพิธีทำบุญหมูบานชวยใหจิตใจ
ลูกบานมีหลักยึดเหนี่ยว เปนการเสริมสรางสิริมงคลแกหมูบาน ปราชญผูรูของหมูบานใหขอมูลวาเสมือนเปน
การสะเดาะเคราะหใหคนในหมูบานทั้งหมด เปนนัยสำคัญที่บงบอกวาเรื่องรายไดผานพนไปแลว การจัดพิธี
ทำบุญหมูบานและการสรางเสาแปดทิศวิเคราะหไดวานาจะเปนการสรางพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์เพื่อความเปนมงคล
ปองกันหมูบานไมใหสิ่งไมดีเขามาภายในพื้นที่อาณาบริเวณที่เสาทุกตนปกลอมไวในทุกทิศทาง พิธีการตั้งเสา 
การบูชาเสามีหมอธรรมแตงชุดพราหมณสีขาวดูแลขั้นตอนการทำพิธี มีพระสงฆสวดเจริญพระพุทธมนต 
ทำบุญเลี้ยงพระ มีการบอกกลาวเซนไหวบวงสรวงศาลผีเจาปูตา ทำบุญอุทิศสวนกุศลใหบรรพบุรุษ พิธีทำบุญ
ใหญของหมูบานกับการสรางเสาบริวารแปดทิศจึงนาจะเปนการผสมผสานความเชื่อเกี่ยวกับผี พราหมณ และ
พุทธ ชาวบานที่มารวมงานพิธีไดรับประทานอาหารรวมกัน น้ำมนตที่ไดจากการเจริญพระพุทธมนตชาวบาน
แบงใสขวดกลับบานตนเองบางคนนำไปผสมน้ำอาบ ประพรมบานเรือนขจัดสิ่งอัปมงคล การทำพิธีตั้งเสา
หมูบาน 8 ทิศ 8 เสา เปนไปตามความเชื่อปองกันผีรายไมใหเขามาในหมูบาน ชาวบานบางคนนับเปน 9 เพราะ
รวมเสาหลักกลางบานดวย เลข 9 ถือเปนเลขมงคลสื่อถึงความเจริญกาวหนา 
  การสรางเสาแปดทิศเพ่ือคุมครองพ้ืนท่ีหมูบานท้ังหมดเม่ือวิเคราะหตามแนวคิดของเอมีล ดูร
กายม (Durkheim, 1976) เรื ่องโลกสามัญ (Profane World) และโลกศักดิ ์สิทธิ ์ (Sacred World) พื ้นท่ี
หมูบานนิรนามในโลกความจริงใชคำวาโลกสามัญ สวนการสรางเสาแปดทิศคุมครองหมูบานทั้งหมูบานนั้นถือ
ไดวาเปนการทำใหพ้ืนท่ีของหมูบานท้ังไดรับการคุมครองจากอำนาจศักดิ์สิทธิ์เหนือธรรมชาติ เปนการทำให 
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พื้นที่ไดรับการคุมครองใหเปนพื้นที่คุมครองพิเศษ เสาแกนกลางและเสาบริวารทั้งแปดทิศถูกทำใหเชื่อวาเปน
เสาศักดิ์สิทธิ์ การโยงสายสิญจนเชื่อมโยงกันกับเสาทุกเสาของหมูบานและโยงสูบานทุกหลังนั้นเปนการสราง
พื้นที่ทั้งหมูบานใหเปนพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ ประเด็นการใชพื้นท่ี หรือสรางพื้นที่ใหมีความสำคัญมากกวาปกติเปน
สภาวะคูขนานที่แตกตางกันระหวางความจริงและสิ่งสมมุติ ทำใหเห็นการปรากฏอยูรวมกันของความจริงและ
สิ่งสมมุติ ความจริงตามสภาพธรรมชาติท่ัวไปของพ้ืนท่ีเรียกวาพ้ืนท่ีสามัญในโลกสามัญ สวนสิ่งสมมุติข้ึนนั้นคือ
การสมมุติพ้ืนท่ีสามัญใหกลายเปนพ้ืนท่ีศักดิ์สิทธิ์ในโลกศักดิ์สิทธิ์ พ้ืนท่ีใดจะเปนพ้ืนท่ีสามัญและพ้ืนท่ีใดจะเปน
พ้ืนท่ีศักดิ์สิทธิ์ลวนเปนสิ่งท่ีมนุษยเปนผูกำหนดข้ึน 
  
อภิปรายผล 
 หากมีคนตั้งคำถามวาขาวเรื่องผีแมมายใหอะไรกับสังคม คำตอบมีมากมายขึ้นอยูกับวาใชศาสตรใด   
ในการตอบ ศาสตรดานการสื่อสารทำใหเห็นกระบวนการสื่อสารของทองถิ่น การกระจายขาวเรื่องผีแมมายมี
กระบวนการสื่อสารการอางแหลงขาวที่นาสนใจมาก นิธิ เอียวศรีวงศ (2551) วิเคราะหถึงกระแสตนตอของ
ขาวลือเรื่องผีแมมายอาละวาดเกิดจากการพูดกันปากตอปากวาสุภาพสตรีสูงศักดิ์ระดับประเทศฝนวาผีจะลง
มากินผูชายที่มีครอบครัวแลว เพื่อคราชีวิตผูชายไปเปนสามี แนนอนวาเรื่องเชนนี้เปนเพียงขาวลือที่ไมมีมูล
ความจริง แตขาวลือนี้ก็มีอิทธิพลตอความคิด ความเชื่อ และการกระทำของชาวบาน เปนการสรางความเชื่อ
รวมกันของผูคนจำนวนมาก โดยไมตองผานหนวยงานหรือองคกรศาสนาใดใด เปนการสรางประสบการณรวม 
เกิดพฤติกรรมรวมของกลุมชน อิทธิพลของขาวลือที่กลาวอางทำใหความเชื่อเรื่องผีแมมายแพรไปไกลจาก
ทองถ่ินอยางรวดเร็ว   
 ขาวเรื่องผีแมมายสรางความตื่นตระหนกใหกับผูคนหลายวงการ นอกจากผูชายในทองถิ่นชนบทจะ
ไหลตายแลว ผูชายไทยในตางประเทศเกิดภาวะไหลตายตอเนื่องกันอยางผิดปกติ ในชวงป ค.ศ. 1983 ถึง 
1990 ชายไทยมากกวา 200 คนเสียชีวิตอยางลึกลับขณะทำงานในสิงคโปร บรูไน และกลุ มประเทศใน
ตะวันออกกลางที่แรงงานชายไทยทำงานอยู หลายฝายพยายามคนหาสาเหตุการตาย คณะกรรมาธิการของ
รัฐบาลหลายคณะ ทีมวิจัย คณะผูเชี่ยวชาญเดินทางไปพิสูจนขอเท็จจริง ณ สิงคโปร บรูไน ตะวันออกกลาง 
และพ้ืนท่ีเกิดเหตุผีแมมายในพ้ืนท่ีตาง ๆ ของไทย เพ่ือคนหาคำตอบ ขอสันนิษฐาน ทฤษฎีตาง ๆ แพรกระจาย
สูการรับรูของคนในสังคมอยางหลากหลาย มีการทดสอบพิษทางเคมีจากขั้นตอนการปรุงอาหารที่ไมปลอดภัย 
ภาวะการขาดวิตามินบี แอลกอฮอลเถื่อน สภาพการทำงาน สภาพความเปนอยูที่ไมถูกสุขลักษณะ (Mills, 
1995) ผูเชี่ยวชาญทางการแพทยสันนิษฐานวา ผูชายไทยที่เสียชีวิตอยางกะทันหันโดยไมทราบสาเหตุเรียกวา 
Sudden Unexplained Nocturnal Death (SUND) จัดอยู ในกลุ มอาการโรคที ่ทำใหเสียชีว ิตเฉียบพลัน 
เสียชีวิตอยางไมคาดฝน ไมมีสัญญาณหรืออาการของโรคบงบอก ไมสามารถทราบสาเหตุแทจริงของโรคได
อยางแนชัด สันนิษฐานวาเกิดจากกลไกพยาธิสภาพของรางกายทำใหหัวใจเตนผิดจังหวะรายแรงหรือบีบตัว
ผิดปกติ (Ventricular Fibrillation) ศาสตราจารย นพ.ยง ภู วรวรรณ (2565) ใหขอมูลวาโรคใหลตายใน
ประเทศไทยทำใหผูปวยเสียชีวิตขณะนอนหลับโดยไมทราบสาเหตุ การเสียชีวิตพบไดทุกภาคในประเทศไทย
โดยเฉพาะภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคเหนือ ผูปวยจำนวนมากมีประวัติบงชี้วาพันธุกรรมเปนสาเหตุ    
ท่ีสำคัญของโรค โรคใหลตายสามารถรักษาไดหากไดรับการวินิจฉัยท่ีถูกตอง 
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บทคัดยอ  
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อพัฒนาบอรดเกมการศึกษาเรื่อง คำราชาศัพท 2) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์กอนและหลังเรียน และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของผูเรียน เปนการวิจัยเชิงทดลองแบบกลุมเดียว 
(One-group pre-test post-test design) กลุมตัวอยางคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 จำนวน 36 คน 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย บอรดเกมเศรษฐีคำราชาศัพท 
แบบทดสอบกอน - หลังเรียน และแบบประเมินความพึงพอใจ วิเคราะหขอมูลดวยสถิติพื้นฐานและ t-test 
dependent 
 ผลการวิจัยพบวา 1) บอรดเกมการศึกษา เรื่อง คำราชาศัพท ที่พัฒนาขึ้นมีคุณภาพในระดับมากที่สุด 
(𝑋𝑋� = 4.85) 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน (𝑋𝑋� = 7.87) สูงกวากอนเรียน (𝑋𝑋� = 6.37) อยางมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 (t = 6.55) และ 3) ความพึงพอใจของนักเรียนอยูในระดับมากที่สุด (𝑋𝑋� = 4.91) จะเห็น
ไดวาบอรดเกมการศึกษา เรื่อง คำราชาศัพท สามารถเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและสรางเจตคติที่ดีตอ 
การเรียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
 
คำสำคัญ:  บอรดเกมการศึกษา, คำราชาศัพท, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, การจัดการเรียนรู,  
        นักเรียนประถมศึกษา. 

 
Abstract  
 This research aimed to: 
 1) develop an educational board game on royal vocabulary  
 2) compare students’ learning achievement before and after the intervention and  
 3) investigate students’ satisfaction with the board game.  
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 The research employed a one-group pre-test post-test experimental design. The 
sample consisted of 36 Grade 6 students from the Demonstration School of Khon Kaen 
University. Research instruments included the Royal Vocabulary Monopoly board game, a set 
of pre- and post-tests, and a student satisfaction questionnaire. The data were analyzed using 
descriptive statistics and a dependent t-test. 
 The results indicated that: 1) the developed board game demonstrated a high level of 
quality (𝑋𝑋� = 4.85), 2) students’ post-test scores (𝑋𝑋� = 7.87) were significantly higher than their 
pre-test scores (𝑋𝑋� = 6.37) at the .05 level of significance (t = 6.55), and 3) student satisfaction 
with the board game was at the highest level (Mean = 4.91).  
 These findings suggest that the educational board game on royal vocabulary can 
effectively enhance learning achievement and promote a positive attitude toward Thai 
language learning among elementary students. 
 
Keywords: Educational board game, Royal vocabulary, Learning achievement,  
   Instructional design, Elementary students 
 
บทนำ 
 ภาษาไทยเปนมรดกล้ำคาที่บรรพบุรุษไดสรางไว อีกทั้งยังเปนเครื่องแสดงวาชาติไทยนั้นเปนชาติที่มี
วัฒนธรรมสูงสงมาแตโบราณกาลและยั ่งยืนจนถึงปจจุบัน นอกจากนี ้ชนชาติไทยยังมีระเบียบแบบแผน 
ประเพณี และวัฒนธรรมที่ดีงามที่สะทอนออกมาในรูปแบบของภาษา โดยการนำภาษาไทยมาใชใหเหมาะสม
กับฐานะของบุคคล ซ่ึงเก้ือกูล เสพยธรรม (2551) กลาววา การนำคำมาใชใหเหมาะสมกับฐานะของบุคคลนั้นก็
เพื่อแสดงใหเห็นถึงลักษณะพิเศษเฉพาะตัวของภาษาไทย เพราะวาบุคคลมีฐานะที่แตกตางกัน เราจึงใชคำใน
ภาษาไทยไมเหมือนกัน โดยเฉพาะอยางยิ่งพระมหากษัตริยและพระบรมวงศานุวงศที ่เราเทิดทูน เราก็มี
ภาษาไทยที่นำมาใช เรียกวา คำราชาศัพท สอดคลองกับพรทิพย แฟงสุด (2557) กลาววา ประเทศไทยเปน
ประเทศที่มีการปกครองโดยพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข จึงไดมีการรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีอันดี
งามทางดานภาษาของไทยไว คำราชาศัพทจึงมีคุณลักษณะเดนเปนพิเศษท่ีตองมีระเบียบแบบแผนในการใชให
ถูกตองเหมาะสมกับฐานะของบุคคลตามลำดับชั้น 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยไดเล็งเห็น
ถึงความสำคัญถึงคำราชาศัพทจึงไดบรรจุไวในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ในสาระที่ 4 หลักการใชภาษาไทย โดยมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาผูเรียนใหมี
ความสมดุลทั ้งทางดานรางกาย คุณธรรมและความรู  มีทักษะการใชภาษาอยางสรางสรรค อีกทั ้งยังมี 
ความเขาใจในธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทยรวมถึงตระหนักและเห็นคุณคาของภาษา จนนำมาใชได
อยางถูกตองเหมาะสมกับกาลเทศะและบุคคล ดังนั้น การสืบสานวัฒนธรรมทางภาษาอันเปนเอกลักษณและ
มรดกของชนชาติไทย จึงเปนหนาที่ของคนไทยทุกคนที่ตองรวมกันอนุรักษและรักษาไว ดวยความสำคัญ
ดังกลาวครูผูสอนจึงมีบทบาทสำคัญที่จะชวยปลูกฝงใหผูเรียนไดเกิดความรักและหวงแหนในวัฒนธรรมทาง
ภาษาอันล้ำคา ผานการจัดกระบวนการเรียนการสอนที่หลากหลายและนาสนใจเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงค 
การเรียนรูท่ีตั้งไว 



เอกสารประกอบการประชุมวิชาการระดับชาติ “การสอนภาษาไทย : โอกาสและความทาทายในบริบทสังคมพลวัต”  97 
 

 อยางไรก็ตามการจัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับหลักภาษาไทยยังไมบรรลุเปาหมาย ดังที่ปรากฏใน
รายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปท่ี 6 ในปการศึกษา 2561 – 2564  ผลปรากฏวาคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศของมาตรฐาน ท 4.1 หลักการใช
ภาษาไทย นักเรียนทำคะแนนในมาตรฐานนี้เฉลี่ยรอยละ 10.35 9.87 10.09 และ 9.31 ตามลำดับ ซ่ึงคะแนน
ต่ำกวารอยละ 50 นอกจากนี้เมื ่อพิจารณาดูในระดับโรงเรียนพบวาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน     
ฝายประถมศึกษา (มอดินแดง) นักเรียนทำคะแนนในมาตรฐานนี้ไดเพียงรอยละ 40.36 41.42 39.49 และ 
40.37 ตามลำดับ  ซึ่งคะแนนต่ำกวารอยละ 50 เชนเดียวกัน ดังนั้นเมื่อวิเคราะหดูจะพบวาเรื่องคำราชาศัพท
เปนปญหาในดานการจัดกระบวนการเรียนการสอนคอนขางมาก จากการสัมภาษณอาจารยในกลุมสาระ 
การเรียนรูภาษาไทย สรุปไดวา การเรียนเรื่องคำราชาศัพทที่ผานมาประสบปญหาในเรื่องของความรู ความจำ 
และการนำไปใช ทั้งนี้เนื่องจากผูเรียนใหความคิดเห็นวาคำราชาศัพทเปนเรื่องไกลตัวและคอนขางยากตอง
อาศัยการทองจำ ผูเรียนจึงไมเล็งเห็นความสำคัญและความจำเปนที่จะตองเรียนและนำไปใช แตในความเปน
จริงแลวคำราชาศัพทไดเขามามีบทบาทสำคัญในชีวิตประจำวันทั้งโดยตรงและโดยออม ไมวาจะเปนทาง
การศึกษา ทางสื่อสารมวลชน จากปญหาดังกลาวนักวิชาการไดนำรูปแบบการสอนตาง ๆ มาแกไขปญหาและ
พัฒนาใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจและสามารถนำไปใชไดอยางถูกตองและเหมาะสม 
 การศึกษาในชวงศตวรรษที่ 21 เปนการจัดการเรียนการสอนแบบเชิงรุก (Active Learning) นับวา
เปนสิ่งที่ถูกกลาวถึงมากที่สุด เพราะเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสำคัญ และให
ผู เรียนไดฝกปฏิบัติดวยตนเอง ซึ่งบอรดเกมเปนนวัตกรรมการศึกษาอยางหนึ่ง ที่ทำใหการเรียนการสอน
นาสนใจและสามารถสรางแรงจูงใจในการเรียนไดโดยเกมเปนสื่ออยางหนึ่งที ่ทำใหเกิดความสนุกสนาน  
เปนเครื่องมือฝกทักษะ เปนกิจกรรมการเรียนการสอนที่ทำใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ ชวยสงเสริม 
การเรียนรูของผูเรียนตอสิ่งท่ีผูสอนนำเสนอ เปนการสรางบรรยากาศในการเรียนรูท่ีเกิดการปฏิสัมพันธระหวาง
ผูสอนและผูเรียนและระหวางผูเรียนดวยกันเองไดเปนอยางดี (วัฒนพล ชุมเพชร, 2563) บอรดเกมเปนเกม
กระดานเพื่อการศึกษาที่มีการผสมผสานระหวางความรู ความสนุกสนานและการพัฒนาทักษะของผูเรียน  
โดยมีการศึกษาถึงความสัมพันธของความรูและทักษะของผูเลนกับบอรดเกม (วรพล ยวงเงิน, 2564) ดังนั้น 
การจัดการเรียนการสอนโดยใชบอรดเกมจึงทำใหผูเรียนไดรับความรูและไดรับความสนุกสนานไปพรอม ๆ กัน 
ความผอนคลายจากการเลนเกม พรอมทั้งเกิดความรูสึกตื่นเตนและทาทายจากการแขงขัน เรียนรูเนื้อหาตาม
ภารกิจท่ีสอดแทรกภายในบอรดเกม (ทิพรัตน สิทธิวงศ, 2564)  
 นอกจากนี้มีนักการศึกษาไดนำบอรดเกมไปจัดกระบวนการเรียนการสอนพบวา นักเรียนไดนำความรู
มาใชผานการเลนเกมที่สนุกสนาน สื่อมีสีสันสวยงาม ดึงดูดความสนใจของผูเรียน สงผลใหนักเรียนจดจำ
คำศัพทและสามารถนำไปใชไดอยางถูกตอง อีกทั้งสงเสริมปฏิสัมพันธระหวางผูเรียน อีกทั้งจากการศึกษา
งานวิจัยพบวา มีการทำการวิจัยโดยใชบอรดเกมการศึกษาเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์และเจตคติตอวิชาภาษาไทยใน
ระดับมัธยมศึกษาและระดับอุดมศึกษาแตยังไมพบอยางแพรหลายในระดับประถมศึกษา ผูวิจัยจึงไดศึกษา
งานวิจัยจากนักการศึกษาดังนี้ ปยะพงษ งันลาโสม (2563) ไดทำการวิจัยเรื ่อง การพัฒนาบอรดเกมเพ่ือ
สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูและเจตคติตอการเรียนวรรณคดีไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ผลการวิจัยพบวา ผูเรียนมีสวนรวมในการเลนบอรดเกมวรรณคดีไทย เรื่อง นิราศภูเขาทอง สะทอนความรูสึก
และทัศนคติตอการเรียนวรรณคดีไทยผานการเลนบอรดเกมในเชิงบวก และใหความสนใจในการเรียนวรรณคดี
ไทยผานการเลนบอรดเกมมาก สอดคลองกับ พนิตนันท เขตวิทย (2565) ไดทำการวิจัยเรื ่อง การพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเรื่องรามเกียรติ์ ตอน นารายณปราบนนทก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 
ดวยการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning รวมกับการใชบอรดเกม ผลการวิจัยพบวา ผูเรียนไดเรียนรูจาก
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ประสบการณตรง มีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูอยางสูงสุด มีการแลกเปลี่ยนความคิดภายในกลุมและทุกคน
มีความสนุกสนานจากการเลนบอรดเกม โดยมีครูคอยเปนผูอํานวยความสะดวกตลอดการจัดการเรียนการสอน 
นอกจากนี้มีงานวิจัยในระดับอุดมศึกษาของก่ิงกาญจน บูรณสินวัฒนกูล (2562) ไดทำการพัฒนาสื่อการเรียนรู
บอรดเกมการศึกษา เพื่อสงเสริมความสามารถการเรียนรูในรายวิชาพัฒนาการแบบเรียนภาษาไทยและ
ความสุขในการเรียนรูสำหรับนิสิตระดับปริญญาตรี ผลการวิจัยพบวา สื่อการเรียนรูบอรดเกมการศึกษาท่ี
พัฒนาขึ้นชวยเสริมสรางความสามารถการเรียนรูและความสุขในการเรียนรายวิชา พัฒนาการแบบเรียน
ภาษาไทยใหกับนิสิตได จากผลการวิจัยดังกลาวแสดงใหเห็นวา บอรดเกมเปนนวัตกรรมทางการศึกษาท่ี
สามารถแกปญหาและพัฒนากระบวนการเรียนรูทางการศึกษาไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 ดังนั้นผูวิจัยจึงมีแนวคิดที่จะนำบอรดเกมการศึกษา เรื่อง คำราชาศัพท เปนสื่อในการเรียนการสอน 
รายวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน เพื่อใหการจัดการเรียน 
การสอนมีความนาสนใจ ผูเรียนไดรับความรูไปพรอม ๆ กับความสนุกสนาน โดยมีการสอดแทรกเนื้อหาเรื่อง 
คำราชาศัพท ใหผู เรียนไดเรียนรู ผานการเลนเกม ตามกฎ กติกาที ่ตั ้งไว สงผลใหผู เรียนมีสวนรวมและ 
มีปฏิสัมพันธในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  เกิดความเขาใจในเนื ้อหาบทเรียนกอใหเกิดเจตคติที ่ด ีและ 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีดีข้ึน 
  
วัตถุประสงคการวิจัย  

1. เพื ่อพัฒนาและประเมินคุณภาพบอรดเกมการศึกษาเร ื ่อง คำราชาศัพท ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน 

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง คำราชาศัพท กอนและหลังการเรียนรูดวยบอรดเกม
การศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนตอการเรียนรูดวยบอรดเกมการศึกษาเรื่อง คำราชาศัพท ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน 

 
กรอบแนวคิดการวิจัย  
 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนรูโดยใชบอรดเกมการศึกษา สามารถสรุป
เปนกรอบแนวคิดการวิจัยไดดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
วิธีดำเนินการวิจัย  
 1. การกำหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 
  1.1 ประชากรเปนนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปที ่ 6 ที ่กำลังศึกษาอยู ในภาคเรียนที ่ 1-2          
ปการศึกษา 2567 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน ฝายประถมศึกษา (มอดินแดง)  

ตัวแปรตน ตัวแปรตาม 

การจัดการเรียนรูโดยใชบอรดเกมการศึกษา  
คำราชาศัพท  

- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง คำราชาศัพท 
- ความพึงพอใจของผูเรียน 
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  1.2 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6/4 ท่ีกำลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 1 – 2 
ปการศึกษา 2567 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน ฝายประถมศึกษา (มอดินแดง) จำนวนนักเรียน       
36 คน ซ่ึงไดมาโดยการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive sampling)   
 2. การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
  2.1 บอรดเกมการศึกษา เกมเศรษฐี เรื่อง คำราชาศัพท 
   2.1.1 ศึกษาจากตำรา เอกสาร สิ่งพิมพและงานวิจัยที่เกี่ยวของในการนำบอรดเกม
การศึกษา ไปประกอบการจัดการเรียนรู  ซ่ึงบอรดเกมตนแบบท่ีผูวิจัยนำมาใชเปนกรอบในการออกแบบบอรด
เกม คือ บอรดเกมเศรษฐี ซ่ึงเปนบอรดเกมท่ีตองใชอุปกรณและกติกาท่ีออกแบบมาโดยเฉพาะในการเลน ซ่ึงจะ
มีแผนกระดาน ตัวหมาก หรือลูกเตาประกอบ โดยตองมีผูเลนขั้นต่ำสองคนขึ้นไปหรือขึ้นอยูกับกฎของเกม 
นั้น ๆ มีตั้งแตกฎกติกาการเลนงาย ๆ เลนไดหาถึงหกคน ไปจนถึงการใชกลยุทธซับซอนที่ผูเลนตองวางแผน
เพ่ือรวมมือหรือแขงขันกัน เปนเกมฝกทักษะอยางหนึ่งท่ีชวยใหผูเรียนไดเรียนรูการบริหารเงิน และการวางแผน
เพื ่อใหบรรลุเปาหมาย ผู ว ิจัยจึงนำบอรดเกมดังกลาว มาเปนตนแบบในการพัฒนาบอรดเกมการศึกษา        
เกมเศรษฐี คำราชาศัพท     
   2.1.2 ออกแบบบอรดเกม โดยนำตนแบบบอรดเกมเศรษฐี มาออกแบบและสรางกฎ 
กติกา  
   2.1.3 นำบอรดเกมการศึกษาที ่สรางขึ้นปรึกษาผูเชี ่ยวชาญจำนวน 3 ทานเพ่ือ
ตรวจสอบประสิทธิภาพของบอรดเกม ในประเด็นตาง ๆ ดังนี้ ดานเนื้อหาและการดำเนินเรื่อง ดานรูปแบบ 
การนำเสนอ และดานกราฟก ตัวอักษร และสี โดยอิงตามกรอบการประเมินบอรดเกมของอรรถเศรษฐ  
ปรีดากรณ (อรรถเศรษฐ ปรีดากรณ, 2557)  
   2.1.4 ผูวิจัยนำบอรดเกมการศึกษาที่ไดรับการปรับปรุงแกไขตามคำแนะนำของ
ผูเชี่ยวชาญไปจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียนกับกลุมตัวอยาง จำนวน 36 คน 
  2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง คำราชาศัพท  
   2.2.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และเอกสารที ่เกี ่ยวของกับการวัดผลสัมฤทธิ ์ทาง 
การเรียนเรื่อง คำราชาศัพท 
   2.2.2 วิเคราะหตัวบงชี้ของความเขาใจ เรื่อง คำราชาศัพท แลวดำเนินการสรางแบบ
วัดใหสอดคลองและสามารถบงชี้พฤติกรรมของผูเรียนได  
   2.2.3 ดำเนินการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง คำราชาศัพท
เปนขอสอบแบบปรนัย ชนิดแบบเลือกคำตอบ จำนวน 10 ขอ  
   2.2.4 นำไปใหผ ู  เช ี ่ยวชาญจำนวน 3 ทาน ตรวจสอบโดยใช การว ิเคราะห 
ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาโดยใชคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคำถามกับจุดประสงคการเรียนรู ดังนี้ 
 
   + 1   หมายถึง แนใจวาขอสอบวัดความรูตามจุดประสงคการเรียนรูขอนั้น 
          0   หมายถึง ไมแนใจวาขอสอบวัดความรูตามจุดประสงคการเรียนรูขอนั้น 
   - 1    หมายถึง แนใจวาขอสอบไมไดวัดความรูตามจุดประสงคการเรียนรูขอนั้น 
 
   2.2.5 คา IOC ท่ีไดแปลผลความหมายเพ่ือตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา โดยมี
คาระหวาง 0.5 - 1.00  
   2.2.6 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีมีคุณภาพไปใชกับกลุมตัวอยาง 
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  2.3 แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที ่มีตอการเรียนรูดวยบอรดเกมการศึกษา     
เรื่อง คำราชาศัพท ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  
   2.3.1 ศึกษาจากตำรา เอกสาร สิ่งพิมพและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
   2.3.2 ผูวิจัยสรางแบบประเมินความพึงพอใจ เปนแบบสอบถามมาตราสวนประมาณ
คา 5 ระดับ โดยมีประเด็นการประเมิน 2 ดาน ดังนี้  
    1) ดานกิจกรรมการเรียนรู 
     1.1 กิจกรรมการเรียนรูชวยใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่อง 
     คำราชาศัพทเพ่ิมข้ึน 
     1.2 กิจกรรมการเรียนรูทำใหนักเรียนมีสวนรวมในการทำกิจกรรม
     รวมกัน 
     1.3 นักเรียนชอบเรยีนดวยกิจกรรมการเรียนรูนี้ 
    2) ดานองคประกอบของบอรดเกมท่ีมีผลตอการเรียนรูเรื่อง คำราชาศัพท 
     2.1 บอรดเกมเศรษฐี เรื ่อง คำราชาศัพท ทำใหนักเรียนรู จัก 
     คำราชาศัพทและความหมายของคำมากข้ึน 
     2.2 ขั้นตอนและวิธีการเลนบอรดเกมเศรษฐี เรื่อง คำราชาศัพท 
     ชวยใหนักเรียนสามารถวางแผน ตัดสินใจ เก่ียวกับคำราชาศัพทได 
     2.3 การเลนบอรดเกมเศรษฐี เรื่อง คำราชาศัพท ทำใหนักเรียน
     รูสึกสนุกสนานในการเรียน 
     2.4 นักเรียนสามารถนําความรู ที ่ไดจากการทำกิจกรรมและ 
     การเลนบอรดเกมเศรษฐี คำราชาศัพทไปใชใหถูกตองตามบริบทได 
   2.3.3 นำแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูดวยบอรดเกม
การศึกษา เรื ่อง คำราชาศัพท ชั ้นประถมศึกษาปที่ 6 ไปใชเก็บขอมูลนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 6/4  
ในการเลนบอรดเกมท่ีผูวิจัยสรางข้ึน  
  2.4 ดานจริยธรรมการวิจัย ผูวิจัยไดดำเนินการขอรับการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในมนุษย
แบบยกเวน หมายเลขสำคัญโครงการ HE673508 
  
 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
  ผู ว ิจัยไดดำเนินการเก็บขอมูลเกี ่ยวกับการจัดกระบวนการเรียนรูในรายวิชาภาษาไทย        
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 เรื่อง คำราชาศัพท กอนและหลังเรียน โดยมีข้ันตอนการเก็บขอมูลดังตอไปนี้  
   3.1 ดำเนินการทดสอบกอนเรียน (Pre - test) โดยนำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่อง คำราชาศัพท ที่ผูวิจัยไดจัดทำขึ้น ไปทดสอบกับนักเรียนกลุมตัวอยางกอนเรียนรวมกับบอรดเกม 1 คาบ 
ใหเวลาในการทำแบบทดสอบ 30 นาที   
   3.2 ดำเนินการจัดการเรียนการสอนดวยแผนการจัดการเรียนรูตามกรอบหลักสูตรโรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน มุ งเนนการสรางนวัตกรที่มีความคิดสรางสรรค รวมกับบอรดเกม จำนวน           
3 แผนการจัดการเรียนรู แผนการจัดการเรียนรูละ 50 นาที  โดยในระหวางการทำกิจกรรม คณะผูวิจัยไดทำ
การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูและบันทึกผลลงในแบบสังเกตนอกจากนี้มีการบันทึกภาพขณะท่ีนักเรียนกำลัง
เลนบอรดเกม  
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   3.3 ดำเนินการทดสอบหลังเรียน (Post - test) โดยนำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทาง 
การเรียน เรื่อง คำราชาศัพท ท่ีผูวิจัยไดจัดทำข้ึนไปทดสอบกับนักเรียนกลุมตัวอยางหลังเรียนรวมกับบอรดเกม 
1 คาบ ใหเวลาในการทำแบบทดสอบ 30 นาที  
  3.4  นักเรียนกลุมตัวอยางทำแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูดวย
บอรดเกมการศึกษา เรื่อง คำราชาศัพท ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  
 4. การวิเคราะหขอมูล 
  ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลจากการเก็บรวบรวมขอมูล กอนและหลังเรียนที่เรียนดวยแผน 
การจัดการเรียนรูตามกรอบหลักสูตรโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน มุงเนนการสรางนวัตกรท่ีมีความคิด
สรางสรรค รวมกับบอรดเกม ผูวิจัยดำเนินการวิเคราะหขอมูลและนำเสนอตามตัวแปรท่ีศึกษา ดังตอไปนี้ 
  4.1 การหาประสิทธิภาพบอรดเกมการศึกษาเปนการใหคะแนนการตอบแบบประเมินบอรด
เกมการศึกษาของผู เชี ่ยวชาญจำนวน 3 ทาน ในประเด็นตาง ๆ ดังนี ้ ดานเนื ้อหาและการดำเนินเรื ่อง  
ดานรูปแบบการนำเสนอ และดานกราฟก ตัวอักษร และสี มีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating 
Scale) 5 ระดับ คือ ระดับความเหมาะสมมากที่สุด มาก ปานกลาง นอย และนอยที่สุด โดยคำนวณคะแนน
เฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน หลังจากนั้นนำคาเฉลี่ยมาแปลความหมายคะแนน ความเหมาะสมของบอรด
เกมการศึกษาเรื่องการเปลี่ยนรูปพลังงาน  แบงออกเปน 5 ระดับดังนี้ 
  คาเฉลี่ย 4.51 - 5.00  หมายถึง  เหมาะสมมากท่ีสุด 
  คาเฉลี่ย 3.51 - 4.50  หมายถึง  เหมาะสมมาก 
  คาเฉลี่ย 2.51 - 3.50  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
  คาเฉลี่ย 1.51 - 2.50  หมายถึง  เหมาะสมนอย 
  คาเฉลี่ย 1.00 - 1.50  หมายถึง  เหมาะสมนอยท่ีสุด 
 
  4.2 เปร ียบเท ียบผลส ัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียนรายว ิชาภาษาไทยเร ื ่อง คำราชาศ ัพท   
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 กอนและหลังเรียน โดยใชสูตร t-test แบบ Dependent 
  4.3 สรุปแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูดวยบอรดเกมการศึกษา 
เรื่อง คำราชาศัพท ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 วิเคราะหโดยใชคาเฉลี่ย (𝑋𝑋�) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 
สรุปผลการวิจัย  
 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับบอรดเกมการศึกษา เรื่อง คำราชาศัพท ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เรื ่อง คำราชาศัพท ตามองคประกอบดานตางๆ ผลปรากฏวามีระดับ
คุณภาพอยูในระดับมากท่ีสุด (X� = 4.85)  ดังแสดงในตารางท่ี 1 
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 ตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญเกี่ยวกับประสิทธิภาพของบอรดเกม 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผูเช่ียวชาญคนท่ี คาเฉล่ีย 

𝐗𝐗� 
ระดับคุณภาพ 

1 2 3 

1. ดานเนื้อหาและการดำเนินเรื่อง 5  

1.1 เนื้อหาสอดคลองกับตัวชี้วัดการ
จัดการเรียนรู 

5 5 5 5 มากท่ีสุด 

1.2 ความถูกตองสมบูรณของเนื้อหา 5 5 5 5 มากท่ีสุด 

1.3 ความเหมาะสมของปริมาณ
เนื้อหา 

5 5 4 4.67 มากท่ีสุด 

1.4 ความเหมาะสมในการประยุกต
บอรดเกมรวมกับเหตุการณใน
ปจจุบัน 

5 5 4 4.67 มากท่ีสุด 

1.5 ความเหมาะสมกับระดับของ
ผูเรียน 

5 5 4 4.67 มากท่ีสุด 

2. ดานรูปแบบการนำเสนอ 5  

2.1 ความเหมาะสมของรูปแบบการ
นำเสนอ 

5 5 5 5 มากท่ีสุด 

2.2 ความเหมาะสมของกติกาการ
เลนบอรดเกม 

5 5 4 4.67 มากท่ีสุด 

2.3 ความนาสนใจในการนำเสนอ 5 5 5 5 มากท่ีสุด 

3. ดานกราฟฟก ตัวอักษร และสี 5  

3.1 ความเหมาะสมของภาพ 5 5 5 5 มากท่ีสุด 

3.2 คุณภาพของภาพ 5 5 5 5 มากท่ีสุด 

3.3 ความนาสนใจของเทคนิคใน
การนำเสนอภาพ 

5 5 5 5 มากท่ีสุด 

3.4 ความเหมาะสมในการเลือกใช
ตัวอักษรและพ้ืนหลัง 

5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

3.5 ความเหมาะสมของแบบและ
ขนาดตัวอักษร 

5 5 4 4.67 มากท่ีสุด 

โดยรวมเฉล่ีย 4.85 มากท่ีสุด 
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 นอกจากนี้ผูเชี่ยวชาญไดใหขอเสนอแนะในสวนของคูมือ กติกาการเลนบอรดเกม ใหนำคูมือการเลน
บอรดเกมติดลงบนกลองบอรดเกมดานใน เพื่อใหผูเรียนสังเกตเห็นไดชัดเจนและสามารถศึกษาคูมือไดสะดวก 
สวนการออกแบบมีเนื้อหาครบถวนตรงตามจุดประสงค สีสันสวยงาม เหมาะสมกับระดับชั้นของผูเรียน 
  
 ผลการวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง คำราชาศัพท ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กอนและ
หลังการไดรับการจัดการเรียนรูตามกรอบหลักสูตรโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกนมุงเนนการสรางนวัตกร
ที่มีความคิดสรางสรรครวมกับบอรดเกม จำนวน 3 แผนการจัดการเรียนรู แผนการจัดการเรียนรูละ 50 นาที 
โดยคะแนนกอนเรียนสูงสุดมีคา 7 คะแนน และต่ำสุดอยูที่ 5 คะแนนมีคาเฉลี่ยอยูที่ 6.37 มีสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 0.67  สวนคะแนนหลังเรียนมีคะแนนสูงสุดอยูที่ 10 คะแนน ต่ำสุดอยูท่ี 6 คะแนน มีคาเฉลี่ยอยูท่ี 
7.87 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.20 ซ่ึงคาคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนและกอนเรียนมีความแตกตางทางนัยสำคัญทาง
สถิติท่ีระดับ 0.05 โดยคะแนนหลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียน ดังแสดงในตารางท่ี 2  
 
 ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง คำราชาศัพท ระดับชั้นประถมศึกษา   
ปท่ี 6 ของนักเรียนกอนและหลังเรียน 
 

 N 𝑋𝑋�  Std. Deviation t Sig. 
คะแนนกอนเรียน 36 6.37 0.67 

6.55 0.001 
คะแนนหลังเรียน 36 7.87 1.20 

 

 
ตารางที่ 3 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูดวยบอรดเกมการศึกษา เรื ่องราชาศัพท     

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
 

รายการ 𝑋𝑋�  
S ระดับความพึงพอใจ 

1) ดานกิจกรรมการเรียนรู 5.00 
1.1 กิจกรรมการเรียนรูชวยใหนักเรียนมีความรู
ความเขาใจเรื่อง คำราชาศัพทเพ่ิมข้ึน 

4.91 0.31 มากท่ีสุด 

1.2 กิจกรรมการเรียนรูทำใหนักเรียนมีสวนรวมใน
การทำกิจกรรมรวมกัน 

4.94 0.26 มากท่ีสุด 

1.3 นักเรียนชอบเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูนี้ 4.91 0.31 มากท่ีสุด 
2) ดานองคประกอบของบอรดเกม 
ท่ีมีผลตอการเรียนรูเรื่อง คำราชาศัพท 

5.00   

2.1 บอรดเกมเศรษฐี เรื ่อง คำราชาศัพท ทำให
นักเรียนรู จักคำราชาศัพทและความหมายของคำ
มากข้ึน 

4.97 0.19 มากท่ีสุด 

2.2 ข้ันตอนและวิธีการเลนบอรดเกมเศรษฐี เรื่อง 
คำราชาศัพท ชวยใหนักเรียนสามารถวางแผน 
ตัดสินใจ เก่ียวกับคำราชาศัพทได   

4.94 0.26 มากท่ีสุด 

 



เอกสารประกอบการประชุมวิชาการระดับชาติ “การสอนภาษาไทย : โอกาสและความทาทายในบริบทสังคมพลวัต”  104 
 

รายการ 𝑋𝑋�  

S ระดับความพึงพอใจ 2) ดานองคประกอบของบอรดเกม 
ท่ีมีผลตอการเรียนรูเรื่อง คำราชาศัพท 

5.00 

2.3 การเลนบอรดเกมเศรษฐี เรื่อง คำราชาศัพท ทำ
ใหนักเรียนรูสึกสนุกสนานในการเรียน 

4.86 0.35 มากท่ีสุด 

2.4 นักเรียนสามารถนําความรูท่ีไดจากการทำ
กิจกรรมและการเลนบอรดเกมเศรษฐี คำราชาศัพท
ไปใชในชีวิตประจำวันได 

4.86 0.35 มากท่ีสุด 

รวมเฉล่ีย 4.91 0.29 มากท่ีสุด 
 
จากตารางที่ 3 พบวา นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีการจัดการเรียนการสอนรายวิชา

ภาษาไทย เร ื ่อง คำราชาศัพท โดยใช ร ูปแบบการจ ัดการเร ียนรูตามกรอบหลักส ูตรโรงเร ียนสาธิต
มหาวิทยาลัยขอนแกนมุงเนนการสรางนวัตกรที่มีความคิดสรางสรรครวมกับบอรดเกมที่ผู ว ิจัยสรางข้ึน  
มีความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับ มากท่ีสุด คิดเปนคาเฉลี่ยรวม 4.91  ในแตละดานดังนี้ 

ดานกิจกรรมการเรียนรู มีความพึงพอใจในรายการประเมินทุกรายการอยู ในระดับ มากที ่สุด  
มีความพึงพอใจสูงสุด คือ กิจกรรมการเรียนรูทำใหนักเรียนมีสวนรวมในการทำกิจกรรมรวมกัน คิดเปน
คาเฉลี่ย 4.94 และกิจกรรมการเรียนรูชวยใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่อง คำราชาศัพทเพิ่มขึ้นและ
นักเรียนชอบเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูนี้ คิดเปนคาเฉลี่ย 4.91 

ดานองคประกอบของบอรดเกมที่มีผลตอการเรียนรูเรื่อง คำราชาศัพท มีความพึงพอใจในรายการ
ประเมินทุกรายการอยูในระดับ มากท่ีสุด มีความพึงพอใจสูงสุดคือ บอรดเกมเศรษฐี เรื่อง คำราชาศัพท ทำให
นักเรียนรูจักคำราชาศัพทและความหมายของคำมากข้ึน คิดเปนคาเฉลี่ย 4.97 ประเด็นข้ันตอนและวิธีการเลน
บอรดเกมเศรษฐี เรื่อง คำราชาศัพท ชวยใหนักเรียนสามารถวางแผน ตัดสินใจเก่ียวกับคำราชาศัพทได คิดเปน
คาเฉลี่ย 4.94 อีกทั้งในประเด็นการเลนบอรดเกมเศรษฐี เรื่อง คำราชาศัพท ทำใหนักเรียนรูสึกสนุกสนานใน
การเรียน และนักเรียนสามารถนําความรูท่ีไดจากการทำกิจกรรมและการเลนบอรดเกมเศรษฐี คำราชาศัพทไป
ใชใหถูกตองตามบริบทได คิดเปนคาเฉลี่ย 4.86 ตามลำดับ 
 
อภิปรายผล  
  จากผลการวิจัย เรื่องผลของการจัดการเรียนรูโดยใชบอรดเกมการศึกษา เรื่อง คำราชาศัพท ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน ผูวิจัยสามารถอภิปรายผลการวิจัย 
ตามจุดมุงหมายของการวิจัยได ดังนี้ 
   1. เพื่อพัฒนาและประเมินคุณภาพบอรดเกมการศึกษาเรื่อง คำราชาศัพท ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน 
  การพัฒนาและหาประสิทธิภาพบอรดเกมการศึกษา เรื่อง คำราชาศัพท โดยผูเชี่ยวชาญท้ัง    
3 ทาน ไดใหคะแนนการตอบแบบประเมินบอรดเกมการศึกษา ผลการประเมินคุณภาพคาเฉลี่ย 4.85 อยูใน
ระดับมากที่สุด ทั้งนี้ เนื่องจากบอรดเกมการศึกษาถูกสรางขึ้นมาดวยองคประกอบตาง ๆ ที่สำคัญ ไดแก  
ดานเนื้อหาและการดำเนินเรื่อง ดานรูปแบบการนำเสนอ และดานกราฟก ตัวอักษร และสี โดยอิงตามกรอบ
การประเมินบอรดเกมของอรรถเศรษฐ ปรีดากรณ (อรรถเศรษฐ ปรีดากรณ, 2557) นอกจากนี้ผูเชี่ยวชาญได



เอกสารประกอบการประชุมวิชาการระดับชาติ “การสอนภาษาไทย : โอกาสและความทาทายในบริบทสังคมพลวัต”  105 
 

ใหขอเสนอแนะในสวนของคู มือ กติกาการเลนบอรดเกม สวนการออกแบบมีเนื ้อหาครบถวนตรงตาม
จุดประสงค สีสันสวยงาม เหมาะสมกับระดับชั้นของผูเรียน 
   จากการที่ผูวิจัยไดสรางบอรดเกมการศึกษา เกมเศรษฐีคำราชาศัพท สงผลใหผูเรียนไดเกิด
ประสบการณตรงจากการลงมือเลนเกม มีปฏิสัมพันธกับผูสอนและเพื่อนในชั้นเรียน (กมล โพธิเย็น, 2564, 
หนา 15-16) โดยบอรดเกมเปนเกมท่ีทำใหผูเลน ไดมีปฏิสัมพันธกัน พูดคุยโตตอบกันได จึงเปนตัวกลางท่ีใชใน
การเรียนการสอนที่ทำใหผูเรียนไดรับสาระความรูควบคูไปกับความสนุกสนาน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ
นวรัตน แดงทุง (2564) ไดศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ชนิดของคําไทย โดยการจัดการเรียนรู
ดวยเกมรวมกับบอรดเกม สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เรื ่องชนิดของคําไทย โดยการเรียนรู ผานเกมรวมกับบอรดเกม สำหรับนักเรียน ชั ้นประถมศึกษาปที่ 3  
หลังเรียนสูงกวากอนการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนมีความพึงพอใจตอ
การจัดการเรียนเรื่องชนิดของคําไทย โดยการเรียนรูผานเกมรวมกับบอรดเกม อยูในระดับมากท่ีสุด  
   2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง คำราชาศัพท กอนและหลังการเรียนรูดวย
บอรดเกมการศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน 
  ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนเรื ่อง คำราชาศัพท ของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปที ่ 6 ดวย 
การจัดการเรียนรูดวยบอรดเกมการศึกษา หลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอนการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว ซึ่งการที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
สูงขึ้น ทั้งนี้เปนผลมาจากการใชบอรดเกมการศึกษา เกมเศรษฐี คำราชาศัพท โดยผูเรียนจะมีสวนรวมใน 
การเรียนการสอนทั้งในดานการสรางองคความรู สามารถนําเสนอความคิดเห็นของตนเองไดอยางหลากหลาย 
มีการสรางปฏิสัมพันธรวมกันผานการเลนบอรดเกม โดยครูผู สอนเปนผูคอยอำนวยความสะดวกตลอด 
การจัดการเรียนการสอน ซึ ่งทำใหนักเรียนเกิดความสนุกสนาน ซึ ่งสอดคลองกับงานวิจัยของปยะพงษ  
งันลาโสม (2563) ไดศึกษาการพัฒนาบอรดเกมเพื่อสงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูและ เจตคติตอการเรียน
วรรณคดีไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการวิจัยพบวา หลังจากการใช บอรดเกมวรรณคดีไทย  
เรื่องนิราศภูเขาทอง  ท่ีพัฒนาข้ึนโดยมีเปาหมายเพ่ือชวยสงเสริมการเรียนรูวรรณคดีไทย คะแนนสอบกอนเลน
และหลังเลนบอรดเกมวรรณคดีไทย เรื่อง นิราศภูเขาทอง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา มีคาเฉลี่ย
เทากับ 15.97 คะแนนและ 18.07 คะแนนตามลำดับ ซ่ึงเม่ือเปรียบเทียบคะแนนทดสอบกอนเลนและหลังเลน 
พบวา คะแนนสอบหลังเลนสูงกวา คะแนนสอบกอนเลนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ผลการสัมภาษณ
ความคิดเห็นของนักเรียนที ่มีตอการเลนบอรดเกมวรรณคดีไทย เรื ่องนิราศภูเขาทอง พบวา นักเรียน 
มีความสนใจบอรดเกม อยูกอนแลว ขณะเลนบอรดเกมนักเรียนก็มีความสนุกสนาน ไดรับสาระความรู และ 
มีการสรางปฏิสัมพันธที่ดีกับผูอื่น  นอกจากนี้สอดคลองกับ วัฒนพล ชุมเพชร (2563) กลาววา การนำเกมมา
ประประยุกตใชในการศึกษาถือเปนการเพิ่มแรงกระตุนที่ดี ชวยสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนตอสิ่งที่ผูสอน
นำเสนอเปนการสรางบรรยากาศในการเรียนรูที ่เกิดการปฏิสัมพันธระหวางผูสอนและผูเรียนและระหวาง
ผูเรียนดวยกันเองไดเปนอยางดี นอกจากนี้บอรดเกมเปนเกมกระดานเพื่อการศึกษาที่มีการผสมผสานระหวาง
ความรู ความสนุกสนานและการพัฒนาทักษะของผูเรียน โดยมีการศึกษาถึงความสัมพันธของความรูและทักษะ
ของผูเลนกับบอรดเกม (วรพล ยวงเงิน, 2564) ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนโดยใชบอรดเกมจึงทำใหผูเรยีน
ไดรับความรูและไดรับความสนุกสนานไปพรอม ๆ กัน ความผอนคลายจากการเลนเกม พรอมท้ังเกิดความรูสึก
ตื่นเตนและทาทายจากการแขงขัน เรียนรูเนื้อหาตามภารกิจที่สอดแทรกภายในบอรดเกมเพื่อนำไปสูความรู 
เขาใจในเนื้อหาท่ีเรียนไดชัดเจนและเกิดประสิทธิภาพ  
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   3. เพื ่อศึกษาความพึงพอใจของผู  เร ียนตอการเร ียนรู ด วยบอรดเกมการศึกษาเร ื ่อง             
คำราชาศัพท ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน 
  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูดวยบอรดเกมการศึกษาเรื่อง คำราชาศัพท ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผูวิจัยไดจัดทำแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูดวย
บอรดเกมการศึกษา เรื ่อง คำราชาศัพท ชั ้นประถมศึกษาปที ่ 6 โดยมีรายการสอบถามทั้งหมด 2 ดาน             
7 รายการ สอบถามเกี่ยวกับดานกิจกรรมการเรียนรู และดานองคประกอบของบอรดเกมที่มีผลตอการเรียนรู
เรื่อง คำราชาศัพท พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจในภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด เนื่องจากการดวยบอรดเกม
การศึกษาเรื่อง คำราชาศัพท เปนกิจกรรมท่ีใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณตรง มีสวนรวมในกระบวนการ
เรียนรูอยางสูงสุด มีการแลกเปลี่ยนความคิดภายในกลุมและทุกคนมีความสนุกสนานจากการเลนบอรดเกม 
โดยมีครูคอยเปนผูอำนวยความสะดวกตลอดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน อีกทั้งนักเรียนไดทำกิจกรรม
แลกเปลี่ยนเรียนรู มีปฏิสัมพันธระหวางกัน ชวยใหนักเรียนไดฝกการคนควาหาขอมูลเกี่ยวกับคำศัพทและ
ความหมายของคำราชาศัพท และทำกิจกรรมตามความสามารถ ตามความถนัดและความสนใจของตนเอง
อยางมีความสุขผานการใชบอรดเกม ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของชนันภรณ อารีกุล (2563) และ ทิพรัตน   
สิทธิวงศ (2564) พบวา มีความพึงพอใจตอการใชบอรดเกมเพื่อสงเสริมการเรียนรู ตอบโจทยการเรียนรู     
โดยการใชบอรดเกมเปนหัวใจสำคัญของการเรียนรูท่ีสัมพันธกับทักษะอ่ืน ๆ จะเห็นไดวาการจัดการเรียนรูดวย
บอรดเกมการศึกษา เรื ่อง คำราชาศัพท เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที ่มีความหลากหลายเปนแนวทาง 
ในการจัดการเรียนการภาษาไทยผานบอรดเกมใหกับครูผูสอนและนักเรียนไดเนนลงมือปฏิบัติ อีกทั้งยังมี 
การออกแบบกิจกรรมท่ีเปนกระบวนการตามข้ันตอน ชวยเสริมสรางบรรยากาศในการเรียนไดอยางมีความสุข  
 
ขอเสนอแนะ  
 ขอเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช 
  1. ควรเพิ่มกิจกรรมที่หลากหลายในการจัดกระบวนการเรียนรูเพิ่มเติมเพื่อกระตุนและดึงดูด
ความสนใจของผู  เร ียน เช น การแสดงบทบาทสมมติ การรองเพลง ฯลฯ เพื ่อกระตุ นใหผ ู  เร ียนเกิด 
ความกระตือรือรนในการเรียนรูมากข้ึน 
  2. ควรเพิ่มเติมการทำกิจกรรมรายบุคคล หลังจากที่ไดรวมกันเลนบอรดเกมการศึกษาแบบ
กลุม เพ่ือเปนการเนนย้ำซ้ำทวนและทดสอบความเขาใจผานการทำแบบฝกหัด หรือใบกิจกรรม  
 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป  
   1. ควรจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชบอรดเกมการศึกษาเพื่อพัฒนาความสามารถในหลัก
ภาษาเรื่องอ่ืน ๆ นอกจากการคำราชาศัพท เชน อักษรสามหมู คำศัพทในบทเรียน คำไวพจน  ฯลฯ เพ่ือพัฒนา
ทักษะภาษาไทยในระดับท่ีสูงข้ึนตอไป  
   2. ควรเพิ่มตัวแปรที่จะศึกษาในดานอื่น ๆ เชน พัฒนาทักษะการอาน หรือเขียนรวมกับ 
การใชบอรดเกมการศึกษา 
   3. ควรศึกษาการเรียนรูโดยใชบอรดเกมการศึกษาเพื่อพัฒนาสมรรถนะสำคัญของผูเรียน 
ไดแก ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแกปญหา ความสามารถใน
การใชทักษะชีวิต และความสามารถในการใชเทคโนโลยี 
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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ (1) ศึกษาสภาพปญหาในการพัฒนาหลักสูตรเสริมแนวสมดุลภาษา
เพื ่อพัฒนาความสามารถในการอานและการเขียนของนักเร ียนระดับประถมศึกษา และ (2) ศึกษา 
ความตองการในการพัฒนาหลักสูตรดังกลาว ผานการวิเคราะหเอกสาร การสัมภาษณ การสนทนากลุม และ
แบบสอบถาม กลุมตัวอยางประกอบดวย ครูผู สอนภาษาไทยระดับประถมศึกษาตอนตน จำนวน 21 คน 
ผูบริหารโรงเรียน 4 คน และนักเรียนระดับประถมศึกษา 32 คน จากโรงเรียนในสังกัดกองกำกับการตำรวจ
ตระเวนชายแดนที่ 12 และโรงเรียนพระราชทานกองทุนการศึกษา จังหวัดฉะเชิงเทรา รวม 8 โรงเรียน              
โดยใชการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพดวยการวิเคราะหเนื้อหา และขอมูลเชิงปริมาณดวยสถิติเชิงบรรยาย 

 ผลการศึกษาพบวา          
 1. สภาพปญหาในการพัฒนาความสามารถในการอานและการเขียนของนักเรียน มีความซับซอนและ
เกี ่ยวเนื ่องกันหลายดาน ไดแก (1) ดานผู เรียน พบวามีทักษะพื้นฐานทางภาษานอย ขาดความมั ่นใจ              
(2) ดานการจัดการเรียนรู  ขาดความตอเนื ่องและกิจกรรมที ่ตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคล                     
(3) ดานหลักสูตรและเนื ้อหา ไมยืดหยุนและไมเหมาะสมกับบริบทของโรงเรียนที่มีความตองการเฉพาะ               
(4) ดานสื่อการเรียนรู ขาดสื่อฝกฝนที่หลากหลายและปรับตามระดับของผูเรียน และ (5) ดานการวัดและ
ประเมินผล ขาดเครื่องมือเฉพาะในการติดตามพัฒนาการรายบุคคลอยางตอเนื่อง และขาดการการประเมินผล
ตามสภาพจริง   

 
1 บทความนี้เปนสวนหนึ่งของงานวิจัยเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรเสริมแนวสมดุลภาษาเพื่อพัฒนาความสามารถในการอานและเขียนของนักเรียน
ระดับประถมศึกษา  รหัสจริยธรรมการวิจัย SCPHYLIRB-2567/424   ไดรับทุนสนับสนุนการวิจัยเพื่อพัฒนาองคความรูใหม มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ราชนครินทร พ.ศ. 2567 
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 2. ผลการศึกษาความตองการในการพัฒนาหลักสูตรเสริมแนวสมดุลภาษา พบวาอยู ในระดับ       
“มากที่สุด” โดยเรียงลำดับจากดานที่มีความตองการมากที่สุด ไดแก (1) ดานการจัดการเรียนการสอน        
(𝑋𝑋� = 4.66, S.D. = 0.48) (2) ดานสาระความรู  (𝑋𝑋� = 4.53, S.D. = 0.55) (3) ดานการวัดและประเมินผล     
(𝑋𝑋� = 4.47, S.D. = 0.66) และ (4) ดานสื ่อและแหลงเรียนรู  (𝑋𝑋� = 4.41, S.D. = 0.67) โดยมีขอเสนอวา      
ควรพัฒนาหลักสูตรเสริมท่ีมีเนื้อหาครอบคลุมการอานเขียนในทุกมิติ เชน พยัญชนะ สระ ตัวสะกด วรรณยุกต 
พรอมกิจกรรมฝกฝนอยางเปนระบบ มีสื่อประกอบที่ชวยกระตุนการจำและการมีสวนรวม และใชเครื่องมือ
ประเมินท่ีเหมาะสมกับบริบทของนักเรียนรายบุคคล       
 ผลการวิจัยสะทอนถึงความจำเปนเรงดวนในการพัฒนาหลักสูตรเสริมแนวสมดุลภาษา (Balanced 
Literacy) ที ่ตอบสนองตอปญหาเชิงระบบในบริบทของโรงเรียนที ่มีความตองการเฉพาะ และสงเสริม        
การเรียนรูดานการอานเขียนของนักเรียนอยางมีประสิทธิภาพและยั่งยืน 
 
คำสำคัญ: การอาน, การเขียน, สมดุลภาษา, หลักสูตรเสรมิ, ประถมศึกษา 

 
Abstract 
 The primary objectives of this study were (1 )  to investigate the existing problems in 
the development of an enrichment curriculum based on the balanced literacy approach 
aimed at enhancing elementary students’ reading and writing competencies; and (2 )  to 
examine the specific needs related to the development of such a curriculum. A mixed-
methods research design was employed, incorporating document analysis, in-depth interviews, 
focus group discussions, and questionnaires. The participants consisted of 2 1  lower primary 
Thai language teachers, 4  school administrators, and 3 2  elementary students from eight 
schools under the supervision of Border Patrol Police Region 12 and the Royal Initiative Project 
in Chachoengsao Province, Thailand. Qualitative data were analyzed using content analysis, 
whereas quantitative data were analyzed using descriptive statistics.  
 The findings revealed two key results      
 1. The problems in developing reading and writing abilities among elementary students 
were multifaceted and interconnected across five domains (1) Student-related factors, 
students had low foundational skills, and lacked confidence; (2) Teaching and learning, 
learning activities lacked continuity and were not sufficiently differentiated; (3) Curriculum and 
Content,  the current curricula lacked flexibility and were not responsive to the specific 
contextual needs of schools; (4) Learning materials, insufficient instructional resources tailored 
to individual needs; and (5) Assessment, lack of specialized tools for ongoing monitoring of 
individual student progress, along with insufficient implementation of authentic assessment 
approaches.          
 2. The study also found that the needs for developing a balanced literacy enrichment 
curriculum were rated at the highest level. The prioritized areas of need were  (1) Instructional 
methods (𝑋𝑋� = 4.66, S.D. = 0.48), (2) Content knowledge (𝑋𝑋� = 4.53, S.D. = 0.55), (3) Assessment 
and evaluation (𝑋𝑋� = 4.47, S.D. = 0.66), and (4) Learning resources (𝑋𝑋� = 4.41, S.D. = 0.67). 
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Recommendations include the development of an enrichment curriculum with 
comprehensive literacy content covering consonants, vowels, final consonants, and tonal 
marks accompanied by structured activities, supportive media, and context-responsive 
assessment tools.          
 The findings highlight the urgent need to develop a balanced literacy-based 
enrichment curriculum that addresses systemic challenges in remote and disadvantaged 
school contexts and sustainably enhances students’ literacy skills. 
 
Keywords: Reading, Writing, Balanced Literacy, Enrichment Curriculum, Primary Education 
 
บทนำ  

การพัฒนาความสามารถในการอานและการเขียน (Reading and Writing Ability) เปนรากฐานของ
การเร ียนรู ในทุกระดับชวงวัย โดยเฉพาะในระดับประถมศึกษา ซึ ่งถ ือเปนระยะหัวเลี ้ยวหัวตอของ              
การวางรากฐานทักษะทางภาษาและการคิดขั้นพื้นฐาน โดยการพัฒนาทักษะการอานออกเสียงและการเขียน
สะกดคำไดอยางถูกตอง เปนรากฐานสำคัญของการเรียนรูภาษาในระดับประถมศึกษา ซ่ึงถือเปนชวงวัยเริ่มตน
ที่เด็กจะไดเรียนรูระบบเสียง รูป และความหมายของภาษาไทยอยางเปนระบบ การที่ผูเรียนสามารถอานออก
เสียงคำและประโยคไดอยางถูกตอง ไมเพียงสงผลตอความเขาใจเนื้อหาในบทเรียนเทานั้น แตยังชวยเสริมสราง
ความมั่นใจในการสื่อสาร การคิดวิเคราะห และการเรียนรูในวิชาอื่น ๆ ที่ตองอาศัยความเขาใจทางภาษาเปน
พื้นฐาน (ทิศนา แขมมณี, 2567) ในขณะเดียวกัน การเขียนสะกดคำไดอยางถูกตอง ยอมเปนผลสะทอนจาก
ความเขาใจในโครงสรางภาษา การเชื่อมโยงเสียงกับตัวอักษร และการฝกฝนอยางตอเนื่อง ซึ่งลวนเปนทักษะ
สำคัญที่ตองไดรับการพัฒนาในระยะเริ่มตนของชีวิตการเรียนรู ซึ่งหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 (ปรับปรุง พ.ศ. 2560) ไดใหความสำคัญกับการวางรากฐานดานภาษาไทยอยางชัดเจน 
โดยเฉพาะในชวงชั้นที่ 1 (ประถมศึกษาปที่ 1–3) ที่มุงเนนใหนักเรียนสามารถ อานออกเสียงคำ สะกดคำ 
กลุมคำ และประโยคไดถูกตอง ตามมาตรฐาน ท 1.1 และสามารถ เขียนคำและขอความสะกดไดอยางถูกตอง
ตามหลักภาษาไทย ตาม มาตรฐาน ท 2.1 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ตัวชี้วัดในระดับชั้นประถมศึกษา      
ปที่ 1 เชน การอานออกเสียงคำงาย ๆ การสะกดคำพื้นฐาน และการคัดลายมือ ลวนเปนจุดเริ่มตนที่สำคัญใน
การเสริมสรางทักษะการใชภาษาไทยอยางมีประสิทธิภาพ และจะเปนพื้นฐานใหเด็กสามารถพัฒนาทักษะ 
การอานและการเขียนในระดับที่สูงขึ ้นตอไป ดังนั้นการสงเสริมใหนักเรียนในระดับประถมศึกษาตอนตน
สามารถอานออกเสียงและเขียนสะกดคำไดอยางถูกตอง จึงไมเพียงเปนเปาหมายทางทักษะภาษาเทานั้น 
หากแตยังเปนการสรางฐานรากทางวิชาการและทักษะชีวิตท่ีม่ันคง ซ่ึงจะมีผลตอการเรียนรูในทุกวิชา และเปน
สวนหนึ่งของการพัฒนาคุณภาพผูเรียนตามแนวทางของหลักสูตรแหงชาติอยางแทจริง 

แตอยางไรก็ตาม หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
จะมีการกำหนดแนวทางการพัฒนาความสามารถดานการอานและการเขียนไวอยางชัดเจน และนอกจากนี้ยังมี
งานวิจัยในหลายลักษณะที่มุงพัฒนาความสามารถในการอานออกเขียนไดอยางที่ กมลพรรณ   ดีรับรัมย และ
ศิริพร พ่ึงเพ็ชร (2565) ไดผลสัมฤทธิ์ทางการอานและการเขียนภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารในชีวิตประจำวัน และ
ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคCIRC ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา ปท่ี 2  และพิมลพร 
พงษประเสริฐ (2563) ไดพัฒนาความสามารถดานการอานและการเขียนสะกดคำของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 1 โดยการจัดการเรียนรูตามรูปแบบของฮันเตอรรวมกับแบบฝกทักษะ นอกจากนี้ศิราณี แพทอง (2561)  
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พัฒนาทักษะการอาน และการเขียนคำในภาษาไทยโดยใชชุดกิจกรรมการเรียน เรื่อง อานหรรษา พาเขียน
เพลิน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม โดยจากการทบทวน
วรรณกรรมขางตน พบวาแมจะมีการศึกษาเกี่ยวกับปญหาการอานเขียนและแนวทางแกไขในหลายบริบท แต
การศึกษาเฉพาะเจาะจงเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรเสริมแนวสมดุลภาษาสำหรับโรงเรียนในพื้นท่ีที่มีความ
ตองการเฉพาะยังมีจำกัด โดยเฉพาะการศึกษาที่ครอบคลุมทั้งการวิเคราะหสภาพปญหาและ การสำรวจความ
ตองการอยางเปนระบบ นอกจากนี้ งานวิจัยสวนใหญมุงเนนการศึกษาปญหาหรือการพัฒนาหลักสูตรท่ีอาจยัง
ไมมีความเชื่อมโยงอยางชัดเจนกับการศึกษาแบบองครวมที่เชื่อมโยงการวิเคราะหปญหากับการสำรวจความ
ตองการเพื่อเปนพื้นฐานการพัฒนาหลักสูตรที่ตรงกับบริบทเฉพาะ แตในทางปฏิบัติพบวา นักเรียนบางกลุม
โดยเฉพาะในโรงเรียนขนาดเล็ก ยังมีขอจำกัดในการเขาถึงโอกาสทางการเรียนรูและการใชทรัพยากรอยาง
ทั่วถึง สงผลใหทักษะพื้นฐาน เชน การอานออกเสียงและการเขียนสะกดคำอยางถูกตอง ของนักเรียนในพื้นท่ี
ดังกลาวยังคงตองไดรับการสงเสริมและพัฒนาอยางตอเนื่อง โดยโรงเรียนในสังกัดกองกำกับการตำรวจตระเวน
ชายแดน กองกำกับการตำรวจตระเวนชายแดนที่ 12 (ตชด.12) ไดแก โรงเรียนบานนายาว โรงเรียนบานนา
อิสาน และโรงเรียนบานคลองตะเคียนชัย รวมถึงโรงเรียนพระราชทานกองทุนการศึกษา ในจังหวัดฉะเชิงเทรา 
ไดแก โรงเรียนทุงสอหงษา โรงเรียนสียัดพัฒนา โรงเรียนบานหนองใหญ โรงเรียนบานหนองปลาซิว และ
โรงเรียนบานอางเสือดำ โรงเรียนเหลานี้สวนใหญอยูในชุมชนชนบทซึ่งยังมีขอจำกัดดานบุคลากร สื่อการเรียน
การสอน และการสนับสนุนจากภายนอก ทำใหนักเรียนยังมีพัฒนาการดานการอานและการเขียนในระดับท่ี
ควรไดรับการสงเสริมเพ่ิมเติมเม่ือเปรียบเทียบกับคาเฉลี่ยในระดับประเทศ (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษา
ข้ันพ้ืนฐาน, 2564)  

ดังนั้นการศึกษาสภาพปญหาในโรงเรียนกลุ มนี ้จึงมีความจำเปนอยางยิ่ง เพราะชวยใหทราบถึง
อุปสรรคที ่แทจริง ไมวาจะเปนระดับความสามารถของนักเรียน วิธีการสอนของครู หรือขอจำกัดทาง
สภาพแวดลอมทางภาษา เม่ือเขาใจถึงปญหาอยางรอบดานแลว ข้ันตอนตอไปคือการวิเคราะห “ความตองการ
จำเปน” (Need Assessment) วาโรงเรียนและนักเรียนขาดอะไร ตองการอะไร และควรไดรับการพัฒนาใน
ดานใดบาง ทั้งนี้เพื่อเปนฐานขอมูลสำคัญสำหรับการออกแบบ “หลักสูตรเสริม” ที่ตรงกับบริบทของผูเรียน
และโรงเรียน โดยเฉพาะดานการอานออกเสียงและการเขียนสะกดคำ ซึ่งถือเปนทักษะพื้นฐานที่มีอิทธิพลตอ
การเรียนรูระยะยาว (อัญชลี สารรัตนะ, 2559) แนวทางนี้จึงเปนฐานขอมูลของหลักการออกแบบหลักสูตรเพ่ือ
การจัดการเรียนรูบริบทเปนฐาน (Context Based Learning) ที่เนนการเขาใจผูเรียนและสิ่งแวดลอมกอน
ออกแบบเนื้อหาและกิจกรรมใหเหมาะสมกับความตองการเฉพาะของกลุมเปาหมาย (อิชยา กองไชย, 2565) 
ซึ ่งสอดคลองกับแนวสมดุลภาษา (Balanced Literacy) คือ แนวทางในการจัดการเรียนรู ด านภาษา              
ที่ผสมผสานจุดแข็งของแนวคิดการสอนแบบการสอนออกเสียงอยางเปนระบบ(Phonics) กับแนวทางภาษา
แบบองครวม (Whole Language) เพื ่อใหผ ู เร ียนพัฒนาทักษะการอานและเขียนไดอยางรอบดาน  
มีความสมดุลและมีประสิทธิภาพ โดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง สามารถจัดการเรียนการสอนไดในรูปแบบการ
เรียนรูแบบรายบุคคล (Individualized Instruction) ท่ีเนนการพัฒนาตามศักยภาพเฉพาะตัวของผูเรียน หรือ
การเรียนรูแบบรายกลุม (Group Instruction) ที่เนนการทำงานรวมกันและการเรียนรูผานปฏิสัมพันธทาง
สังคม (อารี สัณหฉวี, 2550; and Gibson, K., 2021)  ซึ่งเห็นไดวา การจัดการเรียนการสอนตามแนวทาง
สมดุลภาษา (Balanced Literacy) ถือเปนแนวทางที ่เหมาะสมในการสงเสริมความสามารถทางภาษา 
เนื่องจากเนนใหผูเรียนมีสวนรวมอยางแทจริงและไดรับประสบการณตรงจากการใชภาษา โดยใชกระบวนการ
เรียนรูผานกิจกรรมที่หลากหลายและเชื่อมโยงกับชีวิตจริง เชน การอานออกเสียงรวมกัน การอานแบบอิสระ 
การเขียนจากประสบการณสวนตัว การสะกดคำผานการฟงเสียง และการสื่อสารผานกิจกรรมกลุม โดยผูเรียน
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จะมีโอกาสฝกฝนทักษะภาษาในทุกดานทั้งการฟง พูด อาน และเขียนไปพรอมกัน โดยเฉพาะทักษะการอาน
ออกเสียงและการเขียนสะกดคำ ซึ่งไดรับการพัฒนาอยางเปนระบบผานกิจกรรมที่ออกแบบใหครูเปนผูสอน
แบบชี้แนะ (explicit instruction) และใหนักเรียนลงมือปฏิบัติจริงตามลำดับขั้นตอน ทำใหผูเรียนเขาใจ
โครงสรางของภาษาไทย จดจำรูปคำ และสามารถอานออกเขียนไดอยางมีประสิทธิภาพ และนอกจากนี้ 
แนวทางสมดุลภาษายังสอดคลองกับบริบททางวัฒนธรรมไทย เชน การใชนิทานพ้ืนบาน การเลาเรื่อง การเลน
คำคลองจอง ซ่ึงชวยเสริมสรางทักษะการใชภาษาไทยอยางเหมาะสม และสรางแรงจูงใจในการเรียนรู ผูเรียนจึง
เกิดความรักการอาน สนใจการเขียน และสามารถพัฒนาทักษะการอานออกเขียนไดอยางเปนธรรมชาติและ
ยั่งยืน 

 ดังนั ้นการพัฒนาหลักสูตรเสริมที ่เกิดจากขอมูลในการศึกษาสภาพปญหา และความตองการ 
ในการพัฒนาหลักสูตรเสริม เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอาน และการเขียนของนักเรียนระดับประถมศึกษา              
จะชวยใหสามารถออกแบบกิจกรรมการเรียนรู และองคประกอบอื่น ๆ ของหลักสูตร ไดอยางมีประสิทธิภาพ 
สอดคลองกับหลักการพัฒนาหลักสูตรของ Taba (1962: 10-12); Tyler (1949: 202-204); ชวลิต ชูกำแพง 
(2555: 41); และวิชัย วงษใหญ (2551: 19-20) ที่ไดเสนอแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรที่สอดคลองกันวา   
การศึกษาสภาพปญหาและความตองการในการพัฒนาหลักสูตร ถือเปนขั้นตอนพื้นฐานที่มีความสำคัญและ
จำเปนอยางยิ่งในการเริ่มตนกระบวนการพัฒนาหลักสูตร เนื่องจากขอมูลที่ไดจะสะทอนความเปนจริงของ
ผูเรียน บริบททางสังคม วัฒนธรรม และขอจำกัดตาง ๆ ซึ่งเปนปจจัยสำคัญในการวางแนวทางการจัดการ
เรียนรูใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด โดยกระบวนการพัฒนาหลักสูตรจึงเริ่มตนจากการศึกษาขอมูลพื้นฐานอยาง
รอบดาน ทั้งในดานคุณลักษณะของผูเรียน ปรัชญาและแนวคิดทางการศึกษาที่เกี่ยวของ จากนั้นจึงกำหนด
จุดมุงหมายของหลักสูตร เลือกเนื้อหาและประสบการณที่จะจัดการเรียนรู ออกแบบกิจกรรม สื่อและวัสดุ
อุปกรณ ตลอดจนกำหนดวิธีการวัดและประเมินผลอยางเหมาะสม ซึ่งกระบวนการของการศึกษาสภาพปญหา 
และความตองการในการพัฒนาหลักสูตร จึงเปนกระบวนการที่สำคัญในการพัฒนาหลักสูตรเสริมแนวสมดุล
ภาษา เพื่อพัฒนาความสามารถในการอาน และการเขียนของนักเรียนระดับประถมศึกษา และชวยใหนักเรยีน
สามารถอานออกเสียงและเขียนสะกดคำไดอยางถูกตองดวยมั่นใจ ซึ่งความสารถในการอานและการเขียนจะ
เปนรากฐานที่สำคัญของการตอยอดไปสู การเรียนรู ในเนื้อหารายวิชาอื ่น ๆ เพื ่อพัฒนาองคความรู และ
ความสามารถ รวมถึงทักษะตาง ๆ ในระดับท่ีสูงข้ึนอยางยั่งยืน 
 
วัตถุประสงค  
 1. เพื่อศึกษาสภาพปญหาในการพัฒนาหลักสูตรเสริมแนวสมดุลภาษา เพื่อพัฒนาความสามารถ            
ในการอาน และการเขียนของนักเรียนระดับประถมศึกษา โรงเรียนในสังกัดกองกำกับการตำรวจตระเวน
ชายแดนท่ี 12 และโรงเรียนพระราชทานกองทุนการศึกษา จังหวัดฉะเชิงเทรา 

2. เพื่อศึกษาความตองการในการพัฒนาหลักสูตรเสริมแนวสมดุลภาษา เพื่อพัฒนาความสามารถ            
ในการอาน และการเขียนของนักเรียนระดับประถมศึกษา โรงเรียนในสังกัดกองกำกับการตำรวจตระเวน
ชายแดนท่ี 12 และโรงเรียนพระราชทานกองทุนการศึกษา จังหวัดฉะเชิงเทรา 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 การศ ึกษาสภาพปญหา และความต องการในการพัฒนาหล ักส ูตรเสร ิมแนวสมด ุลภาษา                 
เพื่อพัฒนาความสามารถในการอาน และการเขียนของนักเรียนระดับประถมศึกษา มีกรอบแนวคิดการวิจัย 
ดังนี้ 
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ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
วิธีดำเนินการวิจัย 

1. รูปแบบการวิจัย (Research Design)        
 เปนการวิจัยเชิงสำรวจ (Survey Research) ซ่ึงเปนกระบวนการวิจัยในข้ัน Research 1 ของรูปแบบ
การวิจัยตามแนวทางการวิจัยและการพัฒนา (Research and Development: R & D) เพื่อการศึกษาสภาพ
ปญหา และความตองการในการพัฒนาหลักสูตรเสริมแนวสมดุลภาษา เพื่อความสามารถในการอาน และ 
การเขียนของนักเรียนระดับประถมศึกษา 

2. พ้ืนท่ีและผูเขารวมวิจัย (Setting and Participants)     
 การศ ึกษาสภาพปญหา และความต องการในการพัฒนาหล ักส ูตรเสร ิมแนวสมด ุลภาษา  
เพ่ือความสามารถในการอาน และการเขียนของนักเรียนระดับประถมศึกษา มีพ้ืนท่ีการเก็บขอมูลและผูเขารวม
ใหขอมูล ดังนี้           
 2.1 พ้ืนท่ีในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก โรงเรียนในสังกัดกองกำกับการตำรวจตระเวนชายแดนท่ี 12 
จำนวน 3 โรงเรียน และโรงเรียนพระราชทานกองทุนการศึกษา จังหวัดฉะเชิงเทรา จำนวน 5 โรงเรียน 
 2.2 ผูเขารวมใหขอมูล โดยใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง ไดแก 2.2.1) ครูสอนภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาตอนตน  จำนวน 21 คน ในโรงเรียนสังกัดกองกำกับการตำรวจตระเวนชายแดน กองกำกับการ
ตำรวจตระเวนชายแดนที่ 12 (ตชด.12) จำนวน 3 โรงเรียน ไดแก โรงเรียนบานนายาว โรงเรียนบานนาอิสาน 
และโรงเรียนบานคลองตะเคียนชัย และโรงเรียนพระราชทานกองทุนการศึกษา จังหวัดฉะเชิงเทรา จำนวน     
5 โรงเรียน ไดแก โรงเรยีนทุงสอหงษา โรงเรียนสียัดพัฒนา  โรงเรียนบานหนองใหญ โรงเรียนบานหนองปลาซิว 
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และโรงเรียนบานอางเสือดำ 2.2.2) ผูบริหารโรงเรียน จำนวน 4 คน ประกอบดวย ตัวแทนผูบรหิารในโรงเรียน
สังกัดกองกำกับการตำรวจตระเวนชายแดน และโรงเรียนพระราชทานกองทุนการศึกษา และ 2.2.3) นักเรียน 
จำนวน 32 คน ประกอบดวย ตัวแทนนักเรียนจากโรงเรียนสังกัดกองกำกับการตำรวจตระเวนชายแดน      
บานนาอิสาน และโรงเรียนพระราชทานกองทุนการศึกษาบานอางเสือดำ 

3. ตัวแปรท่ีศึกษา (Research Variables) 
  3.1 สภาพปญหาในการพัฒนาความสามารถในการอานออก-เขียนได ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาตอนตน ตามบริบทของโรงเรียนสังกัดกองกำกับการตำรวจตระเวนชายแดน กองกำกับการตำรวจ
ตระเวนชายแดนท่ี 12 และโรงเรียนพระราชทานกองทุนการศึกษา จังหวัดฉะเชิงเทรา ใน 5 ดาน ประกอบดวย             
(1) ดานผู เรียน (2) ดานการจัดการเรียนรู  (3) ดานหลักสูตรและเนื ้อหา (4) ดานสื ่อการเรียนรู  และ  
(5) ดานการวัดและการประเมินผล 

 3.2 ความตองการในการใชหลักสูตรเสริม เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอาน และการเขียน
ของนักเรียนระดับประถมศึกษาใน 4 ดานสำคัญที่สอดคลองกับบริบทของโรงเรียนสังกัดกองกำกับการตำรวจ
ตระเวนชายแดนที่ 12 และโรงเรียนพระราชทานกองทุนการศึกษา จังหวัดฉะเชิงเทรา ประกอบดวย  
(1) ดานสาระความรู (2) ดานการจัดการเรียนการสอน (3) ดานสื่อและแหลงเรียนรู และ (4) ดานการวัดและ
ประเมินผล 

4. เครื่องมือการวิจัย (Research Instruments) ไดแก      

 4.1 แบบวิเคราะหเอกสาร แบงออกเปน 3 ตอน ไดแก ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของแหลงขอมูล            
ตอนท่ี 2 ขอมูลสำคัญเฉพาะตามประเด็นการศึกษา และตอนท่ี 3 สรุปผลเชิงวิเคราะหเนื้อหาสำคัญ  
  4.2 แบบสัมภาษณสภาพปญหาในการพัฒนาความสามารถในการอานออก-เขียนได ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนตน ซึ่งเปนแบบสัมภาษณแบบมีโครงสรางแบงออกเปน 2 ตอน ไดแก ตอนที่ 1 
ขอมูลท่ัวไปของผูใหสัมภาษณ ประกอบดวยคำถามจำนวน 6 ขอ ไดแก เพศ อาย ุวุฒิการศึกษา ประสบการณ
ในการสอน โรงเรียนที ่สังกัด และระดับชั้นที ่รับผิดชอบการสอน  ตอนที่ 2 ขอคำถามแบบปลายเปดใน  
6 ประเด็น ไดแก  (1) สภาพปญหาการอานออก-เขียนไดของนักเรียนประถมศึกษาตอนตนในปจจุบันเปน
อยางไร  (2) การจัดการเรียนการสอนอยางไรที่สามารถสงเสริมความสามารถในการอานออกเขียนไดของ
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาใหมีประสิทธิภาพ  (3) ปญหาท่ีพบในการพัฒนาความสามารถดานการอานออกเขียน
ไดของนักเรียนในดานหลักสูตรและเนื้อหาคืออะไร (4) ทานเห็นวาควรมีสื่อและแหลงเรียนรูใดเพิ่มเติมเพ่ือ
สนับสนุนการพัฒนาการอานออก–เขียนไดของนักเรียน (5) ปญหาเรื ่องของการวัดและการประเมินผล
ความสามารถในการอานออก-เขียนไดของนักเรียนชั้นประถมศึกษา เปนอยางไร และ (6) ทานมีขอเสนอแนะ
เพิ่มเติมเกี่ยวกับการพัฒนาการอานออก-เขียนไดในโรงเรียนของทานอยางไร ซึ่งผูวิจัยวิเคราะหขอมูลจาก 
การสัมภาษณโดยใชวิธีการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) โดยจำแนกคำตอบตามประเด็นหลักของ
คำถามสัมภาษณ และสรุปสาระสำคัญออกมาเปนหมวดหมู เพื ่ออธิบายลักษณะของสภาพปญหาที ่พบ 
ในการพัฒนาความสามารถในการอานออก–เขียนได         

 4.3 แบบสอบถามความตองการในการใชหลักสูตรเสริม เพื่อพัฒนาความสามารถในการอาน 
และการเขียนของนักเรียนระดับประถมศึกษา ประกอบดวยรายการคำถามเก่ียวกับความตองการในการพัฒนา
หลักสูตรเสริม จำนวน 20 ขอ แบงเปน 4 ดาน ไดแก ประกอบดวย (1) ดานสาระความรู (2) ดานการจัดการ
เรียนการสอน (3) ดานสื่อและแหลงเรียนรู และ (4) ดานการวัดและประเมินผล  โดยผูตอบแบบสอบถามให
คะแนนระดับความตองการผานแตละขอคำถามดวยการใชมาตราประเมินคา 5 ระดับ    
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 4.4 ประเด็นการสนทนากลุม  นักเรียนตัวแทนจากโรงเรียนสังกัดกองกำกับการตำรวจ
ตระเวนชายแดน กองกำกับการตำรวจตระเวนชายแดนที่ 12 และโรงเรียนพระราชทานกองทุนการศึกษา 
จังหวัดฉะเชิงเทรา ถึงความตองการในการรวมกิจกรรมการเรียนรูดานการจัดการเรียนการสอน ดานสื่อและ
แหลงเรียนรู ท่ีสอดคลองกับความตองการของผูเรียน ซ่ึงผูวิจัยวิเคราะหขอมูลจากการสนทนากลุมโดยใชวิธีการ
วิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) โดยจำแนกคำตอบตามประเด็น (1) ลักษณะของกิจกรรมการเรียนรู  
ที่นักเรียนสนใจเขารวมกิจกรรม และ (2) ลักษณะของสื่อและแหลงเรียนรู ที่นักเรียนใหความสนใจ แลวสรุป
สาระสำคัญออกมาเปนหมวดหมูในแตละประเด็น เพ่ืออธิบายลักษณะของความตองการในดานการจัดกิจกรรม
การเรียนรู และลักษณะของสื่อและแหลงเรียนรู ในหลักสูตรเสริมผานมุมมองของนักเรียน 
 ผูวิจัยไดตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือโดยผูเชี่ยวชาญจำนวน 7 คน โดยใชมาตราประเมินคา 5 ระดับ 
(5-level rating scale) จากผูเชี่ยวชาญจำนวน 7 คน ใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงแกไข โดยผูวิจัยดำเนิน
ปรับปรุงแกไขเพิ ่มเติมตามคำแนะนำ และนำเครื ่องมือฉบับปรับปรุงเพิ ่มเติมไปใหผู เชี ่ยวชาญกลุมเดิม
ตรวจสอบคุณภาพ โดยใชมาตราประเมินคา 5 ระดับ (5-level rating scale) 

5. การเก็บรวบรวมขอมูล (Data Collection)      
 การศึกษาสภาพปญหา และความตองการในการพัฒนาหลักสูตรเสริมแนวสมดุลภาษา เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการอาน และการเขียนของนักเรียนระดับประถมศึกษา มีวิธีดำเนินการและการเก็บรวบรวม
ขอมูล แบงเปน 2 ระยะ ดังนี้        
 ระยะท่ี 1 การออกแบบ พัฒนา และหาคุณภาพของเครื่องมือ    
  5.1 ศึกษาวิเคราะหขอมูลจากเอกสารและวรรณกรรมที่เกี ่ยวของ ทำการศึกษาคนควา 
วิเคราะห และสังเคราะหขอมูลจากตำรา บทความวิชาการ และงานวิจัยทั้งในและตางประเทศ ที่เกี่ยวของกับ
การพัฒนาความสามารถในการอานออก-เขียนไดของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา เนนประเด็นสำคัญ ไดแก 
นิยามและความสำคัญของการอานออกเขียนได สภาพปญหาการอานการเขียนในบริบทปจจุบันองคประกอบ
หรือลักษณะสำคัญของการพัฒนาการอานการเขียน หลักการแนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวของ แนวทาง รูปแบบ และ
วิธีการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความความสามารถในการอานการเขียน และวิธีการวัดและประเมินผลการอาน
ออกเขียนไดของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา        
  5.2 ศึกษาวิเคราะหแนวทางการพัฒนาหลักสูตรเสริม ดำเนินการศึกษาวิเคราะหเอกสารและ
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการออกแบบ พัฒนา และประเมินผลหลักสูตรเสริมแนวสมดุลภาษา เพ่ือใชเปนแนวทาง
ในการวางแผนพัฒนาหลักสูตร โดยเนนศึกษาจากแหลงขอมูลทั้งในประเทศและตางประเทศ ครอบคลุม
ประเด็นหลัก ดังนี้ แนวทางการออกแบบหลักสูตรเสริมแนวสมดุลภาษา  ขั ้นตอนการพัฒนาหลักสูตร  
วิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรูตามหลักสูตรแนวสมดุลภาษา     
  5.3 สรางและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย นำสาระสำคัญที่ไดจากการศึกษาวรรณกรรม
มาใชในการออกแบบเครื่องมือวิจัย ไดแก แบบวิเคราะหเอกสาร  แบบสัมภาษณสภาพปญหาในการพัฒนา
ความสามารถในการอ านออก - เข ียนได   ของน ักเร ียนช ั ้นประถมศ ึกษาตอนต น  แบบสอบถาม 
ความตองการในการใชหลักสูตรเสริม เพื่อพัฒนาความสามารถในการอาน และการเขียนของนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา และประเด็นการสนทนากลุม จากนั้นดำเนินการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือโดยมาตรา
ประมาณคา (Rating Scale) มี 5 ระดับ โดยมีวิธีการสรางเครื่องมือดังนี้    
   5.3.1 ออกแบบ แบบวิเคราะหเอกสาร การศึกษาสภาพปญหาและความตองการใน
การพัฒนาหลักสูตรเสริม เพื่อพัฒนาความสามารถในการอาน และการเขียนของนักเรียนระดับประถมศึกษา 
แลวนำไปหาคุณภาพโดยผูเชี่ยวชาญจำนวน 7 คน ผลการประเมินพบวา แบบวิเคราะหเอกสารมีคุณภาพ อยูท่ี
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ระดับ เหมาะสมมากท่ีสุด (𝑋𝑋�  = 5.00, S.D. = 0.00)       
   5.3.2 ออกแบบ แบบส ัมภาษณสภาพปญหาในการพัฒนาความสามารถ 
ในการอานออก-เขียนได ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนตน แลวนำไปหาคุณภาพโดยผูเชี่ยวชาญจำนวน 7 
คน ผลการประเมินพบวา มีคุณภาพอยูท่ีระดับ เหมาะสมมากท่ีสุด (𝑋𝑋�  = 4.81, S.D. = 0.39)  
   5 .3 .3  ออกแบบ แบบสอบถามความต องการในการใช หล ักส ูตร เสริ ม  
เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานออก และการเขียนไดของนักเรียนระดับประถมศึกษา โดยการวิเคราะห
ขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณสภาพปญหาโดยใชวิธีการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) จำแนกและจัด
หมวดหมูของขอมูลออกเปนดานตาง ๆ จำนวน 4 ดาน ไดแก (1) ดานสาระความรู (2) ดานการจัดการเรียน
การสอน (3) ดานสื่อและแหลงเรียนรู และ (4) ดานการวัดและประเมินผล และออกแบบขอคำถามดานละ 5 
ขอ รวมเปน 20 ขอคำถาม ใหผู ตอบแบบสอบถามใหคะแนนระดับความสำคัญ 5 ระดับ โดยระดับที่ 5 
หมายถึง มีความตองการมากที่สุด ระดับที่ 4 หมายถึง มีความตองการมาก ระดับที่ 3 มีความตองการ 
ปานกลาง ระดับที่ 2 มีความตองการนอย และระดับที่ 1 มีความตองการนอยมาก แลวนำแบบสอบถาม 
ความตองการที่พัฒนาขึ้นไปหาคุณภาพโดยผูเชี่ยวชาญจำนวน 7 คน ผลการประเมินพบวา มีคุณภาพอยูท่ี
ระดับเหมาะสมมากท่ีสุด   (𝑋𝑋�  = 4.51, S.D. = 0.69)      
   5.3.4 ออกแบบ ประเด็นการสนทนากลุ มนักเรียนตัวแทนจากโรงเรียนสังกัด     
กองกำกับการตำรวจตระเวนชายแดน กองกำกับการตำรวจตระเวนชายแดนที่ 12 และโรงเรียนพระราชทาน
กองทุนการศึกษา จังหวัดฉะเชิงเทรา แลวนำไปหาคุณภาพโดยผูเชี่ยวชาญจำนวน 7 คน ผลการประเมินพบวา 
มีคุณภาพอยูท่ีระดับ เหมาะสมมากท่ีสุด (𝑋𝑋� = 4.57, S.D. = 0.50) 

ระยะท่ี 2 เก็บรวมรวมขอมูล 
 5.4 สัมภาษณสภาพปญหาในการพัฒนาความสามารถในการอานออก-เขียนได ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาตอนตน ของคณะผูบริหารโรงเรียนสังกัดกองกำกับการตำรวจตระเวนชายแดน กองกำกับการ
ตำรวจตระเวนชายแดนท่ี 12 ไดแก ครูใหญโรงเรียนบานคลองตะเคียนชัย และหัวหนาวิชาการโรงเรียนบานนา
อิสาน และโรงเรียนพระราชทานกองทุนการศึกษา จังหวัดฉะเชิงเทรา  ผูอำนวยการโรงเรียนทุงสอหงษา และ
โรงเรียนบานหนองใหญ  รวมจำนวน  4 คน 

 5.5 สัมภาษณสภาพปญหาในการพัฒนาความสามารถในการอานออก-เขียนได ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาตอนตน โดยใชกระบวนการสัมภาษณแบบกลุม (Group Interview) ของแตละโรงเรียน   
ในการสัมภาษณครูผูสอนวิชาภาษาไทยในระดับประถมศึกษาตอนตน โรงเรียนสังกัดกองกำกับการตำรวจ
ตระเวนชายแดน กองกำกับการตำรวจตระเวนชายแดนที่ 12 ประกอบดวย ครูโรงเรียนบานคลองตะเคียนชัย 
จำนวน 2 คน ครูโรงเรียนบานนายาว จำนวน 3 คน ครูโรงเรียนบานนาอิสาน จำนวน 2 คน และโรงเรียน
พระราชทานกองทุนการศึกษา จังหวัดฉะเชิงเทรา ประกอบดวย ครูโรงเรียนทุ งสอหงษา จำนวน 3 คน  
ครูโรงเรียนสียัดพัฒนา จำนวน 3 คน ครูโรงเรียนบานหนองปลาซิว จำนวน 3 คน ครูโรงเรียนบานอางเสือดำ 
จำนวน 3 คน ครูโรงเรียนบานหนองใหญ จำนวน 2 คน  รวมจำนวน 21  คน 

 5.6 สนทนากลุมสอบถามความตองการในรูปแบบการรวมกิจกรรมการเรียนรูดานการจัด 
การเรียนการสอน ดานสื่อและแหลงเรียนรู ที่สอดคลองกับธรรมชาติทางการเรียนรูและความตองการของ
ผูเรียน โดยนักเรียนตัวแทนจากโรงเรียนสังกัดกองกำกับการตำรวจตระเวนชายแดน กองกำกับการตำรวจ
ตระเวนชายแดนที่ 12 โรงเรียนบานนาอิสาน จำนวน 21 คน และโรงเรียนพระราชทานกองทุนการศึกษา 
จังหวัดฉะเชิงเทรา โรงเรียนบานอางเสือดำ จำนวน 11 คน รวมจำนวน 32 คน 



เอกสารประกอบการประชุมวิชาการระดับชาติ “การสอนภาษาไทย : โอกาสและความทาทายในบริบทสังคมพลวัต”  117 
 

 5.7 นำขอมูลที ่ได ทั ้งสภาพปญหาในการพัฒนาความสามารถในการอานออกเขียนได  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนตน และความตองการในรูปแบบการรวมกิจกรรมการเรียนรูดานการจัด 
การเรียนการสอน ดานสื่อและแหลงเรียนรู ที่สอดคลองกับธรรมชาติทางการเรียนรูและความตองการของ
ผูเรียน มาออกเปนแบบสอบถามความตองการในการใชหลักสูตรเสริม เพื่อพัฒนาความสามารถในการอาน 
และการเขียนของนักเรียนระดับประถมศึกษา ประกอบดวยรายการคำถามเก่ียวกับความตองการในการพัฒนา
หลักสูตรเสริม จำนวน 20 ขอ แบงเปน 4 ดาน ไดแก ประกอบดวย (1) ดานสาระความรู (2) ดานการจัด 
การเรียนการสอน (3) ดานสื่อและแหลงเรียนรู และ (4) ดานการวัดและประเมินผล โดยมีระดับคะแนน 
การประเมินความตองการจำเปนแบงออกเปน 5 ระดับ โดยระดับที่ 5 หมายถึง  มีความตองการมากที่สุด  
ระดับที ่ 4 หมายถึง มีความตองการมาก ระดับที ่ 3 หมายถึง มีความตองการปานกลาง  ระดับที ่ 2  
มีความตองการนอย และระดับที่ 1 มีความตองการนอยที่สุด ตามลำดับ ใหครูผูสอนวิชาภาษาไทย และคณะ
ผูบริหารโรงเรียนสังกัดกองกำกับการตำรวจตระเวนชายแดน กองกำกับการตำรวจตระเวนชายแดนท่ี 12  และ
โรงเรียนพระราชทานกองทุนการศึกษา จังหวัดฉะเชิงเทรา ประเมินความตองการจำเปน 

 5.8 รวมรวมขอมูลที่เกี ่ยวของกับสภาพปญหา และความตองการในการพัฒนาหลักสูตร 
เสริมแนวสมดุลภาษา เพื่อพัฒนาความสามารถในการอาน และการเขียนของนักเรียนระดับประถมศึกษา 
พรอมท้ังวิเคราะห สังเคราะห และสรุปผลขอมูล 

 

6. การวิเคราะหขอมูล (Data Analysis) 
 6.1 การตรวจสอบคุณภาพของแบบวิเคราะหเอกสาร แบบสัมภาษณสภาพปญหา 

ในการพัฒนาความสามารถในการอานออก-เขียนได ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนตน แบบสอบถาม 
ความตองการในการใชหลักสูตรเสริม เพื่อพัฒนาความสามารถในการอาน และการเขียนของนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา  และประเด็นการสนทนากลุม  นักเรียนตัวแทนจากโรงเรียนสังกัดกองกำกับการตำรวจตระเวน
ชายแดน กองกำกับการตำรวจตระเวนชายแดนที่ 12 และโรงเรียนพระราชทานกองทุนการศึกษา จังหวัด
ฉะเชิงเทรา โดยใชมาตราประเมินคา 5 ระดับ (5-level rating scale) จากผูเชี่ยวชาญจำนวน 7 คน โดยใช
คะแนนเฉลี่ยการประเมินและแปลความหมายคุณภาพของเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ คะแนน
เฉลี่ยอยูระหวาง 4.50– 5.00 หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด คะแนนเฉลี่ยอยูระหวาง 3.50– 4.49 หมายถึง 
เหมาะสมมาก คะแนนเฉลี่ยอยูระหวาง 2.50– 3.49 หมายถึงเหมาะสมปานกลาง คะแนนเฉลี่ยอยูระหวาง 
1.50– 2.49 หมายถึง เหมาะสมนอย และคะแนนเฉลี่ยอยูระหวาง 0– 1.49 หมายถึง เหมาะสมนอยท่ีสุด  
  6.2 การวิเคราะหผลการเก็บรวมรวมขอมูลที ่ เก ี ่ยวของกับการศึกษาสภาพปญหา  
และความตองการในการพัฒนาหลักสูตรเสริมแนวสมดุลภาษา เพื ่อพัฒนาความสามารถในการอาน  
และการเขียนของนักเรียนระดับประถมศึกษา มีรายละเอียดดังนี้ 
   6.2.1 สภาพปญหาในการพัฒนาความสามารถในการอานออก-เขียนได ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาตอนตน โดยใชวิธีการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) โดยจำแนกคำตอบตามประเด็น
หลักของคำถามสัมภาษณ และสรุปสาระสำคัญออกมาเปนหมวดหมู เพ่ืออธิบายลักษณะของสภาพปญหาท่ีพบ
ในการพัฒนาความสามารถในการอานออก–เขียนได  โดยจัดหมวดหมูสภาพปญหา เปน 5 ดานประกอบดวย  
(1) ดานผูเรียน (2) ดานการจัดการเรียนรู (3) ดานหลักสูตรและเนื้อหา (4) ดานสื่อการเรียนรู และ (5) ดาน
การวัดและการประเมินผล  
   6.2.2 ความตองการในการพัฒนาหลักส ูตรเสร ิมแนวสมดุลภาษา เพ ื ่อใช 
ในการพัฒนาความสามารถในการอาน และการเขียนของนักเรียนระดับประถมศึกษา โรงเรียนสังกัดกองกำกับ
การตำรวจตระเวนชายแดน กองกำกับการตำรวจตระเวนชายแดนที ่ 12 และโรงเร ียนพระราชทาน                  
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กองทุนการศึกษา จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยใชมาตราประเมินคา 5 ระดับ (5-level rating scale) เพ่ือจัดอันดับ
ความตองการจำเปนในการพัฒนาหลักสูตรใหสอดคลองกับบริบทของโรงเรียน ครูผูสอน และธรรมชาติทางการ
เรียนรูของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา  โดยใชการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ โดยการวิเคราะหคาเฉลี่ย (𝑋𝑋�) 
และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ใชเกณฑการแปลความหมายคาเฉลี่ยตาม มาเรียม นิลพันธุ (2558) ดังนี้ คา
คะแนนเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง มีความตองการมากที่สุด คาคะแนนเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง มีความ
ตองการมาก คาคะแนนเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง มีความตองการปานกลาง คาคะแนนเฉลี่ย 1.51-2.50 
หมายถึง มีความตองการนอย และคาคะแนนเฉลี่ย 1.01-1.50 หมายถึง มีความตองการนอยที่สุด ของความ
ตองการใน 4 ดาน ไดแก (1) ดานสาระความรู (2) ดานการจัดการเรียนการสอน (3) ดานสื่อและแหลงเรียนรู 
และ (4) ดานการวัดและประเมินผล รวมกับการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ โดยการวิเคราะหเนื ้อหา 
(Content Analysis) และสรางขอสรปุแบบอุปนัย 
 

 7. จริยธรรมการวิจัยในมนุษย (Human Research Ethics)    
  การศึกษาสภาพปญหาและความตองการในการพัฒนาหลักสูตรเสริม เปนสวนหนึ่งของ 
การวิจัยเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรเสริมแนวสมดุลภาษา เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอาน และการเขียนของ
นักเรียนระดับประถมศึกษา ซึ่งเปนงานวิจัยที่ดำเนินการภายใตหลักเกณฑและขอกำหนดที่เกี ่ยวของกับ
จริยธรรมการวิจยัในมนุษยท่ีไดรับการรับรองตามรหัสจริยธรรมการวิจัยท่ี SCPHYLIRB-2567/424    
 
ผลการวิจัย 

การศึกษาสภาพปญหา และความตองการในการพัฒนาหลักสูตรเสริมแนวสมดุลภาษา เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการอาน และการเขียนของนักเรียนระดบัประถมศึกษา มีผลการวิจัยตามวัตถุประสงค ดังนี้ 

1. ผลการศึกษาสภาพปญหาในการพัฒนาหลักสูตรเสริมแนวสมดุลภาษา เพ่ือพัฒนา
ความสามารถ ในการอาน และการเขียนของนักเรียนระดับประถมศึกษา 

ดานผูเรียน 
จากการสัมภาษณผูบริหารและครูผูสอน พบวา นักเรียนสวนใหญมีพื้นฐานความสามารถในการอาน

ออกเสียงและเขียนสะกดคอนขางนอย ขาดความมั่นใจในการอานและเขียน ไมสามารถเชื่อมโยงเสียงกับ      

รูปตัวอักษรไดอยางถูกตอง สงผลใหการเรียนรูลาชาและตองการเวลามากกวาปกติในการฝกฝนทักษะพื้นฐาน 

ตัวอยางขอมูลจากการสัมภาษณ                                                                            

 “เด ็กอานไดช า บางคนอานแบบสะกดทีละพยางคและไมเข าใจความหมายของคำที ่อ าน” 

  “การเขียนยังสับสน โดยเฉพาะคำท่ีมีสระซอนหรือพยัญชนะสะกดท่ีไมตรงเสียง”  

  

หมวดหมูสภาพปญหาท่ีพบดานผูเรียน ดังนี้        

  1) ปญหาทักษะการอานของผูเรียน ประกอบดวย 1.1) การอานชา โดยนักเรียนอานไดชา 

ตองสะกดทีละพยางค 1.2) ขาดความเขาใจในสิ่งที่อาน โดยนักเรียนไมสามารถเขาใจความหมายของคำที่อาน

ได แมจะอานออก และ 1.3) ไมสามารถเชื่อมโยงเสียงกับตัวอักษร โดยทำใหนักเรียนออกเสียงผิด และเขาใจ

ความหมายคลาดเคลื่อน          

  2) ปญหาทักษะการเขียน ประกอบดวย 2.1) การสะกดคำไมถูกตอง โดยเฉพาะคำที่มี 

ความซับซอน เชน สระซอน หรือพยัญชนะสะกดท่ีไมตรงกับเสียง และ 2.2) เขียนสลับหรือผิดรูป โดยเกิดจาก 
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ความไมเขาใจในโครงสรางของคำ หรือการไดยินเสียงไมชัดเจน       

  3) ปญหาความม่ันใจในการใชภาษา ประกอบดวย 3.1) ขาดความม่ันใจในการอาน โดยทำให

นักเรียนลังเล ไมกลาอานออกเสียง และ 3.2) ขาดความมั่นใจในการเขียน โดยสงผลใหไมกลาแสดงออกทาง 

การเขียน และไมเกิดการพัฒนาทักษะการเขียน        

 4) ปญหาดานกระบวนการเรียนรู ประกอบดวย 4.1) การใชเวลามากกวาปกติในการฝกฝน 

โดยตองใช เวลามากในการพัฒนาทักษะพื ้นฐาน เพราะเร ิ ่มจากระดับที ่ต ่ำกว ามาตรฐานชั ้นป และ  

4.2) การเรียนรูลาชา โดยไมสามารถกาวตามหลักสูตรปกติไดทัน 

ดานการจัดการเรียนรู        

 ครูผูสอนสวนใหญระบุวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือสงเสริมการอานและเขียนยังขาดความตอเนื่อง 

และเนนเฉพาะเนื้อหาในหนังสือแบบเรียนหลัก ซ่ึงไมเพียงพอตอการพัฒนาทักษะของผูเรียนท่ีมีปญหา ครูบาง

คนยังขาดแนวทางหรือวิธีการที่หลากหลายและยืดหยุนเพื่อปรับใหเหมาะกับระดับของนักเรียนแตละคน 

ตัวอยางขอมูลจากการสัมภาษณ        

 “เนื ้อหาในตำราหลักยังไมตอบโจทยนักเรียนที ่อานไมออก ครูผู สอนตองหาใบงานเพิ ่มเอง” 

  “นักเรียนตองฝกมากกวานี้ แตเวลาก็ไมพอ เพราะตองสอนหลายวิชา”  

หมวดหมูสภาพปญหาท่ีพบดานการจัดการเรียนรู ดังนี้       

  1) ปญหาความตอเนื่องในการจัดกิจกรรม ประกอบดวย  1.1) กิจกรรมการเรียนรูไมตอเนื่อง 

โดยการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการอานและเขียนยังขาดความตอเนื่อง และ 1.2) เนนเฉพาะแบบเรียนหลัก 

โดยการจัดการเรียนรูมุงเฉพาะเนื้อหาในหนังสือแบบเรียน ซ่ึงไมเพียงพอ      

  2) ปญหาความยืดหยุนและความหลากหลายของวิธีสอน ประกอบดวย 2.1) ขาดแนวทางท่ี

หลากหลาย โดยครูบางคนยังไมมีแนวทางการจัดการเรียนรูท่ีหลากหลาย และ 2.2) ไมสามารถปรับกิจกรรมให

เหมาะกับผูเรียน โดยกิจกรรมท่ีใชไมสามารถตอบสนองตอระดับความสามารถของนักเรียนแตละคน  

  3) ปญหาเรื่องเวลาในการจัดการเรียนรู ประกอบดวย 3.1) เวลาไมเพียงพอ โดยนักเรียนตอง

ฝกมากกวานี้ แตเวลาไมพอเพราะครูตองสอนหลายวิชา และ 3.2) ภาระการสอนหลายวิชา โดยครูมีภาระใน

การสอนหลายรายวชิา ทำใหไมสามารถเนนฝกทักษะเฉพาะดานได 

ดานหลักสูตรและเนื้อหา        

 ครูผูสอนสะทอนวา หลักสูตรประถมศึกษาแมจะมีเปาหมายที่ดี แตไมสอดคลองกับความสามารถท่ี

แทจร ิงของนักเร ียนในพื ้นที ่ท ี ่ม ีข อจำกัดด านทร ัพยากรทางการศึกษาและการเขาถ ึงแหลงเร ียนรู  

ขาดความยืดหยุ นในการออกแบบเนื ้อหาสำหรับเด็กที ่ตองใชเวลานานกวาจะอานออกเขียนได รวมถึง 

ขาดหลักสูตรเสริมที่มีลักษณะเฉพาะเจาะจงสำหรับการฟนฟูและเสริมทักษะภาษาไทยแบบเขมขน ตัวอยาง

ขอมูลจากการสัมภาษณ          

 “หลักสูตรแกนกลางเนนผลลัพธ แตครูอยากไดเนื้อหาที ่คอย ๆ ไตระดับใหเด็กอานออกกอน” 

  “อยากไดหลักสูตรเสริมท่ีเนนออกเสียงกับการสะกดคำท่ีควบคูกับ ไมใชแคเรียนไปตามบท”  
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ดานสื่อการเรียนรู         

 ครูสวนใหญเห็นพองวาสื่อการเรียนรูในโรงเรียนยังมีไมเพียงพอ โดยเฉพาะสื่อฝกอานออกเสียงแบบ

เปนขั้นตอน สื่อสำหรับฝกสะกดคำ และสื่อภาพที่ชวยกระตุนการจดจำ ไมสามารถตอบสนองความตองการ

ของนักเรียนท่ีมีปญหาทางดานการอานและการเขียนไดครบถวน และยังขาดสื่อท่ีปรับตามระดับความสามารถ

ของนักเรียนรายบุคคล ตัวอยางขอมูลจากการสัมภาษณ      

“มีแคหนังสือเรียนพ้ืนฐาน ยังไมมีสื่อแบบฝกอานหรือบัตรคำในหองเรียน”   

  “ถามีคลิปเสียงหรือภาพชวยประกอบ เด็กจะเรียนรูเร็วข้ึน ซ่ึงเปนสิ่งท่ีโรงเรีนขาดแคลน”  

หมวดหมูสภาพปญหาท่ีพบดานส่ือการเรียนรู ดังนี้       

  1) ปญหาความไมเพียงพอของสื่อการเรียนรู ประกอบดวย 1.1) ขาดสื่อฝกอานออกเสียงแบบ

เปนข้ันตอน โดยไมมีสื่อท่ีจัดลำดับข้ันการฝกอานอยางเปนระบบ 1.2) ขาดสื่อฝกสะกดคำ โดยไมมีแบบฝกหรือ

กิจกรรมที่ชวยในการฝกสะกดคำอยางตอเนื่อง และ 1.3) ขาดสื่อภาพชวยกระตุนการจดจำ โดยไมมีสื่อภาพท่ี

ชวยใหนักเรียนจดจำคำและเสียงไดดีข้ึน         

  2) ปญหาความเหมาะสมของสื่อกับระดับผูเรียน ประกอบดวย 2.1) ขาดสื่อที่ปรับตามระดับ

ความสามารถของนักเรียน โดยไมมีสื่อที่สามารถใชกับนักเรียนที่มีพื้นฐานแตกตางกัน และ 2.2) การใชเฉพาะ

หนังสือเรียนพ้ืนฐาน โดยเนนการใชตำราเรียนหลักเพียงอยางเดียว ซ่ึงไมเพียงพอ    

  3) ปญหาการขาดสื่อประกอบการเรียนรูที่ทันสมัย ประกอบดวย 3.1) ขาดคลิปเสียงและ

ภาพประกอบ โดยไมมีสื่อมัลติมีเดีย เชน คลิปเสียงหรือภาพ ท่ีชวยกระตุนการเรียนรู 

ดานการวัดและประเมินผล       

 ครูผูสอนพบวาระบบการประเมินผลในปจจุบันเนนผลสัมฤทธิ์ปลายทาง โดยไมมีเครื่องมือเฉพาะใน

การวัดความกาวหนาของนักเรียนที ่มีปญหาดานการอาน–เขียนแบบตอเนื ่อง ทำใหไมสามารถติดตาม

พัฒนาการรายบุคคลไดชัดเจน และไมมีแนวทางหรือเกณฑเฉพาะท่ีสามารถแยกแยะปญหาเชิงลึกของนักเรียน

แตละคนไดอยางแมนยำ ขาดองคความรูและเครื่องมือที่ใชวัดและประเมินผลสภาพจริง ผานการลงมือปฏิบัติ 

และเก็บผลความสามารถในการอานและการเขียน  ผานแบบวัดและประเมินผล ตัวอยางขอมูลจาก 

การสัมภาษณ         

“ไมมีเครื ่องมือวัดรายบุคคลที ่สอดคลองกับผู เร ียนกลุ มนี ้ (โรงเรียน ตชด. และโรงเรียนกอง

ทุนการศึกษา) บางคนดูเหมือนเขียนไดแตจริง ๆ ยังสะกดผิดเยอะ” 

“ควรมีแบบประเมินท่ีบอกเราวานักเรียนยังขาดทักษะตรงไหน แลวเราจะไดชวยไดตรงจุด” 

หมวดหมูสภาพปญหาท่ีพบดานการวัดและประเมินผล ดังนี้      

  1) ปญหาการเนนผลสัมฤทธิ ์ปลายทางมากเกินไป ประกอบดวย 1.1) ขาดการติดตาม

ความกาวหนาอยางตอเนื่อง โดยระบบประเมินเนนผลลัพธสุดทายมากกวาการติดตามพัฒนาการระหวางทาง 

  2) ปญหาการขาดเครื่องมือเฉพาะทาง ประกอบดวย 2.1) ไมมีเครื ่องมือวัดรายบุคคลท่ี

ชัดเจน โดยไมสามารถประเมินความสามารถของนักเรียนแตละคนไดอยางแมนยำ และ 2.2) ขาดแบบประเมิน

ที่วิเคราะหปญหาเชิงลึก โดยไมมีเกณฑที่ใชในการแยกแยะปญหาเฉพาะดานของนักเรียนแตละคนที่ชัดเจน 
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  3) ปญหาการขาดเครื่องมือประเมินสภาพจริง ประกอบดวย 3.1) ขาดแบบประเมินจาก 

การลงมือปฏิบัติ โดยไมมีเครื ่องมือที่ประเมินทักษะผานกิจกรรมจริงหรือแบบฝกที่ชัดเจน และ 3.2) ขาด 

การเก็บผลความสามารถผานแบบวัด โดยไมมีระบบหรือเครื่องมือที่ชวยเก็บขอมูลผลลัพธดานการอานและ

เขียนอยางเปนระบบ 

สรุปภาพรวม         

 สภาพปญหาในการพัฒนาความสามารถในการอานออก–เขียนไดของนักเรียนประถมศึกษาตอนตน 

ในพ้ืนท่ีศึกษา มีลักษณะหลากหลายและเก่ียวของกันท้ังในมิติของผูเรียน กระบวนการจัดการเรียนรู โครงสราง

หลักสูตร สื่อการเรียนรู และระบบการประเมินผล ซึ่งสะทอนถึงความจำเปนเรงดวนในการพัฒนาหลักสูตร

เสริมที่สอดคลองกับบริบทเฉพาะของโรงเรียน ซึ่งปญหาดังกลาวสามารถแกไขไดโดยเฉพาะการบูรณาการ

แนวทาง “สมดุลภาษา” (Balanced Literacy) เพื่อเสริมสรางทักษะการอานและการเขียนอยางมีระบบ  

ซ่ึงเนนการพัฒนาทักษะทางภาษาในทุกมิติอยางเปนระบบ 

2. ผลการศึกษาความตองการในการพัฒนาหลักสูตรเสริมแนวสมดุลภาษา เพ่ือพัฒนา
ความสามารถ ในการอาน และการเขียนของนักเรียนระดับประถมศึกษา 
 จากผลการศึกษาสภาพปญหา เพื่อการพัฒนาหลักสูตรเสริมแนวสมดุลภาษา เพื่อใหสอดคลองกับ
บริบทของโรงเรียนและธรรมชาติของผูเรียน ในการพัฒนาความสามารถในการอาน และการเขียนของนักเรียน
ระดับประถมศึกษา มีผลการวิเคราะหความตองการจำเปนจากสภาพปญหา เพื่อนำไปออกแบบสอบถาม 
ความตองการในการใชหลักสูตรเสริม  รวมกับการสรุปผลขอมูลจากการสนทนากลุม  นักเรียนตัวแทนจาก
โรงเรียนสังกัดกองกำกับการตำรวจตระเวนชายแดน กองกำกับการตำรวจตระเวนชายแดนที่ 12 และโรงเรียน
พระราชทานกองทุนการศึกษา จังหวัดฉะเชิงเทรา ผลการวิเคราะหเชิงเนื้อหา (Content Analysis) แบง 
ความตองการในการพัฒนาหลักสูตรเสริม ออกเปน 4 ดาน ไดแก  ดานสาระความรู ดานการจัดการเรียน 
การสอน ดานสื่อและแหลงเรียนรู และดานการวัดและประเมินผล โดยมีผลการประเมินระดับความตองการ 
ในแตละดาน แสดงดังตารางตอไปนี้ 
 

ตารางที่ 1 ความตองการในการพัฒนาหลักสูตรเสริมแนวสมดุลภาษาเพื่อพัฒนาความสามารถในการอาน  
และการเขียนของนักเรียนระดับประถมศึกษา 
 

ความตองการในการพัฒนา
หลักสูตรเสริม 

คาเฉล่ีย (𝑋𝑋�) S.D. ระดับ อันดับ 

ดานสาระความรู  4.53 0.55 มีความตองการมากท่ีสุด 2 
ดานการจัดการเรียนการสอน   4.66 0.48 มีความตองการมากท่ีสุด 1 
ดานสื่อและแหลงเรียนรู 4.41 0.67 มีความตองการมาก 4 
ดานการวัดและประเมินผล 4.47 0.66 มีความตองการมาก 3 

รวม 4.52 0.60 มีความตองการมากท่ีสุด - 
 

จากตารางแสดงผลการวิจัย พบวา ความตองการในการพัฒนาหลักสูตรเสริมแนวสมดุลภาษาเพ่ือ
พัฒนาความสามารถในการอาน และการเขียนของนักเรียนระดับประถมศึกษา ในภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด 
(𝑋𝑋�  = 4.52, S.D. = 0.60) โดยเม่ือพิจารณารายดาน พบวาดานการจัดการเรียนการสอน มีความตองการอยูใน
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ระดับมากที่สุด (𝑋𝑋�  = 4.66, S.D. = 0.48) และมีคะแนนเฉลี่ยระดับความตองการสูงที ่สุดเปนอันดับ 1 
รองลงมาคือ ดานสาระความรู มีความตองการอยูในระดับมากท่ีสุด (𝑋𝑋�  = 4.53, S.D. = 0.55) โดยมีอันดับท่ี 3 
คือดานการวัดและประเมินผล มีความตองการอยูในระดับมาก (𝑋𝑋�  = 4.47, S.D. = 0.66) และอันดับที่ 4     
คือ ดานสื่อและแหลงเรียนรู ความตองการอยูในระดับมาก (𝑋𝑋�  = 4.41, S.D. = 0.67) 

ผลการวิเคราะหความตองการเชิงคุณภาพ โดยการวิเคราะหขอมูลเชิงเนื้อหา (Content Analysis) 
ของความตองการในการพัฒนาหลักสูตรเสริมแนวสมดุลภาษาเพื่อพัฒนาความสามารถในการอาน และ 
การเขียนของนักเรียนระดับประถมศึกษาทั้ง 4 ดาน พบวา ดานที่ 1 ดานสาระความรู จากสภาพปญหา  
โดยดานผูเรียน นักเรียนอานเขียนไมคลอง ขาดความมั่นใจ มีพื้นฐานความรูต่ำ และมีความหลากหลายทาง
ภาษา และดานหลักสูตรและเนื ้อหา หลักสูตรไมครอบคลุมการพัฒนาทักษะอานเขียนอยางตอเนื ่องใน 
ทุกองคประกอบ เชน พยัญชนะ สระ ตัวสะกด วรรณยุกต จึงสงผลใหเกิดความตองการจำเปน คือ ตองมี
แนวทางเสริมพ้ืนฐานการอานเขียนแบบเปนลำดับข้ัน สอดคลองกับระดับความสามารถ และตองพัฒนาเนื้อหา
อานเขียนใหครบในทุกมิติ ไดแก พยัญชนะ สระ ตัวสะกด วรรณยุกต โดยเนนความเชื่อมโยงระหวางรูปกับ
เสียง  ดานที่ 2 ดานการจัดการเรียนการสอน โดยดานการจัดการเรียนรู ขาดแนวทางจัดการเรียนรูที่สงเสริม
ทักษะอยางเปนระบบ ขาดกิจกรรมแบบฝกฝนที ่ม ีข ั ้นตอนและเหมาะสมกับผู  เร ียน จึงส งผลใหเกิด 
ความตองการจำเปน ตองมีวิธีการสอนที่ใชกิจกรรมที่ชัดเจน เปนขั้นตอน และมีการฝกปฏิบัติอยางสม่ำเสมอ  
ดานที ่ 3 ดานสื ่อและแหลงเรียนรู โดยดานสื ่อการเรียนรู  ขาดสื ่อฝกอาน สื ่อสะกดคำ และสื ่อชวยจำ 
ที่หลากหลายและสอดคลองกับบริบท จึงสงผลใหเกิดความตองการจำเปนตองมีสื่อฝกที่สามารถใชซ้ำไดงาย 
ชวยกระตุนการจำและตอบสนองการเรียนรูรายบุคคล และดานที่ 4 ดานการวัดและประเมินผล โดยดาน 
การวัดและการประเมินผล ขาดเครื่องมือประเมินรายบุคคลที่ติดตามความกาวหนาไดตอเนื่องและจำแนก
ปญหาเฉพาะดาน เนนการประเมินผลตามสภาพจริง ผานการลงมือปฏิบัติ และเก็บผลความสามารถ 
ในการอานและการเขียน  ผานแบบวัดและประเมินผล จึงสงผลใหเกิดความตองการจำเปนตองมีเครื่องมือ
ประเมินท่ีวัดไดตามทักษะจริง ประเมินผลตามสภาพจริง พรอมขอเสนอแนะใหครูใชในการสงเสริมรายบุคคล 

ผลการสนทนากลุมนักเรียน (Focus Group Discussion) ในมุมมองของนักเรียนตอการเรียนรู  
โดยการวิเคราะหความตองการเชิงคุณภาพ โดยการวิเคราะหขอมูลเชิงเนื ้อหา (Content Analysis) 
 จากการสนทนากลุมกับนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 1–3 ในโรงเรียนสังกัดกองกำกับการตำรวจตระเวน
ชายแดนที่ 12 และโรงเรียนพระราชทานกองทุนการศึกษา จังหวัดฉะเชิงเทรา พบวา นักเรียนมีมุมมอง 
ตอการเรียนรูที่สามารถสรุปได 3 ดานหลัก ดังนี้ ดานที่ 1 ลักษณะของกิจกรรมการเรียนรูที่นักเรียนสนใจ  
โดยนักเรียนชอบกิจกรรมท่ีสนุก เคลื่อนไหวได และไดเลนกับเพ่ือน เชน เกมจับคูคำ เกมสะกดคำ และการอาน
บทบาทสมมุติ กิจกรรมเหลานี้ชวยใหเด็กกลาอานและเขียนมากขึ้น นอกจากนี้ นักเรียนยังสนใจกิจกรรมที่มี
ภาพและเสียง เชน การฟงเสียงคำแลวอานตาม หรือดูภาพประกอบเพ่ือชวยในการจำคำ ดานท่ี 2 ลักษณะของ
สื่อและแหลงเรียนรูที่นักเรียนตองการนักเรียนตองการสื่อที่ดูงาย สีสันสดใส เชน บัตรคำ ภาพประกอบเสียง 
และคลิปวิดีโอ พวกเขาชอบสื่อท่ีสามารถเลนซ้ำได เชน โปรแกรมฝกอานในแท็บเล็ต และอยากมีหนังสือนิทาน
คำงาย ๆ ไวอานประจำวัน และดานที่ 3 รูปแบบการเรียนรูที่เหมาะกับตนเอง โดยเด็กบางคนชอบเรียนรูแบบ
กลุม เพราะไดชวยกันกับเพื่อน ขณะที่บางคนชอบเรียนแบบรายคน เพราะตองการใหครูชวยอธิบายแบบ
ใกลชิด โดยเฉพาะเมื่อเรียนเรื่องที่เขียนยาก ซี่งสามารถสรุปภาพรวม ไดวานักเรียนตองการการเรียนรูที่สนุก 
เขาใจงาย ไดลงมือทำ และมีสื่อท่ีหลากหลาย พวกเขาตองการการดูแลจากครูอยางเหมาะสมกับความสามารถ
ของตนเอง ทั้งแบบรายบุคคลและรายกลุม ซึ่งชี้ใหเห็นถึงความสำคัญของการออกแบบกิจกรรมและสื ่อให
สอดคลองกับธรรมชาติของเด็กชวงวัยตนประถม 
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สรุปผลการวิจัย 
การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาพปญหาและความตองการในการพัฒนาหลักสูตรเสริมแนว

สมดุลภาษา เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอานและการเขียนของนักเรียนระดับประถมศึกษา โดยผลการวิจัย
สรุปไดเปน 2 สวนสำคัญ ดังนี้ 

1. สภาพปญหาในการพัฒนาหลักสูตรเสริมแนวสมดุลภาษา 
การวิเคราะหจากขอมูลเชิงคุณภาพที่ไดจากการสัมภาษณเชิงลึกครูและผูบริหาร พบสภาพปญหา 

ที่สำคัญใน 5 ดานหลัก ไดแก ดานที่ 1 ดานผูเรียน โดยนักเรียนมีปญหาในการอานออกเสียงชา สะกดคำ 
ไมถูกตอง ขาดความเขาใจ และไมสามารถเชื่อมโยงเสียงกับตัวอักษร ขาดความมั่นใจในการใชภาษา และตอง
ใชเวลามากในการเรียนรู ดานที่ 2 ดานการจัดการเรียนรู โดยนักเรียนขาดความตอเนื่องของกิจกรรม เนน
เฉพาะหนังสือเรียนหลัก ครูไมมีแนวทางสอนที่หลากหลาย และมีขอจำกัดดานเวลาและภาระงาน ดานที่ 3 
ดานหลักสูตรและเนื้อหา โดยหลักสูตรไมสอดคลองกับบริบททองถ่ิน ขาดความยืดหยุน และไมมีหลักสูตรเสริม
ที่เนนทักษะภาษาไทยอยางเขมขน ดานที่ 4 ดานสื่อการเรียนรู โดยขาดสื่อฝกอานออกเสียง สื่อสะกดคำ  
สื ่อภาพ และคลิปเสียง ไมมีสื ่อที ่ปรับใชกับผู เรียนรายบุคคล และดานที ่ 5 ดานการวัดและประเมินผล  
โดยขาดเครื่องมือวัดผลเฉพาะรายบุคคล ขาดเกณฑแยกแยะปญหาเฉพาะดาน และไมมีแบบประเมินตาม
สภาพจริงท่ีใชในการประเมินนักเรียนอยางเหมาะสม 

2. ความตองการในการพัฒนาหลักสูตรเสริมแนวสมดุลภาษา 
ความตองการในการพัฒนาหลักสูตรเสริมแนวสมดุลภาษาเพื่อพัฒนาความสามารถในการอานและ

การเขียนของนักเรียนระดับประถมศึกษาจากผลการประเมิน พบวาโดยภาพรวม ความตองการในการพัฒนา
หลักสูตรเสริมแนวสมดุลภาษาอยูในระดับ มากท่ีสุด (คาเฉลี่ย 𝑋𝑋�  = 4.52, S.D. = 0.60) โดยสามารถจัดลำดับ
ความตองการรายดานได ดังนี้ ดานการจัดการเรียนการสอน มีความตองการในระดับมากที่สุด (𝑋𝑋�  = 4.66, 
S.D. = 0.48) เปนดานที่มีคาเฉลี่ยสูงที่สุดเปนอันดับ 1 ดานสาระความรู มีความตองการในระดับมากที่สุด
เชนกัน (𝑋𝑋�  = 4.53, S.D. = 0.55) เปนอันดับที่ 2 ดานการวัดและประเมินผล อยูในระดับมาก (𝑋𝑋�  = 4.47, 
S.D. = 0.66) เปนอันดับที่ 3 และดานสื่อและแหลงเรียนรูอยูในระดับมากเชนกัน (𝑋𝑋�  = 4.41, S.D. = 0.67) 
เปนอันดับที่ 4 โดยจากการวิเคราะหเชิงคุณภาพ พบความตองการจำเปนในแตละดาน ดังนี้ ดานสาระความรู 
ตองพัฒนาเนื้อหาอานเขียนใหครบในทุกมิติ ไดแก พยัญชนะ สระ ตัวสะกด วรรณยุกต และจัดเนื้อหาให
สอดคลองกับระดับความสามารถของผูเรียน โดยในดานการจัดการเรียนการสอน ตองมีวิธีการสอนที่ชัดเจน 
เปนข้ันตอน ใชกิจกรรมฝกฝนอยางสม่ำเสมอ ในดานสื่อและแหลงเรียนรู ตองมีสื่อท่ีดูงาย สีสันสดใส เลนซ้ำได 
และปรับใชไดกับผูเรียนแตละระดับ และดานการวัดและประเมินผล ตองมีเครื่องมือประเมินท่ีวัดไดตามทักษะ
จริง สะทอนการเรียนรูผานกิจกรรม และสามารถวิเคราะหจุดออนของผูเรียนไดอยางแมนยำ และในมุมมอง
จากนักเรียนจากการสนทนากลุมกับนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 1–3 พบวา นักเรียนตองการกิจกรรมท่ี
สนุก ไดเคลื ่อนไหว และมีสวนรวมกับเพื ่อน เชน เกมจับคู คำ เกมสะกดคำ และการอานบทบาทสมมุติ
นอกจากนี้ ตองการสื่อที่มีภาพและเสียง สีสันสดใส และเลนซ้ำได เชน บัตรคำ หนังสือนิทาน หรือโปรแกรม 
ฝกอาน โดยรูปแบบการเรียนรูที ่เหมาะสมคือ ทั้งแบบรายกลุมและรายบุคคล ซึ่งควรไดรับการดูแลอยาง
เหมาะสมจากครู 
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อภิปรายผล  
การวิจัยนี้มุ งศึกษาสภาพปญหา และความตองการในการพัฒนาหลักสูตรเสริมแนวสมดุลภาษา                 

เพื่อพัฒนาความสามารถในการอาน และการเขียนของนักเรียนระดับประถมศึกษา ซึ่งผูวิจัยสามารถอภิปราย
ผลตามวัตถุประสงคได ดังนี้ 

1. ผลการศึกษาสภาพปญหาในการพัฒนาหลักสูตรเสร ิมแนวสมดุลภาษา เพ ื ่อพัฒนา
ความสามารถในการอาน และการเขียนของนักเรียนระดับประถมศึกษา 

จากผลการวิเคราะหขอมูลการสัมภาษณผูบริหารและครูผูสอน พบวา สภาพปญหาการพัฒนาทักษะ
การอานและการเขียนของนักเรียนระดับประถมศึกษาตอนตนมีลักษณะที่สะทอนถึงความทาทายในหลายมิติ 
ซึ่งสามารถอภิปรายผลไดตาม 5 ดานหลัก โดยในดานผูเรียน นักเรียนสวนใหญมีปญหาดานทักษะพื้นฐานท้ัง
การอานออกเสียงและการเขียนสะกดคำ ขาดความม่ันใจในการอานและเขียน และไมสามารถเชื่อมโยงเสียงกับ
ตัวอักษรไดอยางถูกตอง สะทอนถึงปรากฏการณที ่เร ียกวา “ความหมดหวังที ่เร ียนรู ได” (Learned 
Helplessness) ซ่ึง Seligman (1972) อธิบายวาเกิดจากประสบการณความลมเหลวซ้ำ ๆ จนผูเรียนเชื่อวาตน
ไมสามารถควบคุมผลลัพธการเรียนรูได การที่นักเรียนในพื้นที่ศึกษา “ไมสามารถเชื่อมโยงเสียงกับตัวอักษร” 
ไมใชเพียงปญหาทักษะ แตสะทอนถึงปญหาในระดับที่ลึกกวา คือ การขาดพื้นฐานของการตระหนักรูทาง
สัทศาสตร (Phonological Awareness) ซ่ึงเปนทักษะสำคัญท่ีตองพัฒนากอนการเรียนอาน (Adams, 1990; 
Stanovich, 2000) นอกจากนี้พิชญา สุวรรณโน และคณะ (2560) ไดกลาวถึงสภาพปญหาของผูเรียนที่มีตอ
การเรียนรูภาษาไทยในดานการอานการเขียนวา การที่ผูเรียนไมสามารถเชื่อมโยงองคความรูระหวางการอาน
และการเขียนไดเปนอุปสรรคหนึ่งการพัฒนาการทางภาษาของผูเรียน ซ่ึงเม่ือพิจารณาในดานการจัดการเรียนรู 
จากการสะทอนของคร ูผ ู สอน พบวาการจ ัดก ิจกรรมการเร ียนร ู  ในช ั ้นเร ียนย ังขาดความตอเน ื ่อง  
และขาดแนวทางที ่เปนขั ้นตอนที่ชวยใหนักเรียนฝกฝนไดอยางสม่ำเสมอ ครูตองพึ ่งพาการสรางสื ่อเอง  
และบางครั้งไมสามารถออกแบบกิจกรรมใหตอบโจทยผูเรียนไดอยางเต็มที่ ซึ่งแสดงใหเห็นถึงความจำเปนใน
การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูที่เนนความชัดเจน เขาใจงาย และเนนการฝกฝนเปนสำคัญ ผลการวิจัยนี้
สอดคลองกับการศึกษาวิจัยของณัฐพงศ เชื ้อเพชร (2560) โดยผลการวิจัยพบวา การจัดการเรียนรู เพ่ือ
พัฒนาการอานและการเขียนใหมีคุณภาพ การอานสะกดคำและการเขียนสะกดคำตองอาศัยการฝกทักษะ 
บอย ๆ วันละ 5-10 นาทีและควรทำตอเนื่อง โดยครูผูสอนวิชาภาษาไทยควรไดรับการอบรมเรื่องเทคนิคการ
สอนและการสรางนวัตกรรมที่สงเสริมการอานสะกดคำและการเขียนสะกดคำอยางตอเนื่อง นอกจากนี้ในดาน
หลักสูตรและเนื้อหา แมวาหลักสูตรแกนกลาง พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) จะกำหนดเปาหมายไว
อยางชัดเจนในดานการพัฒนาทักษะภาษา แตในบริบทของโรงเรียนที่มีความตองการพิเศษ หลักสูตรกลับ 
ไมสามารถตอบสนองความสามารถของนักเรียนไดอยางแทจริง ครูสะทอนวาหลักสูตรยังเนนผลลัพธ 
เชิงปลายทางมากกวาการปูพื้นฐานอยางคอยเปนคอยไป จึงเกิดความตองการในการพัฒนาหลักสูตรเสริมที่มี
ลักษณะเฉพาะ เชน การแยกฝกทักษะตามองคประกอบของภาษาอยางเปนระบบ ไดแก พยัญชนะ สระ 
ตัวสะกด และวรรณยุกต ผานกระบวนการที่สอดคลองกันของทักษะทางภาษา โดยเฉพาะการอานและ 
การเขียนที่เปนทักษะทางภาษาที่มีความสัมพันธกัน  สอดคลองกับที่ Ivey et al. (2000) กลาววากลวิธี 
การจัดการเรียนใหเหมาะสมกับระดับการศึกษาของผูเรียน บูรณาการทักษะการพูดสื่อความ การอานและเขียน 
ตลอดจนการจัดการเรียนการสอนภาษาโดยตรง นับเปนสิ่งสำคัญในการพัฒนาระดับความสามารถทางทักษะ
ภาษาในการอานออกเขียนไดของผูเรียนใหสูงข้ึน สอดคลองกับ ประยงค ชูรักษ (2562) ท่ีไดศึกษาวิจัยขอเสนอ
เชิงนโยบายการแกปญหานักเรียนอานไมออกเขียนไมได ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ผลการวิจัยพบวา 
หนึ่งในกลวิธีทางนโยบายที่สามารถแกปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียนคือการจัดทำหลักสูตรท่ี
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สอดคลองกับบริบทของโรงเรียนและธรรมชาติทางการเรียนรูของผูเรียน ซ่ึงในดานสื่อและแหลงเรียนรู โรงเรียน
ในพื้นที่ศึกษาขาดแคลนสื่อฝกอานออกเสียง สื่อฝกเขียน และสื่อที่ชวยกระตุนความจำของนักเรียน สื่อที่มีอยู
มักเปนสื่อพื้นฐานในหนังสือเรียนที่ไมสามารถตอบโจทยนักเรียนกลุมออนภาษาได และยังไมมีการปรับตาม
ระดับความสามารถรายบุคคล สงผลใหการเรียนรูไมเกิดประสิทธิภาพอยางแทจริง โดยศิริวรรณ วณิชวัฒน 
วรชัย (2562) ไดกลาววา สื่อการจัดการเรียนรูที่ดี แหลงเรียนรูที่มีคุณภาพสามารถลดปญหาทางการเรียนรู
และยังสามารถชวยใหผู เรียนเกิดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ และดานการวัดและการประเมินผล โดยใน
ปจจุบันยังเนนผลสัมฤทธิ์ปลายภาค ไมสามารถติดตามความกาวหนาเชิงพัฒนาการได ขาดเครื่องมือวัดท่ี
สามารถวิเคราะหปญหาเชิงลึกของนักเรียนในแตละราย สงผลใหครูไมสามารถวางแผนการสงเสริมทักษะของ
นักเรียนไดอยางตรงจุด สอดคลองกับท่ีพิชิต ฤทธิ์จรูญ (2567) ไดกลาวถึง การวัดและประเมินดานทักษะพิสัย
วาควรมีกระบวนการประเมินผลที่สอดคลองกับบริบททางสังคมของผูเรียนและมีความสัมพันธกันระหวาง
กลามเนื้อและสมอง นอกจากนี้ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย (2562) ไดกลาวถึงความสำคัญของการใชเครื่องมือใน 
การวัดและการประเมินผลที่มีคุณภาพสามารถชวยใหครูผู สอนเห็นพัฒนาการทางการเรียนรูของผูเรียน  
อันจะสงผลสูการวางแผนและการสงเสริมตอยอดทักษะอ่ืน ๆ ไดอยางมีคุณภาพ   
 โดยเมื่อพิจารณาการวิเคราะหบริบทของปญหาในแตละดานจากผลการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพท่ี
ไดจากการสัมภาษณผูบริหารและครูผูสอน พบวาปญหาดานการพัฒนาทักษะการอานและการเขียนของ
นักเรียนระดับประถมศึกษาตอนตนมีความซับซอนและสัมพันธกันในหลายมิติ โดยสามารถจำแนกและ
อภิปรายสาเหตุรากของปญหา (Root Cause) ไดตามลำดับ โดยในดานผูเรียน พบวานักเรียนสวนใหญมีปญหา
ด านท ักษะพ ื ้นฐานในการอ านออกเส ียงและการเข ียนสะกดคำ ขาดความม ั ่นใจในการเร ียนรู   
ไมสามารถเชื่อมโยงเสียงกับตัวอักษรไดอยางถูกตอง ซึ่งเปนอุปสรรคสำคัญตอพัฒนาการดานภาษาไทย ทั้งนี้
อาจมีสาเหตุสำคัญจากการขาดการปูพื ้นฐานทักษะภาษาอยางเปนระบบในชวงกอนวัยเรียน รวมถึง
สภาพแวดลอมของนักเรียนบางสวนท่ีเติบโตมาในบริบทของภาษาถ่ินหรือภาษาชนเผา ซ่ึงมีโครงสรางทางเสียง
และระบบภาษาแตกตางจากภาษาไทยมาตรฐาน จึงสงผลใหการเรียนรูดานการอานและการเขียนในภาษาไทย
เปนไปอยางยากลำบาก นอกจากนี ้นักเรียนยังขาดโอกาสในการฝกซ้ำและฝกใชภาษาผานกิจกรรมท่ี
หลากหลายอยางสม่ำเสมอ สงผลใหเกิดชองวางทางทักษะท่ีสะสมตอเนื่อง สวนในดานการจัดการเรียนรู พบวา
ครูผูสอนยังขาดแนวทางการจัดกิจกรรมที่มีความชัดเจนและเปนลำดับขั้นอยางตอเนื่อง ครูตองออกแบบสื่อ
การสอนเองเปนสวนใหญ และมักประสบปญหาในการวางแผนการจัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับระดับ
ความสามารถที่หลากหลายของนักเรียน อันมีสาเหตุมาจากการที่ครูยังไมไดรับการพัฒนาอยางเปนระบบใน
ดานการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะภาษาอยางลึกซึ้ง ขาดการอบรมเชิงปฏิบัติที่ตอบโจทยสถานการณจริง
ของหองเรียน อีกท้ังภาระงานนอกเหนือจากการสอนท่ีมีจำนวนมาก ยังเปนปจจัยท่ีลดทอนความสามารถของ
ครูในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคลองกับขอเสนอแนะของณัฐพงศ เชื้อเพชร 
(2560) ที่ชี ้วาการฝกทักษะอาน–เขียนควรเปนกิจกรรมที่กระทำตอเนื่องและใชเวลาเพียงพอในแตละวัน 
เพื่อใหเกิดการพัฒนาอยางแทจริง และในดานหลักสูตรและเนื ้อหา แมวาหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) จะมีแนวคิดการพัฒนาทักษะภาษาอยางรอบดาน 
แตในทางปฏิบัติ หลักสูตรดังกลาวกลับไมสามารถตอบสนองตอบริบทของโรงเรียนที ่มีขอจำกัดหรือ 
ความตองการเฉพาะไดอยางเพียงพอ จุดเนนของหลักสูตรยังคงเนนผลสัมฤทธิ์เชิงปลายทางเปนหลัก มากกวา
การคอย ๆ ปูพื ้นฐานดานภาษาใหมั ่นคงตามลำดับชั ้นการเรียน สงผลใหการเรียนรู ของนักเรียนขาด 
ความตอเนื่องและไมตอบโจทยระดับความสามารถจริงของผูเรียนท่ีมีความแตกตางกันอยางชัดเจน โดยเฉพาะ
กลุมนักเรียนที่มีปญหาการอานและการเขียน ซึ่งตองการแนวทางเฉพาะในการแยกฝกตามองคประกอบทาง
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ภาษา เชน พยัญชนะ สระ ตัวสะกด และวรรณยุกต อยางเปนระบบ นอกจากนี้ในดานสื่อและแหลงเรียนรู 
โรงเรียนในพ้ืนท่ีศึกษายังขาดสื่อฝกทักษะท่ีมีลักษณะเฉพาะ เชน บัตรคำแบบมีภาพ บัตรเสียง หนังสืออานงาย 
หรือสื่อมัลติมีเดียที่ชวยกระตุนความจำของนักเรียน โดยสื่อที่มีอยูมักเปนเพียงหนังสือเรียนพื้นฐานที่ไมมี 
การปรับเนื้อหาหรือระดับความยากใหนักเรียนแตละกลุม และไมสามารถสนับสนุนการเรียนรูแบบรายบุคคล
ไดอยางมีประสิทธิภาพ สาเหตุรากของปญหานี้เกิดจากขอจำกัดดานงบประมาณของโรงเรียน ตลอดจน 
ขาดการสนับสนุนจากตนสังกัดในการผลิตหรือจัดหาสื่อเฉพาะทางที่เหมาะสมกับกลุมผูเรียนที่มีปญหาเฉพาะ
ดาน การไมมีสื่อเหลานี้สงผลตอโอกาสในการเรียนรูของนักเรียนท่ีตองอาศัยการฝกซ้ำและการจดจำเปนพิเศษ 
และในดานการวัดและประเมินผล พบวาระบบการประเมินในปจจุบันยังเนนผลสัมฤทธิ์ในลักษณะปลายภาค 
โดยไมมีเครื่องมือที่สามารถติดตามพัฒนาการของผูเรียนรายบุคคลไดอยางตอเนื่อง ทั้งนี้เปนผลมาจากการท่ี
โรงเรียนยังไมมีระบบประเมินที่ใชขอมูลจากกระบวนการเรียนรูจริง (authentic assessment) และยังไมมี
การพัฒนาเครื่องมือที่สามารถแยกแยะทักษะยอยที่ผูเรียนบกพรองอยางชัดเจน ครูจึงไมสามารถวางแผน
สงเสริมทักษะไดตรงจุด ซึ่งเปนประเด็นสำคัญที่พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2567ก) ใหความเห็นวา การประเมินท่ี
สอดคลองกับบริบทของผูเรียนและอิงสมรรถนะ จะทำใหครูสามารถเห็นพัฒนาการท่ีแทจริง และใชเปนขอมูล
ในการวางแผนจัดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ ซึ่งเมื่อพิจารณาในภาพรวม จะเห็นไดวาปญหาในแตละดานมี
ความเชื่อมโยงกันเปนวงจร กลาวคือ ปญหาในดานผูเรียนมีพื้นฐานมาจากการจัดการเรียนรูที่ไมตอบสนองตอ
ศักยภาพเฉพาะบุคคล ซึ่งสะทอนถึงหลักสูตรที่ไมยืดหยุนพอจะปรับตามระดับความสามารถของผูเรียนได 
ประกอบกับขอจำกัดดานสื่อและการวัดผล ทำใหทั้งครูและนักเรียนไมสามารถเขาถึงกระบวนการเรียนรูที่มี
ประสิทธิภาพและตอเนื่อง ปญหาแตละดานจึงไมใชเพียงผลลัพธของการจัดการเรียนรูเทานั้น แตยังเปนปจจัย
ที่เสริมซึ่งกันและกันอยางเปนระบบ ดังนั้นการออกแบบหลักสูตรเสริมแนวสมดุลภาษาจึงควรพิจารณาให
ครอบคลุมในทุกมิติ พรอมทั้งวางแนวทางที่ตอบสนองบริบทเฉพาะของผูเรียนรายบุคคลในโรงเรียนที ่มี 
ความตองการเฉพาะอยางแทจริง 
 

2. ผลการศึกษาความตองการในการพัฒนาหลักสูตรเสร ิมแนวสมดุลภาษา เพื ่อพัฒนา
ความสามารถ ในการอาน และการเขียนของนักเรียนระดับประถมศึกษา    
 จากผลการศึกษาพบวา ความตองการในการพัฒนาหลักสูตรเสริม เพื ่อพัฒนาความสามารถใน 
การอานและการเขียนของนักเรียนระดับประถมศึกษาในภาพรวม ผลการวิจัยแสดงความตองการในระดับ 
“มากที ่ส ุด” (𝑋𝑋� = 4.52, S.D. = 0.60) สะทอนถึงปรากฏการณท ี ่ เร ียกวา “ช องว างการปฏิบัติ” 
(Implementation Gap) ระหวางนโยบายการศึกษาในระดับกลางกับความเปนจริงในระดับปฏิบัติการ  
ซึ่ง Fullan (2007) อธิบายวาเปนความแตกตางระหวางสิ่งที่นโยบายตองการใหเกิดขึ้นกับสิ่งที่เกิดขึ้นจริงใน 
ชั ้นเรียน ความตองดังกลาวแสดงใหเห็นถึงความรู สึก “วิกฤติ” ของผู ปฏิบัติงานในพื้นที่ ซึ ่งไมใชเพียง 
ความตองการปรับปรุง แตเปนการ “รองขอความชวยเหลือ” เชิงระบบ ปรากฏการณนี้สอดคลองกับแนวคิด 
“ความพรอมสำหรับการเปลี่ยนแปลง” (Readiness for Change) ของ Armenakis et al. (1993) ท่ีชี้ใหเห็น
วาเมื่อชองวางระหวางสภาพปจจุบันกับสภาพที่พึงประสงคมีขนาดใหญ จะเกิด “ความรูสึกเรงดวน” (Sense 
of Urgency) ในการปรับปรุง โดยการวิเคราะหเชิงลึกพบวาชองวางการปฏิบัติในบริบทนี้เกิดจาก 3 ปจจัย
หลัก ไดแก (1) ความไมชัดเจนของนโยบาย (Policy Ambiguity) (2) การขาดแคลนทรัพยากรสนับสนุน 
(Resource Scarcity) และ (3) การขาดศักยภาพในการปฏิบัติ (Capacity Deficits) ตามแนวคิด Datnow & 
Park (2009) ซ่ึงสะทอนสถานการณของโรงเรียนในการวิจัยนี้ท่ีตองดำเนินการตามหลักสูตรแกนกลาง แตขาด
เครื่องมือเฉพาะสำหรับการพัฒนาทักษะการอานเขียน โดยเมื่อพิจารณาเฉพาะเปนรายดาน พบวาในดาน 
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การจัดการเรียนการสอน และดานสาระความรู มีความตองการอยู ในระดับ “มากที ่สุด” ซึ ่งสะทอนถึง 
ความจำเปนเรงดวนในการออกแบบการเรียนรูที่มีโครงสรางชัดเจน เปนลำดับขั้น และสามารถตอบสนอง 
ความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียนได ซึ่งการที่ครูและผูบริหารใหความสำคัญสูงสุดกับ ดานการจัด 
การเรียนการสอน (𝑋𝑋�  = 4.66, S.D. = 0.48) ซึ่งสอดคลองกับบรรจง พลไชย (2556) ที่ไดกลาววา กลวิธีการ
จัดการเรียนรูถือเปนหัวใจสำคัญของการพัฒนาผูเรียน โดยเฉพาะทางการอานออกเขียนได จำเปนตองให
ความสำคัญกับรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนนใหผูเรียนรักในการอานเขียน มีความสขุกับการเรียน นอกจากนี้
เมื่อพิจารณาถึงดานสาระความรู ซึ่งมีความตองการสูงเปนอันดับสอง (𝑋𝑋�  = 4.53, S.D. = 0.55) สะทอนถึง
ความจำเปนในการออกแบบหลักสูตรที่ครอบคลุมองคประกอบพื้นฐานของภาษาไทย เชน พยัญชนะ สระ 
ตัวสะกด และวรรณยุกต ของนักเรียนจำนวนมากยังขาดพื้นฐานดานการถอดเสียงและเชื่อมโยงระหวางเสียง
กับตัวอักษร ซึ่งสอดคลองกับการวิจัยของกีรติ นันทพงษ (2564) ที่ไดกลาววา การจัดการเนื้อหาเพื่อสงเสริม
การอานสะกดคำ และการเขียนสะกดคำ ควรพิจารณาถึงองคระดับประกอบยอยของคำ เชน พยัญชนะตน 
พยัญชนะทาย รูปวรรณยุกต เสียงวรรณยุกต เพื่อใหผูเรียนไดเชื่อมโยงองคความรูในการอานออกเสียงและ 
การเขียนอยางเปนระบบ โดยในดานการวัดและประเมินผล (𝑋𝑋�  = 4.47, S.D. = 0.66) มีความตองการใน
ระดับตองการมาก ซึ่งชี ้ใหเห็นถึงความจำเปนในการมีเครื่องมือประเมินแบบรายบุคคลที่สามารถติดตาม
ความกาวหนาไดจริง ไมใชเพียงประเมินผลสัมฤทธิ์ปลายภาค ซึ่งสอดคลองกับรุจิรา คงประพันธ (2566)   
ไดกลาวถึงความจำเปนในการมีเครื่องมือที่มีคุณภาพในการใชวัดและประเมินผลความรูและความสามารถของ
ผูเรียนตามวัตถุประสงควาสามารถชวยใหครูผู สอนประเมินผูเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพอันจะสงผลตอ 
การพัฒนาผูเรียนในทักษะท่ีสูงข้ึน และในดานสื่อและแหลงเรียนรู (𝑋𝑋� = 4.41, S.D. = 0.67) แมจะอยูในลำดับ
ทายสุด แตก็ยังอยูในระดับ “มีความตองการมาก” ซึ่งแสดงถึงขอจำกัดดานสื่อในโรงเรียนพื้นท่ีหางไกล 
โดยเฉพาะสื่อฝกอานแบบบูรณาการ เชน บัตรคำ เกมอานสะกดคำ หรือสื่อเสียงที่สอดคลองกับธรรมชาติของ
ผูเรียน โดยศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย (2562) และพรศิริ บุรีมาตร และคณะ (2566) ระบุวาสื่อที่ออกแบบ
เฉพาะกลุมเปาหมายสามารถชวยลดความเหลื่อมล้ำทางการเรียนรู และสงเสริมพัฒนาการดานการอานและ
การเขียนไดอยางมีประสิทธิภาพ นอกจากนี ้ผลการศึกษายังพบวา ครูผู สอนตองการมีเครื่องมือวัดและ
ประเมินผลตามสภาพจริง ผานการลงมือปฏิบัติ และเก็บผลความสามารถในการอานและการเขียน ผานแบบ
วัดและประเมินผล ซึ่งสอดคลองกับที่ชัยวัฒน สุทธิรัตน (2565) ไดกลาวถึงการวัดและการประเมินผลใน
ศตวรรษที่ 21 ที่สอดคลองกับบริบทสังคมโลกที่เปลี่ยนไปวา การวัดและการประเมินผลการเรียนรูแบบใหม  
ควรเนนการประเมินการสภาพจริงที่เนนพัฒนาการเรียนรูของผูเรียน มีการประเมินผลการเรียนและสะทอน
กลับใหผูเรียนไดรับรูอยางทันทีและเปนปจจุบัน ซึ่งเปนกระบวนการวัดและประเมินที่สงเสริมใหผูเรียนเกิด 
การพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง 
 
ขอเสนอแนะ 

 ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติสำหรับโรงเรียนและครู 

เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานและเขียนของนักเรียนอยางมีประสิทธิภาพ โรงเรียนและครู

สามารถนำผลการวิจัยไปใชประโยชนในการดำเนินงานดังตอไปนี้     

 1. ดานการจัดการเรียนการสอน ควรออกแบบกิจกรรมการเรียนรูแบบลำดับข้ัน ท่ีเนนการฝกฝนอยาง

สม่ำเสมอ เชน การอานออกเสียง การสะกดคำ และการเขียนตามเสียง โดยใชหลักการ Explicit Instruction 

ควบคู กับกิจกรรมกลุ มแบบมีสวนรวม รวมถึงใชแนวทางการสอนแบบรายบุคคล (Individualized 

Instruction) หรือแบบยืดหยุนตามระดับความสามารถของนักเรียน     
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2. ดานสาระความรู ควรพัฒนาเนื ้อหาที ่ครอบคลุมองคประกอบพื้นฐานของภาษาไทย ไดแก 

พยัญชนะ สระ ตัวสะกด วรรณยุกต มีจัดทำชุดกิจกรรมเสริมพ้ืนฐานใหเหมาะสมกับนักเรียน   

 3. ดานสื่อและแหลงเรียนรู ควรจัดหาและผลิตสื่อการเรียนรูที่ปรับระดับได เชน บัตรคำแบบมีเสียง 

คลิปวิดีโอ เกมสะกดคำ นิทานภาพ เปนตน และรวมถึงการสงเสริมการใชสื ่อเทคโนโลยีหรือดิจิทัลตาม 

ความเหมาะสมของบริบทโรงเรียน         

 4. ดานการวัดและประเมินผล ควรพัฒนาเครื่องมือวัดที่สะทอนสภาพจริง เชน การอานออกเสียง  

การเขียนคำ มีการฝกอบรมครูใหสามารถใชเทคนิคการประเมินเพ่ือการเรียนรู (Assessment for Learning) 

ขอเสนอแนะการวิจัยในครั้งตอไปเพ่ือพัฒนาองคความรู 

เพื ่อเสริมสรางองคความรู ใหสมบูรณและสามารถตอยอดเชิงวิชาการและการปฏิบัติ ควรมีการ

ศึกษาวิจัยเพ่ิมเติมในประเด็นตอไปนี้        

 1. ควรมีการพัฒนาหลักสูตรเสริม โดยการวิจัยและพัฒนาตนแบบหลักสูตรเสริมแนวสมดุลภาษา 

พรอมคูมือการใชและชุดสื่อ มีทดสอบประสิทธิผลของหลักสูตรเสริมในเชิงทดลอง   

 2. ควรพัฒนาเครื่องมือวัดและประเมินผล โดยพัฒนาเครื่องมือวัดความสามารถการอาน–การเขียน

รายดาน และมีการวจิัยเก่ียวกับการออกแบบการประเมินแบบสมรรถนะ    

 3. ควรมีการวิจัยในบริบทท่ีแตกตาง โดยศึกษาการเรียนภาษาไทยของนักเรียนท่ีใชภาษาทองถ่ิน หรือ

วิจัยปจจัยดานครอบครัวและสิ่งแวดลอมท่ีมีอิทธิพลตอการพัฒนาทักษะการอานเขียน    

 4. ควรมีการพัฒนาครูและระบบสนับสนุน โดยศึกษาแนวทางการพัฒนาครูผู สอนภาษาไทยดาน

เทคนิคการสอนอานและเขียน และมีการวิจยัการออกแบบระบบพ่ีเลีย้งหรือชุมชนการเรียนรู (PLC) 
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บทคัดยอ 
การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพื่อนำเสนอแนวทางการจัดการเรียนรูแบบกิจกรรมเปนฐาน (Activity-

Based Learning) เพื่อสงเสริมทักษะการอานและการเขียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียน

เคหะทุงสองหองวิทยา 1 โดยอางอิงหลักการจากทฤษฎีการเรียนรูกลุมพุทธิปญญา ซึ่งเนนกระบวนการเรยีนรู

ผานการลงมือปฏิบัติจริง และการสรางองคความรูจากประสบการณของผูเรียน ประกอบดวย 6 ฐานการเรียนรู 

ดังตอไปนี้ 

1. ฐานการเขียนสะกดคำ กิจกรรมการเรียนรูในฐานดังกลาวจะเนนใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริงจาก

การอานและเขียนคำที่มักสะกดผิดผานเรื่องราวที่เปนเรื่องสั้น ซึ่งทำใหผูเรียนไดเกิดองคความรู

ผานประสบการณจริงจากการลงมือปฏิบัติและสามารถนำไปใชไดจริงระหวางรวมกิจกรรมการทำ

แบบฝกหัด แบบทดสอบ ตลอดจนบทเรียนในชั ้นเรียนและการสื ่อสารในชีว ิตประจำวัน          

โดยผูเรียนไดเรียนรูผานขั้นความรูความจำ และการนำไปใชตามหลักทฤษฎีการเรียนรูของบลูม 

(Bloom’s Taxonomy) 
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2. ฐานการเขียนเรียงความ กิจกรรมการเรียนรูของฐานนี้เริ่มตนจากการจดจำและเขาใจตามหลัก

ทฤษฎีการเรียนรูของบลูม (Bloom’s Taxonomy) โดยใหผูเรียนไดเรียนรูรูปแบบการเขียนและ

หลักการเขียนเรียงความ จากตัวอยางรูปแบบการเขียนและวิธีการเขียน เมื่อผูเรียนสามารถจำจด

ไดแลวจึงเขาสูขั้นนำไปใช และสรางสรรคผลงานของตนเอง ซึ่งเปนขั้นตอนที่ผูเรียนไดลงมือ

ปฏิบัติจริงและเกิดการเรียนรูจากการทำกิจกรรม 

3. ฐานการอานและปฏิบัติตามคู มือ กิจกรรมการเรียนรู ของฐานนี ้เปนรูปแบบของการจดจำ

เครื่องหมายสัญลักษณตาง ๆ และวิธีการใชคูมือผานทักษะการอาน ซึ่งใชหลักทฤษฎีการเรียนรู

ของบลูม (Bloom’s Taxonomy ) ขั ้นความรู ความจำและความเขาใจจากการอานที ่ต อง 

จับใจความสำคัญของสื่อหรือจับใจความสำคัญในลักษณะวิธีการใชไดโดยสามารถแสดงออกมาใน

รูปแบบของการตีความและการนำเสนอหนาชั้นเรียน 

4. ฐานการอานจับใจความ กิจกรรมการเรียนรูที่ใชหลักการ 5W1H ประกอบการอธิบายชวยให

ผูเรียนเกิดการเรียนรูขั้นความเขาใจตามทฤษฎขีองบลูม (Bloom's Taxonomy) ในฐานกิจกรรม

ผูเรียนไดลงมือปฏิบัติผานกิจกรรมกลุม โดยใหลองฝกอานจับใจความดวยตนเองพรอมกับเพื่อน

และเขียนตอบคำถามลงในใบงานของฐานกิจกรรมเพื่อเปนการทดสอบวาผูเรียนสามารถอาน   

จับใจความไดถูกตอง 

5. ฐานการเขียนยอความ เปนฐานกิจกรรมที่เรียนรูตอเนื่องจากฐานการอานจับใจความเพราะ 

การเขียนยอความตองนำความรูการจับใจความเขามาชวยประกอบการเขียนยอความซ่ึงมีกิจกรรม

การเรียนรูที่ใหผูเรียนไดเรียนรูหลักการเขียนยอความและไดลงมือปฏิบัติจริงโดยการเขียนยอ

ความผานบทอานจากสารานุกรมสำหรับเยาวชนผานการสุมเซียมซีตามรูปแบบของฐานกจิกรรม

ที่ไดจัดเตรียมไวเพื่อเสริมแรงผูเรียน นอกจากนี้ผูเรียนไดเกิดการเรียนรูตามขั้นความรูความเขาใจ

และการนำไปใชตามทฤษฎีของบลูม (Bloom'sTaxonomy) จากการลงมือปฏิบัติจริงผาน

กิจกรรมการเรียนรู 

6. ฐานการอานออกเสียง เปนฐานกิจกรรมที่ผูเรียนตองอานออกเสียงรอยแกวและรอยกรองผาน

คำพองรูปและพองเสียงในรูปแบบประโยคซึ่งผูเรียนไดมีการปฏิบัติจริงโดยอานไปพรอม ๆ กับ

ผูบรรยายนอกจากนี้ผูเรียนยังไดรวมกลุมระดมสมองเพ่ือรวมการทำกิจกรรมการอานออกเสียงใน

บัตรคำเปนการเรียนข้ันการนำไปใชตามทฤษฎีของบลูม (Bloom'sTaxonomy)  
 

ผูเรียนมีพัฒนาการท้ังดานการอานและการเขียนผานการรวมฐานกิจกรรมท้ัง 6 ฐานนี้โดยผูเรียนไดรับ

การทำแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนทำใหเห็นถึงคะแนนพัฒนาที่เพิ ่มมากขึ้น โดยมีนักเรียนจำนวน     

81 จาก 107 คนท่ีมีคะแนนพัฒนาการเพ่ิมคิดเปนรอยละ 75 ท่ีมีคะแนนพัฒนาเพ่ิมข้ึนซ่ึงมีคะแนนพัฒนาการ

เฉลี่ยอยูท่ี 45.71 อยูในระดับคะแนนพัฒนาการระดับปานกลาง 
 

การจัดการเรียนรูกิจกรรมเปนฐานนี้ยังกอใหเกิดกระบวนการคิดระดับสูงตามแนวคิดของบลูม 

(Bloom’s Taxonomy) ชวยใหนักเรียนสามารถพัฒนาทักษะดานภาษาไทยไดอยางเปนระบบ โดยเฉพาะ 

ในดานการอานอยางมีวิจารณญาณ และการเขียนอยางมีโครงสราง 
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ผลจากการนำแนวทางดังกลาวไปประยุกตใช พบวานักเรียนมีพัฒนาการดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

ที่ดีขึ้น และมีเจตคติเชิงบวกตอการเรียนรูภาษาไทย โดยเฉพาะเมื่อไดมีสวนรวมในกิจกรรมที่เปดโอกาสให    

คิด วิเคราะห ลงมือทำ และแลกเปลี่ยนประสบการณกับผูอ่ืน 

 

คำสำคัญ:  ทักษะการอานและการเขียน การเรียนรูแบบกิจกรรมเปนฐาน, มัธยมศึกษาตอนตน,  

     การอานอยางมีวิจารณญาณ, การเขียนอยางมีโครงสราง ทฤษฎีการเรียนรูของบลูม   

 

Abstract  
The objective of this study was to propose a framework for Activity-Based Learning to 

enhance the reading and writing skills of junior high school students at Keha Thungsonghong 

Wittaya 1 School. The methodology is anchored in cognitive learning theory, emphasizing 

active engagement and experiential knowledge construction. The framework is structured 

around six distinct learning stations: 

1. Spelling Station: Students read short stories and actively practice writing commonly 

misspelled words. This hands-on experience enables them to internalize knowledge 

and apply it to exercises, tests, and daily communication. The activities align with the 

"knowledge" and "application" levels of Bloom's Taxonomy. 

2. Essay Writing Station: This station begins with the "remembering" and "understanding" 

levels of Bloom's Taxonomy, where students learn essay structures and principles 

from examples. They then advance to the "application" and "creation" levels, actively 

producing their own work and learning through direct activity. 

3. Reading and Manual Application Station: This activity focuses on recognizing symbols 

and using manuals, engaging the "knowledge" and "comprehension" levels of Bloom’s 

Taxonomy. Students must grasp the main points of the media or manual to interpret 

and present the information to the class. 

4. Reading Comprehension Station: Guided by the 5W1H (Who, What, Where, When, 

Why, How) principle, this station helps students reach the "understanding" level of 

Bloom's Taxonomy. Students work in groups to practice reading comprehension and 

complete a worksheet to test their understanding. 

5. Summarizing Station: As a continuation of the reading comprehension station, this 

activity teaches the principles of summarization. Students apply what they learned 

by summarizing a text from a youth encyclopedia. The use of a random selection 

process is incorporated to reinforce student engagement. This activity fosters learning 
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at the "comprehension" and "application" levels of Bloom's Taxonomy through hands-

on practice. 

6. Reading Aloud Station: Students practice reading aloud prose and poetry, focusing on 

sentences with homographs and homophones. The activities involve students reading 

along with a narrator and brainstorming in groups to read word cards, which aligns 

with the "application" level of Bloom's Taxonomy. 

 

The students' reading and writing skills improved significantly after completing the 

activities at all six stations. A pre-test and post-test comparison showed a clear increase in 

scores. Specifically, 81 out of 107 students (75%) demonstrated improved performance, with 

an average developmental score of 45.71, indicating a moderate level of progress. 
 

This Activity-Based Learning approach also fostered higher-order thinking skills, as 

defined by Bloom's Taxonomy, helping students systematically develop their Thai language 

abilities, particularly critical reading and structured writing. The implementation of this 

framework led to improved academic achievement and a more positive attitude toward 

learning the Thai language. This was especially evident when students were given the 

opportunity to think, analyze, perform, and share experiences with their peers. 

 

Keywords: Reading and writing skills, Activity-based learning, Secondary Education, Critical 

Reading, Structured Writing, Bloom’s Taxonomy 

 

บทนำ 

 ทักษะการอานและการเขียนเปนรากฐานสำคัญของการเรียนรูและการดำรงชีวิตในศตวรรษที่ 21 

โดยเฉพาะอยางยิ่งในบริบทของการศึกษาทุกระดับชั้น ทักษะทั้งสองนี้มิใชเพียงเครื่องมือสื่อสาร หากแตเปน

กลไกที่ชวยใหผูเรียนสามารถเขาถึงองคความรู พัฒนาความคิดเชิงวิพากษ และสรางสรรคองคความรูใหมได

อยางมีประสิทธิภาพ อยางไรก็ตาม รายงานจากสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานสะทอนถึงปญหา

เชิงระบบในการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย โดยพบวามีนักเรียนระดับมัธยมศึกษาจำนวนมาก ที่ยังอานไม

ออกและเขียนไมได หรือมีความบกพรองในการใชภาษาไทยอยางคลองแคลว ปญหาดังกลาวยิ่งทวีความรุนแรง

ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา ซึ ่งมีขอจำกัดทั ้งในดานทรัพยากรบุคคลและโครงสรางสนับสนุน 

ดานวิชาการ ท่ีมีการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอานและการเขียนจาก PISA ปการศึกษา 2565 โรงเรียนขยายโอกาส

มีคะแนนเฉลี่ย 348 ซ่ึงต่ำกวากลุมโรงเรียนอ่ืน ๆ และจัดอยูในลำดับโรงเรียนท่ีมีคะแนนเฉลี่ยต่ำท่ีสุด 

โรงเรียนเคหะทุงสองหองวิทยา 1 กรุงเทพมหานคร เปนหนึ่งในโรงเรียนขยายโอกาสที่ประสบปญหา

ดังกลาว โดยมีนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนที่พักอาศัยอยูในชุมชนบานการเคหะแหงชาติ ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาภาษาไทยในดานการอานและการเขียนยังคงอยูในระดับต่ำ สะทอนใหเห็นถึงความจำเปน

เรงดวนในการพัฒนาและแกไขอยางเปนระบบ เพ่ือยกระดับศักยภาพทางภาษาไทยของนักเรียนใหสูงข้ึน 
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หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ    

ไดจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะภาษาไทยใหแกนักเรียนโรงเรียนเคหะทุงสองหองวิทยา 1 กรุงเทพมหานคร 

โดยบูรณาการการจัดการเรียนรูแบบ กิจกรรมเปนฐาน (Activity-Based Learning) ซ่ึงเนนการมีสวนรวมของ

ผู เรียน การลงมือปฏิบัติจริง และการสะทอนคิดจากประสบการณที ่ไดรับ (วีรยุทธ พลายเล็ก, 2563)          

การจัดการเรียนการสอนกิจกรรมเปนฐานยังจะชวยใหผูเรียนเกิดการพัฒนาความรูตลอดจนความคิดข้ันสูงจาก

การทดลอง ปฏิบัติ และการลงมือทำหาคำตอบดวยตนเอง (ชลิดา สตราซดาวสคัส และ เตชาเมธ เพียรชนะ, 

2565, น. 490-501) ท้ังนี้แนวทางการจัดการเรียนรูดังกลาวสอดคลองกับแนวคิดการเรียนรูระดับสูงตามกรอบ

ของ Bloom’s Taxonomy ซึ่งเนนการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมินคา   

ผานกระบวนการเรียนรูเชิงรุก โดยเฉพาะในมิติของการอานอยางมีวิจารณญาณและการเขียนอยางมีโครงสราง

นอกจากประโยชนตอผูเรียนในระดับมัธยมศึกษาแลว โครงการนี้ยังมุงเสริมสรางสมรรถนะทางวิชาชีพของนิสิต 

โดยเปดโอกาสใหนิสิตไดนำความรูและทักษะทางภาษาไปใชในการพัฒนาทักษะการสื่อสารและการเรียน    

การสอนของตน พรอมทั้งตอบสนองตอนโยบายของมหาวิทยาลัยในการขับเคลื่อนงานบริการวิชาการเพ่ือ   

การพัฒนาชุมชนและสังคมอยางยั่งยืน อีกทั้งยังเปนเวทีสรางเครือขายความรวมมือระหวางสถาบันอดุมศึกษา

และหนวยงานภายนอกใหเขมแข็งมากยิ่งข้ึน 

จากกรอบแนวคิดและบริบทดังกลาวจึงมุงศึกษาการพัฒนาทักษะการอานและการเขียนของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาตอนตนโดยใชการเรียนรูแบบกิจกรรมเปนฐานกรณีศึกษาโรงเรียนเคหะทุงสองหองวิทยา 1  

เพ่ือเปนแนวทางในการสรางสรรคกิจกรรมพัฒนาการอานและการเขียนใหแกนักเรียนตอไป 

 

แนวคิดในการศึกษาพัฒนาการอานการเขียน   

 การพัฒนาทักษะการอานและการเขียนของผู เรียนเปนเปาหมายสำคัญของการจัดการศึกษาใน

ศตวรรษที่ 21 เนื่องจากเปนทักษะพื้นฐานที่เชื ่อมโยงกับการเรียนรูตลอดชีวิตและการมีสวนรวมอยางมี

ประสิทธิภาพในสังคม ทักษะการอานอยางมีวิจารณญาณ (critical reading) ชวยใหผูเรียนสามารถแยกแยะ

ขอมูล วิเคราะหเจตนาของผูเขียน และประเมินคุณคาเนื้อหาไดอยางลึกซึ้ง ขณะที่ทักษะการเขียนอยางมี

โครงสร าง (structured writing) เป นกลไกสำค ัญที ่สะทอนการจ ัดระบบความคิด ความเข าใจ  

และความสามารถในการสื่อสารออกมาอยางชัดเจนและมีประสิทธิผล 

หนึ ่งในแนวทางที ่ไดร ับการพิสูจนว าสามารถยกระดับทักษะเหลานี ้ไดอยางมีประสิทธ ิภาพ              

คือ การจัดการเรียนรูแบบ กิจกรรมเปนฐาน (Activity-Based Learning) ซึ่งเปนการเรียนรูที ่เนนผูเรียน     

เปนศูนยกลาง เปดโอกาสใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง สะทอนคิด และเชื่อมโยงความรูเขากับประสบการณ  

ของตนเอง โดยแนวทางนี ้สอดคลองกับแนวคิดของ Bloom (1956) ที ่ใหความสำคัญกับการพัฒนา

กระบวนการคิดในระดับสูง อันไดแก การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมินผล ซึ่งเปนรากฐานของ   

การพัฒนาทักษะการอานและการเขียนในระดับลึก เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของแนวทางดังกลาว โครงการ

บริการวิชาการที่โรงเรียนเคหะทุงสองหองวิทยา 1 กรุงเทพมหานคร ไดดำเนินการในลักษณะกึ่งวิจัยเชิง

ปฏิบัติการ โดยมีข้ันตอนท่ีสำคัญดังนี้  

 

 



เอกสารประกอบการประชุมวิชาการระดับชาติ “การสอนภาษาไทย : โอกาสและความทาทายในบริบทสังคมพลวัต”  136 
 

การสำรวจปญหาเชิงบริบท 

เริ่มจากการวิเคราะหขอมูลเบื้องตนเก่ียวกับผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 

โดยใชผลการประเมินสมรรถนะดานการอานของนักเรียนตามกรอบ PISA การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอานและ

การเขียนจาก PISA ปการศึกษา 2565 โรงเรียนขยายโอกาสมีคะแนนเฉลี่ย 348 ซึ่งต่ำกวากลุมโรงเรียนอื่น ๆ 

และจัดอยูในลำดับโรงเรียนที่มีคะแนนเฉลี่ยต่ำที่สุดและขอมูลภายในของสถานศึกษา พบวานักเรียนจำนวน

มากยังมีสมรรถนะดานการอานและการเขียนต่ำกวาเกณฑมาตรฐานจำนวนกอนเรียนมีจำนวน 12 คน คิดเปน

รอยละ 11 ของผูรับการประเมิน ที่มีคะแนนผานเกณฑรอยละ 70 และมีคะแนนเฉลี่ย 10.64 คะแนนของ

แบบทดสอบกอนเรยีนจากผูรับการประเมินท้ังหมดจำนวน 107 คน 

การประเมินสมรรถภาพเบ้ืองตน 

นักเรียนกลุมเปาหมายไดรับการทดสอบกอนดำเนินการจัดกิจกรรมจำนวน 107 คน นักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนตนโดยใชแบบทดสอบเดียวกัน เพ่ือวัดทักษะการอานและการเขียนในสภาพจริง โดยออกแบบ

แบบทดสอบใหสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูดานภาษาไทย 

การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู 

นิสิตหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย รวมกันออกแบบแผนการเรียนรูและกิจกรรมท่ีใช 

การเรียนรูแบบกิจกรรมเปนฐานควบคูกับการสอนแบบสรางประสบการณ โดยมุงเนนการเรียนรูท่ีเชื่อมโยงกับ

ชีวิตจริงของนักเรียนในบริบทชุมชนเมือง 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูและการประเมินผลภายหลัง 

นักเรียนไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนที่ออกแบบไวเปนระยะเวลา 1 วัน โดยใชเวลา        

20 นาทีตอกิจกรรมฐาน จากนั้นทำแบบทดสอบอีกครั้งเพื่อเปรียบเทียบผลลัพธกับกอนเรียน โดยใชคะแนน

พัฒนาการเปนดัชนีแสดงประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู 

 

 การเรียนรูแบบกิจกรรมเปนฐานรวมกับการสอนแบบสรางประสบการณ 

 1. การเขียนสะกดคำ นักเรียนสวนใหญมีปญหาในเรื่องของการเขียนสะกดคำ จึงมีการออกแบบ   

ฐานกิจกรรมการเรียนรูการเขียนสะกดคำโดยใหความรูเกี่ยวกับการเขียนสะกดคำผานเรื่องสั้น ซึ่งมีชุดคำศัพท

ตอไปนี้ใหผูเรียนเขียนตามคำบอก ไดแก บัลลังก มัคคุเทศก โทรศัพท ละเอียดลออ สับปะรด ปอก กลวยบวชชี 

โอกาส คลุ มคลั ่ง กระรอก มัธยัสถ กะทันหันตาง ๆ นานา ทรมาน ซึ ่งเปนคำที ่นักเรียนมักจะเขียนผิด           

โดยผูดำเนินกิจกรรมจะเวนชองวางในใบกิจกรรมพรอมท้ังเวนจังหวะการอานคำศัพทใหผูเรียนไดคิดและเขียน

คำศัพทนั้น ๆ ลงใบกิจกรรม จากนั้นเขาสูการเฉลยคำศัพทท่ีถูกตอง และยังมีกิจกรรมใหผูเรียนไดลองฝกทักษะ

การคิดวิเคราะหแยกแยะวาคำใดเขียนสะกดคำถูกตองและคำใดสะกดผิด โดยใหผูเรียนลงมือประกอบกิจกรรม

การเรียนรูดวยตนเองจากการกระโดดเลือกฝงแผนปายที่เขียนสะกดคำไดถูกตองซึ่งใชชุดคำศัพทคำเดิมจาก

กิจกรรมเขียนคำศัพท นักเรียนคนใดสามารถตอบถูกทุกขอจะไดรับรางวัลไป ซึ่งทำใหผูเรียนไดเกิดองคความรู

ผานประสบการณจริงจากการลงมือปฏิบัติและสามารถนำไปใชไดจริงระหวางรวมกิจกรรมการทำแบบฝกหัด 

แบบทดสอบ ตลอดจนบทเรียนในชั้นเรียนและการสื่อสารในชีวิตประจำวัน โดยผูเรียนไดเรียนรูผานขั้นความรู

ความจำ และการนำไปใชตามหลักทฤษฎีการเรียนรูของบลูม (Bloom’s Taxonomy) จุดเดนของกิจกรรมฐาน

คือ มีการกระตุนใหนักเรียนไดเขียนสะกดคำตามคำบอกผานรูปแบบใหมจากเรื่องสั้น และการฝกแยกแยะ
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คำศัพทที่เขียนถูกตองและผิดผานกิจกรรมการเลือกแผนปายโดยใหนักเรียนกระโดดเลือกฝงแผนปายคำศัพท

ซึ่งทำใหนักเรียนเกิดการเรียนรูผานกิจกรรมที่แปลกใหมแตกตางจากหองเรียนดวยความสนุกสนานกอใหเกิด

เจตคติตอการเขียนสะกดคำภาษาที่ดีขึ ้น จุดที่ควรพัฒนาคือ ควรเพิ่มคำศัพทที่เกี่ยวของในชีวิตประจำวัน

เพิ่มเติมรวมถึงเพิ่มระดับความยากของคำศัพทและควรเวนระยะเวลาการบอกคำศัพทเพื่อใหนักเรียนไดลอง

เขียนสะกดคำมากกวานี้ ซ่ึงกิจกรรมนี้สามารถนำไปตอยอดการเขียนสะกดคำจากแบบฝกคำศัพทท่ีเปนคลังคำ

สำคัญท่ีนักเรียนควรรูในแตละระดับชั้นได  

 

2. การเขียนเรียงความ เกิดจากความตองการในการพัฒนาทางดานการเขียนใหผูเรียนสามารถเขยีน

ไดดีมากยิ่งขึ ้น โดยลักษณะของกิจกรรมมีการใหความรูเกี ่ยวกับการเขียนบรรยายและการเขียนพรรณนา     

โดยมีการอธิบายหลักการเขียน มีตัวอยางใหผูเรียนเห็นภาพ หลังจากนั ้นแบงกลุมนักเรียนเปน 4 กลุม        

การเขียนบรรยาย 2 กลุ ม และการเขียนพรรณนา 2 กลุ ม แลวใหนักเรียนระดมความคิดจากรูปภาพ              

ที่กำหนดใหโดยเขียนรูปแบบตามหัวขอที่แตละกลุมได และเมื่อเขียนเสร็จแลวจึงนำเสนอผลงานของตัวเอง  

และปรับแกงานเขียนของตน มีการใชทฤษฎีการเรียนรูของบลูม (Bloom’s Taxonomy) ที่เริ ่มตนจาก        

การจดจำ โดยใหผูเรียนไดเรียนรูทักษะการเขียน หลักการเขียน ทั้งลักษณะของตัวอยางรูปแบบการเขียนและ

วิธีการเขียน เม่ือผูเรียนสามารถเก็บรักษาประสบการณตาง ๆ ไดแลว ผูเรียนจึงสามารถนำไปใชและสรางสรรค

ผลงานของตนเองได และสามารถออกมานำเสนอ วิเคราะหและปรับปรุงผลงานของตนเองใหเปนผลงานที่ดี

มากยิ่งขึ้น โดยเปรียบเทียบจากของกลุมอื่นและใหกลุมอื่นชวยกันวิพากษวิจารณ ถึงขอแตกตางและขอควรท่ี

จะปรับแก จุดเดนของกิจกรรมคือ นักเรียนไดนำความรูมาใชไดจริงสามารถสรางสรรคผลงานการเขียนไดดวย

ระยะเวลาอันสั้นจากการระดมสมองทำงานกันเปนทีมกับผูอ่ืน จุดท่ีควรพัฒนา คือ ควรเสริมแรงผูเรียนใหมาก

ขึ้นใหเกิดความกระตือรือรนมากกวาเดิมและเพิ่มกิจกรรมการแยกแยะความตางของการเขียนบรรยายและ 

การเขียนพรรณนาซึ่งผูเรียนจะไดฝกทักษะการคิดวิเคราะหมากขึ้น ซึ่งกิจกรรมนี้สามารถนำไปตอยอดกับงาน

เขียนประเภทอ่ืน ๆ การสื่อสารโดยใชลักษณะการบรรยาย การพรรณนา รวมถึงการอานหนังสือ นิทาน นิยาย 

วรรณคดีไดอีกดวย 

 

3. การอานและปฏิบัติตามคูมือ ลักษณะกิจกรรมเปนการตอบเนื้อหาเกี่ยวกับการอานคูมือวาตอง

อานอยางไรและนำไปใชอยางไรใหถูกตอง มีการทำกิจกรรมใหดูสัญลักษณ เชน กิจกรรมดูสัญลักษณเสื้อ       

วาเสื้อตาง ๆ ท่ีใหมานั้นมีสัญลักษณวาอะไร และวิธีการดูแลรักษาอยางไร กิจกรรมสุดทายคือใหนักเรียนไดรับ        

เมนูอาหารและมีวิธีการใชไมโครเวฟใหดู จากนั้นใหผูเรียนเลือกวาจะใชภาชนะใดท่ีสามารถเขากับไมโครเวฟได 

โดยกิจกรรมนี้นักเรียนจะไดฝกทักษะในการอานทำความเขาใจและรูจักสัญลักษณตาง ๆ ของเครื่องใชไฟฟา  

และมีกิจกรรมที่ผูเรียนสามารถทำไดอยางหลากหลาย ซึ่งเปนสิ่งท่ีผูเรียนสามารถพบเจอไดในชีวิตประจำวัน 

และทำใหสามารถนำไปปรับใชในชีวิตประจำวันได โดยมีการใชหลักทฤษฎีการเรียนรูของบลูม (Bloom’s 

Taxonomy) ที่เกิดจากความรูความจำในขณะที่นักเรียนจะตองจดจำเครื่องหมายสัญลักษณตาง ๆ อีกทั้งตอง

จดจำวิธีการใชคู มือ ผูเรียนจะตองเก็บรักษา ประมวลประสบการณตาง ๆ จากการเรียนรู เมื ่อเกิดเปน       

ความเขาใจแลวผูเรียนจะตองสามารถจับใจความสำคัญของสื่อหรือจับใจความสำคัญในลักษณะวิธีการใชได 

โดยสามารถแสดงออกมาในรูปแบบของการตีความไดถูกตอง และผูเรียนสามารถนำความรูไปใชไดเนื่องจาก    
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มีกิจกรรมที่ผูเรียนจำเปนจะตองมีการนำความรูทั้งหมดนำมาใช โดยนำความรูที่มีอยูนั้นมาใชในการแกไข

ปญหาในสถานการณตาง ๆ และกิจกรรมตาง ๆ ซึ่งผูเรียนจะตองอาศัย ความรู ความเขาใจ จึงจะสามารถ

นำไปใชได   อีกทั้งผูเรียนตองสามารถวิเคราะหได เนื่องจากฐานปฏิบัติตามคูมือ มีดวยกันหลากหลายรูปแบบ

ผูเรียนจะตองวิเคราะหวาวิธีการใดจะเขากับการใชเครื่องมือแบบใด ซึ่งสิ่งนี้เองจะทำใหผูเรียนสามารถคิดและ

แยกแยะเรื่องราวตาง ๆ ออกเปนสวนยอย ๆ ตามสำคัญได จุดเดนของกิจกรรมคือ ไดฝกทักษะการอาน ทำ

ความเขาใจ และรูจักสัญลักษณเครื่องใชไฟฟาตาง ๆ รวมถึงมีกิจกรรมท่ีหลากหลาย ท่ีสำคัญผูเรียนสามารถนำ

ความรูไปปรับใชในชีวิตประจำวันไดจริง จุดท่ีควรพัฒนา เนื่องจากมีเวลาจำกัดทำใหผูเรียนยังเรียนรูสัญลักษณ

ตาง ๆ ไมทั ่วถึงทั ้งหมดในชีวิตประจำวันจึงอาจปรับรูปแบบกิจกรรมที ่สามารถมีตัวอยางสัญลักษณได

หลากหลายมากขึ้น ซึ่งกิจกรรมนี้สามารถนำไปตอยอดกับรายวิชาอื่น ๆ ได อยางเชน วิชาวิทยาศาสตรการใช

อุปกรณในหองปฏิบัติการทดลองวิทยาศาสตร 

 

4. การอานจับใจความ ใหนักเรียนไดลองฝกการอานจับใจความ อานโดยใชหลักการ 5W1H ( Who 

What Where When Why How ) ซึ่งใชการอธิบายประกอบกับการยกตัวอยางซึ่งทำใหนักเรียนไดเกิด

กระบวนการคิด ขั้นความเขาใจตามทฤษฎีของบลูม (Bloom’s Taxonomy) และมีการจัดกระบวนการเรยีนรู

เปนกลุม ทำใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนความคิดเกิดประสบการณการเรียนรูรวมกัน การอานจับใจความในฐาน

กิจกรรมนี้ไดสงเสริมใหนักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรูตอเนื่องจากข้ันความเขาใจสูข้ันนำไปใชผานการทำแบบ

กิจกรรมท่ีมีการกำหนดบทอานเก่ียวกับเรื่องในชีวิตประจำวันท้ังยังมีความสรางสรรคท่ีทำใหบทอานมีเรื่องราว

สนุกสนาน ซึ่งนักเรียนตองอานจับใจความตามหลักกระบวนการคิดแบบ 5W1H เพื่อใหไดใจความสำคัญของ

บทความนั้น ๆ และตอบคำถามลงในใบกิจกรรมเพื่อเปนการวัดผลการเรียนรูเรื ่องการอานจับใจความของ

ผูเรียน จุดเดนของกิจกรรม ผูเรียนไดพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดกับผูอื่น การใชตัวอยางประกอบการอธิบายท่ี

เขาใจงายและหลากหลาย มีการสงเสริมการคิดวิเคราะห การนำเสนอ และการทำงานรวมกับผูอื่น จุดที่ควร

พัฒนา ควรมีการเสริมแรงกระตุนใหผูเรียนมากขึ้น เพิ่มบทอานที่ซับซอนเพ่ือเปนการฝกจับใจความที่ยากข้ึน 

กิจกรรมนี้สามารถนำไปตอยอดพัฒนากับการอานสังเคราะหความรูและการเขียนกรอบความคิดจากการอาน

สังเคราะหความรู ซ่ึงใชทักษะการอานจับใจความเปนสำคัญ 

 

 5. การเขียนยอความ ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่องจากฐานกิจกรรมการอานจับใจความ    

ซึ่งเปนการนำความรูเดิมจากฐานกิจกรรมการอานจับใจความมาเชื่อมโยงตอยอดกับฐานกิจกรรมการเขียนยอ

ความ ลักษณะกิจกรรมคือผูเรียนเรียนรูวิธีการอานยอความกอน และใหเลือกบทอานจากการเสี่ยงเซียมซีตาม

หมายเลขของบทอานนั้น ๆ แลวใหนักเรียนหาใจความสำคัญแลวนำมาเขียนยอความดวยภาษาของนักเรียน

ตามหลักการท่ีไดอธิบายและยกตัวอยางประกอบซ่ึงทำใหนักเรียนเกิดการเรียนรูข้ันความเขาใจ ทฤษฎีของบลูม 

(Bloom’s Taxonomy) ตลอดจนถึงขั้นนำองคความรูไปใชในการทำกิจกรรมการเขียนยอความซึ่งทำให

นักเรียนเกิดการสรางองคความรูดวยตนเองผานการลงมือปฏิบัติ ทั้งยังไดนำความรูเกากับความรูใหมนำมาใช

รวมกัน จุดเดนของกิจกรรมคือ มีการนำความรูของกิจกรรมอานจับใจความมาประยุกตใช การจับสลาก 

การเลือกบทอานโดยใหผู เรียนเขยาเซียมซีทำใหนักเรียนเกิดความสนใจมากขึ้น จุดที่ควรพัฒนา การทำ

กิจกรรมเปนกลุมท่ีผูเรียนบางคนไมใหความรวมมือภายในกลุม มีผูเรียนบางคนเทานั้นที่ทำใบกิจกรรมเขียน 
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ยอความ บทอานท่ีมีความยาวไมเทากันทำใหผูเรียนเกิดความสงสัย เกิดความไมเทาเทียมกับกลุมอ่ืน กิจกรรม

นี้สามารถนำไปตอยอดกับการเขียนยอความสำหรับงานเขียนประเภทอ่ืน ๆ ได 

 

 6. การอานออกเสียง ฐานการอานออกเสียงใหความรูเกี่ยวกับการอานคำพอง ทั้งพองรูปและพอง

เสียงโดยมีการอธิบายลักษณะของคำพองทั้งสองแบบวามีลักษณะแตกตางกันอยางไร และใหความรูเรื ่อง 

การอานออกเสียงรอยแกวและรอยกรอง อีกทั้งยังมีการเพิ่มเกร็ดความรูเรื่อง คำที่มักอานออกเสียงผิด เพื่อให

นักเรียนอานออกเสียงไดอยางถูกตอง พรอมท้ังมีการสาธิตวิธีการอานออกเสียงรอยแกวและรอยกรองท่ีถูกตอง

เพ่ือใหนักเรียนเกิดประสบการณดานการฟงและสามารถเรียนรูได หลังจากนั้นจึงแบงกลุมนักเรียนเปน 5 กลุม 

เพื่อทำกิจกรรมโดยแจกชุดกิจกรรมใหนักเรียนระดมความคิดเพื่อจับคูคำศัพทที่อยูในประโยคและคำอาน    

เมื่อหมดเวลาทำกิจกรรมจะสุมนักเรียนในแตละกลุมเพื่ออานออกเสียงใหถูกตอง ซึ่งมีกิจกรรมใหนักเรียนได

พูดคุยและแลกเปลี่ยนความคิดเพ่ือระดมความคิดจับคูคำศัพทท่ีอยูในประโยคและคำอานเพ่ือใหนักเรียนไดฝก

อานออกเสียงอยางถูกตอง การเรียนรูในฐานนี้นักเรียนไดลงมือปฏิบัติทำใหเกิดองคความรูดวยตนเอง ตลอดจน

เกิดกระบวนการเรียนรูข้ันนำไปใช ทฤษฎีของบลูม (Bloom’s Taxonomy) จุดเดนของกิจกรรมคือ การระดม

ความคิดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพื่อจับคูคำศัพทที่อยูในประโยคและคำอาน ผูเรียนไดฝกอานออกเสียงจริง

อยางถูกตองรวมถึงฝกทักษะการคิดวิเคราะห จุดที่ควรพัฒนา ควรเสริมแรงผูเรียนใหมากขึ้นเนื่องจากมี

นักเรียนที่ไมกลาออกเสียงอยูจำนวนหนึ่ง กิจกรรมนี้สามารถนำไปตอยอดเกี่ยวกับการพูดในที่สาธารณะ     

การพูดในรูปแบบตาง ๆ ได 

จากการดำเนินกิจกรรมการเรียนรู พบวากิจกรรมแตละฐานมีผลตอพัฒนาการของผูเรียนแตกตางกัน

ออกไป โดยกิจกรรมที่เนนการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติ เชน ฐานอานและปฏิบัติตามคูมือ หรือการเขียนสะกด

คำ ชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจเชิงลึก เนื่องจากเปนกิจกรรมที่ใชสิ่งของจริงและสถานการณสมมติที่พบใน

ชีวิตประจำวัน ทั้งนี้สอดคลองกับแนวคิดการเรียนรูตามสภาพจริง (Authentic Learning) ที่ระบุวาผูเรียนจะ

เขาใจและจดจำความรูไดดีข้ึน เม่ือไดเรียนรูในบริบทท่ีใกลเคียงกับชีวิตจริง (Herrington & Oliver, 2000) 

ฐานกิจกรรมท่ีเนนการคิดวิเคราะห เชน การเขียนเรียงความ และการเขียนยอความ ชวยพัฒนาทักษะ

ระดับสูง ผูเรียนสามารถเปรียบเทียบงานเขียนระหวางกลุม เกิดการวิพากษผลงานอยางสรางสรรค สอดคลอง

กับแนวคิดของ Vygotsky (1978) ที่เนนการเรียนรูผานปฏิสัมพันธทางสังคมและเขตพัฒนาระยะใกล (ZPD) 

ซ่ึงทำใหผูเรียนพัฒนาไดเม่ือทำงานรวมกับผูอ่ืน 

นอกจากนี้ การท่ีนิสิตซ่ึงเปนผูจัดกิจกรรมมีบทบาทคลาย “ครูพ่ีเลี้ยง” สงผลใหเกิดการเรียนรูรวมกัน

ท้ังสองฝาย สอดคลองกับแนวคิด Service Learning (Eyler & Giles, 1999) ซ่ึงระบุวาผูใหบริการวิชาการจะ

เกิดการพัฒนาทางทักษะ คุณธรรม และการเรียนรูผานประสบการณจริงไดเชนเดียวกัน การออกแบบฐาน      

ที ่หลากหลายยังชวยตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคล ตามแนวคิด Multiple Intelligences           

ของ Gardner (1983) ที่เสนอวาผูเรียนมีความสามารถหลากหลาย ไมจำกัดเฉพาะการใชภาษาเพียงรูปแบบ

เดียว 
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บทสรุป 

การสงเสริมความสามารถในการอานและการเขียนของนักเรียนมิไดเปนเพียงเปาหมายของการเรยีนรู

ในรายวิชาภาษาไทยเทานั้น หากยังถือเปนหัวใจสำคัญของการพัฒนาทักษะพื้นฐานในการเรียนรูตลอดชีวิต 

งานศึกษานี้ไดสะทอนใหเห็นถึงแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ โดยเนนกระบวนการท่ี

ผูเรียนไดมีสวนรวม ลงมือปฏิบัติจริง และสรางองคความรูดวยตนเอง ผานการออกแบบกิจกรรมในลักษณะ

หลากหลายและเชื่อมโยงกับชีวิตประจำวัน ซึ่งสอดรับกับทฤษฎีการเรียนรูรวมสมัยและหลักการทางจิตวิทยา

การศึกษาอยางเปนระบบ 

การจัดกิจกรรมแตละฐาน ไมเพียงมุงเนนใหผูเรียนเกิดทักษะทางภาษาในเชิงเทคนิค หากยังออกแบบ

ใหสงเสริมกระบวนการคิดในระดับท่ีสูงข้ึน ท้ังดานการวิเคราะห การประเมิน และการสรางสรรค โดยแฝงไวซ่ึง

เปาหมายดานทัศนคติ เจตคติ และทักษะชีวิตอยางรอบดาน ของผูรับการประเมิน ที่มีคะแนนผานเกณฑ     

แบบทดสอบกอนเรียนมีจำนวน 12 คน คิดเปนรอยละ 11 ของผูรับการประเมิน ท่ีมีคะแนนผานเกณฑรอยละ 

70 และมีคะแนนเฉลี่ย 10.64 คะแนนของแบบทดสอบกอนเรียนจากผูรับการประเมินทั้งหมด หลังเรียนมี

นักเรียนจำนวน 73 คน คิดเปนรอยละ 68 ของผูรับการประเมิน ที่มีคะแนนผานเกณฑรอยละ 70 และมี

คะแนนเฉลี่ย 14.92 คะแนน ของแบบทดสอบหลังเรียนจากผูรับการประเมินทั้งหมดจากการคำนวณคะแนน

พัฒนาการมีผูรับการประเมินจำนวน 81 คน คิดเปน รอยละ 75 ที่มีผลการทดสอบคะแนนหลังเรียนมากกวา

กอนเรียน 

นอกจากนี้ยังพบวาเม่ือผูเรียนไดเรียนรูผานการมีปฏิสัมพันธกับเพ่ือนในกลุม หรือไดรับคำแนะนำจาก

พี่เลี ้ยงนิสิตในบทบาทผู จัดกิจกรรม ก็ยิ ่งเอื ้อตอการเรียนรู อยางมีพลัง เพราะเปนการเปดพื ้นที ่ใหเกิด 

การแลกเปลี่ยนเรียนรูแบบมีความหมาย และยึดโยงกับบริบทจริงของผูเรียนเนื่องจากการเรียนรูแบบกิจกรรม

เปนฐานที่มีสวนสำคัญในการพัฒนาผูเรียนทางดานเจตคติซึ่งกิจกรรมการเรียนรูในงานนี้เปนการใชการเรียนรู

ในแบบระยะสั้นท่ีชวยใหผูเรียนเกิดการพัฒนาดวยเวลาท่ีจำกัด หากมีระยะเวลาในการดำเนินการพัฒนาท่ีเพ่ิม

มากข้ึนจึงควรมีการปรับรูปแบบการเรียนรูใหเหมาะสมมากยิ่งข้ึน 

กิจกรรมการเรียนรูที่ไดรับการออกแบบในงานนี้ ถือเปนตัวอยางของการประยุกตใชหลักการเรียนรู  

เชิงรุกในบริบทของโรงเรียนขยายโอกาส ซึ่งไมเพียงชวยพัฒนาความรูความสามารถของนักเรียน หากยังทำ

หนาที่เปนเวทีพัฒนาทักษะวิชาชีพและคุณลักษณะอันพึงประสงคของนิสิตครูผู เขารวมกิจกรรมอีกดวย       

การเรียนรูจึงมิใชเกิดข้ึนฝายเดียว แตเกิดข้ึนรวมกันท้ังในฐานะผูเรียนและผูถายทอด 
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บทคัดยอ  
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับการกำกับ
ตนเอง สำหรับการเรียนวรรณคดี เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย และ 2) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน            
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/2 โรงเรียนหวยทับทันวิทยาคม จังหวัด     
ศรีสะเกษ จำนวน 37 คน ที่ไดมาโดยการสุมอยางงาย เครื่องมือวิจัยประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรู     
17 แผน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การวิจัยใชรูปแบบกลุมเดียววัดกอน - หลัง (One Group 
Pretest - Posttest Design) ระยะเวลา 8 สัปดาห 
 ผลการวิจัยพบวา 1) รูปแบบการเรียนรู ที ่พัฒนาขึ ้นประกอบดวย 5 องคประกอบ คือ หลักการ
จุดมุงหมาย เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู 5 ขั้น (ขั้นนำเขาสูบทเรียน ขั้นนำเสนอความรู ขั้นทำงานเปนทีม      
ขั้นทดสอบ และขั้นใหรางวัลทีม) และการวัดประเมินผล ผูเชี ่ยวชาญประเมินความเหมาะสมอยูในระดับ     

มากที่สุด (X̅ = 4.51, S.D. = 0.53) 2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเร ียน               
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (t = 37.67, p < .05) การบูรณาการระหวางการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับการกำกับ
ตนเองจึงเปนแนวทางท่ีมีประสิทธิภาพในการสงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย 
 
คำสำคัญ: การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ, การกำกับตนเอง, ลิลิตตะเลงพาย, วรรณคดีไทย,  
        นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 

Abstract  
The objectives of this study were (1) to develop a collaborative learning model 

integrated with self-regulation for teaching Thai literature, focusing on Lilit Taleng Phai, and  
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(2) to examine the learning achievement of Grade 11 students. The participants consisted of      
37 students from Grade 11/2 at Huai Thap Than Witthayakhom School, Sisaket Province, 
selected through simple random sampling. The research instruments included 17 instructional 
lesson plans and a learning achievement test. The research employed a one-group pretest–
posttest design and was conducted over a period of eight weeks. 

The findings revealed that: 
(1) The developed instructional model comprised of five key components: principles, 

objectives, content, five-step instructional activities (introduction, knowledge presentation, 
teamwork, assessment, and team rewards), and assessment and evaluation. The model was 
evaluated by experts and rated at the highest level of appropriateness (X ̄ = 4.51, S.D. = 0.53). 

(2) The students’ posttest scores were significantly higher than their pretest scores, 
indicating a statistically significant improvement in academic achievement (t = 37.67, p < .05). 

These findings suggest that the integration of collaborative learning with self-regulation 
is an effective instructional approach for enhancing learning achievement in Thai literature 
among high school students. 

 
Keywords: collaborative learning, self-regulation, Lilit Taleng Phai, Thai literature,            
       high school students 

 
บทนำ  

ภาษาไทยถือเปนรากฐานสำคัญของการเรียนรู และการดำรงชีว ิตของคนไทย เปนเครื ่องมือ 
ในการสื่อสาร ถายทอดความคิด ความรู ความรูสึก รวมถึงสรางความเขาใจซึ่งกันและกัน ทั้งยังเปนมรดกทาง
วัฒนธรรมที ่สะทอนอัตลักษณความเปนไทยมาอยางยาวนาน สาระการเรียนรู ภาษาไทยจึงมีบทบาท 
ในการพัฒนาทักษะการคิด การสื่อสาร และการใชภาษาอยางเหมาะสมในบริบทตาง ๆ ทั้งในชีวิตประจำวัน
และการเรียนรูตลอดชีวิต โดยเฉพาะในศตวรรษท่ี 21 ท่ีผูเรียนตองเผชิญกับขอมูลท่ีหลากหลาย จึงจำเปนตอง
มีทักษะคิดวิเคราะห สังเคราะห ตีความ และถายทอดออกมาไดอยางมีประสิทธิภาพ (สำนักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา, 2563) โดยเฉพาะอยางยิ่งในการเรียนรูเก่ียวกับวรรณคดีและวรรณกรรม ท่ีจะชวยพัฒนาใหผูเรียน
ไดตีความเนื้อหาท่ีมีการสื่อความโดยนัย แสดงความคิดเห็น และรวมกันวิเคราะหตัวละครไดเปนอยางดี 

วรรณคดีไทยเปนองคประกอบหนึ่งในสาระการเรียนรูภาษาไทยท่ีมีคุณคาหลากหลาย ท้ังในดานภาษา 
วรรณศิลป จริยธรรม ความเชื่อ ประวัติศาสตร และวัฒนธรรมไทย ลิลิตตะเลงพาย ถือเปนวรรณคดีสำคัญท่ี
บรรจุอยูในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยมี
เนื้อหากลาวถึงเหตุการณสำคัญทางประวัติศาสตร คือ สงครามยุทธหัตถีระหวางสมเด็จพระนเรศวรมหาราช
กับพระมหาอุปราชาแหงหงสาวดี ถายทอดผานฉันทลักษณ “ลิลิต” ที่มีทั้งรายและโคลงผสมผสานกันอยาง
งดงาม ซึ่งชวยสะทอนภูมิปญญาทางวรรณศิลปของไทยไวอยางลุมลึก (กาญจนา ตั้งชลทิพย, 2557) นับไดวา
เปนเนื้อหาท่ีเหมาะสมกับการนำมาออกแบบการจัดการเรียนรูในยุคปจจุบันไดเปนอยางดี 

จากบริบทการเร ียนรู ในศตวรรษที ่ 21 ที ่ เน นการคิดว ิเคราะห การเร ียนรู ด วยตนเอง และ 
การเขาใจความหลากหลายทางวัฒนธรรม วรรณคดีอยางลิลิตตะเลงพาย จึงสามารถเปนสื่อกลางที่สงเสริมให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางลึกซ้ึง และพัฒนาทักษะทางสังคมผานการอภิปราย การตีความ และการแลกเปลี่ยน  
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ความคิดเห็นในชั้นเรียน อีกทั้งยังชวยสงเสริมคุณลักษณะของความเปนพลเมืองไทย ที่ตระหนักในคุณคา         
ทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรมของตนเอง (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2563) ดังนั้น การจัด     
การเรียนรูที่สงเสริมใหผูเรียนมีสวนรวม คิดวิเคราะห และเขาถึงคุณคาทางเนื้อหา และวรรณศิลปของลิลิต    
ตะเลงพาย จึงเปนภารกิจสำคัญของครูผูสอนภาษาไทย เพื่อสรางพื้นฐานความเขาใจทั้งดานภาษา และจิตใจ  
ท่ีมีคุณภาพในตัวนักเรียนไดเปนอยางดี 

แมเนื้อหาของวรรณคดีจะเปยมดวยคุณคา แตจากประสบการณในการจัดการเรียนการสอนใน        
ปการศึกษาท่ีผานมาของผูวิจัย และการศึกษาผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ พบวา นักเรียนสวนใหญมักมีความรูสึกวา 
ลิลิตตะเลงพาย เปนวรรณคดีที่เขาใจยาก เนื่องจากใชภาษาสมัยโบราณ มีฉันทลักษณเฉพาะตัว การตีความ
เนื้อหา และคุณคาทางวรรณศิลปตองอาศัยทักษะการวิเคราะหเชิงลึก ซึ่งนักเรียนหลายคนยังขาดทักษะ
ดังกลาวอยู อีกทั้งลักษณะการจัดการเรียนรูในปจจุบันยังเนนการถายทอดเนื้อหาแบบครูเปนศูนยกลาง ทำให
ผูเรียนมีบทบาทเพียงผูรับสาร ไมเกิดการเรียนรูอยางแทจริง (เพ็ญศรี ดำเกิงสุข, 2560; สุธีรา พุมกุมาร, 2558) 
อยางไรก็ตาม จากการศึกษายังพบวา การเรียนวรรณคดีไทยในปจจุบันยังประสบปญหาหลายดาน ซ่ึงสงผลตอ
ความเขาใจและความสนใจของนักเรียน เทคนิคการสอนวรรณคดีก็มีสวนสำคัญตอการเรียนรูของนักเรียนเปน
อยางมาก และหนึ่งในปญหาหลักของการจัดการเรียนการสอนวรรณคดีในปจจุบัน คือ วิธีการจัดการเรียนรูท่ี
เนนการทองจำเนื้อหาและความรูเชิงประวัติศาสตรหรือวรรณศิลปโดยตรง มากกวาการเรียนรูเชิงวิเคราะห 
และเชื่อมโยงกับชีวิตจริงของนักเรียน สงผลใหนักเรียนมองวาวรรณคดีไทยเปนเรื่องยาก และไกลตัว (เพ็ญศรี 
ดำเกิงสุข, 2560) นักเรียนจึงขาดแรงจูงใจในการเรียน และไมสามารถเขาถึงคุณคาที่แทจริงของวรรณคดีไทย
ไดอยางลึกซ้ึง  

นอกจากนี้ ภาษาในวรรณคดีไทยโดยเฉพาะวรรณคดีโบราณมักใชคำศัพทเกา ภาพพจน และโวหาร
ทางวรรณศิลปที่ซับซอน ทำใหนักเรียนที่ไมมีพื้นฐานทางภาษาหรือการอานวรรณกรรมมากอน เกิดความ
สับสน และไมสามารถตีความหมายไดอยางถูกตอง (สุธีรา พุมกุมาร, 2558) การขาดทักษะในการวิเคราะห
วรรณคดีและการตีความเชิงลึกจึงเปนอุปสรรคสำคัญ ในบางครั้งครูผูสอนเองอาจขาดแนวทางหรือเครื่องมือท่ี
เหมาะสมในการถายทอดวรรณคดีใหสอดคลองกับวิถีการเรียนรูของนักเรียนในศตวรรษที่ 21 เชน การจัด
กิจกรรมกลุม การใชสื่อเทคโนโลยี หรือการเชื่อมโยงเนื้อหากับสถานการณจริงในสังคม (สำนักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษา, 2563) แสดงใหเห็นวาปญหาวรรณคดีกับความเขาใจของนักเรียน  ยังเปนปญหาที่ควรไดรับ
การแกไขอยางเรงดวน  เม่ือพิจารณาสภาพปญหาดังกลาวจะเห็นไดวา การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีมี
ประสิทธิภาพ เปนแนวทางสำคัญท่ีจะชวยเสริมสรางการเรียนรูวรรณคดีไทยใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึนได 

ในบริบทของการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 นักเรียนจำเปนตองมีทักษะการทำงานเปนทีม การคิด
วิเคราะห การสื่อสาร และการรับผิดชอบตนเองและสวนรวม ซึ่งการจัดการเรียนรูที่สามารถสงเสริมทักษะ
เหลานี้ไดอยางมีประสิทธิภาพ คือ การจัดการเรียนรู แบบรวมมือ (Cooperative Learning) และหนึ่งใน
รูปแบบที ่ไดร ับความนิยม และมีงานวิจัยรองรับอยางแพรหลายคือ รูปแบบ STAD (Student Teams 
Achievement Divisions) การจัดการเรียนรูแบบ STAD เปนรูปแบบหนึ่งของการเรียนรูแบบรวมมือที่พัฒนา
โดย Slavin (1995) ใหนักเรียนทำงานรวมกันในกลุมที่มีความสามารถหลากหลาย เพื่อชวยกันเรียนรูและ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ของแตละคนและกลุมโดยรวม กระบวนการใน STAD ประกอบดวย 5 ข้ันตอนหลัก ไดแก (1) 
การสอน (Whole-Class Teaching), (2) การทำงานกลุ ม (Team Study), (3) การทดสอบรายบุคคล 
( Individual Quiz), (4 )  ก า ร ให  ค ะ แน น คว า ม ก  า ว หน  า  ( Individual Improvement Score) แ ล ะ  
(5) การยกยองผลสำเร็จของกลุม (Team Recognition) (Slavin, 1995) 
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การจัดการเรียนรูแบบ STAD เนนการมีสวนรวมของนักเรียนทุกคน ชวยสงเสริมการเรียนรูแบบมี
ปฏิสัมพันธ การแบงปนความรู และการเรียนรูแบบพ่ึงพาอาศัยกันอยางมีความหมาย (Johnson & Johnson, 
1999) ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม และสามารถลดความเหลื่อมล้ำดานผลสัมฤทธิ์ในหองเรียน
ไดอยางมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้งานวิจัยของ อังคณา เกิดทวี (2560) พบวา การใชร ูปแบบ STAD            
ในการเรียนการสอนชวยใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และมีเจตคติเชิงบวกตอการเรียนรูมากกวา
การเรียนการสอนแบบปกติ ในขณะท่ี นิรมล สายบัว (2561) ชี้วาผู เรียนมีความรับผิดชอบและมีทักษะ      
การสื่อสารระหวางกลุมเพ่ิมข้ึนอยางชัดเจนเม่ือไดรับการจัดการเรียนรูดวย STAD  

อนึ่ง การจัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 มีเปาหมายสำคัญคือ การพัฒนาผูเรียนใหสามารถเรียนรูดวย
ตนเองอยางตอเนื่อง มีความรับผิดชอบในกระบวนการเรียนรู และสามารถปรับตัวเขากับการเปลี่ยนแปลงของ
โลกไดอยางมีประสิทธิภาพ หนึ่งในรูปแบบการเรียนรูที่ตอบสนองเปาหมายดังกลาวไดอยางดี คือ การจัด 
การเรียนรูแบบกำกับตนเอง (Self-Regulated Learning: SRL) ซึ่งเปนกระบวนการที่ผูเรียนมีบทบาทสำคัญ
ในการกำหนดเปาหมายการเรียนรู วางแผน ควบคุม ตรวจสอบ และประเมินผลการเรียนรูของตนเองอยาง
ตอเนื่อง (Zimmerman, 2002) และ Pintrich (2000) อธิบายวา นักเรียนท่ีสามารถกำกับตนเองในการเรียนรู
ได จะมีแรงจูงใจภายในสูง มีความสามารถในการควบคุมความคิด อารมณ และพฤติกรรมระหวางการเรียนรู 
ซึ่งนำไปสูผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น และความสามารถในการเรียนรูอยางยั่งยืน การฝกฝนกระบวนการ
กำกับตนเองยังสงเสริมใหผู เรียนมีวินัยในตนเอง เขาใจจุดแข็ง – จุดออนของตนเอง และสามารถกำหนด     
กลยุทธท่ีเหมาะสมเพ่ือบรรลุเปาหมายการเรียนรูของตนเอง 

นอกจากนี้งานวิจัยในประเทศไทย พบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่สงเสริมการกำกับตนเอง เชน 
การใหนักเรียนตั้งเปาหมาย วิเคราะหวิธีการเรียนรู และสะทอนผลการเรียนรูดวยตนเอง จะชวยเพ่ิมผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและเจตคติเชิงบวกตอวิชาท่ีเรียน (ธัญญลักษณ รัตนวงศ, 2561) และยังชวยพัฒนาทักษะการคิด
วิเคราะหและการเรียนรูดวยตนเอง ซ่ึงเปนทักษะหลักท่ีจำเปนในยุคเทคโนโลยีและขอมูลขาวสาร ขอมูลขางตน
แสดงใหเห็นวา ทักษะที่สำคัญในการเรียนรู ในยุคปจจุบัน คือ ทักษะการกำกับตนเอง (Self-Regulated 
Learning: SRL) ซึ่งหมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการกำหนดเปาหมาย วางแผน ควบคุม พิจารณา 
และประเมินกระบวนการเรียนรูของตนเองไดอยางมีประสิทธิภาพ (Zimmerman, 2002) แนวคิดนี้ไดรับการ
สนับสนุนจากงานวิจยัของ Pintrich (2000) ที่ชี้ใหเห็นวา นักเรียนที่มีการกำกับตนเองจะสามารถจัดการเวลา   
มีแรงจูงใจภายใน และสามารถปรับกลยุทธการเรียนรูใหเหมาะสมกับเนื้อหาและสถานการณไดอยางยืดหยุน 

จากเหตุผลดังกลาวขางตน ผูวิจัยเห็นวา เหตุผลที่ควรใชทั้งการเรียนรูแบบรวมมือและการกำกับ
ตนเองควบคูกันนั้น เปนเพราะสองแนวทางนี้ตางมีจุดแข็งที่เกื้อหนุนกัน การเรียนรูแบบรวมมือชวยสราง
แรงผลักดันทางสังคม (social pressure) และเปดโอกาสใหผู เรียนไดฝกฝนในสถานการณจริง ขณะท่ี 
การกำกับตนเองเปนกลไกภายในที ่ชวยใหผู เรียนเรียนรู อยางมีเปาหมาย มีแผน และสามารถประเมิน
พัฒนาการของตนเองไดอยางตอเนื่อง การใชสองแนวทางนี้รวมกัน จึงไมเพียงแตทำใหผูเรียนประสบผลสำเร็จ
ในหองเรียนเทานั้น แตยังชวยปลูกฝงนิสัยการเรียนรูอยางยั่งยืน ที่สามารถนำไปใชในชีวิตจริงและการทำงาน
ในอนาคต ชวยเสริมสรางนักเรียนใหมีทั้งทักษะทางวิชาการและคุณลักษณะที่พึงประสงค พรอมตอการเรยีนรู
ตลอดชีวิตในโลกท่ีเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว 

ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงมีความสนใจในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับการกำกับ
ตนเอง เพ่ือสงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย ใหกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 
โดยมีเปาหมายเพื่อใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู สามารถวิเคราะห สังเคราะห และเขาถึงคุณคาของ
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วรรณคดีไดอยางลึกซึ้ง อีกทั้งยังพัฒนาทักษะการทำงานรวมกันและความสามารถในการเรียนรูดวยตนเอง    
ซ่ึงเปนรากฐานสำคัญของการเปนผูเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 อยางแทจริง  

 

วัตถุประสงค  
 1. เพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับการกำกับตนเองในการเรียนวรรณคดี เรื่อง
ลิลิตตะเลงพาย สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 
 2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการจัด 
การเรียนรูแบบรวมมือรวมกับการกำกับตนเองในการเรียนวรรณคดี เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย สำหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

 

กรอบแนวคิด  
 
  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
วิธีดำเนินการวิจัย  
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 กลุ มเป าหมาย ผ ู  เช ี ่ยวชาญประเมินความเหมาะสมของร ูปแบบการจัดการเร ียนรู           
จำนวน 5 ทาน 

 ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนหวยทับทันวิทยาคม จังหวัดศรีสะเกษ 
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาศรีสะเกษ ยโสธร ที่กำลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2567 จำนวน  
7 หองเรียน จำนวน 197 คน 

 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 5/2 จำนวน 1 หองเรียน จำนวน 37 คน     
โดยการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) ดวยวิธีการจับสลากโดยใชหองเรียนเปนหนวยสุม 

 
 2. ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย 
  ตัวแปรตน  

รูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับการกำกับ 
ตนเองเพ่ือสงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

 

ทฤษฎี/หลักการ 
การจัดการเรียนรูแบบรวมมือแบบ (STAD) 
- การพ่ึงพากันเชิงบวก 
- ความรับผิดชอบเฉพาะบุคคล 
- การมีปฏิสัมพันธสงเสริมกัน 
- การเรียนรูทักษะทางสังคม 
- การประเมินและสะทอนผลรวมกัน 
การกำกับตนเอง (SRL) 
- ข้ันวางแผนกอนลงมือ 
- ข้ันกำกับตนเองขณะเรียน 
- ข้ันสะทอนผลการเรียนรู 
 

 
การบูรณาการรูปแบบการจัดการเรียนรู 
 การจัดการเรียนรูท่ีนักเรียนไดฝกการทำงาน
เปนทีม การสื่อสาร ความรับผิดชอบตอกลุม 
และได พ ัฒนาความร ับผ ิดชอบส วนตั ว        
การวางแผน  การควบคุมตนเอง และการ
สะทอนผลการเรียน 
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
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 ตัวแปรตาม  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการใชรูปแบบ 

  
 3. รูปแบบการวิจัย 
  การวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยแบบกลุมเดียว (One Group Pretest – Posttest Design)  
 
 4. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  
  4.1 รูปแบบการจัดการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับการกำกับตนเอง เพ่ือสงเสริมผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ประกอบดวยแผนการจัดการ
เรียนรู จำนวน 17 แผน 
        4.1.1 ศึกษาหลักสูตร จุดมุงหมาย ขอบเขตเนื้อหาและหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทยตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) โดยศึกษาหลักสตูร
วิชาภาษาไทยพื้นฐาน (ท32102) จุดประสงค คำอธิบายรายวิชา มาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด และวิเคราะห
เนื้อหาวรรณคดี เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย 
   4.1.2 ศึกษารูปแบบการจัดการเร ียนการสอนแบบรวมมือ และการกำกับตนเอง          
จากแนวคิด ทฤษฎีของนักวิชาการ และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ  
   4.1.3 ยกรางรูปแบบการจดัการเรียนรู ซ่ึงประกอบดวย 5 องคประกอบ ไดแก 1) หลักการ 
2) จุดมุงหมาย 3) เนื้อหา 4) กิจกรรมการเรียนรู และ 5) การวัดและประเมินผล 
   4.1.4 สรางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอนแบบรวมมือรวมกับการกำกับ
ตนเอง จำนวน 1 หนวยการเรียนรู จำนวน 17 แผน แผนการจัดการเรียนรูละ 50 นาที โดยออกแบบในการทำ
กิจกรรมแตละแผน มีข้ันตอนการจัดการเรียนรู 5 ข้ัน ดังนี้ 1) ข้ันนำเขาสูบทเรียน (Introduction to Lesson) 
2) ขั้นนำเสนอความรู (New Knowledge Presentation) 3) ขั้นทำงานเปนทีม (Knowledge Teamwork) 
4) ข้ันทดสอบ (Testing Individual) และ 5) ข้ันใหรางวัล (Encouraging Team Reward) 
   4.1.5 นำรูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีสรางขึ้นใหผู เชี ่ยวชาญ จำนวน 5 ทาน โดยเปน
ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาภาษาไทย วิธีการสอน และการวัดและประเมินผล เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงตาม
เนื ้อหา (Content Validity) ภาษาที ่ใช ว ิธ ีสอนและดานวัดผล เพื ่อประเมินความเหมาะสม 8 ดาน                      
ไดแก 1) สาระสำคัญ 2) มาตรฐานการเรียนรู และตัวชี ้ว ัด 3) จุดประสงคการเรียนรู  4) เนื ้อหาสาระ                  
5) คุณลักษณะอันพึงประสงค 6) กิจกรรมการเร ียนรู  7) สื ่อการเร ียนรู   8) การวัดและประเมินผล                  
นำขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญมาพัฒนาปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู  โดยผูเชี่ยวชาญไดใหคำแนะนำใน 
การปรับกิจกรรมการเรยีนรูบางสวน และแบบบันทึกการกำกับตนเองของผูเรียน  
  4.1.6 นำรูปแบบการจัดการเรียนรูที่พัฒนาขึ้น พรอมกับแผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
รวมกับการกำกับตนเอง เพื่อสงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย สำหรับผูเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จำนวน 17 แผน ไปทดลองใชกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง และนำมาปรับแกไขตาม
ปญหาที ่พบ ไดแก เนื ้อหามากเกินไป นักเรียนทำกิจกรรมไมทันตามเวลา นักเรียนอานคำสั ่งไมเขาใจ            
จึงปรับปรุงตัดเนื้อหาลงใหเหมาะสมกับเวลา และเขียนคำสั่งโดยใชภาษาใหนักเรียนเขาใจงาย 
  4.1.7 จัดพิมพและนำไปใชกับนักเรียนกลุมตัวอยาง มีระยะเวลาในการทดลอง 8 สัปดาห 
สัปดาหละ 2 วัน (สัปดาหที่ 8 ทดลอง 3 วัน) ในทุกวันอังคาร คาบเรียนที่ 2 เวลา 09.30 น. – 10.20 น.      
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(50 นาที) และวันศุกร คาบเรียนท่ี 5 เวลา 13.00 – 13.50 น. (50 นาที) ระหวางวันท่ี 15 ตุลาคม พ.ศ. 2567 
- วันท่ี 6 ธันวาคม พ.ศ.2567  
  4.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 5 
 .  4.2.1 ศึกษาหลักการออกแบบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดี จากแนวคิด 
ทฤษฎีและเอกสารที ่เกี ่ยวของกับการวัดและประเมินผลการเรียนรู รวมถึงศึกษาการออกขอสอบปรนัย
ตามลำดับข้ันการเรียนรู อาทิ บลูม (Bloom, 1956)  
   4.2.2 ออกแบบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี เรื่อง สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 5 ลิลิตตะเลงพาย เปนขอสอบปรนัย 5 ตัวเลือก จำนวน 30 ขอ 
   4.2.3 เสนอแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตอผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน เพื่อตรวจสอบ
หาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคำถามกับจุดประสงคการเรียนรู  (Index of Item – Objective 
Congruence: IOC) 
    4.2.4 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย สำหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ตรวจสอบความถูกตองดานความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา และนำไปทดสอบ Try-Out กับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/3 โรงเรียนหวยทับทันวิทยาคม จำนวน 30 คน ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง 
   4.2.5 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย สำหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีสรางข้ึนหาคาความยากงาย (p) พบวา คาความยากงาย อยูระหวาง 0.53 – 0.87 และ
หาคาอำนาจจำแนก (r) พบวา คาอำนาจจำแนกอยูระวาง 0.60 – 0.79 จากนั้นนำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหาคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับ (KR-20) พบวา คาความเชื่อม่ันของขอสอบท้ังฉบับเทากับ 0.79 
   4.2.6 จัดพิมพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่ผานการตรวจสอบคุณภาพแลว
ใหเปนฉบับสมบูรณ โดยแยกเปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน ซึ่งเปน
ขอสอบชุดเดียวกันแตสลับขอ เพ่ือนำไปใชกับกลุมตัวอยาง 
 
 5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
  การวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยใชรูปแบบการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi Experimental Research) แบบ
กลุมเดียว วัดกอนและหลังการทดลอง (One group Pretest – Posttest design) มีข้ันตอนการเก็บรวบรวม
ขอมูลดังนี้ 
   5.1 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย สำหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ไปใชทดสอบกอนเรียนกับกลุมตัวอยาง 
     5.2 นำแผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับการกำกับตนเอง เพื่อสงเสริมผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื ่อง ลิลิตตะเลงพาย สำหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 5 จำนวน 17 แผน ไปใชกับ 
กลุมตัวอยางตามระยะเวลาของการวิจัย  
         5.3 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื ่อง ลิลิตตะเลงพาย สำหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ไปใชทดสอบหลังเรียนกับกลุมตัวอยาง    
         5.4 ตรวจแบบบันทึกความรูการกำกับตนเองของนักเรียน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียน แลวนำขอมูลท่ีไดไปวิเคราะหขอมูลทางสถิติ 
 
 



เอกสารประกอบการประชุมวิชาการระดับชาติ “การสอนภาษาไทย : โอกาสและความทาทายในบริบทสังคมพลวัต”  149 
 

 6. การวิเคราะหขอมูล 
  6.1 วิเคราะหขอมูลจากผลการประเมินความเหมาะสมของรางรูปแบบนำเสนอผลในรูปของ
คาเฉลี่ย และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 การพิจารณาความเหมาะสมของรางรูปแบบ ใชเปรียบเทียบกับมาตราท่ีกำหนดในแบบสอบถาม แลวนำ
คำตอบของผูเชี่ยวชาญแตละคนมาแปลงเปนคะแนน ระดับความคิดเห็นดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด 2554: 99-100) 

        มากท่ีสุด ไดคะแนน  5 คะแนน 
        มาก  ไดคะแนน  4 คะแนน 
        ปานกลาง ไดคะแนน  3 คะแนน 
        นอย ไดคะแนน  2 คะแนน 
        นอยท่ีสุด ไดคะแนน  1 คะแนน 

 จากนั้นจึงทำการวิเคราะหคาเฉลี่ยคะแนนความเหมาะสมของผูเชี่ยวชาญในแตละขอแลวนำมา
แปลความหมายตามเกณฑ ดังนี้   

  คาเฉลี่ยชวงคะแนน  4.51 – 5.00  หมายถึง  เหมาะสมมากท่ีสุด 
  คาเฉลี่ยชวงคะแนน  3.51 – 4.50  หมายถึง  เหมาะสมมาก 
  คาเฉลี่ยชวงคะแนน  2.51 – 3.50  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
  คาเฉลี่ยชวงคะแนน  1.51 – 2.50  หมายถึง  เหมาะสมนอย 
  คาเฉลี่ยชวงคะแนน  1.00 – 1.50  หมายถึง  เหมาะสมนอยท่ีสุด 

      6.2 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี เรื ่อง ลิลิตตะเลงพาย สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน รอยละ และ t-test 
 ในการวิเคราะหขอมูลและการสรุปผล ผูวิจัยใชสถิติเพ่ือการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
 1. สถิติพ้ืนฐาน ไดแก 

  1.1 รอยละ (Percentage) (บุญชม ศรีสะอาด 2554: 122) 

  1.2 คาเฉลี ่ย (Arithmetic Mean) ใชสำหรับวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามมาตราสวน

ประมาณคา 5 ระดับ เพ่ือหาคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (บุญชม ศรีสะอาด 2554: 124)  

  1.3 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใชสำหรับวิเคราะหการกระจายขอมูล 

(บุญชม ศรีสะอาด 2554: 126)  
 

 2. สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยหาคา

ตาง ๆ ดังนี้ 

  2.1 การคำนวณหาคาระดับความยากของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยเทียบกับ

เกณฑของคาระดับความยากที่กำหนดไวคือระหวาง .20 ถึง .80 ซึ่งถือวาเปนขอสอบที่มีระดับความยาก
เหมาะสม (บุญชม ศรีสะอาด 2560: 96-99) 
  2.2 การคำนวณหาคาอำนาจจำแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยเทียบกับ
เกณฑของคาระดับอำนาจจำแนกที่กำหนดไวคือไมต่ำกวา .20 ซึ่งถือวาเปนขอสอบที่มีระดับอำนาจจำแนก
เหมาะสม  
  2.3 การคำนวณหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนการนำ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่คัดเลือกแลวหาคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับ จากการนำแบบทดสอบ     
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วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่คัดเลือกแลวหาคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับ โดยใชสูตรการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา

ของ ครอนบาค (มนตชัย เทียนทอง 2555: 204) 

 3. สถิติทดสอบสมมติฐาน 
สถิติทดสอบคาที (t-test) กรณีกลุมตัวอยางกลุมเดียวทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชการทดสอบที

แบบกลุมไมอิสระ (Dependent Sample t-test) 
 
สรุปผลการวิจัย  

1. ไดรูปแบบการจัดการเรียนรู แบบรวมมือรวมกับการกำกับตนเองในการเรียนวรรณคดี เรื ่อง  
ลิลิตตะเลงพาย สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึน  

 

 
 
ประกอบดวย 1) หลักการ 2) จุดมุงหมาย 3) เนื้อหา 4) กิจกรรมการเรียนรู 5 ขั้น ไดแก ขั้นนำเขาสู

บทเรียน ขั้นนำเสนอความรู ขั้นทำงานเปนทีม ขั้นทดสอบรายบุคคล และขั้นใหรางวัลทีม และ 5) การวัดและ
ประเมินผล การวิเคราะหผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบจากผูเชี่ยวชาญ อยูในระดับ มากที่สุด    
ดังตารางท่ี 1 
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ตารางที่ 1 แสดงผลการวิเคราะหความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับการกำกับ
ตนเองในการเรียนวรรณคดี เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โดยผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน 
 

รายการประเมินความเหมาะสม 𝑿𝑿� S.D. ระดับคุณภาพ 
ดานหลักการ 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
ดานจุดมุงหมาย 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
ดานเนื้อหา 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
ดานกิจกรรมการเรียนรู 
   1. เรื่องราวความเปนมานารูแท 

4.46 
4.40 

0.54 
0.55 

มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

   2. รายสุภาพซาบซ้ึงตรึงภาษา 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
   3. โคลงสองวรรคแงงามตามวิชา 4.40 0.55 มากท่ีสุด 
   4. โคลงสามพาสัมผัสพจนารมย 4.20 0.45 มากท่ีสุด 
   5. โคลงส่ีพรอมอรรถรสบทกวี 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
   6. กลาวเหตุการณหงสาวดีศึกข่ืนขม 4.40 0.55 มากท่ีสุด 
   7. พระโอวาทเปยมปญญาพระดำรง 4.40 0.55 มากท่ีสุด 
   8. พระอุปราชารำพึงหลงถึงนาง 4.40 0.55 มากท่ีสุด 
   9. ลางประหลาดบอกเหตุรายใหใจหมน 4.40 0.55 มากท่ีสุด 
   10. รำพึงลนถึงบิดาน้ำตาราง 4.40 0.55 มากท่ีสุด 
   11. สุบินหลวงช้ีสวรรคพลันแนวทาง 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
   12. ชางทรงยางสูศึกฮึกเหิมชัย 4.40 0.55 มากท่ีสุด 
   13. ยุทธหัตถีศักดิ์สิทธิ์ปดศึกหลวง 4.40 0.55 มากท่ีสุด 
   14. นเรศวรทรงแสดงเกียรติคาไท 4.40 0.55 มากท่ีสุด 
   15. วรรณศิลปสืบสรางอยางวิจิตร 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
   16. ภาษาไทยล้ำลึกนึกพิจารณ 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
   17. สังคมสานสาระคาคุณความดี 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
ดานการวัดและประเมินผล 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

𝑿𝑿� 4.51 0.53 มากท่ีสุด 
 
2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวรรณคดี เรื ่อง ลิลิตตะเลงพาย ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 หลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการจัดการเรียนรูที่พัฒนาขึ้น พบวา คะแนน 
กอนเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 7.89 คิดเปนรอยละ 39.43 คะแนนหลังเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 16.35 คิดเปน 
รอยละ 81.77 แสดงวานักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ี ระดับ .05 แสดงดังตารางท่ี 2 และตารางท่ี 3 
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ตารางท่ี 2 แสดงผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5
โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับการกำกับตนเอง 
 

กลุมท่ี 
กอนเรียน หลังเรียน 

คะแนน (20) รอยละ คะแนน (20) รอยละ 
1 (6 คน) 8.33 41.65 16.17 80.85 
2 (6 คน) 7.67 38.35 16.67 83.35 
3 (6 คน) 7.50 37.50 16.50 82.50 
4 (6 คน) 7.83 39.15 16.33 81.65 
5 (6 คน) 7.83 39.15 16.33 81.65 
6 (7 คน) 8.14 40.70 16.14 80.70 
𝑿𝑿� 7.89 39.43 16.35 81.77 

S.D. 0.92 1.54 1.21 1.03 
 

ตารางท่ี 3 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย กอนเรียนและหลังเรียน 

ของนักเรียนกลุมตัวอยาง โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับการกำกับตนเอง 
 

แบบทดสอบ 
จำนวน

นักเรียน 

คะแนน

เต็ม 
𝑿𝑿� S.D. t-test 

กอนเรียน 37 20 7.89 0.92 
37.67 

หลังเรียน 37 20 16.35 1.21 

 

* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 
อภิปรายผล  

การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับการกำกับตนเอง เพื่อสงเสริมผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวรรณคดี เรื ่อง ลิลิตตะเลงพาย สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 มีประเด็นที่จะนำมา
อภิปรายผลไดดังนี้ 

1. การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู แบบรวมมือรวม (STAD) รวมกับการกำกับตนเอง (SRL)    
ผูวิจัยเห็นวา กลไกในการทำงานของการบูรณาการทั้งสองรูปแบบ สงผลสนับสนุนซึ่งกัน เนื่องจากเปน 
การเรียนรูเชิงสังคมและการควบคุมตนเอง โดยการเรียนรูแบบรวมมือเปนการสรางบรรยากาศความรวมมือ
และแรงจูงใจจากเพื่อน ในขณะท่ีการกำกับตนเอง สามารถสรางแรงจูงใจภายใน ทำใหนักเรียนไมเพียงแต
อยากชวยทีม แตยังอยากพัฒนาตนเอง เปนการสนับสนุนทักษะกำกับตนเองในกลุม ไดฝกทักษะการสื่อสาร
และการแลกเปลี ่ยนความคิดเห็นเมื ่อผู เรียนตองอธิบายแนวคิดใหเพื ่อน การตั ้งคำถามและตรวจสอบ 
ความเขาใจชวยกระตุนการวางแผนและการตรวจสอบตนเอง และเปนการสะทอนผลจากทั้งทีมและตนเอง 
เพราะมีระบบประเมินทีมและใหรางวัล ในขณะท่ีการกำกับตนเองมีการสะทอนผลสวนบุคคล ทั้งสองอยางนี้
ชวยใหผูเรียนมีการพัฒนาอยางตอเนื่อง นอกจากนี้ยังเปนการเสริมแรงจูงใจสองทาง คือ แรงจูงใจจากเพื่อน 
(extrinsic) กับ แรงจูงใจภายใน (intrinsic) ทำใหนักเรียนเกิดความพยายามมากข้ึน จากเหตุผลดังกลาวขางตน                 
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การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ (STAD) รวมกับการกำกับตนเอง (SRL) จึงมีโอกาสสงผลใหบรรลุผลสัมฤทธิ์ท่ี   
สูงกวาการเลือกใชร ูปแบบการจัดการเรียนรูเพียงแนวทางใดแนวทางหนึ ่ง ซึ ่งสอดคลองกับงานวิจัย
ในบริบทไทย ถึงแมงานวิจัยจะยังไมเนนการบูรณาการ STAD กับ SRL โดยตรง แตมีหลายงานท่ียืนยันวาการใช 
STAD สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์และทักษะที่สอดคลองกับ SRL เชน งานของ พัชรีย พูลศรี (2563) ที่พบวา 
STAD รวมกับการทำแผนผังความคิดชวยพัฒนาทักษะสังคมและการเรียนรูของนิสิตครู และงานของ สุวรรณา 
สุขสมบูรณ (2566) ที่ใช STAD เพื่อพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
พบวาผลสัมฤทธิ์สูงขึ ้นอยางมีนัยสำคัญ ซึ่งยืนยันวาการเรียนรูแบบรวมมือสามารถสรางบรรยากาศและ
แรงจูงใจท่ีเอ้ือตอการพัฒนาตนเองของผูเรียนได  

2. ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูจากการจัดทำแผนการจัดการเรียนรูจำนวน 17 แผน พบวา
แผนการจัดการเรียนรูที่พัฒนาขึ้นมีคุณภาพอยูในระดับ มากที่สุด โดยมีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 4.51 และสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.53 ซึ่งอยูในเกณฑ มากที่สุด ตามหลักเกณฑของ บุญชม ศรีสะอาด (2554)  
แสดงใหเห็นวาแผนการจัดการเรียนรู ดังกลาวมีความเหมาะสมทั้งในดานเนื ้อหา มาตรฐานการเรียนรู  
วิธีการจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู การใชสื่อ ตลอดจนการวัดและประเมินผลท่ีหลากหลายและเหมาะสม
กับบริบทของผูเรียน การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูในครั้งนี้ ไดบูรณาการแนวคิดของ การจัดการเรียนรูแบบ
ร วมมือ (Cooperative Learning: STAD) และการจ ัดการเร ียนร ู แบบกำก ับตนเอง (Self-Regulated 
Learning: SRL) ซึ่งสามารถตอบสนองตอทักษะสำคัญของผูเรียนในศตวรรษที่ 21 ไดแก การคิดวิเคราะห  
การทำงานรวมกัน การสื่อสาร และความรับผิดชอบตอตนเองและผูอื่น (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 
2563) ที่เปนเชนนี้เนื่องจาก ผูวิจัยไดนำขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญมาพัฒนาปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู 
และมีการนำไปทดลองใชกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางแลวนำมาพัฒนาปรับปรุงอีกครั้งกอนนำไปใชจริง  
ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ศิริลักษณ ใจภักดี (2561) ท่ีศึกษาผลของการจัดการเรียนรูแบบ STAD ที่มีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความพึงพอใจของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา พบวา นักเรียนกลุมทดลองมี
คะแนนเฉลี่ยสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และมีทัศนคติท่ีดีตอการเรียนรูรวมกัน  
  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ผลการเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนกลุมตัวอยาง พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนนกอนเรียนคิดเปนรอยละ 39.43 อยูในระดับ ต่ำกวาเกณฑขั้นต่ำ และคะแนน   
หลังเรียน คิดเปนรอยละ 81.77 อยูในระดับ ดีเยี่ยม การเปลี่ยนแปลงดังกลาวสะทอนใหเห็นถึง การเรียนรูท่ีมี
คุณภาพเพิ่มขึ้นของนักเรียน ไดแก นักเรียนมีความเขาใจเชิงลึกของเนื้อหาเพิ่มขึ้น สามารถเชื่อมโยงความรู
และอธิบายดวยตนเองไดมากขึ้น นักเรียนไดพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหและแกปญหาจากการทำกิจกรรม
และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีความกระตือรือรนและแรงจูงใจในการเรียนสูงข้ึน เนื่องจากกิจกรรมการเรียนรู
ชวยกระตุ นใหนักเรียนมีสวนรวม เกิดการเรียนรู ร วมกันและสะทอนตนเอง นักเรียนสามารถประเมิน 
ความเขาใจของตนเอง และไดรับขอเสนอแนะที่ชวยใหปรับปรุงการเรียนรูไดทันที จากเหตุผลขางตนแสดงให
เห็นวา รูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพในการสงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดเปนอยาง
ดี ผลการวิจัยเปนเชนนี้ เนื่องจากรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับการกำกับตนเองที่สงผลให
นักเรียนไดรับการจัดการเรียนรูท่ีเนนการมีสวนรวม และการเรียนรูดวยการกำกับตนเอง ซึ่งสอดคลองกับ
งานวิจัยของ ธัญญลักษณ รัตนวงศ (2561) ที่ไดศึกษาโดยนำแนวคิด SRL มาใชในการเรียนวิชาภาษาไทย
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และมีความสามารถในการประเมิน
ตนเองและวางแผนไดดีขึ้น นอกจากนี้ ผลการวิจัยดังกลาว ยังสอดคลองกับผลการวิจัยของ Slavin (1995)  
ที่ชี้วาการเรียนรูแบบ STAD ชวยสงเสริมการมีสวนรวมและการพัฒนาทางวิชาการของนักเรียน และงานวิจัย



เอกสารประกอบการประชุมวิชาการระดับชาติ “การสอนภาษาไทย : โอกาสและความทาทายในบริบทสังคมพลวัต”  154 
 

ของ Zimmerman (2002) ที่พบวานักเรียนที่มีการกำกบัตนเองจะสามารถตั้งเปาหมาย ควบคุมอารมณ และ
วางแผนการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ ซ่ึงนำไปสูผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงข้ึน 

ผูวิจัยจึงสรุปไดวา การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบรวมมือรวมกับการกำกับตนเอง เปนแนวทางหนึ่งท่ี
มีประสิทธิภาพในการสงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และพัฒนาทักษะที่จำเปนของนักเรียนในศตวรรษที่ 21 
ไดอยางมีคุณภาพและยั่งยืน (Pintrich, 2000; ธัญญลักษณ รัตนวงศ, 2561) 
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บทคัดยอ  
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) พัฒนาทักษะการเขียนสะกดคำของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 

โดยใชแบบฝกโคลซนิทานคุณธรรมจากคุณคาของพระอภัยมณี ตอน พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อสมุทร และ  
(2) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอการใชแบบฝกดังกลาว การวิจัยนี้ใชแบบแผนการวิจัยเชิงทดลองแบบ
กลุ มเดียว (One-Group Experimental Research) รวมกับการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research)  
กลุมตัวอยางคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/4  โรงเรียนรัษฎา จังหวัดตรัง จำนวน 30 คน ที่ไดมาโดย     
การเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใชประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรู 10 แผน แบบทดสอบการเขียนสะกด
คำ 30 ขอ แบบฝกโคลซนิทานคุณธรรม 8 เรื ่อง และแบบสอบถามความพึงพอใจ 10 ขอ สถิติที ่ใชใน         
การวิเคราะหขอมูล ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที ผลการวิจัยพบวา 
ทักษะการเขียนสะกดคำของนักเรียนหลังการใชแบบฝกโคลซ (คะแนนเฉลี่ย 24.23) สูงกวากอนการใช         
(คะแนนเฉลี่ย 12.00) อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t = 29.524) และนักเรียนมีความพึงพอใจตอ 
การใชแบบฝกในระดับมาก (𝑿𝑿�= 4.46, S.D. = 0.73) ขอจำกัดของการวิจัยคือ เปนการศึกษาแบบกลุมเดียว
ขนาดเล็ก ไมมีกลุมควบคุม และระยะเวลาการทดลองสั้น ผลการศึกษาแสดงใหเห็นวาการใชแบบฝกโคลซที่มี
เนื ้อหาจากวรรณกรรมไทยสามารถเปนเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพในการพัฒนาทักษะการเขียนสะกดคำ      
ของนักเรียน 
 
คำสำคัญ:  ทักษะการเขียนสะกดคำ, แบบฝกโคลซ, นักเรียนมัธยมศึกษา,  
     พระอภัยมณี ตอน พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อสมุทร 
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Abstract  
 This research aimed to (1) develop the spelling skills of Mathayom 3 students 
by using a moral story exercise based on the value of Phra Aphai Mani, the episode 
of Phra Aphai Mani fleeing from Nang Phisuea Samut, and (2) study the students' 
satisfaction with using the exercises. This research used a One-Group Experimental 
Research design combined with Action Research. The sample consisted of 30 Mathayom 3/4 
students at Ratsada School, Trang Province. The instruments used were purposive selection, 
consisting of 10 learning plans, a  30-question spelling test, 8 moral fables, and a 10-question 
satisfaction questionnaire. The statistics used in data analysis were percentage, mean, standard 
deviation and t-test. The research results found that the spelling skills of the students after 
using the Cloze exercises (average score 24.23) were significantly higher than before using them 
(average score 12.00) at a statistical significance level of .05 (t = 29.524). And students had 
high levels of satisfaction with the use of the exercises (𝑿𝑿�= 4.46, S.D. = 0.73).  The limitations 
of this research are that it was a small single-group study, no control group, and the 
experimental period was short. The study results showed that the use of cloze exercises based 
on Thai literature content can be an effective tool for developing students' spelling skills. 

 
Keywords: spelling skills, cloze exercises, high school students, Phra Aphai Mani,        
      Phra Aphai Mani flees from Nang Phisuea Samut 
 
บทนำ  

การเขียนสะกดคำเปนทักษะสำคัญในวิชาภาษาไทย ที่มีผลตอการสื่อสารอยางมีประสิทธิภาพของ
ผูเรียน โดยเฉพาะในรูปแบบของการเขียนตอบแบบอัตนัยซึ่งเปนสวนหนึ่งของการประเมินผลระดับชาติเปน
สวนสำคัญในการสะทอนคุณภาพการศึกษาของประเทศ ดังจะเห็นไดจากการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ
ขั ้นพื้นฐาน (O-NET) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ของนักเรียนโรงเรียนรัษฎา จังหวัดตรัง ในปการศึกษา    
2565-2567 พบวาคะแนนขอสอบอัตนัย ยังมีผลการประเมินอยูในระดับพอใชเทานั้น ซึ่งสวนหนึ่งมีสาเหตุ    
มาจากความสามารถในการเขียนสะกดคำไมถ ูกตอง ส งผลใหการสื ่อความหมายไมสมบูรณและลด           
ความนาเชื่อถือของเนื้อหาท่ีเขียน 

 

ปการศึกษา คะแนน 
เต็ม 

รอยละ โรงเรียน รอยละ ระดับ 
 
 

เกณฑการประเมิน 
90-100 ดีมาก 

70-89 ดี 
50-69 พอใช 
0-49 ปรับปรุง 

2565 30 100 17.19 57.3 พอใช 
2566 30 100 14.47 48.6 พอใช 
2567 30 100 15.76 53.06 พอใช 

ท่ีมา : โรงเรียนรัษฎา จังหวัดตรัง. งานวัดผล, 2567 
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จากขอมูลดังกลาว จะเห็นวาปญหาการเขียนสะกดคำของนักเรียนอาจมีรากฐานจากหลายปจจัย เชน 
ความคุนชินกับการใชเทคโนโลยีในการพิมพขอความ ซึ่งมักมีระบบตรวจคำผิดอัตโนมัติ ทำใหนักเรียนขาด   
การฝกฝนการเขียนดวยลายมืออยางมีสติรู อีกทั้งแนวทางการจัดการเรียนรูในชั้นเรียนบางสวนยังคงเนน    
การทองจำและการอธิบายเชิงทฤษฎีมากกวาการฝกปฏิบัติ เพื่อแกไขปญหาดังกลาว หนึ่งในแนวทางที่ไดรับ
การยอมรับวาเปนเทคนิคที ่มีประสิทธิภาพในการพัฒนาทักษะการใชภาษา คือ แบบฝกโคลซ (Cloze 
Procedure) ซ่ึงเปนแบบฝกเติมคำในชองวางท่ีถูกเวนไวในขอความ โดยผูเรียนตองอาศัยความรูทางไวยากรณ 
ความหมายของคำ และบริบทโดยรวมในการเลือกคำที่เหมาะสม การฝกดวยแบบฝกโคลซชวยพัฒนาทักษะ
ดานการอานจับใจความ การใชคำอยางถูกตอง และการเชื่อมโยงความหมายในระดับประโยคและเนื้อเรื่อง 
โดยเฉพาะอยางยิ่งในบริบทของการฝกสะกดคำ จะทำใหผูเรียนมีโอกาสเห็นคำในบริบทจริง ฝกสังเกต และ
จดจำการสะกดคำไดดียิ่งข้ึน (Taylor, 1953; จันทนา แสงนิล, 2562) 

นอกจากนี้ การใชแบบฝกโคลซยังสอดคลองกับทฤษฎีรากฐานทางการเรียนรูหลายประการ ไดแก 
ทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางสรรค (Constructivist Learning Theory) ทฤษฎีนี้เนนการเรียนรูที่ผูเรียนเปน
ศูนยกลาง โดยผูเรียนจะสรางความรูและความเขาใจผานประสบการณตรงและการมีสวนรวมในกิจกรรม 
การเรียนรู (Piaget, 1950; Vygotsky, 1978) การฝกแบบโคลซกระตุนใหผูเรียนวิเคราะหขอมูลในบริบทจริง     
ใชความรูเดิมเพื่อเติมคำในชองวาง ทำใหเกิดการเรียนรูที่มีความหมายและลึกซึ้งยิ่งขึ้น นอกจากนี้ยังสงเสริม
การเรียนรู เชิงปฏิบัติ (learning by doing) ซึ ่งชวยพัฒนาทักษะการสะกดคำและการใชภาษาตามหลัก
ไวยากรณไดอยางมีประสิทธิภาพ  

ทฤษฎีการเรียนรูผานวรรณกรรม (Literature-based Learning) ทฤษฎีนี้สนับสนุนการเรียนรูภาษา
และทักษะทางภาษาผานการอานและวิเคราะหวรรณกรรมหรือขอความท่ีมีเนื้อหาสมบูรณ โดยการเรียนรูผาน
วรรณกรรมชวยใหผูเรียนเขาใจบริบทของภาษา การใชคำและรูปแบบประโยคในสถานการณจริง ซ่ึงสอดคลอง
กับกระบวนการฝกแบบโคลซท่ีผูเรียนไดสัมผัสกับขอความท่ีมีความหมายครบถวนและสามารถเชื่อมโยงเนื้อหา
สาระ (Wolf & Heath, 1992) ส งผลให เก ิดการพัฒนาทักษะการสะกดคำอยางเป นธรรมชาต ิและ 
มีประสิทธิภาพมากข้ึน 

ในการออกแบบแบบฝกโคลซเพื่อพัฒนาทักษะการเขียนสะกดคำอยางมีประสิทธิภาพนั้น เนื้อหาของ
แบบฝกถือเปนหัวใจสำคัญ งานวิจัยนี้จึงเลือกใชวรรณคดีจากรายวิชาภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
เรื่องพระอภัยมณี ตอน พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อสมุทร มาเปนแหลงสรางสรรคนิทานที่นำมาใชประกอบใน
แบบฝก เนื่องจากพระอภัยมณีเปนวรรณกรรมไทยที่มีคุณคาทางดานวรรณศิลปและคุณธรรม อีกทั้งยังเปน
เนื้อหาท่ีคุนเคยกับนักเรียน ทำใหสามารถนำเอาคุณคาดานคุณธรรมท่ีนักเรียนพินิจไดจากการเรียนมาแตงเปน
นิทานคุณธรรม โดยคัดเลือกคำศัพทที่มักเขียนผิดจากการสืบคนมาผนวกเปนชองโคลซที่ตองเติมในเนื้อเรื่อง
นิทาน และแลกเปลี่ยนเรียนรูในชั้นเรียนเพื่อฝกทักษะการเขียนสะกดคำผานแบบฝกโคลซนิทานคุณธรรมจาก
คุณคาพระอภัยมณี  ตอนพระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อสมุทร การออกแบบเชนนี้ไมเพียงชวยใหนักเรียนฝกสะกด
คำในบริบทที่เขาใจงายและนาสนใจเทานั้น แตยังชวยเสริมสรางแรงจูงใจในการเรียนรูผานเรื่องเลาและ
บทบาทของตัวละครในนทิาน  

ทั้งนี้งานวิจัยหลายฉบับไดชี้ใหเห็นถึงประสิทธิภาพของแบบฝกโคลซในการพัฒนาทักษะภาษาไทย 
เชน งานของ จันทนา แสงนิล (2562) ที่พบวา แบบฝกโคลซสามารถพัฒนาการสะกดคำและการอานจับ
ใจความไดอยางมีนัยสำคัญ และยังมีงานของ นฤมล ธรรมเจริญ (2561) ท่ีสนับสนุนการใชวรรณกรรมไทยเปน
สื่อกลางในการพัฒนาทักษะการเรียนรูภาษา เนื่องจากชวยกระตุนความสนใจและการมีสวนรวมของผูเรียนได
อยางดี 
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ดังนั้น การวิจัยครั้งนี้จึงมุงเนนการพัฒนาทักษะการเขียนสะกดคำที่นำแบบฝกโคลซจากการใชนิทาน 
ท่ีแตงจากคุณคาท่ีไดรับจากการเรียนวรรณคดีเรื่องพระอภัยมณีมาสรางแบบฝกโคลซใหเปนเครื่องมือในการฝก
การเขียนสะกดคำที่มักเขียนผิดของนักเรียน เพื่อสงเสริมทักษะการเขียนสะกดคำ อันจะเปนรากฐานสำคัญ  
ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู และเตรียมความพรอมสำหรับการสอบเขียนท่ีเนนความสามารถในการสื่อสาร
อยางแทจริง 
 
วัตถุประสงค  
 1. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการเขียนสะกดคำของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังการใช
แบบฝกโคลซนิทานคุณธรรมจากคุณคาพระอภัยมณี ตอน พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อสมุทร  

2. เพื ่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 ที ่มีตอการใชแบบฝกโคลซนิทาน
คุณธรรมจากคุณคาพระอภัยมณี ตอน พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อสมุทร 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
วิธีดำเนินการวิจัย  

การวิจัยนี้ใชแบบแผนการวิจัยเชิงทดลองแบบกลุมเดียว (One-Group Experimental Research) 
รวมกับการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) โดยผูวิจัยในฐานะครูผูสอนเปนผูดำเนินการวิจัยตามแบบ
แผนการวิจัย 4 ข้ันตอน (PAOR) ของ Kemmis & McTaggart เพ่ือปรับปรุงการจัดการเรียนรูอยางตอเนื่อง   

 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง  
ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนรัษฎา อำเภอรัษฎา จังหวัดตรัง ภาคเรียนที่ 1  

ปการศึกษา 2568  
กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/4 จำนวน 30 คน ซ่ึงไดมาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 
  

2. ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย  
ตัวแปรตน คือ แบบฝกโคลซนิทานคุณธรรมจากคุณคาพระอภัยมณี ตอน พระอภัยมณีหนี           

นางผีเสื้อสมุทร  
ตัวแปรตาม คือ ทักษะการเขียนสะกดคำ 
 

ทฤษฎีพ้ืนฐานการเรยีนรู ตัวแปรตน ตัวแปรตาม 

- ทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางสรรค 
(Constructivist Learning Theory) 
- หลักการของ Cloze Procedure ตาม 
Taylor (1953) 
- ทฤษฎีการเรียนรูผานวรรณกรรม 
(Literature-based Learning) 

แบบฝกโคลซนิทาน
คุณธรรมจากคณุคา 

พระอภัยมณ ี

ตอน พระอภัยมณ ี

หนีนางผีเสื้อสมุทร 

ทักษะการเขียนสะกดคำ 

ความพึงพอใจ 

ตอการเรียนรู 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
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3. ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย  
ภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2567  จำนวน 20 ชั ่วโมง แบงเปนการจัดการเรียนรู  10 ชั ่วโมง           

การทำแบบฝกโคลซ 8 ชั่วโมง และการทดสอบกอนเรียน-หลังเรียน 2 ชั่วโมง  
 

4. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ ประกอบดวย  
4.1 แบบฝกโคลซนิทานคุณธรรมจากคุณคาพระอภัยมณี ตอน “พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อสมุทร” 

จำนวน 8 ชุด ชุดละ 10 ขอ รวมทั ้งสิ ้น 80 ขอ โดยออกแบบตามหลักการของแบบฝกโคลซ (Cloze 
Procedure) และแนวคิดการเรยีนรูแบบสรางสรรค (Constructivist Learning Theory) 

แบบฝกดังกลาวไดรับการตรวจสอบคุณภาพเชิงเนื้อหาโดยผูทรงคุณวุฒิจำนวน 3 ทาน โดยใชดัชนี
ความสอดคลองระหวางขอคำถามกับจุดประสงค (Item Objective Congruence: IOC) ผลการประเมิน
พบวาขอคำถามในแบบฝกท้ัง 8 ชุดมีคา IOC อยูในชวงระหวาง 0.67 – 1.00 ซ่ึงอยูในระดับสูงและผานเกณฑ
ท่ีกำหนด (IOC ≥ 0.50) จากนั้นผูวิจัยไดนำขอเสนอแนะจากผูทรงคุณวุฒิมาปรับปรุงแบบฝกใหมีความสมบูรณ
ยิ่งข้ึน 

เมื ่อไดแบบฝกที ่ผ านการตรวจสอบ ผู ว ิจ ัยจึงดำเนินการทดลองใชแบบฝกกับนักเรียนระดับ            
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จำนวน 30 คน ที่ไมไดอยูในกลุมตัวอยางหลัก เพื่อประเมินประสิทธิภาพและคุณภาพ
ของแบบฝก โดยใหนักเรียนทำแบบฝกทั ้ง 8 ชุด พบวาคะแนนเฉลี่ยของแตละชุดอยู ระหวาง 7.5 – 8.1  
จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยูในชวง 1.0  – 1.4 สะทอนใหเห็นวาผลสัมฤทธิ์ของ
ผูเรียนอยูในระดับ ดี และคะแนนมีการกระจายตัวอยางเหมาะสม 

การตรวจสอบความเชื่อม่ันของแบบฝก ผูวิจัยไดนำขอมูลคะแนนจากการทดลองใชมาวิเคราะหโดยใช
สูตรของ Cronbach’s Alpha เพื่อหาคาความสอดคลองภายใน (Internal Consistency) ผลการวิเคราะห
พบวาคาความเชื่อมั่นของแบบฝกทั้ง 8 ชุดอยูที่ 0.87 ซึ่งอยูในระดับสูง แสดงวาแบบฝกมีความนาเชื่อถือและ
สามารถนำไปใชในการวิจัยไดอยางเหมาะสม 

4.2 แผนการจัดการเรียนรู จำนวน 10 แผน ใชระยะเวลาในการจัดการเรียนการสอนจำนวน 10 
ชั่วโมง ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2567 ผูวิจัยนำแผนการจัดการเรียนรูทั้ง 10 แผน ใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน 
ไดแก อาจารยผูเชี่ยวชาญดานการออกแบบหลักสูตรและการจัดการเรียนรู  ครูผูสอนที่มีประสบการณสอน   
ในโรงเร ียนระดับชำนาญการพิเศษ โดยใชแบบประเมินความเหมาะสมในรูปแบบ 5 ระดับคะแนน  
ซึ ่งผลการประเมินคุณภาพเครื ่องมือไดคาเฉลี ่ยความเหมาะสมเทากับ 4.67 (SD = 0.28) อยู ในระดับ 
“เหมาะสมมาก” ซึ ่งแสดงใหเห็นวาแผนการจัดการเรียนรู ทั ้ง 10 แผนมีคุณภาพดีและเหมาะสมกับ
กลุมเปาหมาย  
 ผูวิจัยนำแผนการจัดการเรียนรูทั้ง 10 แผน ไปทดลองใชกับนักเรียนกลุมตัวอยาง จำนวน 30 คน      
ที่ไมไดอยูในกลุมตัวอยางหลัก ผลการทดลองใชประเมินจากความเขาใจเนื้อหาโดยการวัดผลกอนเรียนและ
หลังเรียน ซึ่งผลการทดลองใชพบวา คะแนนเฉลี่ยกอนเรียนอยูที่ 12.50 (SD = 3.20) คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน
เพ่ิมข้ึนเปน 18.75 (SD = 2.80) การทดสอบความแตกตางระหวางกอนและหลังเรียนดวย t-test dependent 
พบวาคาระดับนัยสำคัญ (p-value) < 0.01 แสดงวาแผนการจัดการเรียนรูชวยใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทาง  
การเรียนเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 

4.3 แบบทดสอบกอนเรียน - หลังเรียน เรื่อง การเขียนสะกดคำ ออกแบบโดยผูวิจัย จำนวน 30 ขอ 
30 คะแนน มีดัชนีความสอดคลองเทากับ 0.60-1.00 วิเคราะหคุณภาพขอสอบรายขอ มีคาความยากงาย
ระหวาง 0.45-0.57 มีคาอำนาจจำแนกระหวาง 0.47-0.54 มีคาความเชื่อมั่น 0.92  โดยใชแบบทดสอบชุด
เดียวกันจำนวน 30 ขอ มีเนื้อหาที่เหมาะสมกับระดับชั้นของผูเรียน และนำไปหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
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ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหาโดยผูเชี่ยวชาญจำนวน 3 ทาน ซึ่งเปนผูเชี่ยวชาญดานการสอน และดาน
การวัดและประเมินผล พบวาคาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบอยูระหวาง 0.60 ถึง 1.00 คาความยาก
งายของขอสอบ (Difficulty Index) วิเคราะหจากคะแนนของกลุมตัวอยางพบวามีคาระหวาง 0.45 ถึง 0.57 
ซึ่งแสดงวาแบบทดสอบมีระดับ  ความยากที่เหมาะสม ไมยากหรืองายจนเกินไป และสามารถวัดความรูของ
ผูเรียนไดอยางเหมาะสม 

การวัดความเชื่อมั่นของแบบทดสอบนี้ ใชคาสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha) 
ซ่ึงไดคาเทากับ 0.92 แสดงใหเห็นวาแบบทดสอบมีความสม่ำเสมอและนาเชื่อถือสูง 

ผลคะแนนจากแบบทดสอบกอนและหลังเรียนของผู เรียนถูกนำมาวิเคราะหดวยสถิติ t-test for 
dependent samples เพ ื ่อเปร ียบเท ียบความแตกต างของคะแนนเฉล ี ่ยก อนเร ียนและหล ังเร ียน                 
ผลการวิเคราะหพบวาคะแนนเฉลี ่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.05)              
ซ่ึงชี้ใหเห็นวาการจัดการเรียนการสอนสงผลตอการพัฒนาความรูของผูเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

4.4 แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังการใชแบบฝกโคลซนิทานคุณธรรม
จากคุณคาพระอภัยมณี ตอน พระอภัยมณีหนีนางผีเสื ้อสมุทร เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ 
จำนวน 10 ข อ ครอบคล ุม 3 ด าน ได แก   ด านเน ื ้อหา ด านท ักษะกระบวนการ และด านเจตคติ  
ผานการตรวจสอบคุณภาพโดยผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน ประกอบดวยอาจารยดานการสอน และดานการวัดและ
ประเมินผล พบวามีคาดัชนีความสอดคลอง 0.60-1.00 และจากการทดลองใชกับนักเรียน 30 คน ไดคาอำนาจ
จำแนกรายขอ 0.20-0.67 และคาความเชื่อมั่น 0.80 ซึ่งถือวามีคุณภาพในระดับดีและเหมาะสมสำหรับการใช
ในการวิจัย 

 

5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
ในการศึกษาครั้งนี้ ใชวงจรการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) รูปแบบ PAOR (Planning, 

Acting, Observing, Reflecting) เปนกรอบการดำเนินงาน โดยมีข้ันตอนหลัก ดังนี้ 
5.1 การทดสอบกอนเรียน (Pre-test) 
ผูเรียนทำแบบทดสอบกอนเรียน เรื่องการเขียนสะกดคำ จำนวน 30 ขอ คะแนนเต็ม 30 คะแนน  

เพ่ือประเมินความรูพ้ืนฐานและวัดระดับความสามารถกอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
5.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรูและการทดลอง  
ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูจำนวน 10 แผนการเรียนรู โดยแตละ 

แผนดำเนินตามกระบวนการ PAOR คือ 
      5.2.1 การวางแผน (Planning): ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู จำนวน 3 เรื่อง ไดแก   

พระอภัยมณี ตอน พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อสมุทร การเขียนสะกดคำ การเขียนนิทาน  
      5.2.2 การปฏิบัติ (Acting): นักเรียนเขารวมกิจกรรมและทำแบบฝกโคลซตามท่ีกำหนด 
      5.2.3 การสังเกต (Observing): ครูผูสอนสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูและบันทึกขอมูล 

การมีสวนรวมของนักเรียนในแตละกิจกรรม 
      5.2.4 การสะทอนผล (Reflecting): ประเมินผลการจัดกิจกรรมพรอมท้ังให 

ขอเสนอแนะและปรับปรุงการเรียนรูในครั้งตอไป 
5.3 การทดสอบหลังเรียน (Post-test) 
หลังจากสิ้นสุดการจัดกิจกรรมทั้งหมด ผูเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนในหัวขอเดียวกันกับกอนเรยีน 

จำนวน 30 ขอ เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการทดลอง 
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5.4 การสำรวจความพึงพอใจ (Satisfaction Survey) 
จัดทำแบบสอบถามเพื่อสำรวจความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูและสื่อที่ใช

ในการจัดการเรียนรู  
ขอมูลที ่ไดจากแบบทดสอบกอนและหลังเรียน รวมทั ้งการสังเกตพฤติกรรมและแบบสอบถาม 

ความพึงพอใจ จะถูกนำมาวิเคราะหเพ่ือประเมินประสิทธิผลของการจัดการเรียนรูในครั้งนี้ 
 

6. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
การวิจัยในครั้งนี ้ใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย (Mean) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation) และคารอยละ (Percentage) เพื่ออธิบายแนวโนมของคะแนนการเขียนสะกดคำ   
ของนักเรียนท้ังกอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

การทดสอบคาทีแบบกลุมตัวอยางที่มีความสัมพันธกัน (Paired Sample t-test) เพื่อเปรียบเทียบ

คะแนนกอนเรียนและหลังเรียน กำหนดระดับนัยสำคัญทางสถิติไวท่ี α = 0.05 เนื่องจากกลุมตัวอยางเดียวกัน
ถูกวัดผลสองครั้ง (กอนเรียนและหลังเรียน) จึงตองการทราบวาการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นมีนัยสำคัญทางสถิติ
หรือไม 

การวิเคราะหเนื ้อหา (Content Analysis) วิเคราะหขอมูลที ่ไดจากแบบสอบถามความคิดเห็น      
การสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน เพื ่อสรุปประเด็นสำคัญที ่สะทอนความพึงพอใจและพัฒนาการดาน
พฤติกรรมการเขียนสะกดคำของนักเรียน 
 
สรุปผลการวิจัย  
 การวิเคราะหขอมูลในครั้งนี้ ผูวิจัยไดดำเนินการวิเคราะหขอมูลตามลำดับข้ันตอน ดังนี้  
 ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบทักษะการเขียนสะกดคำของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/4 โดยใช
แบบฝกโคลซนิทานคุณธรรมจากคุณคาพระอภัยมณี ตอน พระอภัยมณีหนีนางผีเส้ือสมุทร 
 ผูศึกษาทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในการเขียนสะกดคำกอนและหลังการใชเปรียบเทียบทักษะการเขียนสะกด
คำของนักเร ียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่  3/4 โดยใชแบบฝกโคลซนิทานคุณธรรมจากคุณคาพระอภ ัยมณี               
ตอน พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อสมุทร จำนวน 30 คน ซึ่งเปนแบบทดสอบชุดเดียวกัน จำนวน 30 ขอ คะแนนเต็ม 
30 คะแนน และนำคะแนนที่ไดจากการทดสอบทั ้งสองครั ้งมาเปรียบเทียบทักษะในการเขียนสะกดคำของ
กลุมเปาหมาย ผลการวิเคราะหดังแสดง  
 
ตารางที่ 1 แสดงการเปรียบเทียบทักษะการเขียนสะกดคำของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/4 โดยใช
แบบฝกโคลซนิทานคุณธรรมจากคุณคาพระอภัยมณี ตอน พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อสมุทร 
   

ทักษะการเขียนสะกดคำ N คะแนนเต็ม Mean S.D. t 
กอนใชแบบฝกโคลซ เรื่องคุณคา 

พระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณีหน ี
นางผีเสื้อสมุทร ชุดนิทานคุณธรรม 

30 30 12.00 1.93  
29.524 * 

 
หลังใชแบบฝกโคลซ เรื่องคุณคา 

พระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณีหน ี
นางผีเสื้อสมุทร ชุดนิทานคุณธรรม 

30 30 24.23 1.55 

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 



เอกสารประกอบการประชุมวิชาการระดับชาติ “การสอนภาษาไทย : โอกาสและความทาทายในบริบทสังคมพลวัต”  163 
 
 

 จากตารางที่ 1 พบวา ทักษะการเขียนสะกดคำของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/4 มีคะแนนเฉลี่ย
กอนการใชแบบฝกโคลซเทากับ 12.00 คะแนน มีคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.93  และหลังการใช  
แบบฝกโคลซเทากับ 24.23 คะแนน มีคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.55 เมื่อทดสอบความแตกตางดวย
สถิติ พบวา มีคา t = 29.524 ซ่ึงมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แสดงใหเห็นวา ทักษะการเขียนสะกดคำของ
นักเรียนหลังการใชแบบฝกโคลซสูงกวากอนการใชอยางมีนัยสำคัญ โดยมีคะแนนเพิ่มขึ้น 12.23 คะแนน  
คิดเปนรอยละ 101.9 ของคะแนนเดิม 
 ผลการวิจัยนี้สอดคลองกับสมมติฐานที่กำหนดไว และแสดงใหเห็นวาการใชแบบฝกโคลซนิทาน
คุณธรรมจากคุณคาพระอภัยมณี มีประสิทธิภาพในการพัฒนาทักษะการเขียนสะกดคำของนักเรียนอยาง
ชัดเจน 
 
 ตอนที่ 2 ผลการสอบถามความพึงพอใจที่มีตอการใชแบบฝกโคลซนิทานคุณธรรมจากคุณคา     
พระอภัยมณี ตอน พระอภัยมณีหนีนางผีเส้ือสมุทร 

ผูศึกษาสอบถามความพึงพอใจที่มีตอการใชแบบฝกโคลซนิทานคุณธรรมจากคุณคาพระอภัยมณี 
ตอน พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อสมุทร จำนวน 30 คน รายละเอียดดังแสดงในตาราง  

 
ตารางที่ 2  แสดงคาเฉลี่ย (𝑿𝑿�) และการแปลคาผลการสอบถามความพึงพอใจที่มีตอการใช แบบฝกโคลซ
นิทานคุณธรรมจากคุณคาพระอภัยมณี ตอน พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อสมุทร 
 
ขอท่ี รายการประเมิน คาเฉล่ีย (𝑿𝑿�) รอยละ S.D. แปลคา 
ดานความรู     
1. ความรูหลังการใชแบบฝกโคลซ

นิทานคุณธรรม จากคุณคา        
พระอภัยมณี ตอน พระอภัยมณี   
หนีนางผีเสื้อสมุทร พัฒนาทักษะ  
การเขียนสะกดคำ 

4.57 91.33 0.50 มากท่ีสุด 

2. ความรูในการพัฒนาทักษะการเขียน
สะกดคำ 

4.43 88.67 0.80 มาก 

คาเฉล่ียรวมดานเนื้อหา 4.5 90 0.65 มาก 
ดานทักษะกระบวนการ     
3. การใชทักษะกระบวนการแกปญหา 4.40 88.00 0.95 มาก 
4. การใชทักษะกระบวนการคิดอยาง  

มีวิจารณญาณ 
4.60 92.00 0.55 มากท่ีสุด 

5. การใชทักษะความรวมมือ /      
การทำงานเปนทีม 

4.40 88.00 0.95 มาก 

คาเฉล่ียรวมดานทักษะกระบวนการ 4.46 89.33 0.81 มาก 
ดานเจตคต ิ     
6. การถายทอดความรูของครูผูสอน 4.30 86.00 0.53 มาก 
7. การเปดโอกาสใหซักถาม 4.40 88.00 0.95 มาก 
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8. การตอบขอซักถาม 4.60 92.00 0.55 มากท่ีสุด 
9. ความเหมาะสมของแบบฝกโคลซ 

เรื่องคุณคาพระอภัยมณี ตอน     
พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อสมุทร    
ชุดนิทานคุณธรรม 

4.40 88.00 0.95 มาก 

      
10. การนำไปใชประโยชนใน 

ชีวิตประจำวัน 
4.43 88.67 0.80 มาก 

คาเฉล่ียรวมดานเจตคต ิ 4.42 88.53 0.75 มาก 
คาเฉล่ียรวมทุกดาน 4.46 89.28 0.73 มาก 

 
จากขอมูลใน ตารางที่ 2 ซึ่งแสดงผลจากการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนจำนวน  30 คน ที่มี

ตอการใชแบบฝกโคลซนิทานคุณธรรมจากคุณคาพระอภัยมณี ตอน พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อสมุทร พบวา 
ผูเรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก (คาเฉลี่ยรวม 4.46 หรือรอยละ 89.28) โดยดานความรูมีคาเฉลี่ยสูงที่สุด 
(4.50) รองลงมาคือดานทักษะกระบวนการ (4.46) และดานเจตคติ (4.42) รายการท่ีไดรับความพึงพอใจสูงสุด
คือ การใชแบบฝกในการพัฒนาทักษะการเขียนสะกดคำ และการใชทักษะกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ซ่ึงท้ังสองรายการไดคาเฉลี่ย 4.60 (รอยละ 92.00) จัดอยูในระดับมากท่ีสุด ผลการวิจัยแสดงใหเห็นวาแบบฝก
โคลซนิทานคุณธรรมจากคุณคาวรรณคดีเรื่องพระอภัยมณีมีความเหมาะสม และสามารถสงเสริมการเรียนรู
ของผูเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ ท้ังในดานความรู ทักษะ และเจตคติ 
 
อภิปรายผล  
 จากผลการวิจัยพบวา การใชแบบฝกโคลซนิทานคุณธรรมจากคุณคาพระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณี
หนีนางผีเสื ้อสมุทร สงผลใหทักษะการเขียนสะกดคำของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/4 พัฒนาอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติ และผูเรียนมีความพึงพอใจตอแบบฝกในระดับ มาก โดยเฉพาะดานการพัฒนาความรูและ
การคิดอยางมีวิจารณญาณ ซ่ึงสามารถอภิปรายผลในเชิงวิเคราะหไดดังนี้ 

1. ความสอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรูและกลไกการเรียนรูของผูเรียน 
ผลการวิจัยสอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรู แบบสรางสรรค (Constructivist Learning Theory)       

ที่เสนอโดย Piaget และ Vygotsky ซึ่งเนนใหผูเรียนสรางความรูขึ้นจากประสบการณเดิมของตนเองผานแบบ
ฝกโคลซที่นำเสนอเนื้อหานิทานคุณธรรมท่ีชวยใหผูเรียน “เติมคำ” ที่หายไปโดยอาศัยความรูเกี่ยวกับทักษะ
การเขียนสะกดคำ อีกทั้งแบบฝกโคลซยังเปนรูปแบบของ Active Learning ที่ทำใหผูเรียนมีสวนรวมโดยตรง
กับการเรียนรู ไมเพียงฟงหรือจดจำ แตไดลงมือทำจริง (learning by doing) จึงชวยใหผูเรียนมีสวนรวมทาง
ปญญาอยางตอเนื่อง 

 

2. การเปรียบเทียบกับงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
ผลการวิจัยสอดคลองกับงานของ จันทนา แสงนิล (2562) ที่พบวาเทคนิค Cloze ชวยพัฒนาทักษะ

ภาษาไทย ทั้งการอานจับใจความและการเขียนสะกดคำอยางมีประสิทธิภาพ และงานของณัฐพร กุลภัทร 
(2560) ที่ระบุวาการใชแบบฝกโคลซรวมกับวรรณคดีทำใหผูเรียนเกิดความเขาใจในเนื้อหาลึกซึ้งขึ้น และ
สงเสริมเจตคติเชิงบวกตอภาษาไทย เมื ่อเทียบกับการสอนสะกดคำแบบดั้งเดิมที่เนนการจำคำสะกดหรือ 
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การเขียนตามคำบอกเพียงอยางเดียว แบบฝกโคลซมีขอไดเปรียบตรงท่ีผูเรียนตองเขาใจบริบทของเรื่องกอนจึง   
จะสามารถเลือกคำมาเติมไดอยางถูกตอง สงผลใหเกิดการคิดอยางมีวิจารณญาณมากกวาการทองจำ 

3. กลไกการเรยีนรูผานวรรณกรรม 
การใชวรรณคดีไทย เช น เร ื ่อง พระอภัยมณี เปนพื ้นฐานของแบบฝก ถือว ามีสวนชวยเพ่ิม

ประสิทธิภาพการเรียนรูในหลายดาน ทั้งดานภาษา จริยธรรม และทักษะชีวิต ซึ่งสอดคลองกับแนวคิด 
Literature-Based Learning ที่ชี้วา วรรณกรรมสามารถกระตุนความคิดและเชื่อมโยงผูเรียนกับคุณคาทาง
สังคมไดอยางลึกซึ้ง การที่เรื่องราวของพระอภัยมณีมีความนาสนใจและเต็มไปดวยบทสนทนา ทำใหผูเรียน
สามารถเรียนรูคำศัพท สำนวน และรูปแบบการเขียนในบริบทท่ีชัดเจน 

 

4. ขอจำกัดของการวิจัย 
    4.1 กลุมตัวอยางมีเพียงนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/4 จำนวน 30 คน ในโรงเรียนเดียว ซึ่งอาจ

ไมสามารถสรุปผลไปยังกลุมผูเรียนอ่ืนท่ีมีบริบทแตกตางกันได 
         4.2 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดำเนินการในชวงสั้น (หลังการสอนทันที) จึงยังไมสามารถ
วัดผลระยะยาวของการเรียนรูได 

    4.3 ไมมีการเปรียบเทียบกับวิธีการสอนอ่ืน ซ่ึงอาจใหผลท่ีตางกันในกลุมผูเรียนบางกลุม 
 

5. นัยสำคัญของผลการวิจัยตอการเรียนการสอนภาษาไทย 
ผลการวิจัยชี้ใหเห็นวา แบบฝกโคลซนิทานคณุธรรมจากวรรณคดีไทยเปนเครื่องมือที่มีศักยภาพสูงใน

การพัฒนาทักษะภาษาไทย ทั้งดานความรู (การสะกดคำ), ดานทักษะ (การคิดวิเคราะหการแกปญหา) และ
ดานเจตคติ (ความสนใจและพึงพอใจตอการเรียนภาษาไทย) สิ่งนี้มีนัยสำคัญตอ การออกแบบหลักสูตร
ภาษาไทย ในอนาคต ซึ่งควรคำนึงถึงการบูรณาการวรรณกรรมเขากับแบบฝกทักษะ การใชเทคนิค Cloze  
เพื่อกระตุนการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสำคัญ การออกแบบกิจกรรมที่เนนการคิดเชิงวิเคราะห นอกจากนี้           
ยังสามารถนำผลการวิจัยไปประยุกตใชกับการเรียนรูในรายวิชาอื่นที่เกี ่ยวกับการใชภาษา เชน การอาน       
จับใจความ การเขียนอธิบาย หรือแมแตการเรียนรูคำศัพทในภาษาอังกฤษผานเทคนิค Cloze 
 
ขอเสนอแนะ 

จากผลการวิจัยเรื่อง การใชแบบฝกโคลซนิทานคุณธรรมจากคุณคาพระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณี  
หนีนางผีเสื ้อสมุทร เพื่อพัฒนาทักษะการเขียนสะกดคำ พบวา ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงข้ึน      
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ และมีความพึงพอใจในระดับมากในทุกดาน โดยเฉพาะดานความรูและทักษะการคิด
วิเคราะห ดังนั้น ผูวิจัยขอเสนอแนะแนวทางการนำผลไปใช ดังนี้ 

ขอเสนอแนะสำหรับครูผูสอนภาษาไทย 
1. ควรนำแบบฝกโคลซนิทานคุณธรรมไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ภาษาไทยในชวงชั้น

มัธยมศึกษาตอนตน โดยเฉพาะในเนื้อหาที่เกี่ยวของกับการเขียนสะกดคำ การอานวรรณคดี และการพัฒนา
ทักษะคิดวิเคราะห เหมาะสำหรับนักเรียนที่มีปญหาเรื่องการสะกดคำ หรือมีระดับความสามารถดานภาษา
ปานกลางถึงต่ำ เนื่องจากแบบฝกนี้มีโครงสรางชวยเหลือผูเรียนผานบริบทในวรรณคดี 

2. ควรจัดกิจกรรมในชวงเวลา 2–3 คาบเรียนตอแบบฝกหนึ่งชุด และควรจัดกิจกรรมที่หลากหลาย
รวมดวย เชน การจับคู เติมคำเปนกลุม หรืออภิปรายคำตอบ เพ่ือสงเสริมการมีสวนรวม 
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จากผลการวิจัยท่ีแสดงวานักเรียนมีความพึงพอใจในดานการคิดอยางมีวิจารณญาณในระดับมากท่ีสุด 
ครูควรพัฒนาแบบฝกเพิ่มเติมในลักษณะที่ทาทาย เชน เติมคำที่ซับซอนขึ้น หรือเชื่อมโยงกับสถานการณ     
ชีวิตจริง เพ่ือสงเสริมทักษะคิดวิเคราะหและการใชภาษาอยางลึกซ้ึง 

 
ขอเสนอแนะสำหรับผูบริหารสถานศึกษา 
1. ควรสงเสริมและสนับสนุนใหครูภาษาไทยพัฒนาและใชแบบฝกโคลซรวมกับวรรณคดีหรือเนื้อหา

ทางคุณธรรมอ่ืน ๆ เพ่ือพัฒนาทักษะทางภาษาและคุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียน 
2. ควรจัดอบรมหรือแลกเปลี ่ยนเรียนรู ใหครูไดเร ียนรู ว ิธ ีออกแบบแบบฝกในลักษณะ Cloze 

Procedure อยางมีคุณภาพ 
3. สนับสนุนทรัพยากรและเวลาในการทดลองใชแบบฝกในหองเรียน พรอมทั้งติดตามผลลัพธเชิง

ประจักษเพ่ือพัฒนาหลักสูตรของสถานศึกษาอยางตอเนื่อง 
ขอเสนอแนะสำหรับหนวยงานท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาหลักสูตร 
1. ควรพัฒนาเครื่องมือหรือคูมือสำหรับครู เพื่อใหสามารถออกแบบแบบฝกโคลซที่สอดคลองกับ

จุดประสงคของหลักสูตรและเหมาะสมกับผูเรียนแตละระดับ 
2. สนับสนุนการจัดทำคลังแบบฝกโคลซโดยใชวรรณคดีไทย หรือวรรณกรรมรวมสมัยที่มีคุณคาทาง

ภาษาและจริยธรรม เพ่ือเปนตนแบบใหครูสามารถนำไปใชหรือปรับประยุกตตอยอด 
ขอเสนอแนะสำหรับนักวิจัยท่ีสนใจศึกษาตอยอด 
1. ควรศึกษาผลของแบบฝกโคลซในระยะยาว (long-term effect) เพื ่อวัดความคงทนของผล 

การเรียนรู เชน การสะกดคำไดถูกตองหลังเวลาผานไป 1–2 เดือน 
2. ควรเปรียบเทียบประสิทธิภาพของแบบฝกโคลซกับวิธีการสอนแบบอื่น เชน การสอนโดยใชสื่อ

ดิจิทัล หรือกิจกรรมสะกดคำรูปแบบใหม เพ่ือดูแนวทางท่ีเหมาะสมท่ีสุด 
3. ควรพัฒนาแบบฝกโคลซที่เนนทักษะภาษาไทยอื่น ๆ เชน การเรียงความ การเขียนอธิบาย หรือ 

การอานจับใจความ เพ่ือขยายผลจากความสำเร็จของแบบฝกในครั้งนี้ 
4. ควรศึกษาผลการใชแบบฝกกับกลุมตัวอยางที่หลากหลาย เชน นักเรียนในโรงเรียนตางภูมิภาค 

นักเรียนท่ีมีความตองการพิเศษ หรือผูเรียนในระดับอ่ืน เพ่ือประเมินความยืดหยุนของแบบฝก 
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บทคัดยอ  
การวิจัยเชิงคุณภาพนี้มีวัตถุประสงคเพื ่อศึกษาการสะทอนคิดของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาตอ      

การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการระหวางทักษะการสื่อสารภาษาไทย สังคมศาสตร และทักษะการเรียนรูและ
การแกปญหา โดยเก็บขอมูลจากบันทึกการสะทอนคิดของนักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขานวัตกรรมบริการ
ดิจิทัล คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี จำนวน 30 คน และวิเคราะห
ขอมูลดวยการวิเคราะหเนื้อหา ผลการวิจัยพบวานักศึกษามีทัศนคติเชิงบวกตอการเรียนรูแบบบูรณาการ  
โดยเห็นว าช วยลดความซับซอนของเนื ้อหา ลดภาระงานซ้ำซอน สงเสริมการเร ียนรู อย างตอเนื ่อง  
เพ่ิมความสามารถในการประยุกตใชความรู และพัฒนาทักษะการทำงานกลุม อยางไรก็ตาม พบขอจำกัด ไดแก 
ความสับสนจากเกณฑการประเมินท่ีแตกตางกันของอาจารย งานท่ีไดรับไมเหมาะสมกับกลุมท่ีมีสมาชิกจำนวน
นอย และเวลาที่จำกัดสำหรับการใหคำปรึกษา การศึกษานี้สะทอนศักยภาพของการเรียนรูแบบบูรณาการใน
การสงเสริมทักษะองครวมของนักศึกษา แตย ังจำเปนตองปรับปรุงกระบวนการบริหารจัดการและ             
การประเมินผล เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการเรียนรู 

 
คำสำคัญ:   การสะทอนคิด, การเรียนรูแบบบูรณาการ, ทักษะการสื่อสารภาษาไทย,  
               การศึกษาระดับอุดมศึกษา 

 
Abstract  

This qualitative study aimed to explore undergraduate students’ reflections on 
integrated learning that combines Thai communication skills, social sciences, and learning 
and problem-solving skills. Data were collected from the written reflections of 30 
undergraduate students enrolled in the Digital Service Innovation program, School of 
Information Technology, King Mongkut’s University of Technology Thonburi. The data were 
analyzed using content analysis. The findings revealed that students held positive attitudes 
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toward integrated learning, noting that it helps simplify content, reduce repetitive tasks, 
promote continuous learning, enhance the ability to apply knowledge, and develop 
teamwork skills. However, several challenges were identified, including confusion caused by 
differing assessment criteria among instructors, workloads unsuitable for small groups, and 
limited consultation time. This study reflects the potential of integrated learning to foster 
students’ holistic skills, while highlighting the need to improve management and assessment 
processes to increase learning efficiency. 
 

Keywords:   Reflections, Integrated Learning, Thai Communication Skills, Higher Education  
 
บทนำ  

การศึกษาระดับอุดมศึกษาในยุคดิจิทัลตองปรับตัวเพื่อสรางบัณฑิตที่มีทักษะรอบดานและสามารถ
ปรับตัวได การเรียนรูแบบบูรณาการ (Integrated Learning) จึงเปนแนวทางสำคัญที่ใชเชื่อมโยงความรูจาก
หลายศาสตรเพื่อสงเสริมความเขาใจเชิงลึกและทักษะที่จำเปนในศตวรรษที่ 21 หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต 
สาขานวัตกรรมบริการดิจิทัล คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี จึงไดนำ
แนวทางการบูรณาการระหวาง “ทักษะการสื่อสารภาษาไทย” “สังคมศาสตร” และ “ทักษะการเรียนรูและ
แกปญหา” มาใชในการจัดการเรียนการสอน 

ในกระบวนการดำเนินงาน ผูวิจัยในฐานะผูสอนทักษะการสื่อสารภาษาไทย ไดรับมอบหมายใหทำงาน
รวมกับอาจารยผู สอนสังคมศาสตร และอาจารยผู สอนทักษะการเรียนรูและการแกปญหา โดยไดรวมกัน
วางแผนและจัดการสอนในรูปแบบการบูรณาการ ซึ่งเปนการจัดการเรียนรูที่เชื่อมโยงความรูและทักษะจาก
หลากหลายศาสตร เพื่อใหผูเรียนสามารถบูรณาการความรูและนำไปใชแกไขปญหาหรือประยุกตใชในชีวิตจริง
ไดอยางมีประสิทธิภาพ (Fogarty, 1991, p.61) และไดใชการบูรณาการแบบคูขนาน (Parallel Instruction) 
กลาวคือ เปนรูปแบบการสอนที่มีผูสอนตั้งแตสองคนขึ้นไป รวมกันจัดการเรียนการสอน โดยอาจยึดหัวขอ
เกี ่ยวกับเรื ่องใดเรื ่องหนึ ่ง แลวบูรณาการเชื ่อมโยงแบบคู ขนาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, น.22) 
ตัวอยางเชน การสอนหัวขอเรื่อง “ขาว” อาจารยผูสอนสังคมศาสตรดำเนินการสอนเรื่องขาว ในประเด็นท่ี
เกี่ยวของกับวัฒนธรรมการสื่อสารทางสังคม ซึ่งเชื่อมโยงกับผูสอนทักษะการสื่อสารภาษาไทยท่ีสอนเรื่องขาว 
โดยมุงเนนการฟง การอาน การเรียนรูแนวทางการเขียนและการนำเสนอขาว รวมถึงเชื่อมโยงกับผูสอนทักษะ
การเรียนรู และการแกปญหา ซึ ่งสอนเรื ่องขาวเชนกัน แตมุ งเนนการวิเคราะหองคประกอบของขาว  
การแยกแยะขอเท็จจริงและขอคิดเห็นจากขาว เปนตน ท้ังนี้เพ่ือใหนักศึกษาไดเรียนรู “ขาว” จากหลากหลาย
มุมมองอยางเปนระบบและสอดคลองกัน  

ดังนั้น แมวาการจัดการเรียนการสอนจะดำเนินไปตามกรอบของแตละรายวิชา แตทุกวิชากำหนด
เปาหมายการเรียนรูรวมกันภายใตหัวขอเดียวกัน โดยคณาจารยไดตกลงใชกิจกรรมโครงงานเปนกลไกหลักใน
การบูรณาการนี้เพ่ือพัฒนาทักษะดานการสื่อสาร การคิดวิเคราะห การทำงานเปนทีม ท้ังนี้ อาจารยจากท้ังสาม
สาขาวิชาไดรวมกันวางแผน กำหนดหัวขอโครงงานท่ีสอดคลองกับบริบทการเรียนรู และใหนักศึกษารวมกัน
ดำเนินงานตลอดภาคการศึกษา โครงงานจึงมีบทบาทเปนสื่อกลางเชื่อมโยงองคความรูจากแตละสาขาวิชาให
สัมพันธกันอยางมีความหมาย สอดคลองกับบริบทของผู เรียน โดยมีกิจกรรมใหนักศึกษาศึกษาคนควา 
สัมภาษณผูท่ีเก่ียวของ และนำเสนอผลงานในชวงปลายภาคการศึกษา 
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นอกจากการเรียนรูจากการปฏิบัติโดยตรงผานการทำโครงงานรวมกันแลว กระบวนการสะทอนคิดยัง
เปนองคประกอบสำคัญท่ีชวยเสริมสรางความเขาใจในกระบวนการเรียนรู  การสะทอนคิด คือ การคิดพิจารณา
อยางละเอียด รอบคอบ ระมัดระวัง โดยพิจารณาเหตุและผลท่ีอาศัยความรู และการสนับสนุนความรูท่ีนำเสนอ
ไปสูขอสรุป (Dewey, 1933) การสะทอนคิดจึงไมใชเปนการรายงาน ขอมูลความเปนจริงตาง ๆ แตเปน 
การแสดงออกถึงความคาดหวัง การรับรูและความรูสึกเก่ียวกับประสบการณ โดยผานกระบวนพูด หรือ  
เขียน โดยมีจุดประสงคเพ่ือวิเคราะห เปรียบเทียบ วางแผน หรือแกไขปญหา ซ่ึงเหลานี้เปนการคิดระดับสูงกวา
การคิดท่ัวไป (รัชนีกร ทองสุขดี, 2545) ดังนั้นการเขียนสะทอนคิดจึงเปนวิธีการหนึ่งท่ีเปดโอกาสใหนักศึกษาได
ทบทวนและไตรตรองประสบการณที่ไดรับ ความรูสึกตอเหตุการณ และความเขาใจที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู 
โดยมีจุดมุงหมายเพื่อสงเสริมการตระหนักรูในตนเอง การพิจารณาเหตุการณอยางมีวิจารณญาณ และการจัด
ระเบียบความคิดใหชัดเจนขึ ้น ลักษณะการเขียนสะทอนคิดจึงแตกตางจากการเขียนเชิงวิชาการทั ่วไป  
เพราะมุงเนนไปท่ีกระบวนการคิดและการเรียนรูของผูเขียนเอง 

การเขียนสะทอนคิดตามแนวทางของ Gibbs (1988) เปนเครื่องมือสำคัญท่ีชวยใหนักศึกษาไดทบทวน
ประสบการณผานกระบวนการที่เปนระบบ ซึ่งประกอบดวย 6 ขั้นตอน ไดแก 1) การบรรยายเหตุการณ 
(Description) 2) ความรูสึกที่มีตอเหตุการณนั้น (Feelings) 3) การประเมินเหตุการณ (Evaluation)          
4) การวิเคราะห (Analysis) 5) การสรุปบทเรียนที่ไดรับ (Conclusion) และ 6) การวางแผนสำหรับอนาคต 
(Action Plan) การใชกรอบการสะทอนคิดนี้ชวยใหผูเรียนสามารถเขาใจและวิเคราะหประสบการณของตนได
อยางเปนระบบ ชวยพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ และสงเสริมใหผูเรียนสามารถนำประสบการณไปใช
ปรับปรุงตนเองและการเรียนรูในอนาคตไดอยางมีประสิทธิภาพ 

กระบวนการบูรณาการดวยการทำโครงงานรวมกับการเขียนสะทอนคิดจึงเปนแนวทางสำคัญ 
ในการสงเสริมการเรียนรูท่ีมีความหมายและยั่งยืน เม่ือสิ้นสุดกระบวนการเรียนรูในภาคการศึกษา นักศึกษาทุก
คนไดรับมอบหมายใหเขียนบันทึกการสะทอนคิดเกี่ยวกับประสบการณที่ไดรับจากการเรียนรูแบบบูรณาการท่ี
ไดเรียนรูทั้งสามสาขาวิชา พรอมแสดงความคิดเห็นและขอเสนอแนะจากมุมมองของตนเอง ขอมูลที่ไดจาก 
การเขียนสะทอนคิดเหลานี้ไดถูกนำมาศึกษา วิเคราะห และประเมินเพื่อใหเห็นถึงผลลัพธที ่เกิดขึ้นจริง 
ประโยชนและขอจำกัดของกระบวนการการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ ตลอดจนเปนขอมูลสำคัญ 
ในการพัฒนาและปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรูตอไป โดยเฉพาะอยางยิ่งในรายวิชาทักษะการสื่อสาร
ภาษาไทย เพื่อใหสามารถเชื่อมโยงกับสาขาวิชาอื่น ๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพและตอบสนองตอความตองการ
ของผูเรียนและสังคมในยุคปจจุบัน 

 
วัตถุประสงค  

1. เพื่อศึกษาผลการสะทอนคิดของนักศึกษาตอการจัดการเรียนรู แบบบูรณาการระหวางทักษะ 
การสื่อสารภาษาไทย สังคมศาสตร และทักษะการเรียนรูและการแกปญหา 

2. เพื ่อนำขอเสนอแนะจากนักศึกษาที ่มีตอการจัดการเรียนรู แบบบูรณาการทักษะการสื ่อสาร
ภาษาไทย สังคมศาสตร และทักษะการเรียนรูและการแกปญหาไปเปนแนวทางในการปรับปรุงรายวิชา 
 
แนวคิดในการวิจัย 

การวิจัยนี้มุงศึกษาผลการสะทอนคิดของนักศึกษาตอการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการระหวางทักษะ
การสื่อสารภาษาไทย สังคมศาสตร และทักษะการเรียนรูและการแกปญหา โดยใชกระบวนการทำโครงงาน
และการเขียนสะทอนคิดเปนเครื ่องมือหลัก กระบวนการเหลานี้เชื ่อมโยงกันเพื ่อสงเสริมการเรียนรูที ่มี
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ความหมายและการพัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21 ตลอดจนเปนแนวทางในการพัฒนารายวิชาใหเหมาะสมกับ
ความตองการของผูเรียนและสังคมในยุคปจจุบัน สามารถสรุปเปนแผนภาพตามลำดับไดดังนี้ 
 

[การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการระหวางทักษะการสื่อสารภาษาไทย  
สังคมศาสตร และทักษะการเรียนรูและการแกปญหา] 

↓ 
[การทำโครงงาน] 

↓ 
[การเขียนสะทอนคิด] 

↓ 
[ขอมูลการสะทอนคิดของนักศึกษา] 

↓ 
[การวิเคราะหขอมูลเพ่ือระบุผลการเรียนรู ความเขาใจ ขอเสนอแนะ และขอคิดเห็น] 

↓ 
[ขอเสนอแนะแนวทางในการพัฒนาปรับปรุงรายวิชา] 

 
การเรียนรูแบบบูรณาการชวยใหนักศึกษาไดฝกทักษะขามศาสตรผานกระบวนการทำโครงงาน ซ่ึงเปน

การนำความรูจากสาขาวิชาตาง ๆ มาประยุกตใชรวมกัน ขณะเดียวกัน การเขียนสะทอนคิดชวยใหนักศึกษาได
ไตรตรอง ประเมินตนเอง และเชื่อมโยงประสบการณกับองคความรูที่ไดรับ การสะทอนคิดเหลานี้ไมเพียงแต
สงเสริมความเขาใจและการพัฒนาตนเองของนักศึกษาเทานั้น แตยังเปนขอมูลสำคัญสำหรับการพัฒนารายวิชา
ใหสอดคลองกับความตองการและบริบทการเรียนรูในยุคปจจุบัน 
 
ทบทวนวรรณกรรม 

การเรียนรูแบบบูรณาการ (Integrated Learning) หมายถึง การจัดการเรียนรูที่เชื่อมโยงความรู
และทักษะจากหลากหลายศาสตร เพื่อใหผู เรียนสามารถบูรณาการความรูและนำไปใชแกไขปญหาหรือ
ประยุกตใช ในชีว ิตจริงไดอยางมีประสิทธิภาพ (Fogarty, 1991) โดยเฉพาะการเร ียนรู ผ านกระบวน 
การทำโครงงาน ซ่ึงเปดโอกาสใหนักศึกษาไดทำงานจริงรวมกับผูอ่ืน เรียนรูการทำงานเปนทีม และฝกการแกไข
ปญหาอยางเปนระบบ 

การสะทอนคิด (Reflective Practice) เปนกระบวนการสำคัญที่ชวยใหผูเรียนเกิดการคิดไตรตรอง 
ทบทวนประสบการณ และเขาใจการเรียนรูของตนเองอยางลึกซึ้ง (Gibbs, 1988; Schön, 1983) โดย Gibbs 
(1988) ได นำเสนอวงจรการสะทอนคิด 6 ขั ้นตอน ได แก  1) การบรรยายเหตุการณ (Description)  
2) ความร ู  ส ึ ก  (Feelings) 3) การประเม ิน  (Evaluation) 4) การว ิ เคราะห   (Analysis) 5) การสรุป 
(Conclusion) และ 6) การวางแผนปฏิบัติ (Action Plan)  สวน Schön (1983) อธิบายวาการสะทอนคิด
สามารถเกิดขึ ้นไดทั ้งระหวางการปฏิบัติ (Reflection-in-action) และหลังการปฏิบัติ (Reflection-on-
action) ซึ่งทั้งสองแนวทางชวยใหนักศึกษาสามารถปรับกลยุทธหรือวิธีการเรียนรูใหเหมาะสมกับสถานการณ 
และชวยใหนักศึกษาสามารถทบทวนประสบการณที่ผานมา วิเคราะหจุดแข็งและจุดที่ควรพัฒนา นำไปสู 
การเรียนรูท่ีลึกซ้ึงยิ่งข้ึนและการพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง 
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ทักษะการสื่อสารภาษาไทย (Thai Communication Skills) การสื่อสาร คือ วิธีการนำถอยคำ 
ขอความ หรือหนังสือ เปนตน จากบุคคลหนึ่งหรือสถานที่หนึ ่งไปยังอีกบุคคลหนึ่งหรืออีกสถานที่หนึ่ง 
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2556, น.118) ทักษะการสื่อสารภาษาไทย คือ ความสามารถในการใชกระบวนการ
สื่อสารภาษาไทยขางตนอยางมีประสิทธิภาพ ทั้งในดานการฟง พูด อาน และเขียน เพื่อถายทอดความคิด 
ความรูสึก และขอมูลขาวสารใหผูอ่ืนเขาใจรวมกัน 

สังคมศาสตร (Social Science) หมายถึง ศาสตรวาดวยความรูเกี่ยวกับสังคม มีหมวดใหญ ๆ เชน 
ประวัติศาสตร (เกี ่ยวกับสังคม) มานุษยวิทยา สังคมวิทยา เศรษฐศาสตร ร ัฐศาสตร จิตวิทยาสังคม 
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2556, น.1199-1200) การเรียนรูสังคมศาสตร จึงหมายถึงความสามารถในการเขาใจและ
วิเคราะหปรากฏการณทางสังคม วัฒนธรรม และความสัมพันธระหวางบุคคลอยางมีเหตุผล ซ่ึงชวยใหนักศึกษา
ปรับตัวในสังคมไดอยางเหมาะสม เห็นคุณคาความหลากหลาย และพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 ทักษะการเรียนรูและการแกปญหา (Learning and Problem-Solving Skills) เปนวิชาท่ีเนน
การพัฒนาการเรียนรูอยางยั่งยืนของนักศึกษา ฝกทักษะในการคิดเชิงบวก ศึกษาการจัดการความรูและ
กระบวนการการเรียนรู ผานการทำโครงงานที่นักศึกษาสนใจ ที่เนนการกำหนดเปาหมายทางการเรียนรู รูจัก
การตั้งโจทย การศึกษาวิธีการแสวงหาความรู การแยกแยะขอมูลกับขอเท็จจริง การอาน แกปญหา การสราง
ความคิด การคิดอยางสรางสรรค การคิดเชิงขวาง การสรางแบบจำลอง การตัดสินใจ การประเมินผล  
และการนำเสนอผลงาน (สำนักงานวิชาศึกษาท่ัวไป มจธ., 2568) 
 
แนวทางการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพแบบสำรวจ (Qualitative Exploratory Research) ท่ีมุงศึกษา
และทำความเขาใจประสบการณการเรียนรูของนักศึกษาท่ีเขารวมกระบวนการการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ
ระหวางทักษะการสื่อสารภาษาไทย สังคมศาสตร และทักษะการเรียนรูและการแกปญหา โดยไมตั้งสมมติฐาน
ลวงหนา เพื่อหลีกเลี่ยงอคติแบบยืนยัน (Confirmation Bias) และเปดโอกาสใหคนพบประเด็นสำคัญจาก
ขอมูลท่ีไดรับโดยตรง 

ทั้งนี้ผู วิจัยมุงสำรวจและวิเคราะหเนื้อหาที่ปรากฏในบันทึกการสะทอนคิดของนักศึกษา เพื่อทำ 
ความเขาใจทัศนคติของนักศึกษาที่มีตอการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ ทั้งดานความเขาใจ ประโยชน และ
ความพึงพอใจที่ไดรับจากประสบการณการเรียนรู คนหาประเด็นเกี่ยวกับอุปสรรคและขอจำกัดที่นักศึกษา
ประสบระหวางการเรียนรู ซึ่งอาจสงผลตอประสิทธิภาพการเรียนรู พรอมทั้งหาแนวทางหรือขอเสนอแนะท่ี
นักศึกษาเสนอเพ่ือพัฒนาและปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรูใหเหมาะสมยิ่งข้ึน 

การวิเคราะหขอมูลใชวิธีการวิเคราะหเนื้อหาเชิงอุปมาน (Inductive Content Analysis) โดยเนน
การสกัดประเด็นสำคัญและรูปแบบที่เกิดขึ้นจากขอมูลตรงตามที่นักศึกษาสะทอนไว เพื่อใหไดขอคนพบท่ี
สอดคลองกับประสบการณจริงและเปนประโยชนตอการพัฒนาการจดัการเรียนรูในอนาคต 

 
วิธีดำเนินการวิจัย  

การวิจัยครั ้งนี ้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพประเภทการวิจัยเชิงคุณภาพแบบสำรวจ (Qualitative 
Exploratory Research) โดยมุงเนนการคนหาและทำความเขาใจประสบการณการเรียนรูของนักศึกษาใน
บริบทจริง โดยดำเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 

กลุมตัวอยาง กลุมตัวอยางในการศึกษานี้คือ นักศึกษาชั้นปที่ 1 หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขา
นวัตกรรมบริการดิจิทัล คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี จำนวน 33 
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คน ซึ่งเปนนักศึกษารุนแรกที่เขารับการเรียนรูผานการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการระหวางทักษะการสื่อสาร
ภาษาไทย สังคมศาสตร และทักษะการเรียนรูและการแกปญหา กลุมตัวอยางมีความหลากหลายทั้งดานเพศ
และภูมิภาค และมีความสนใจรวมกันในดานนวัตกรรมและการบริการ ผูวิจัยใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) โดยมีเกณฑวาผูเขารวมตองผานกระบวนการเรียนรูครบถวน และยินยอมใหขอมูล
เพื่อการวิจัย ทั้งนี้นักศึกษาผูเขารวมที่แสดงเจตนายินยอมโดยลงนามในหนังสือแสดงเจตนายินยอมแบบ
ขอบเขตกวางของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี (KMUTT’s Broad Consent Form) มีจำนวน 
30 คน ผูวิจัยจึงใชขอมูลจากนักศึกษาทั้ง 30 คนดังกลาว ในการวิเคราะหขอมูลตามหลักจริยธรรมการวิจัยใน
มนุษย 

เครื่องมือการวิจัย เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก บันทึกการสะทอนคิด ซึ่งออกแบบ
เปนแนวคำถามเปด เพ่ือกระตุนใหนักศึกษาเขียนสะทอนความคิดเก่ียวกับประสบการณการเรียนรู ผลดี ผลเสีย 
และขอเสนอแนะที่ไดรับจากการเรียนรูแบบบูรณาการระหวางทักษะการสื่อสารภาษาไทย สังคมศาสตร และ
ทักษะการเรียนรูและการแกปญหา 

การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดำเนินการเก็บขอมูลหลังสิ้นสุดการเรียนการสอนในภาคการศึกษา  
โดยใหนักศึกษาเขียนสะทอนคิดตามบันทึกการสะทอนคิดในการสอบปลายภาคการศึกษา โดยชี ้แจง         
แนวทางการเขียนสะทอนคิดกอนและใหเตรียมตัวเปนระยะเวลา 1 สัปดาห เพื่อใหขอมูลที่ไดรับสะทอน
มุมมองและความรูสึกที่แทจริง ขั้นตอนการเก็บขอมูลประกอบดวย (1) การอธิบายวัตถุประสงคการเขียน
สะทอนคิดใหนักศึกษาเขาใจอยางชัดเจน (2) การรวบรวมบันทึกการสะทอนคิดจากนักศึกษาทุกคน และ  
(3) การตรวจสอบความครบถวนและความสมบูรณของขอมูลเบื้องตนกอนนำไปวิเคราะห โดยผูวิจัยควบคุม
คุณภาพขอมูลดวยการสรางความสัมพันธอันดีและสรางความไววางใจ รวมท้ังการชี้แจงการรักษาความลับของ
ขอมูลท่ีนักศึกษาใหไว 

การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยใชการวิเคราะหเนื้อหาเชิงอุปมาน (Inductive Content Analysis)  
โดยดำเนินการตามขั้นตอนหลัก ไดแก (1) การอานขอมูลทั้งหมดอยางละเอียดเพื่อทำความเขาใจ (2) การจัด
หมวดหมู ขอมูลเปนประเด็นสำคัญ เชน ผลดีหรือประโยชน ผลเสียหรือขอจำกัด และขอเสนอแนะ  
(3) การสังเคราะหหมวดหมูยอยเพ่ือคนหารูปแบบหรือแนวโนมท่ีเกิดข้ึน และ (4) การสรุปสาระสำคัญท่ีไดจาก
ขอมูลเพ่ือนำไปตีความผลการวิจัย การตรวจสอบความถูกตองของขอมูลดำเนินการผานการตรวจสอบโดยผูให
ขอมูล (Member Checking) และการทบทวนรวมกับอาจารยอีกสองสาขาวิชาเพื่อยนืยันความนาเชื่อถือของ
ผลการวิเคราะห 

การสรุปผลและตีความขอมูล ผู ว ิจัยสรุปผลการวิเคราะหโดยอิงจากขอมูลที ่ไดวิเคราะหแลว  
พรอมทั้งตีความขอมูลในบริบทของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเพื่อเสนอแนะแนวทางการพัฒนารูปแบบ
การเรียนการสอนใหสอดคลองกับความตองการของนักศึกษาและบริบทการศึกษาในยุคปจจุบัน 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
การวิจัยครั ้งนี ้มีวัตถุประสงคเพื ่อศึกษาประสบการณและความคิดเห็นของนักศึกษาตอการจัด 

การเรียนรู แบบบูรณาการระหวางทักษะการสื ่อสารภาษาไทย สังคมศาสตร และทักษะการเรียนรู และ 
การแกปญหา โดยใชขอมูลจากบันทึกการสะทอนคิดของนักศึกษาจำนวน 30 คน ซ่ึงเปนนักศึกษารุนแรกท่ีเขา
รวมการเรียนรูในรูปแบบดังกลาว ผลการวิเคราะหขอมูลสามารถสรุปไดเปน 4 ประเด็น ไดแก 1. ลักษณะของ
ผูเขารวมวิจัย 2. ประโยชนของการเรียนรูแบบบูรณาการ 3. ขอจำกัดของการเรียนรูแบบบูรณาการ และ  
4. ขอเสนอแนะของนักศึกษา ดังตอไปนี้ 
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1. ลักษณะของผูเขารวมวิจัย 
กลุมตัวอยางในการศึกษานี้เปนนักศึกษาชั้นปท่ี 1 หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขานวัตกรรมบริการ

ดิจิทัล คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี จำนวนทั้งสิ้น 30 คน โดยเปน
นักศึกษารุนแรกที่เขารับการเรียนรูในระบบการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ โดยกลุมตัวอยางนี้ประกอบดวย
นักศึกษาหลากหลายเพศและภูมิภาคท่ีมีความสนใจรวมกันในดานนวัตกรรมและการบริการ กลุมตัวอยางถูก
คัดเลือกตามเกณฑที่เขารวมกระบวนการเรียนรูครบถวนและยินยอมใหขอมูลในการวิจัยตามหลักจริยธรรม
อยางสมัครใจ  

นักศึกษาทั้ง 30 คน ผานกระบวนการเรียนรูอยางครบถวน และสะทอนความรูสึกและประสบการณ
อยางตรงไปตรงมาในบันทึกการสะทอนคิด ซึ ่งสะทอนถึงความหลากหลายทางความคิดและมุมมองตอ 
การเรียนรูในบริบทบูรณาการท้ังสามสาขาวิชานี้ 
 

2. ประโยชนของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
จากการวิเคราะหบันทึกการสะทอนคิดพบวา นักศึกษามีทัศนคติเชิงบวกตอการจัดการเรียนรูแบบ   

บูรณาการระหวางทักษะการสื ่อสารภาษาไทย สังคมศาสตร และทักษะการเรียนรู และการแกปญหา  
ซ่ึงประโยชนท่ีนักศึกษาไดรับและสะทอนในบันทึกสามารถจัดแบงไดเปน 8 ประเด็น ดังนี้ 

2.1 ลดความซับซอนและความสับสนในการเรียน 
นักศึกษาสวนใหญเห็นวาการจัดการเนื้อหาและกิจกรรมในการเรียนรูปแบบบูรณาการมีความเชื่อมโยง

กันอยางชัดเจน ทำใหเขาใจเนื้อหาท่ีเรียนรูไดงายข้ึน ไมรูสึกสับสนหรือซับซอน 
 ตัวอยาง 
“คิดวาเปนเรื่องที่ดี หลัก ๆ เขาใจงาย เนื้อหาไมมีความซับซอน เนื้อหาเชื่อมโยงกัน อาจารย

อธิบายไดคอนขางดี เลยไมมีความซับซอนอะไร” 
“สามารถเรียนควบคูกันไดและมีความเก่ียวเนื่องกัน ไมสับสน เนื้อหาเขากันได” 

2.2 ลดภาระงานและเวลาในการทำงาน 
นักศึกษาระบุวาการมอบหมายงานแบบบูรณาการชวยลดความซ้ำซอนในการทำงาน เนื่องจากทำงาน

ชิ้นเดียวแลวสามารถนำสงไดท้ังสองวิชา สงผลใหนักศึกษามีเวลามากข้ึนสำหรับกิจกรรมอ่ืน ๆ 
ตัวอยาง 
“งาน 1 ชิ้น ตรวจได 2 วิชา คิดวาเปนเรื่องท่ีดีมาก” 
“ชวยลดภาระในชั้นเรียน เนื่องจาก 1 ชิ้นสามารถตรวจได 2 วิชา” 
“ลดเวลาการเก็บขอมูล เชน สัมภาษณครั้งเดียว นำมาวิเคราะหได 2 วิชา” 

2.3 เรียนรูไดตอเนื่องและมีประสิทธิภาพ 
จากการจัดรูปแบบการสอนแบบบูรณาการนอกจากผูสอนจะเตรียมเนื้อหาและกิจกรรมแลว ยังได

ประสานงานดานการจัดตารางสอนใหตอเนื่องกันดวย จากการจัดการดังกลาวนักศึกษาระบุวาการเรียนในวัน
เดียวกัน ทำใหนักศึกษาสามารถเชื่อมโยงเนื้อหาไดอยางตอเนื่อง จดจำเนื้อหาไดดี และนำความรูไปประยุกตใช
ไดทันที 

ตัวอยาง 
“การเรียนตอเนื่องชวยใหจำเรื่องที่เรียนทั้งคาบเชาและคาบบายได และไดนำไปใชตอไดจริง

ในการทำงาน” 
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“เรียน 2 รายวิชาในวันเดียวกัน ทำใหการเรียนตอเนื่อง ไดเขาใจเนื้อหาอยางตอเนื่อง ไมตอง
เริ่มใหมทุกคาบ” 

 
 

2.4 สามารถนำไปประยุกตใชไดจริง 
นักศึกษาระบุวาทักษะและความรูท่ีไดจากการเรียนแบบบูรณาการ สามารถนำไปใชไดในชีวิตจริงและ

ใชกับวิชาอ่ืน ๆ ดวย โดยเฉพาะทักษะการสัมภาษณ การสื่อสาร และการวิเคราะหขอมูล ท่ีสามารถนำไปใชได
ในหลากหลายโอกาส 

ตัวอยาง 
“ไดเรียนรู เนื ้อหาที่สามารถลงมือปฏิบัติไดจริง เชน การสัมภาษณ แลวนำไปใชจริงใน

ภาคสนาม” 
“ในหัวขอขาว ไดเรียนถึง 3 แบบ คือ การใชภาษา การวิเคราะหตัวขาว และการแยก

องคประกอบขาว ทำใหมีหลายมิติในการเรียน” 
“เนื้อหาท่ีสอนปฏิบัติไดจริงและไดใชจริงในทุก ๆ งาน รวมถึงนำไปใชในหลายวิชา” 

2.5 สามารถจัดการเวลาและแผนงานไดชัดเจน 
นักศึกษาบันทึกการสะทอนคิดวารูปแบบการเรียนรูแบบบูรณาการที่เปนระบบและตอเนื่องชวยให

สามารถวางแผนการเรียนและการทำงานไดดีขึ ้น โดยเฉพาะในดานจำนวนและปริมาณภาระงานที ่ไดรับ
มอบหมายมีความเหมาะสม 

ตัวอยาง 
“ไมมีงานมากเกินไป ควบคุมได และไดจดจออยางเต็มท่ี” 
“สามารถจัดสรรตารางเวลาไดอยางชัดเจน งานท่ีไดรับอยูในระดับท่ีพอดี ไมมากจนเกินไป” 

2.6 ไดรับการสนับสนุนจากอาจารยและการใหคำปรึกษาท่ีสอดคลองกัน 
การทำงานรวมกันของอาจารยท้ัง 3 สาขาวิชา ทำใหนักศึกษาไดรับคำแนะนำท่ีตอเนื่องและไมขัดแยง

กัน รวมท้ังผูเรียนมีโอกาสเรียนรูและไดแลกเปลี่ยนความรูกับอาจารยหลากหลายสาขาวิชา  
ตัวอยาง 
“ไดมีการถามงานปรึกษากับอาจารยเพ่ือใหงานดีข้ึน อาจารยท้ัง 3 รายวิชาพูดชัดเจนวาเนน

เรื่องอะไรในการประเมิน” 
“มี consult บอยครั้ง เพื่อดูความคืบหนาของงาน ซึ่งหนูชอบมากเพื่อจะทำใหรูวางานที่หนู

ทำนั้นมาถูกทางไหม” 
2.7 สงเสริมการทำงานเปนทีมและความรับผิดชอบรวมกัน 
การทำโครงงานเปนกิจกรรมที่สงเสริมการทำงานกลุ มที ่เชื ่อมโยงเนื้อหา ทำใหนักศึกษาเรียนรู 

การทำงานรวมกันและมีความรับผิดชอบในงานของตน เพราะจะสงผลกับงานกลุมโดยรวม 
ตัวอยาง 
“ไดเรียนรูทักษะการทำงานเปนทีมในการชวยเหลือกัน เพราะถาไมชวยกัน งานจะไมเสร็จท้ัง 

2 วิชา” 
“ทำใหมีความรับผิดชอบของตัวเองมากข้ึน เพราะงาน 1 ชิ้นมีผลตอคะแนนท้ัง 2 วิชา” 
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2.8 พัฒนาทักษะการคิด วิเคราะห และการใชภาษา 
นักศึกษาบันทึกการสะทอนคิดวาการเรียนรู แบบบูรณาการชวยพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห        

การตั้งคำถาม และการใชภาษาอยางเหมาะสมท้ังในการพูดและการเขียน 
ตัวอยาง 
“เปนการเรียนท่ีชวยฝกทักษะการคิด การใหเหตุผล และสนับสนุนการตั้งคำถามเพื่อคนหา

ความรู” 
“ไดรูจักการใชภาษาพูด ภาษาเขียนท่ีถูกตองในการเรียนรายวิชานี้” 

 
3. ขอจำกัดของการเรียนรูแบบบูรณาการ 
จากการวิเคราะหขอมูลพบวาการเรียนรู แบบบูรณาการระหวางทักษะการสื ่อสารภาษาไทย 

สังคมศาสตร และทักษะการเรียนรูและการแกปญหา มีขอจำกัดหรือผลเสียบางประการ ซึ่งนักศึกษาให
ความเห็นไวดังนี้ 

3.1 สับสนกับเกณฑและความคาดหวังท่ีไมตรงกันของอาจารย 
เนื่องจากมีผูสอนหลายคน ทำใหบางครั้งนักศึกษาสับสนเก่ียวกับเกณฑและความคาดหวังของอาจารย

แตละคน 
ตัวอยาง 
“จะมีบางครั้งท่ีไมม่ันใจวาขอมูลในงานท่ีสั่งตองการใหลงลึกถึงข้ันไหน” 
“บางครั้งสอบถามอาจารยเรื่องเนื้อหาการเรียนการสอนแตอาจารยตอบไมเหมือนกันทำให

สับสนบาง” 
“อาจารยท้ัง 3 ทานมีความคิดเห็นแตกตางกัน ทำใหเกิดความสับสนในการทำงานมากข้ึน” 

3.2 มีภาระงานมากข้ึนในกลุมท่ีมีขนาดเล็กและทำงานใหญระยะยาว 
ในกลุ มที ่สมาชิกจำนวนนอย นักศึกษามีความเห็นวางานที ่ไดรับมอบหมายเปนงานใหญตองใช

เวลานาน สงผลใหสมาชิกกลุมตองแบกรับภาระมากขึ้น (การทำงานกลุมไดกำหนดใหนักศึกษาเลือกสมาชิก
กลุมเอง จำนวน 2-4 คน ตอกลุม)  

ตัวอยาง 
“กลุม 2 คนทำงานหนักมากเม่ือเทียบกับกลุม 4 คน” 
“มีงานท่ีใหญข้ึน ในเนื้อหางานท่ีไดรับมีเนื้อหามากข้ึนเพราะเรียน 2 วิชา แตมี 1 งาน” 
“เปนการทำงานในระยะยาว ทำใหมีขอผิดพลาดบอยและแกไขเปนประจำ” 

3.3 พลาดโอกาสการเขาใจเนื้อหาเม่ือตามไมทันในชวงแรก 
การจัดการเรียนการสอนไดกำหนดตารางเรียนโดยใชเวลาทั้งวัน (ชวงเชาและชวงบาย) การเรียนท่ี

ตอเนื่องทั้งวันอาจทำใหนักศึกษาที่ตามเนื้อหาไมทันตั้งแตตนเกิดปญหาเรียนไมทัน รวมถึงนักศึกษาที่มาสาย
หรือขาดเรียนในบางชวงของวันอาจไมเขาใจเนื้อหาการเรียนท้ังหมด 

ตัวอยาง 
“บางครั้งหากไมเขาใจเรื่องท่ีเรียนตอนเชา ก็อาจทำใหวิชาตอนบายยากข้ึน” 
“บางเรื่องควรเรียนใหจบใน 1 คาบ เพ่ือใหนักศึกษาไดมีเวลาไปทำงานอยางอ่ืนตอ” 

3.4 รอขอคำปรึกษานานและไมทันเวลาในคาบ 
อาจารยแตละคนจะใหคำปรึกษาเรื่องการทำโครงการโดยสลับหมุนเวียนกันใหคำปรึกษาแตละกลุม 

นักศึกษาตองรอรับคำปรึกษาทีละกลุมทำใหเสียเวลาและบางกลุมไมไดรับคำปรึกษาเต็มท่ี 



เอกสารประกอบการประชุมวิชาการระดับชาติ “การสอนภาษาไทย : โอกาสและความทาทายในบริบทสังคมพลวัต”  177 
 

ตัวอยาง 
“อยากใหอาจารย 3 ทาน นัด consult พรอมกันตอ 1 กลุม และนัดเวลาเปนชวง ๆ” 
“consult ไมครบทุกกลุมเพราะชั่วโมงในคาบไมพอ” 

3.5 กดดันจากคะแนนของงานท่ีมีผลตอผลการเรียน 
การใชชิ้นงานเดียวกันในการประเมินหลายรายวิชา ทำใหนักศึกษากังวลและกดดันเรื่องคะแนนและ

ผลการเรียน 
ตัวอยาง 
“ตองระวังมาก กลัววาผิดนิดเดียวจะกระทบเกรดท้ังสองวิชา” 
“ถางานท่ีทำออกมาไมดีก็จะสงผลตอท้ัง 2 วิชา และเกรดก็จะนอย” 

3.6 สับสนกับการเรียนและรูปแบบการส่ือสาร 
บางสัปดาหอาจารยแตละคนอาจนัดหมายนักศึกษาในชองทางการเรียนที่แตกตางกัน เชน การนัด

หมายใหเรียนในหองเรียน หรือเรียนผานระบบออนไลน การเปลี่ยนแปลงระหวางการเรียนในชั้นเรียนและ
ออนไลน รวมถึงการสื่อสารท่ีไมชัดเจนทำใหนักศึกษาสับสน 

ตัวอยาง 
“สับสนเวลาเรียนในแตละวิชา เชน เรียน ออนไลน ออนไซต” 
“คำแนะนำของอาจารยแตละคนไมเหมือนกัน ทำใหลังเลวาจะเลือกทำตามใครดี” 

 
4. ขอเสนอแนะของนักศึกษา 
จากการวิเคราะหขอเสนอแนะที่นักศึกษาไดสะทอนผานบันทึกการสะทอนคิดตอการจัดการเรียนรู

แบบบูรณาการระหวางทักษะการสื่อสารภาษาไทย สังคมศาสตร และการเรียนรูและการแกปญหา พบวามี
แนวทางหลักท่ีนักศึกษาตองการใหปรับปรุง ดังนี้ 

4.1 กำหนดแนวทางการประเมินท่ีชัดเจนในแตละสาขาวิชา 
นักศึกษาตองการใหมีเกณฑและเปาหมายที่ชัดเจนในแตละรายวิชา โดยเฉพาะในสวนที่ใชชิ้นงาน

รวมกัน เพ่ือใหสามารถวางแผนและทำงานไดตรงตามจุดเนนของแตละรายวิชา 
ตัวอยาง 
“ควรกำหนดเกณฑการประเมินใหชัดเจน เพ่ือจะไดรูวาแตละวิชาคาดหวังอะไร” 

4.2 จัดตารางเวลาใหสามารถปรึกษาอาจารยรวมกัน 
นักศึกษาตองการใหมีระบบการนัดหมายเพื่อรับคำปรึกษาจากอาจารยทั้งสามคนพรอมกัน เพื่อเพ่ิม

ประสิทธิภาพในการรับคำแนะนำและลดเวลารอคอย 
ตัวอยาง 
“อยากใหอาจารย 3 ทาน นัด consult พรอมกันตอ 1 กลุม และนัดเวลาเปนชวง ๆ” 

4.3 กระจายภาระงานในกลุมอยางเหมาะสม 
นักศึกษาคาดหวังใหมีการจัดกลุ มอยางเหมาะสม และออกแบบงานใหสมดุลระหวางสมาชิก  

เพ่ือสงเสริมการมีสวนรวมอยางเทาเทียมและลดความไมเปนธรรมเม่ือทำงานกลุม 
ตัวอยาง 
“ควรกระจายงานใหเหมาะสมระหวางสมาชิกในกลุม เพ่ือไมใหใครตองรับภาระมากเกินไป” 
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ผลการวิเคราะหขอมูลสะทอนใหเห็นวาการเรียนรูแบบบูรณาการระหวางทักษะการสื่อสารภาษาไทย
สังคมศาสตร และทักษะการเรียนรูและการแกปญหา มีประโยชนตอผูเรียนในแงของการลดความซับซอน    
ลดภาระงาน เสริมสรางทักษะและประสิทธิภาพในการเรียนรู  รวมทั ้งสงเสริมการทำงานเปนทีมและ 
ความรับผิดชอบ แตก็ยังมีขอจำกัดบางประการที่ตองไดรับการแกไขเพื่อใหการจัดการเรียนรูมีประสิทธิภาพ
มากยิ ่งขึ ้น เชน การกำหนดเกณฑการประเมินที ่ชัดเจน การจัดเวลาปรึกษาอาจารยที ่เหมาะสม และ 
การกระจายภาระงานในกลุมอยางเทาเทียม ขอเสนอแนะที่ไดจากนักศึกษาจะเปนประโยชนอยางยิ่งตอ 
การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนในอนาคต เพ่ือใหตอบสนองตอความตองการของผูเรียนและบริบท
การศึกษายุคปจจุบันไดอยางแทจริง 
 

อภิปรายผล 
ผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา การบูรณาการทักษะการสื่อสารภาษาไทย สังคมศาสตร และทักษะ 

การเรียนรูและการแกปญหา มีประสิทธิภาพในการสงเสริมการเรียนรูแบบองครวมของนักศึกษา โดยนักศึกษา
สามารถเชื่อมโยงความรูจากท้ังสามสาขาวิชาเขาดวยกัน ทำใหเกิดความเขาใจรอบดานมากข้ึน ซ่ึงสอดคลองกับ
แนวคิดการเรียนรูเชิงบูรณาการ (Integrated Learning) ที่เนนการผสมผสานเนื้อหาและทักษะตาง ๆ  
เพื่อสรางความรูและประสบการณที่สมบูรณแบบยิ่งขึ้น สอดคลองกับขอคนพบของ Fogarty (1991) และ 
Beane (1997) ซึ่งชี้ใหเห็นวาการบูรณาการการเรียนรูชวยใหนักศึกษามีทักษะในการเชื่อมโยงความรูและ
ประสบการณท่ีหลากหลาย นอกจากนี้ยังอาจสงเสริมใหผูเรียนสามารถนำความรูไปประยุกตใชในบริบทจริงได
อยางมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะในบริบทการศึกษาเพ่ือการพัฒนาทักษะชีวิตและทักษะอาชีพตอไป  

ขอสังเกตอีกประการหนึ่งจากผลการสะทอนคิดของนักศึกษาชี้ใหเห็นวา การจัดการเรียนรูแบบ  
บูรณาการเอื้อตอการเชื่อมโยงองคความรูจากหลากหลายศาสตร และสามารถประยุกตใชไดอยางเหมาะสมใน
สถานการณจริง ทั้งยังสงเสริมทักษะการคิดวิเคราะหและการทำงานรวมกันอยางมีประสิทธิภาพ อีกทั้งชวย 
ลดความซ้ำซอนของงานการเรียนรู ซึ่งสอดคลองกับขอคนพบของพระมหาประยุทธ ปยุตฺโต (ยาวิชัย), พระครู
ศรีสุธรรมนิวิฐ และวรกฤต เถ่ือนชาง (2564, น. 340–341) ท่ีกลาวไววา การจดัการเรียนรูแบบบูรณาการชวย
ลดความซ้ำซอนของเนื้อหาและสงเสริมการเรียนรูที ่หลากหลาย อยางไรก็ตามในบริบทของงานวิจัยครั้งนี้ 
พบวานักศึกษาใหความสำคัญกับ “เวลา” ในการเรียนรูเปนอยางมาก ซ่ึงเปนประเด็นท่ีงานศึกษาท่ีผานมาไมได
กลาวถึงนัก โดยเฉพาะในมิติที่วาการเรียนรูแบบบูรณาการสามารถลดระยะเวลาในการเรียนไดในขณะท่ียังคง
ประสิทธิภาพทางการเรียนรูไดครบถวน สะทอนใหเห็นวา “เวลา” กลายเปนปจจัยที่นักศึกษายุคใหมให
ความสำคัญ ภายใตบริบทของสังคมท่ีเรงรีบและมุงเนนการใชเวลานอยแตเกิดประสิทธิผลสูงสุด 

ในแงของทักษะการสื่อสารภาษาไทย พบวาการนำทักษะนี้ไปบูรณาการกับสังคมศาสตร และทักษะ
การเรียนรูและคิดแกปญหา สงผลใหนักศึกษามีความสามารถในการสื่อสารความคิดและเหตุผลไดอยางมี
ประสิทธิภาพและมีความมั่นใจเพิ่มขึ้น ทำใหเห็นบทบาทของภาษาในการพัฒนาความคิด นอกจากนี้การฝก
การทำงานกลุมยังชวยพัฒนาทักษะการทำงานรวมกันและชวยพัฒนาการสื่อสารอยางสรางสรรค  

อยางไรก็ตาม การบูรณาการท้ังสามสาขาวิชายังมีขอจำกัดบางประการ เชน ความแตกตางในแนวทาง
และเกณฑการประเมินซึ่งอาจทำใหนักศึกษาสับสน ภาระงานที่มากและความซับซอนของเนื้อหาอาจทำให
นักศึกษารูสึกกดดันและเกิดความเครียดได รวมถึงเวลาการใหคำปรึกษาที่จำกัด และความแตกตางระหวาง
การเรียนในชั ้นเรียนและผานระบบออนไลน อาจเปนอุปสรรคตอการเรียนรู แบบบูรณาการ ดวยเหตุนี้  
จึงจำเปนตองมีการวางแผนและบริหารจัดการที่ดี เพื่อใหเกิดความสมดุลทั ้งในดานเนื้อหา วิธีการสอน  
การประเมินผล และการสนับสนุนนักศึกษา รวมถึงการสรางชองทางการสื่อสารและการใหคำปรึกษาที่มี
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ประสิทธิภาพ การจัดกลุ มเรียนใหเหมาะสม และการกำหนดเปาหมายการเรียนรู ที ่ช ัดเจนจะชวยลด 
ความสับสนและเพ่ิมประสิทธิภาพของการเรียนรูแบบบูรณาการไดมากข้ึน 
 

ขอเสนอแนะในการวิจัยในบริบทอ่ืน 
1. ดานขนาดและความหลากหลายของกลุ มตัวอยาง งานวิจัยนี ้เลือกใชกลุ มตัวอยางท่ีตรงกับ

วัตถุประสงคการศึกษา คือ นักศึกษาหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขานวัตกรรมบริการดิจิทัล จำนวน 30 คน 
ซ่ึงมีคุณลักษณะเฉพาะท่ีเอ้ือตอการศึกษารูปแบบการเรียนรูท่ีออกแบบไว อยางไรก็ตามการขยายกลุมตัวอยาง
ใหมีความหลากหลายท้ังในดานสาขาวิชาและสถาบันการศึกษาในงานวิจัยอ่ืน ๆ จะชวยเพ่ิมศักยภาพในการนำ
ผลไปประยุกตใชในบริบทท่ีกวางขวางยิ่งข้ึน 

2. ดานบริบทของหลักสูตรและรูปแบบการจัดการเรียนรู การออกแบบและการจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการภายใตบริบทของหลักสูตรเฉพาะ ถือเปนจุดแข็งที่ชวยใหสามารถทดลองและประเมินผลการเรียนรู
ไดอยางตรงตามสถานการณจริง งานวิจัยในอนาคตอาจพิจารณานำไปประยุกตใชในบริบทของหลักสูตรหรือ
สถาบันการศึกษาอื่น ๆ รวมทั้งศึกษาทัศนคติและขอเสนอแนะจากทั้งผูเรียนและผูสอน เพื่อใหไดขอคนพบท่ี
ครอบคลุมและมีแนวทางปรับใชท่ีเหมาะสมยิ่งข้ึน 
 3. ดานการพัฒนาเครื่องมือและระยะเวลาในการเก็บขอมูล การใชการเขียนสะทอนคิดเปนเครื่องมือ
ในการเก็บขอมูลท่ีชวยใหเขาถึงมุมมองสวนตัวของผูเรียนไดโดยตรง ภายใตระยะเวลาท่ีเหมาะสมกับลักษณะ
ของกิจกรรมการสอนในเบื ้องตน อยางไรก็ตามเพื ่อใหเขาใจประสบการณการเรียนรู ในเชิงลึกมากข้ึน  
อาจพิจารณาขยายชวงเวลาเก็บขอมูลใหครอบคลุมทั้งกอน ระหวาง และหลังการเรียนรู รวมถึงเพิ่มเติม
เครื่องมือที่หลากหลาย เชน การสัมภาษณเชิงลึก หรือการสังเกตพฤติกรรม ซึ่งจะชวยเพิ่มความสมบูรณของ
ขอมูล และสะทอนผลลัพธของการจัดการเรียนรูไดอยางรอบดานยิ่งข้ึน 
 

โดยสรุป การบูรณาการทักษะการสื ่อสารภาษาไทย สังคมศาสตร และทักษะการเรียนรู และ 
การแกปญหา เปนแนวทางที่มีศักยภาพในการพัฒนาทักษะสำคัญที่จำเปนสำหรับนักศึกษาในยุคปจจุบัน  
การจัดการเรียนรูรูปแบบนี้สามารถเสริมสรางความสามารถในการเชื่อมโยงองคความรู การคิดวิเคราะห  
การสื่อสาร และการทำงานรวมกับผูอ่ืนได อยางไรก็ตามเพ่ือใหการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการมีประสิทธิภาพ
ยิ่งขึ้น ควรมีการวางแผนการสอนที่ชัดเจน การกำหนดเกณฑการประเมินที่สอดคลองกัน และการสนับสนุน
การเรียนรู ผานการใหคำปรึกษาที ่ตอเนื ่อง รวมทั ้งควรลดขอจำกัดและอุปสรรคที ่เกิดขึ ้นในการดำเนิน 
การจัดการเรียนรูในอนาคต 
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บทคัดยอ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาลักษณะเดนของลำตัดที่สัมพันธกับกระบวนการเรียนรูภาษาไทย 

และเพ่ือวิเคราะหแนวทางการจัดการเรียนรูรายวิชาภาษาไทยโดยใชลำตัดเปนฐานแบบบูรณาการสหวิทยาการ
สำหรับระดับชั้นมัธยมศึกษา โดยใชวิธีการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ การวิเคราะหเนื้อหาลำตัดใน
บริบทภาษาและวรรณศิลป และการเสนอแนวทางสำหรับการจัดการเรียนรู ผลการศึกษาพบลักษณะเดนของ
ลำตัดที่สัมพันธกับการเรียนรูภาษาไทย 4 ประการ ไดแก ลักษณะคำประพันธ ภาษาวรรณศิลป วรรณคดีไทย
ในลำรอง และแงคิดเชิงวิพากษวิจารณ จากลักษณะเดนดังกลาวไดเสนอเปนแนวทางการจัดการเรียนรูตาม
ระดับชั้น โดยระดับมัธยมศึกษาตอนตนเนนการบูรณาการลำตัดเปนสวนเสริมในหนวยการเรียนรู สวนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย เนนการใชลำตัดเปนตัวบทสำหรับการวิเคราะหและวิพากษวิจารณขั้นสูง แนวทาง
ดังกลาวอาจสรางพลังบวกตอความสนใจของผูเรียน ประสิทธิผลการเรียนรู และการดำรงอยู ของลำตัด 
แนวทางนี้มีประโยชนตอภาษาไทยของผูเรียนยุคใหมควบคูกับการอนุรักษมรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรมของ
ชาติ ภาษาไทยของผูเรียนยุคใหมควบคูกับการอนุรักษมรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรมของชาติ 

 
คำสำคัญ: ลำตัด, การจัดการเรียนรูภาษาไทย, บูรณาการสหวิทยาการ, มัธยมศึกษา,  
             มรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรม 
 

Abstract  
This research aims to study the distinctive characteristics of Lamtat (Thai folk 

performance) that are related to the Thai language learning process, and to analyze an 
interdisciplinary approach for organizing Thai language learning using Lamtat as a foundation 
for secondary school students. The methodology employed document and literature review, 
content analysis of Lamtat in the context of language and literary arts, and a proposal of 
learning approaches. The findings reveal four key characteristics of Lamtat that are beneficial 
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for Thai language learning: its poetic structure, literary language, inclusion of Thai literature in 
its lyrics, and its capacity for critical reflection. Based on these findings, learning approaches 
are proposed for each educational level. For junior high school students, the focus is on 
integrating Lamtat as a supplementary element within learning units. For senior high school 
students, the emphasis shifts to using Lamtat as a text for advanced analysis and critical 
appraisal. This approach has the potential to positively impact students' interest, learning 
effectiveness, and the preservation of Lamtat itself. Furthermore, this approach benefits the 
Thai language skills of modern learners while simultaneously conserving the nation's cultural 
heritage. 

 
Keywords: Lamtat, Thai Language Learning Management, Interdisciplinary Integration,  
      Secondary Education, Cultural Heritage 

 
บทนำ  

ลำตัด เปนการละเลนที่มีผู แสดงเปนชายและหญิงรองแกกัน มีลูกคูและกลองรำมะนาประกอบ 
(พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554, 2556) มีที่มาจากการละเลนตีกลองรำมะนาสรรเสริญ     
พระเปนเจาในศาสนาอิสลาม และพัฒนามาสูการรองวาแกโตตอบกันเปนกระทู หวังดี นิมา หรือหวังเตะ 
กลาวถึงถิ่นกำเนิดของลำตัดไววา “ลำตัดเกิดที่นี่ที่มีนบุรี แถวลำปลาทิว ใกล ๆ กับเทพพระยา หลวงแพง” 
(ศูนยสังคีตศิลป ธนาคารกรุงเทพ, 27 มิถุนายน 2563) ไดรับความนิยมและมีผูฝกหัดเลนลำตัดมาเปนลำดับ
มากขึ้น จนเปนที่นิยมในพระนคร ปรากฏชื่อสถานที่ประชันลำตัดแหงสำคัญ คือ วิกบุษปะ ที่มักจัดใหมี      
การประชันลำตัดของวงที่มีชื่อเสียงและเปนที่นิยมของผูชมคลายกับการแขงขันชกมวยที่เวทีกลางในปจจุบัน 
ตอมาไดปรับเปลี่ยนบทบาทจากการประชันมาเปนมหรสพการแสดงตามการวาจางของเจาภาพหรือท่ีเรียกกัน
วา  “หางาน” เพ่ือความเพลิดเพลินตามโอกาสและสถานท่ีตาง ๆ ไดรับความนิยมท่ัวประเทศ กอนท่ีวัฒนธรรม
นิยมอื ่น ๆ จะเขามามีบทบาทและแทนที ่ลำตัดลง ดวยความสำคัญเชิงประวัติที ่เห็นวา ลำตัดนับเปน
ศิลปวัฒนธรรมสำคัญของกรุงเทพมหานคร และอยูในระยะรอยตอของวัฒนธรรมนิยมและการขาดแคลน 
ผูสืบทอดองคความรูแขนงนี้ แมจะมีผูสนใจศึกษา สืบสาน เรียนรู ก็ถือวายังอยูในวงจำกัด สมควรที่จะมี
แนวทางสงเสริมการดำรงอยูโดยใชลักษณะสำคัญของลำตัดที่สามารถเชื่อมโยงกับบริบทสังคมและวัฒนธรรม
ปจจุบัน ใหลำตัดดำรงอยูไดอยางเปนประโยชนและเปนสวนหนึ่งของการเรียนรูตลอดชีวิต 

แมลำตัดจะยังไดรับความนิยมดวยความเกื้อกูลจากหนวยงานทางวัฒนธรรม ภาครัฐ ภาคเอกชน 
ตลอดจนภาคประชาชน แตก็เปนเพียงในมิติของผูอุดหนุนการปฏิบัติ ยังเกิดกระบวนการสงตอความรูอยาง
เปนระบบเพียงสวนนอยซึ่งอาจจะยังไมเพียงพอตอการสงเสริมการดำรงอยูของลำตัดไดมากนัก ขณะที่กลุม 
ผูปฏิบัติการ ไดแก ศิลปนลำตัด นั้นลวนเปนผูทรงภูมิทางภาษาและวัฒนธรรมที่สมควรจะไดรับการเชิดชูและ
รับทอดองคความรูเหลานั้นใหดำรงอยูตอไป วิกฤติดานผูสืบสานการปฏิบัติจึงเปนสภาวการณที่นากังวลวา       
ในอนาคตจะมีผูรู จักและสามารถสืบสาน รักษา และตอยอดลำตัดไดอยางถองแทมากนอยเพียงใด การนำ 
ลำตัดเขาสูสถานศึกษาเพื่อเปนวัตถุทางวัฒนธรรมสำหรับการเรียนรูแบบบูรณาการจึงเปนแนวทางที่นาสนใจ
และอาจจะชวยสงเสริมใหลำตัดไดรับการสืบทอดตอไปในกลุ มผู เรียนซึ ่งเปนพลเมืองสำคัญในอนาคต  
จึงเล็งเห็นวา ลักษณะเดนของลำตัดนั้นมีความสัมพันธกับบริบทรายวิชาภาษาไทยอยางเดนชัด ท้ังดานลักษณะ
คำประพันธ ภาษาวรรณศิลป สำนวนความเปรียบ ตลอดจนทักษะการสื ่อสารทั ้งการพูด การเขียน  
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และการวิจารณ โดยนำวัตถุวัฒนธรรมดานวรรณคดีไทยมาเปนองคประกอบหนึ่งอยางนาสนใจ ดังนั้น  
หากมีแนวทางการจัดกระบวนการเรียนรูรายวิชาภาษาไทยโดยใชลำตัดเปนฐานจะมีคุณประโยชนอยางยิ่งตอ
การดำรงอยูของลำตัดที่อุดมไปดวยองคความรูหลากหลายดานโดยเฉพาะคุณคาดานภาษาและวรรณกรรม 
เพราะนอกจากจะไดเรียนรูสิ่งท่ีปรากฏในลำตัดแลว ผูสอนและผูเรียนก็จะมีโอกาสไดเรียนรูและเขาใจรวมถึงมี
โอกาสไดปฏิบัติการดานลำตัดเพ่ือใหเกิดความเขาใจลักษณะของลำตัดดวย แนวทางการจดักระบวนการเรียนรู
รายวิชาภาษาไทยโดยใชลำตัดเปนฐาน จึงอาจสามารถสรางเสริมกระบวนการเรียนรู ว ิชาภาษาไทยให 
มีความแปลกใหม นาสนใจ และยังสามารถสงเสริมการดำรงอยูของมรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรมของชาติ 
ดานลำตัดผานการเรียนรู สืบสาน รักษา และตอยอดของผูเรียนซ่ึงเปนอนุชนท่ีสามารถสงตอองคความรูเหลานี้
ตอเนื่องไปไดอีกยาวนาน 

ในวงการการศึกษามีผูที่สนใจและนำลำตัดมาเปนสวนหนึ่งของการสงเสริมการเรียนรูในสถานศึกษา
อยู จำนวนหนึ่ง ซึ ่งเปนแนวทางการสงเสริมการดำรงอยูของลำตัดโดยบูรณาการศิลปะการแสดงเขากับ 
การจัดการเรียนรูในสถานศึกษาไดอยางนาสนใจ จากการทบทวนวรรณกรรมพบเอกสารและงานวิจัยท่ี
เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูดวยลำตัด ดังตอไปนี้ 

1) เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับลำตัดในสถานศึกษา 
มาลัย เหลาประเสริฐ (2546) ไดทำวิทยานิพนธเรื่อง การใชเพลงพื้นบานลำตัดพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนชุมชนวัดหนาไม จังหวัดปทุมธานี สอดคลอง
กับ ลัดดา ฉิมสุวรรณ (2551) ที่ไดทำวิทยานิพนธเรื่อง ผลการใชเพลงพื้นบานลำตัดเพื่อพัฒนาการพูดโตตอบ
เชิงสรางสรรคของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 โรงเรียนวัดสามงาม กรุงเทพมหานคร และวิลาวัลย  
ฐีตะธรรมานนท (2558) ไดทำวิทยานิพนธเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการแสดงเพลงพื้นบาน “ลําตัด” ที่มีตอ
พฤติกรรมความเชื่อม่ันในตนเองของเด็กปฐมวัยโรงเรียนชุมชนวัดหนาไม โดยงานวิจัยท้ังสามมีจุดมุงหมายท่ีจะ
อนุร ักษมรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรมลำตัดโดยการสอดแทรกไปสู กระบวนการเรียนรู ของผู เรียนใน
สถานศึกษา ผานการผสมผสานบูรณาการการเรียนรู ในรายวิชาภาษาไทยและการจัดกิจกรรมสงเสริม 
การเรียนรูในชั้นเรียน ดานกัญญาภัทร พันตรี (2564) ไดทำวิทยานิพนธเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมสงเสริม
การแสดงลำตัดสำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนหทัยราษฎร กรุงเทพมหานคร ซึ่งเปน 
การสรางชุดกิจกรรมเรื่องการแสดงลำตัดในรายวิชานาฏศิลป ผลสัมฤทธิ์ของงานวิจัยทั้งสามอยูในเกณฑดี 
แสดงใหเห็นวา การบูรณาการลำตัดในการจัดการเรียนรูสามารถสรางความเปลี่ยนแปลงของผูเรียนไดอยางมี
นัยสำคัญ 

ตอมาสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปทุมธานี (2565) จึงไดเกิดแนวคิดและดำเนิน 
การจัดทำและพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นจังหวัดปทุมธานี “การแสดงลำตัด” เพื่อเปนแนวทางใหสถานศึกษานำ
หลักสูตรไปใชจัดการเรียนรูตามบริบทของสถานศึกษา ทั้งการสอดแทรกในรายวิชาพื้นฐาน การเปนรายวิชา
เพ่ิมเติม และการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน เปนเครื่องสะทอนใหเห็นความเปนไปไดของการสงเสริมลำตัดควบคู
กับการเสริมประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรูที่ขยายจากรายสถานศึกษามาสูกลุมสถานศึกษาในเขตพื้นท่ี
การศึกษา จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูดวยลำตัดทำใหเห็นวา ลำตัดสามารถเปน
สวนหนึ่งของการจัดการเรียนรูในสถานศึกษาได และบริบทของการจัดการเรียนรูในสถานศึกษาก็สามารถ 
สงผลดีตอการดำรงอยูของลำตัดไดดวยเชนกัน 
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2) เอกสารและงานว ิจ ัยท ี ่ เก ี ่ยวข องก ับแนวค ิดบ ูรณาการสหว ิทยาการ ( Interdisciplinary 
Integration) 

การบูรณาการสหวิทยาการ (Interdisciplinary Integration) เปนแนวทางสำคัญในการแกไข
ปญหาที่ซับซอนและสงเสริมนวัตกรรมในงานวิจัยและการศึกษา โดยเนนการเชื่อมโยงองคความรูจากหลาย
สาขาอยางมีประสิทธิภาพ ทั้งในระดับการวิจัย คณะทำงาน และการออกแบบหลักสูตร สามารถแบงระดับ
การบูรณาการออกเปน 3 ระดับ ไดแก แบบสหสาขาวิชา (multidisciplinary) แบบบูรณาการเชื่อมโยงสาขา 
และแบบบูรณาการสูงสุดโดยใชกรอบทฤษฎีรวมกัน (Rossini & Porter, 1979)  

งานวิจัยในประเทศไดมีการใชแนวคิดบูรณาการสหวิทยาการหรือในขายของความหมายบูรณาการ
ขามศาสตรอยู  เป นจำนวนมาก โดยเนนไปท่ีการพัฒนาหลักสูตร การบูรณาการ STEM ดานศาสนา  
ดานวัฒนธรรม และดานการเกษตร สวนงานวิจัยดานการศึกษาหรือการจัดการเรียนรู โดยใชแนวคิด 
บูรณาการสหวิทยาการนั้นยังมีอยูอยางจำกัด ดังเชนบทความวิจัยของกรภัทร เฉลิมวงศ และคณะ (2566) 
เรื่อง “การพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนขามศาสตรแบบบูรณาการสมรรถนะ ดานอิเล็กทรอนิกสอัจฉริยะ
เพ่ือสรางนวัตกรรมสำหรับสาขาวิชาชางอุตสาหกรรม หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) สังกัดสำนักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษาในพื้นที ่ภาคใต” เพื ่อพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนขามศาสตรแบบ 
บูรณาการสมรรถนะ ดานอิเล็กทรอนิกสอัจฉริยะเพื่อสรางนวัตกรรมสำหรับสาขาวิชาชางอุตสาหกรรม และ
เพื่อประเมินคุณภาพของโครงรางหลักสูตรฝกอบรมการเรียนการสอนขามศาสตรแบบบูรณาการสมรรถนะ 
ด านอิเล ็กทรอน ิกส อ ัจฉร ิยะเพื ่อสร างนว ัตกรรมสำหร ับว ิชาช างอุตสาหกรรม ผลการว ิจ ัยพบวา  
มีความสอดคลองระหวางเนื ้อหากับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม คะแนนคาเฉลี ่ย 0.90 และผลประเมิน 
ความเหมาะสมของโครงรางหลักสูตรทั้งดานเนื้อหา ระยะเวลาจัดกิจกรรม และเทคนิคอยูในระดับดีมาก 
ดานวรภัทร วชิรยากรณ (2565) ผูบริหารจัดการโครงการวิจัยเรื ่อง “การพัฒนาเกษตรกรไทยสู  Smart 
Farmer (กรณีศึกษาการพัฒนาเกษตรกรผูปลูกทุเรียนเพื่อการสงออก)” โดยผลการวิจัยไดบูรณาการศาสตร
ดานนวัตกรรมมาใชในการพัฒนาเกษตรกรรม และใชองคความรูดานเคมีมาผนวกกับการพัฒนาคุณภาพทุเรียน
ไทย ขณะที่โรงเรียนบานพระนอน จังหวัดเชียงใหม (2564) ไดดำเนินการ “การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ
ขามศาสตร เพื ่อเสริมสรางทักษะการจัดการตนเองของโรงเรียนบานพระนอน” ภายใตการสอนแบบ 
บูรณาการสหวิทยาการโดยอาศัยกระบวนการมีสวนรวมของทุกภาคสวนผานกระบวนการเรียนรูแบบ Active 
Learning และขับเคลื่อนการจัดกิจกรรมในรูปแบบของ PDCAR ดวยการจัดการเรียนรูภาคบายแบบบูรณาการ
ขามศาสตรระหวางวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม วิชาสุขศึกษา พลศึกษา วิชาศิลปะ ดนตรี นาฏศิลป 
และวิชาการงานอาชีพ ตางแนวคิด (Theme) ในแตละวัน เพื่อมุงเนนใหนักเรียนเกิดทักษะการจัดการตนเอง
และสามารถเชื่อมโยงไปใชในชีวิตจริงในศตวรรษท่ี 21  

ในดานงานวิจัยที่ใชแนวคิดบูรณาการสหวิทยาการในตางประเทศนั้น พบวา เนนการนำเสนอวิธี
วัดผลกระทบ และวิเคราะหความสัมพันธในมิติตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับการวิจัยขามศาสตรในหลากหลายรูปแบบ 
และปรากฏกลุมงานวิจัยดานการจัดการเรียนรูที่นาสนใจ ดังเชน งานวิจัยของ Spelt et al. (2009) เรื ่อง 
“Teaching and Learning in Interdisciplinary Higher Education: A Systematic Review” ท่ีไดทบทวน
วรรณกรรมเกี ่ยวกับการสอนและการเรียนรู ในระดับอุดมศึกษาสหวิทยาการ โดยเนนทักษะการคิดเชิง 
สหวิทยาการ ซ่ึงหมายถึงความสามารถในการบูรณาการความรูจากสองสาขาวิชาข้ึนไปเพ่ือสรางความกาวหนา
ทางความคิดที่ไมสามารถเกิดขึ้นไดจากการใชเพียงสาขาเดียว ทักษะนี้ถือเปนทักษะทางปญญาที่ซับซอนและ
ประกอบดวยทักษะยอยหลายดาน ผลการทบทวนอยางเปนระบบจากฐานขอมูลวิชาการ 4 แหลง พบวา
งานวิจัยเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรูในระดับอุดมศึกษาสหวิทยาการยังมีจำกัดและอยูในชวงเริ ่มตน 
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อยางไรก็ตามงานวิจัยนี้ชวยขยายความเขาใจเกี่ยวกับทักษะยอยที่จำเปนสำหรับการคิดเชิงสหวิทยาการ และ
เงื่อนไขที่เอื้อตอการพัฒนาทักษะดังกลาว ซึ่งเปนรากฐานสำคัญสำหรับการพัฒนาทฤษฎีและแนวปฏิบัติดาน
การศึกษาสหวิทยาการในอนาคต ดาน Klaassen (2018) ศึกษาวิจัยเรื่อง “Interdisciplinary education:  
a case study” โดยมุงเนนการทำความเขาใจธรรมชาติของการศึกษาสหวิทยาการ เพื่อชวยในการตัดสินใจ
ออกแบบหลักสูตรหรือกิจกรรมการเรียนรู แบบสหวิทยาการ โดยเสนอวา การเลือกปญหา ระดับของ
ปฏิสัมพันธระหวางสาขาวิชา และการจัดแนวสรางสรรค (constructive alignment) เปนปจจัยสำคัญที่ควร
พิจารณาในการออกแบบการศึกษาสหวิทยาการ งานวิจัยนี้ใชกรณีศึกษา 2 กรณี และโมเดลการวิเคราะห
หลายรูปแบบ เพื่อคนหาแนวทางสำคัญในการออกแบบการศึกษาสหวิทยาการ โดยมีเปาหมายเพื่ออธิบาย
ระดับและลักษณะของการบูรณาการ การนิยามปญหาในฐานะหลักการนำทางสำหรับการจัดแนวสรางสรรค 
และแนวทางการออกแบบและดำเนินการศึกษาสหวิทยาการหรือขามสาขาวิชา  

งานวิจัยดังกลาวมานี้เนนการบูรณาการสหวิทยาการในกระบวนการเรียนรูระดับอุดมศึกษา ซึ่งยัง
ไมพบการศึกษาวิจัยดานการจัดกระบวนการเรียนรู รายวิชากลุ มภาษา รวมถึงรายวิชาภาษาไทยกับ 
การบูรณาการสหวิทยาการโดยใชศิลปวัฒนธรรมเปนฐาน โดยเฉพาะอยางยิ่งสำหรับการศึกษาการบูรณาการ
ลำตัดกับการสอนภาษาไทยแบบเปนระบบในระดับชั้นมัธยมศึกษานั้นยังไมมีผูศึกษาหรือเสนอแนวทางสำหรับ
การปรับใชจริงในกระบวนการเรียนการสอน ซึ ่งหากสามารถนำแนวคิดนี ้มาพัฒนาเสนอเปนแนวทาง 
การจัดกระบวนการเรียนรูรายวิชาภาษาไทยท่ีผสมผสานศาสตรศิลปการแสดงโดยเลือกใชลำตัดเปนฐาน นาจะ
เปนประโยชนตอการสรางความนาสนใจในกระบวนการเรียนรู รายวิชาภาษาไทยมากยิ ่งขึ ้น ผนวกกับ 
การสงเสริมธำรงรักษามรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรมลำตัดควบคูกันอยางเก้ือกูล 

 
วัตถุประสงค   
 1. เพ่ือศึกษาลักษณะเดนของลำตัดท่ีสัมพันธกับกระบวนการเรียนรูในรายวิชาภาษาไทย 
 2. เพ่ือเสนอแนวทางการจัดกระบวนการเรียนรูในรายวิชาภาษาไทยโดยใชลำตัดเปนฐาน 

 
กรอบแนวคิด  

การศึกษานี ้อยู บนพื ้นฐานของแนวคิดบูรณาการสหวิทยาการ (Interdisciplinary Integration) 
หมายถึง  การผสานองคความรู จากศาสตรหรือสาขาวิชาตาง ๆ มารวมเปนชุดความรู เดียว อันเปน 
การตอบสนองภารกิจสรางการเรียนรูที ่อาจซอนทับหรือตองการมุมมองท่ีหลากหลาย โดยตองการใหเห็น 
ความเกื้อกูลกันระหวางศาสตรความรูวิชาภาษาไทย และศาสตรความรูศิลปะการแสดงลำตัด ที่สามารถ
สงเสริมการเรียนรูและการดำรงอยูของกันและกันไดผานกระบวนการจัดการเรียนรูภาษาไทยโดยใชลำตัดเปน
ฐาน โดยที่กระบวนการจัดการเรียนรูวิชาภาษาไทยสรางแนวทางการสอนที่ตางไปจากเดิม สงผลใหผูเรียน
ไดรับการกระตุนความสนใจ โดยใชองคประกอบและลักษณะทางวรรณศิลปของลำตัดมาเปนเครื ่องมือ 
การเรียนรูสาระตาง ๆ เมื่อลำตัดเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรูก็เปนผลใหลำตัดมีโอกาสดำรงอยูเพ่ือ 
สงทอดองคความรูทางดานภาษาไทยในอนาคตไดเชนกัน ไดจัดทำกรอบแนวคิดการวิจัยดังนี้ 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิด 

หมายเหตุ. โดย ผูวิจัย. 
 

จากกรอบแนวคิดการวิจัยขางตนนี้ ลำตัด (ตัวแปรตน) (Independent Variable) มีลักษณะเดน     
4 ประการ ไดแก ลักษณะคำประพันธ ภาษาวรรณศิลป วรรณคดีไทยในลำรอง และแงคิดเชิงวิพากษวิจารณ  
ซึ่งลักษณะเดนเหลานี้จะนำมาผานกระบวนการบูรณาการสหวิทยาการเขากับแนวทางการจัดการเรียนรู
ภาษาไทย (ตัวแปรเชิงกระบวนการ) เพื่อใหเกิดผลการเรียนรูที ่พึงประสงค (ตัวแปรตาม) ยกตัวอยางเชน 
ผูเรียนมีความรูและสามารถพัฒนาทักษะการแตงคำประพันธอยางงายผานการใชลักษณะคำประพันธของ 
ลำตัดท่ีมีความเปนเอกลักษณที่แตกตางจากคำประพันธไทยแบบดั้งเดิม โดยมีลักษณะหลัก คือ ความยืดหยุน
ในการแตงและการรับสงสัมผัส ประเภทของคำประพันธลำตัดท่ีสำคัญ ไดแก กลอนหัวเดียว กลอนปนตน และ
กลอนตลาด ซ่ึงแตละประเภทมีรูปแบบการรับสงสัมผัสที่แตกตางกัน เชน กลอนสิบหัวเดียวที่มีลักษณะเปน
กลอนหัวเดียวท่ีรับสงสัมผัสท่ีคำสุดทายของแตละคำกลอน โดยคำกลอนหนึ่งมีสองวรรค วรรคละประมาณสิบ
คำ และสามารถปรับเปลี่ยนจำนวนคำไดตามความเหมาะสม ความยืดหยุนนี้ทำใหลำตัดเหมาะกับการนำมาใช
ในการเรียนการสอนภาษาไทยเพราะผูเรียนสามารถเริ่มตนแตงคำประพันธไดงายกวาการแตงฉันทลักษณแบบ
เขมงวด ขณะเดียวกันก็ยังคงหลักการของการเลนสัมผัสและความไพเราะของภาษาไทย นอกจากนี้ลักษณะ 
คำประพันธลำตัดยังสะทอนถึงความหลากหลายของรูปแบบวรรณศิลปไทยที่มีอยูนอกเหนือจากวรรณคดี 
แบบฉบับ จึงเปนการขยายขอบเขตความรูทางวรรณคดีไทยของผูเรียนใหกวางขวางยิ่งขึ้น ซึ่งการสัมผัสบริบท
การแตงคำประพันธท่ีไมยากเกินไปจะชวยใหผูเรียนมีเจตคติตอการเรียนรูวิชาภาษาไทยอยางเปนมิตรมากข้ึน 

 
วิธีดำเนินการวิจัย 
 เปนการวิจัยเชิงคุณภาพท่ีมีการทดลองใช โดยใชแนวทางการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) 
ซ่ึงมีข้ันตอนการวิจัย ดังนี้ 

1. การศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ  
2. การวิเคราะหลำตัดในมิติภาษาและวรรณศิลป  
3. การวิเคราะหหลักสูตรภาษาไทยระดับมัธยมศึกษา  
4. การสังเคราะหและเสนอแนวทาง  
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สรุปผลการศึกษา  
 จากการศึกษาวิเคราะหลำตัดในบริบทที่สัมพันธกับภาษาและวรรณศิลปซึ่งสามารถเชื่อมโยงกับสาระ
การเรียนรูรายวิชาภาษาไทยไดนั ้น พบลักษณะเดนของลำตัดที่สัมพันธกับกระบวนการเรียนรูในรายวิชา
ภาษาไทยที่สามารถเปนวัสดุภาษาเชื่อมโยงกับสาระการเรียนรูในรายวิชาภาษาไทยตามพื้นฐานของหลักสูตร
แกนกลาง พ.ศ. 2551 หรือสามารถปรับใชในหลักสูตรสถานศึกษา หลักสูตรทองถิ่นได เนื่องจากกระบวนการ
เรียนรูแบบบูรณาการสามารถประยุกตใชสื่อที่แตกตางหลากหลายเพื่อการทำความเขาใจสาระการเรียนรูนั้น 
กอปรกับพบวา ลำตัดมีลักษณะเดนสำคัญท่ีสอดคลองกับสาระการเรียนรูวิชาภาษาไทยหลายหนวยการเรียนรู 
ทั้งลักษณะคำประพันธ ภาษาวรรณศิลป วรรณคดีไทยในลำรอง และแงคิดเชิงวิพากษวิจารณ ดังนั้นแลว      
จึงเสนอแนวทางการบูรณาการใชลำตัดเปนฐานในการจัดกระบวนการเร ียนรู รายวิชาภาษาไทยได  
เพื่อเชื่อมโยงสงเสริมเจตคติตอการเรียนรูวิชาภาษาไทยในบริบทสังคมปจจุบัน และเพื่อสงเสริมคุณคาไปสู 
การสืบสาน รักษา และตอยอดมรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรมลำตัดในฐานะมรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรมของ
ชาติ 
 
อภิปรายผล 

ตามผลการศึกษาวิเคราะหลักษณะเดนของลำตัดท่ีสัมพันธกับกระบวนการเรียนรูในรายวิชาภาษาไทย 
จึงเสนอแนวทางการบูรณาการใชลำตัดเปนฐานในการจัดกระบวนการเรียนรูรายวิชาภาษาไทยได ดังนี้  
 

1. ผลการวิเคราะหลักษณะเดนของลำตัด  
1.1 ลักษณะคำประพันธ 
     ลำตัดมีลักษณะคำประพันธเฉพาะที่เปนกลอนหัวเดียว กลอนปนตน กลอนตลาด และกลอน

ลักษณะอื่น ทำใหเห็นความหลากหลายของลักษณะคำประพันธในวัฒนธรรมวรรณศิลปของไทย ซึ่งสามารถ
เชื่อมโยงกับการเรียนรูเรื่องลักษณะคำประพันธของไทยในมิติของการขยายของขายความรูเพ่ิมเติมจากรูปแบบ
คำประพันธฉันทลักษณตามขนบวรรณศิลป ยกตัวอยางลักษณะคำประพันธกลอนลำตัดหัวเดียว ดังนี้ 

     กลอนสิบหัวเดียว คือ กลอนหัวเดียวที่รับสงสัมผัสที่คำสุดทายของแตละคำกลอน คำกลอน
หนึ่งมีสองวรรค วรรคหนามักมีสิบคำ วรรคหลังมักมีสิบคำ อาจมากกวาหรือนอยกวาก็ได คำสุดทายของแตละ
คำกลอนจะสงสัมผัสสระเดียวกันตลอดท้ังบท ท้ังนี้สระเสียงสั้นและสระเสียงยาวสามารถรับสงสัมผัสกันไดโดย
อนุโลม เชน กลอนลี สงสัมผัสไดทั้งสระอีและสระอิ กลอนลู สงสัมผัสไดทั้งสระอูและสระอุ กลอนสิบหัวเดียว
ใชในการเดินเนื้อลำซึ่งเปนสวนหลักของการแสดงลำตัด โดยจะมีคำประพันธขึ้นตนเรียกวา บทลูกรับ หรือบท
ลูกคู สำหรับข้ึนตนกอนการรองและใหสมาชิกในคณะรองรับเม่ือจบแตละลง ดังแผนผังคำประพันธ 

 
  OOOOO OOOOO  OOOOO OOOOO 
  OOOOO OOOOO  OOOOO OOOOO 
  OOOOO OOOOO  OOOOO OOOOO 
 
 ลักษณะเดนดานลักษณะคำประพันธดังกลาวมีความยืดหยุนทางวรรณศิลปที่สามารถเอื้อตอ

การเรียนรูและทดลองของผูเรียนในการแตงคำประพันธรอยกรองเบื้องตนได ทั้งยังแสดงใหเห็นรูปแบบ
วรรณศิลปท่ีหลากหลายและแตกตางไปจากวรรณคดีแบบแผนอีกดวย ซ่ึงลักษณะดังนี้ชวยใหผูเรียนมีโลกทัศน
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ดานขนบวรรณศิลปเพิ ่มพูนขึ ้นจากความรู เดิม และเห็นการมีอยู อยางหลากหลายของรูปแบบลักษณะ         
คำประพันธรอยกรองของไทย 

1.2 ภาษาวรรณศิลป 
     ลำตัดปรากฏการใชภาษาวรรณศิลปอยางขนบวรรณคดี ทั้งสวนที่เปนสัมผัสนอกวรรค สัมผัส

ในวรรคที่มีทั้งการเลนสัมผัสสระและสัมผัสพยัญชนะ ซึ่งสามารถศึกษา สังเกต และวิเคราะหแนวทางสัมพันธ
กับขนบการประพันธในวรรณคดีแบบแผนได ยกตัวอยางการเลนสัมผัสในวรรค ดังนี้ 

 
  วาวันนี้วันสำคัญ มาแขงขันพิฆาต 
  อยูในกลางสนามนัด มันนาอนาถจริงหนอ 

ความฉันกลัวตัวตน มาตั้งแตตนราตรี 
  มาเจอะจะปะพ่ี เลนเอาขวัญหนดีีฝอ 
  คณะนองนะนารี สวนวงพ่ีนั้นเปนชาย 
  วาการประกวดลวดลาย ยังหวั่นใจนึกทอ 
  ระทมจิตคิดคราม ไปเสียดวยความประหมา 
  ฉันมุงมาดหมายมา ขอเชิญทานหารองขอ 
  
 จากตัวอยางขางตน จะเห็นถึงภาษาวรรณศิลปในเชิงการเลนสัมผัสคำ ทั้งการสัมผัสสระ

ระหวางวรรคหนาและวรรคหลังในคู คำวา “สำคัญ-ขัน” “นัด-อนาถ” “ตน-ตน” “พ่ี-หนี” “นารี-พ่ี”  
“ลาย-ใจ” “คราม-ความ” และ “มา-หา” และยังพบการสัมผัสพยัญชนะและสัมผัสสระในกลุมคำวา “แขงขัน
พิฆาต” “ในกลางสนามนัด นาอนาถจริงหนอ” “ฉันกลัวตัวตน ตั้งแตตนราตรี” “เจอะจะปะพ่ี” “คณะนองนะ
นารี” “ประกวดลวดลาย” “จิตคิดคราม” และ “มุงมาดหมายมา” ลักษณะดังกลาวคลายกับการเลนสัมผัสใน
ที่ปรากฏในวรรณคดีแบบฉบับทั่วไป แตคมคำที่ปรากฏใหจินตภาพในแบบพื้นบานที่เนนการสื่อความหมาย
ผานการใชถอยคำสัมผัสท่ีไพเราะและมีกลวิธีโดดเดน 

 การศึกษาภาษาและวรรณศิลปในลำตัดชวยใหผูเรียนเห็นบริบทความหลากหลายท่ีปรากฏใน
งานวรรณกรรมที่เปนวัฒนธรรมวรรณศิลปแบบราษฎร สามารถเปรียบเทียบความเหมือนความตางกับ
วัฒนธรรมวรรณศิลปแบบแผนในวรรณคดีและวรรณกรรมแบบฉบับได การเรียนรูภาษาและวรรณศิลปใน 
ลำตัดยังเปนทางเลือกที่สามารถนำไปสูกระบวนการทดลองแตงคำประพันธอยางงายแกนักเรียนไดอีกดวย  
โดยอาศัยลักษณะความยืดหยุนดานแบบแผนที่ตางจากวรรณคดีตนฉบับ และการใชภาษาที่เรียบงายแต
สามารถสื่อความไดอยางคมคายและเขาใจ มาเปนแนวทางในการวิเคราะหและอาจนำไปสูกระบวนการท่ี
ผูเรียนสรางสรรคข้ึนดวยตนเอง 

 
1.3 วรรณคดีไทยในลำรอง 
     ลำตัดมีการนำวรรณคดีไทยมาเปนวัตถุวัฒนธรรมสำหรับเลาเรื่องตามขนบเดิม และการแสดง

เนื้อหาเชิงวิพากษที่ตางไปจากขนบที่มีมา ซึ่งเปนความนาสนใจในรูปแบบการนำเสนอเนื้อหาและการแสดง
ความคิดเห็นโตตอบตามแบบลักษณะของลำตัด ยกตัวอยางจากลำตัดรำวงเรื่องหญิงสองใจ นายบุญชู วงศไทย 
และนายศรีนวล คุมวงศ รอง ดังนี้ 
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     (ลูกคู) โอรักแสนรัก ทำไมมาผลักรักท้ิง ใจหนอใจหญิงไมผิดกับม่ิงโมรา 
     ปากลมคมขำ ใจไมจำวาจา   สิ้นชาติวาสนา กันเถิดแมหนานวลเอย 
 
             เม่ือตะกอนรอนรัก จะขอฝากซ่ึงชีวา สบถสาบานกันตอหนา จะขอบูชารักไว 
     เหตุใดเนื้อเย็น ทำไมมาเปนสองใจ  ท้ิงเกาเอาใหม ทำใหพ่ีอายชาวชน 
     เพ่ิงรูรอยชั่งวา หลอนเปนนางแสนกล ต่ำศักดิ์ไมรักตน จริงม้ัยแมคนงามเอย 
             รูปรางก็งาม แตใจทรามลืมคิด เปนมนุษยทุจริต ดูชางไมผิดแมวันทอง 
     ดอกรักมีแลว ยังหาดอกแกวเขาไปสำรอง ชอบทำชั่วมัวหมอง จึงถูกจองจำอาญา 
     จึงถูกประหาร คำสั่งพระพันธวษา  ลงแดดิ้นสิ้นชีวา นอนอยูในปาตองเอย 
             โบราณขานวา อยาเชื่อสุรานารี เพราะหัวใจกะสตรี ตัวหลอนนั้นมีอยูหลายใจ 
     ใครเลี้ยงเปนคู เหมือนอยางเลี้ยงงูเหาราย ใครหลงรักจักตองตาย เพราะมีนิสัยออนแอ 
     ดูแตกากีคนธรรพสามียังไมเหลียวแล ยังจับยอดสรอยไปลอยแพ ไปตามกระแสชลเอย 

 
  จากบทลำตัดเพลงลอยเรื่องกากีขางตนนี้ เปนกลอนปฏิพากย81 ที่พาดพิงถึงเหตุการณสำคัญ
ของวรรณคดีไทยในเชิงกระทบกระเทียบเปรียบวา หญิงคนรักนั้นเปลี่ยนแปลงความสัมพันธในทางที่ไมถูก 
ไมควรจึงหยิบยกเปรียบเทียบกับการกระทำของนางวันทอง ในเรื่องเสภาเรื่องขุนชางขุนแผน และนางกากี  
ในเรื่องกากีคำกลอน เพื่อแสดงขอมูล อารมณ และความรูสึกใหชัดเจนขึ้นผานการเปรียบเทียบ ในลักษณะนี้
ผูเรียนสามารถเรียนรูเรื่องราววรรณคดีไทยในรูปแบบใหมท่ีตางไปจากการอานตัวบทประพันธเพียงอยางเดียว 
แตยังไดมีการนำเสนอเรื่องราวที่ตางวิธีการ และหากรับสารผานการดูหรือการฟงจะเพิ่มความนาสนใจแก
ผูเรียนในการเรียนรูวรรณคดีเรื่องนั้น ๆ ท่ีเก่ียวของไดดวย 
 

1.4 แงคิดเชิงวิพากษวิจารณ 
     ลำตัดมีลักษณะเดนคือการวาโตตอบกันคลายการโตวาทีระหวางลำตัดฝายชายและฝายหญิง 

การสื่อสารเนื้อหานั้นจึงมีลักษณะการสะทอนคิดเชิงวิพากษโตตอบกันอยางเปนเหตุเปนผลตามมุมมองของ 
แตละฝายคลายกับรูปแบบการโตวาที ในประเด็นเดียวกันลำตัดฝายหญิงกับลำตัดฝายชายซึ่งอาจนำเสนอสาร
ท่ีมุมมองท่ีตางกันไปเชิงโตตอบหรือแสดงเหตุผลสนับสนุนความคิดของฝายตน ยกตัวอยางลำตัดสอนชายสอน
หญิงดังนี้ 

 

  สอนชาย    สอนหญิง 
 

     ผูชายมีสิทธิ์ อยาคิดสั้น ๆ    ยกตัวอยางอางอิง เชนผูหญิงชั่วชา 
     หาเมียเชื่อม่ัน ตามวรรณคดี  ท่ีไรการศึกษา เกิดจากตาษี 
     ตามวรรณคดี เขามีหลายอยาง   เกิดจากตาษี เสกนางนี้ข้ึนมา 
     อยาหาคูสราง เหมือนนางกากี  กระทำตัวชั่วชา เชนโมรากากี 

 
1 กลอนเพลงปฏิพากย หรือบางทานใชวา กลอนเพลงปฏิพาทย ก็มี เปนกลอนที่มีลักษณะพิเศษกวาที่กลาวมา 

เพราะเปนกลอนปฏิภาณกวี โดยมีลักษณะแบบกลอนสด ซึ่งกลาวโตตอบกันระหวางบุคคล หรือแบบรองขอความรักใคร, 

ความเห็นใจ หรือรองขอแบบอธิษฐาน รองเดี่ยวชมโฉม เก้ียวพาราสี แสดงถึงความบนบาน (พระพรหมกวี. (ม.ป.ป.). ตำรากวี

นิพนธ. https://www.watmoli.com/poetry/488/) 
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     ทานทาวพรหมทัต ตองมาตัดสัมพันธ ถาไดผัวแบบพระรถ ก็นาสยดสยอง 
     ครุฑาพาธรรพ เยยหยันย่ำยี  ตองไปหาหนวยตานางสิบสอง คิดรวมหองกับเมรี 
     เจาครุฑรอบคอบ ผัวชอบสกา  ไปหลอกลวงลูกสาวยักษ ทำคึกคักคลึงเคลา 
     หาญหักลักพา ภรรยาเขาหนี  เสแสรงแกลงมอมเหลา พอเมียเมาแลวหลบหนี 
     ภรรยากากี ก็มีสันดาน   เมรีนี้ไมชั่ว แตมีผัวใจราย 
     ครุฑาพาผาน วิมานฉิมพลี   ผลท่ีสุดจุดสุดทาย ก็ตองมาวายชีวี 
     ถาไดคูสราง เหมือนดังท่ีวา    
     ตองเช็ดน้ำตา ภรรยาไมดี 
      

  ตัวอยางลำตัดสอนชายสอนหญิงขางตน เปนการปฏิพากยโตตอบทัศนะการประพฤติ        
ในมุมมองของฝายชายและมุมมองของฝายหญิง โดยฝายชายเสนอคำสอนในเชิงใหคุณคากับความเปนชาย 
สวนฝายหญิงเสนอคำสอนในเชิงใหคุณคากับความเปนหญิง โดยมีลักษณะเดนคือการพาดพิงถึงเรื่องราวของ
ตัวละครในวรรณคดีไทยมาใชเปรียบเทียบสั่งสอนดานการประพฤติตน ซึ่งแทรกทัศนะการวิพากษบริบทของ
ตัวละครในวรรณคดีไทยประกอบอยางมีเหตุผลเพื่อเสริมความคิดเห็นใหนาเชื ่อถือ ลักษณะดังกลาวเปน 
แนวทางการวิพากษวิจารณวรรณคดีไทยในเชิงของวรรณคดีวิเคราะหได เปนตัวอยางของการประมวลเหตผุล
มาเพ่ือสนับสนุนขอคิดเห็นตอประเด็นความคิดหรือบริบทสัมพันธ 

ลักษณะเดนของลำตัดท่ีกลาวมาแลวขางตนแสดงใหเห็นความสัมพันธกับหนวยการเรียนรูในรายวิชา
ภาษาไทยอยางกวางขวาง สามารถนำลำตัดมาบูรณาการเปนสวนหนึ่งในการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยได
ตามความเหมาะสมกับระดับของผู เร ียน ทั ้งดานทักษะการสื ่อสาร หลักการประพันธและวรรณศิลป  
การสืบสรรค91วรรณคดี และการวิพากษเชิงเหตุและผล ซ่ึงจะแสดงแนวทางการจัดกระบวนการเรียนรูในลำดับ
ตอไป 

 
2. ผลการสังเคราะหแนวทางการจัดการเรียนรู 

2.1 แนวทางสำหรับระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
     ผู เร ียนระดับชั ้นมัธยมศึกษาตอนตน ไดแก มัธยมศึกษาปที ่ 1 มัธยมศึกษาปที ่ 2 และ

มัธยมศึกษาปที่ 3 เปนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดังนั้นการนำลำตัดมาบูรณาการในหนวยการเรียนรูอยาง
เหมาะสม คือ การทำใหลำตัดเปนสวนหนึ่งหรือสวนเสริมความรูความเขาใจเนื้อหาในหนวยการเรียนรูนั้น ๆ 
ยกตัวอยางดังนี้ 

     2.1.1 การจัดกระบวนการเรียนรูวรรณคดีไทย เรื่อง ราชาธิราช 
             การจัดกระบวนการเรียนรูวรรณคดีเรื่องราชาธิราชนั้น ดวยเนื้อหาของเรื่องเปนเรื่องราว

ตามพงศาวดารมอญ เพื่อใหผูเรียนมีความเขาใจบริบทดานสังคมและวัฒนธรรม จึงนำลำตัดออกภาษามอญ
เรื ่องพระยานอยชมตลาด แมจรูญ บุณยทัต และแมจรัส บุตรสาว รอง ซึ ่งมีท่ีมาจากเรื ่องราชาธิราช
เชนเดียวกันมาใชจัดการเรียนการสอนในตอนตนของเนื้อหา เพื่อใหผูเรียนเขาใจและสัมผัสบริบทวรรณคดีใน
ดานภาษา สำเนียง วัฒนธรรม และเนื้อหาโดยยอของเรื่องราชาธิราช ผูเรียนจะไดเรียนรูวรรณคดีผานสื่อท่ี

 
1 การสืบสรรค (creative perpetuation) หมายถึง การทำใหเห็นพลวัตของการสืบทอด ซึ่งไมใชเพียงการสืบทอด

เทานั้น แตไดนำมาสรางใหมดวย คำวา “สืบ” ตัดคำมาจาก “สืบทอด” หมายถึง การรับมรดกมาจากอดีต หรือการรับชวง 
ตอ ๆ กันมา สวนคำวา “สรรค” ตัดคำมาจาก “สรรคสราง” หมายถึง การสรางสรรคในกระบวนการสืบทอดดังกลาว (นิตยา 
แกวคัลณา, 2551, น. 18) 
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แปลกใหมนอกเหนือไปจากการอานตัวบทประพันธ อาจทำใหเกิดความสนใจในสื่อวัฒนธรรมที่แปลกใหม  
ไมเคยรูจักมากอน สงผลตอการพินิจกับเนื้อหาการเรียนรูมากขึ้น และสามารถนำไปสูการเรียนการสอนใน
เนื้อหาหลักของเรื่องในข้ันการวิเคราะห สังเคราะห และตีความบทประพันธ วรรณศิลป และเนื้อเรื่องได 

 

 
ภาพประกอบ 2 การแสดงลำตัดแมจรูญ บุณยทัต และแมจรัส บุตรสาว 

หมายเหตุ. จาก การแสดงของศูนยสังคีตศิลป ธนาคารกรุงเทพ ครั้งท่ี 530 การแสดงลำตัด “แมจรูญ 
บุญยทัต” โดย ศูนยสังคีตศิลป ธนาคารกรุงเทพ. (https://www.youtube.com/watch?v=FXPv 
5WyjKqU&t=5703s)  

 
     2.1.2 การจัดกระบวนการเรียนรูหลักภาษา เรื่อง การแตงคำประพันธรอยกรอง 
             การจัดกระบวนการเรียนรูเรื ่องการแตงคำประพันธรอยกรอง สามารถนำลักษณะ 

คำประพันธลำตัดที่มีรูปแบบไมซับซอน สามารถสรางสรรคเนื้อหาไดกวางขวาง รวมถึงยังสามารถแสดงกลวธิี
ทางวรรณศิลปไดอยางฉันทลักษณขนบ มาเปนทางเลือกสำหรับการเรียนรูการแตงคำประพันธไทยอยาง
เบื้องตน ใหผูเรียนไดทดลองปฏิบัติแตงคำประพันธอยางสั้น ๆ ในเนื้อหาท่ีเก่ียวของกับตนเอง หรือการบอกเลา 
บรรยาย พรรณนาเหตุการณหรือสิ่งท่ีไดพบเห็น อาจเสริมดวยการสาธิตประกอบการรอง ซ่ึงนอกจากผูเรียนจะ
ไดเรียนรูลักษณะคำประพันธไทยเพิ่มข้ึนแลวก็ยังไดเรียนรูลักษณะทำนองและการใชงานลักษณะคำประพันธ
ลำตัดในบริบทการแสดงอีกดวย 

     2.1.3 การจัดกระบวนการเรียนรูทักษะภาษา เรื่อง การนำเสนอ 
             การจัดกระบวนการเรียนรูทักษะภาษาเรื่องการนำเสนอ สามารถใชลำตัดเปนทางเลือก

ของรูปแบบการนำเสนอขอมูล เนื้อหา สาระความรูเรื่องตาง ๆ ได โดยใชแทนหรือประยุกตควบคูกับการพูด
นำเสนอแบบทั่วไปเพื่อใหการสงตอสาระสำคัญมีความนาสนใจเพิ่มขึ้น มีความแปลกใหม และสรางอัตลักษณ
การเรียนรูไดดวย เชน ใชลำตัดเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับวรรณคดีไทยดวยลำตัดสอนหญิงสอนชายวรรณคดี  
ใชลำตัดเปนสื่อการเรียนรูเรื่องพยัญชนะไทยจากลำตัดเรื่อง ก.ไก ข.ไข รวมถึงสามารถใหผูเรียนทดลองสื่อสาร
เนื้อหาสาระความรูบทเรียนอ่ืน ๆ ผานการประพันธและการรองลำตัดไดอยางหลากหลาย 
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ภาพประกอบ 3 ลำตัดเรื่อง ก.ไก ข.ไข 

หมายเหตุ. โดย ผูวิจัย. 
   

2.2 แนวทางสำหรับระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
     ผูเรียนระดับชั ้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ไดแก มัธยมศึกษาปที ่ 4 มัธยมศึกษาปที่ 5 และ

มัธยมศึกษาปที่ 6 เปนระดับการศึกษาที่สามารถคิด วิเคราะห วิพากษวิจารณขั ้นสูงได การนำลำตัดมา 
บูรณาการในหนวยการเรียนรู จึงสามารถทำไดหลายวิธี เชน นำมาเปนตัวบทสำหรับคิด วิเคราะห วิพากษ  
นำแนวคิดทฤษฎีทางวรรณกรรมมาวิเคราะหตัวบทและเนื ้อหา วิจักษณตอยอดการบูรณาการลำตัดกับ 
การเรียนรูวิชาภาษาไทยหรือศาสตรแขนงอ่ืน ยกตัวอยางดังนี้ 

     2.2.1 การจ ัดกระบวนการเร ียนร ู วรรณคด ีก ับศาสตร แขนงอ ื ่น เร ื ่อง วรรณคดี กับ
ศิลปะการแสดง 

             การจัดกระบวนการเรียนรูเรื่องวรรณคดีกับศิลปะการแสดง นำเสนอใหเห็นวา นอกจาก
รูปแบบการแสดงอื ่น ๆ เชน โขน ละคร หุ นกระบอก ลิเก เพลงไทยเดิม เพลงลูกกรุง เพลงรวมสมัย  
ที่นำวรรณคดีไทยมาตอยอดนำเสนอเนื้อหาตามขนบหรือผานการตีความใหมแลวนั้น ในกลุมวรรณกรรม
ชาวบานอยางลำตัดก็ไดนำเรื่องจากวรรณคดีมาสรางสรรคตัวบทในลักษณะของการพาดพิงถึงหรือนำมาใชเปน
กระทูสำหรับโตตอบกันสองฝายดวย ซึ่งสามารถเปนตัวบทวรรณกรรมกลุมหนึ่งที่สามารถศึกษาการสืบสรรค
วรรณคดีไทยที ่มีอยู เดิมมาใชในตางบริบทวาเกิดกระบวนการสืบทอด สรางสรรค และสรางสรรคใน
กระบวนการสืบทอดอยางไรบาง จะทำใหเห็นความสัมพันธกันของสื่อบันเทิงในบริบทสังคมและวัฒนธรรมไทย
ท่ีนิยมใชสมบัติวัฒนธรรมเดิมมาเพ่ิมเติมคุณคาสืบตอกันมาในหลากหลายลักษณะวิธีไดอยางนาสนใจ 

 
 



เอกสารประกอบการประชุมวิชาการระดับชาติ “การสอนภาษาไทย : โอกาสและความทาทายในบริบทสังคมพลวัต”  193 
 

 
ภาพประกอบ 4 ลำสอนหญิงสอนชาย หญิงแก 

หมายเหตุ. โดย ผูวิจัย. 
 
     2.2.2 การจัดกระบวนการเรียนรูเชิงวิเคราะห เรื่อง ภาษาและวรรณคดีวิเคราะห 
             การจัดกระบวนการเรียนรูเรื่องภาษาและวรรณคดีวิเคราะห สามารถใชตัวบทจากลำตัด

เปนวัสดุภาษาทางวรรณกรรมนำเขาสูกระบวนการวิเคราะหเนื ้อหา มุมมอง หรือเจตนาของการสื่อสาร  
ผานมุมมองตามแนวคิดตาง ๆ  เชน แนวคิดบุรุษนิยม แนวคิดสตรีนิยม ทฤษฎีจิตวิเคราะห มาวิเคราะหบท 
ลำตัดเชนบทสอนหญิงสอนชายวรรณคดีที่กลาวมาแลวในผลการวิเคราะหลักษณะเดนของลำตัดในประเด็น 
แงคิดเชิงวิพากษ ซึ่งสามารถทำใหเกิดองคความรูที่กวางขวางขึ้นในวงวรรณคดีและวรรณกรรม เนื่องจากใน
บริบทที่ผานมามักนำแนวคิดทฤษฎีมาศึกษาวรรณคดีแบบฉบับ แตยังไมมีผูศึกษากลุมวรรณกรรมชาวบานซ่ึง
นาจะมีมุมมองสำคัญบางประการแฝงในการสรางตัวบทสำหรับใชสื่อสารในการแสดง ผูเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลายเปนชวงชั้นที่สามารถเรียนรูและทำความเขาใจแนวคิดทฤษฎีทางวรรณกรรมได จึงนาสนใจที่จะจัด
กิจกรรมการเรียนรูวิเคราะหและนำเสนอผลการศึกษาเพื่อขยายองคความรูในวงวรรณกรรมที่เอื้อพื้นที่แก
วรรณกรรมชาวบานมากข้ึน 

     2.2.3 การจัดกระบวนการเรียนรู เรื่อง คติชนในเพลงพ้ืนบาน 
             การจัดกระบวนการเรียนรูเรื่องคติชนในเพลงพื้นบาน ในดานตัวบท สามารถวิเคราะห

เนื้อหาความคิด ความเชื่อ และวัฒนธรรมที่สะทอนผานบทรองลำตัด ดวยมุมมองทางคติชนวิทยาเพื่อแสดง
เหตุผลของการเลือกนำเสนอสาระหรือคติบางประการที่มีนัยสำคัญกับลำตัดในฐานะวรรณกรรมชาวบานซ่ึง
อาจจะสอดแทรกความนึกคิดบางอยางไวภายใตภาษาวรรณศิลปและกลวิธีประพันธตลอดจนในการแสดง 
ลำตัด ในดานขนบการแสดง สามารถวิเคราะหความคิดความเชื่อของลำตัดท่ียึดถือปฏิบัติหรือสงตอจากรุนสูรุน
และยังปรากฏมาถึงปจจุบัน เชน การตั ้งพานกำนลครูทำน้ำมนต การถือเรื ่องไมผลัดผากอนเลิกแสดง          
คติดังกลาวเกิดขึ้นเฉพาะพื้นที่ หากมีการศึกษาวิเคราะหวิจัยอยางเปนแบบแผนจะเปนการบันทึกองคความรู
ดังกลาวไวอยางเปนประโยชน 

แนวทางการจัดกระบวนการเรียนรูรายวิชาภาษาไทยโดยใชลำตัดเปนฐานแบบบูรณาการสหวิทยาการ 
ในระดับมัธยมศึกษา จึงเปนการนำแขนงวิชาหลากหลายทางดานการเรียนการสอนภาษาและวรรณคดีไทยมา
บูรณาการความรูกับลำตัดซึ่งเปนศิลปะการแสดงของไทย โดยใชลำตัดเปนฐานในกระบวนการเรียนรูเพ่ือ
สงเสริมความนาสนใจในกระบวนการเรียนรู ไดวิธีการที่แปลกใหมในการเรียนการสอนรายวิชาภาษาไทยดวย
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ตัวบทหรือตัวอยางใหมจากลำตัด ซ่ึงกระบวนการดังนี้ทำใหลำตัดยังคงไดรับการสืบสรรคและดำรงอยูไดตอไป 
และหากมีการนำลำตัดมาใชเปนวัตถุวัฒนธรรมหรือเปนวัสดุภาษาบันทึกองคความรูในรายวิชาภาษาไทยหรือ
นานาสาระที่เกี่ยวของจะชวยเสริมสรางใหลำตัดเปนแหลงรวมความรูใหมที่นาสนใจ รวมถึงนำไปสูการพัฒนา
ใหลำตัดกลายเปนเครื่องสงตอองคความรูสืบตอไปในอนาคต แนวทางดังกลาวทำใหเปนแนวทางการจัด
กระบวนการเรียนรูรายวิชาภาษาไทยโดยใชลำตัดเปนฐานแบบบูรณาการสหวิทยาการดังนี้ 
 

 
 

ภาพประกอบ 5 แนวทางการจัดกระบวนการเรียนรู 
หมายเหตุ. โดย ผูวิจัย. 
 
 แนวทางการนำลำตัดมาเปนฐานในการจัดกระบวนการเรียนรูรายวิชาภาษาไทยเพื่อเปนตนแบบ
การบูรณาการสหวิทยาการการเรียนรูวิชาภาษาไทยกับศิลปวัฒนธรรมนั้น อาจนำไปสูผลลัพธที่คาดหวังเพ่ือ
สงเสริมใหกระบวนการเรียนรูวิชาภาษาไทยเกิดประโยชนตอผูเรียนทั้งในแงของการศึกษาสาระสำคัญผานสื่อ
รูปแบบใหม และการสอดแทรกสืบสานความสำคัญและคุณคาของลำตัดควบคูกับการเรียนรูในชั้นเรียน โดยท่ี 
ลำตัดในฐานะตัวแปรตน ไดรับความสนใจเพิ่มขึ้นจากกลุมประชากรใหม ที่อาจจะเคยรูจักหรือไมเคยรูจัก 
ลำตัดมากอน ซึ่งกลุมประชากรนี้เปนกลุมประชากรที่เปนพลเมืองรุนใหมของประเทศ มีผลตอการรับและ 
สงทอดภูมิปญญาทางวัฒนธรรมลำตัดไปสูพลเมืองอีกรุ นในอนาคตได ซึ ่งจะเปนการชวยเพิ่มระยะเวลา 
การดำรงอยูของลำตัดไดตอไปอีก ผลการเรียนรูวิชาภาษาไทยของผูเรียน ในฐานะตัวแปรตาม ผูเรียนรายวชิา
ภาษาไทยโดยใชลำตัดเปนฐานไดรับความรูนอกตำราที่มีคุณคาดานวัฒนธรรมเพิ่มขึ้นจากองคความรูปกติ  
เปนประโยชนตอการพัฒนาทักษะการสื่อสาร กระบวนการคิด กระบวนการทำงานรวมกัน และเมื่อลำตัดเปน
วัตถุวัฒนธรรมแปลกใหมที่นำเขาสูกระบวนการเรียนรู ผูเรียนใหความสนใจตอสิ่งใหมและมีเจตคติที่ดีตอ 
หนวยการเรียนรูรวมถึงรายวิชาภาษาไทยเพิ่มขึ ้น โดยมี แนวทางการจัดการเรียนรู  ในฐานะตัวแปรเชิง
กระบวนการ ซึ่งนำลำตัดมาเปนสื่อการเรียนรูทั้งการสืบทอดของเดิมมาประยุกตใช และการผลิตใหม หรือ
แมแตการสืบสรรคลักษณะสำคัญบางประการมาพัฒนาตอยอดหรือปรับใชกับสาระเนื้อหาอยางเหมาะสม  
รวมไปถึงการมีสวนรวมของผูเรียนในแนวทางที่เสริมสรางสุนทรียภาพในกระบวนการเรียนรูก็สามารถชวยให
ผู เรียนไดมีโอกาสรวมกิจกรรมการเรียนรู ทดลองปฏิบัติทั ้งการรับสาร การสรางสาร การสงสารในสาระ 
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การเรียนรูภาษาไทยดวยลำตัด และเกิดความสนใจ ความพึงพอใจ อันมีผลสูประสิทธิผลการเรียนรูของผูเรยีน
รวมท้ังประสิทธิภาพการสอนของผูสอนดวย 
 แนวทางการจัดกระบวนการเรียนรูรายวิชาภาษาไทยโดยใชลำตัดเปนฐานแบบบูรณาการสหวิทยาการ 
กรณีศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษา อาจเปนประโยชนตอการสงเสริมการเรียนรูและการเห็นความสำคัญในวิชา
ภาษาไทยของผูเรียนยุคใหมที่มีความสนใจตอการใชภาษาไทยหรือใหความสนใจตอวิชาภาษาไทยนอยลง 
ควบคูกับการธำรงรักษามรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรมลำตัดใหดำรงอยูทามกลางกระแสวัฒนธรรมนิยม       
ท่ีเปลี่ยนไปตามบริบทสังคมและวัฒนธรรมปจจุบัน 
 ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม ผูจัดกระบวนการเรียนรูรายวิชาภาษาไทยโดยใชลำตัดเปนฐานอาจจำเปนตองมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับลำตัดเปนพื้นฐาน และสามารถเลือกใชหรือประยุกตใชลำตัดกับหนวยการเรียนรูท่ี
สอดคลองเหมาะสม สามารถยกตัวอยางหรือสรางสื่อลำตัดเพื่อนำเสนอเนื้อหาสาระการเรียนรูที่นาสนใจ  
เพื่อพัฒนาตอยอดเปนเครื่องมือในกระบวนการเรียนรูรายวิชาภาษาไทยไดอยางกลมกลืนและเปนประโยชน 
ทั้งนี้ อาจขยายขอบขายการบูรณาการสหวิทยาการกับกลุมสาระการเรียนรูอื่น ๆ หรือกิจกรรมพัฒนาผูเรียน 
โดยใชแนวทางที่นำเสนอมาแลวนี้มาประยุกตใหสอดคลอง และอาจสามารถพัฒนาเปนหลักสูตรสถานศึกษา 
หลักสูตรทองถ่ินท่ีสงเสริมอัตลักษณคุณคาความเปนไทยในศตวรรษท่ี 21 ได 
 
กิตติกรรมประกาศ  

ขอขอบพระคุณลำตัดผูมีสติปญญาความสามารถอันประกอบดวยปฏิภาณไหวพริบอันควรคาแก 
การนับถือ และความสามารถทางการแสดงที่ควรเปนแบบอยางของศิลปนลำตัดตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ทั้งท่ี
ยังมีชีวิตอยูและลวงลับไปนานแลว ซึ่งยังประโยชนแกวงวรรณกรรมและวงการศิลปะการแสดง ตลอดจนวง
สงเสริมมรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรมของชาติ โดยเฉพาะนายหวังดี นิมา หรือหวังเตะ ศิลปนแหงชาติ สาขา
ศิลปะการแสดง (เพลงพ้ืนบาน) ปพุทธศักราช 2531 ในโอกาสฉลอง 100 ปชาตกาล 2 มีนาคม 2568 ผูมุงม่ัน
ดำรงตนเปนแนวทางของการดำรงของลำตัดอยางรวมสมัยมาตลอดชีวิตจนกระท่ังมาสูการสืบสาน รักษา และ
ตอยอดคณะหวังเตะโดยแมศรีนวล ขำอาจ ศิลปนแหงชาติ สาขาศิลปะการแสดง (เพลงพื้นบาน-ลำตัด)         
ปพุทธศักราช 2562 เจาของคณะลำตัดหวังเตะในปจจุบัน ผูเปนครูผูสอนลำตัดคนแรกและเปนผูใหโอกาสใน
การเติบโตในการแสดงลำตัด และถายทอดความรู สูการธำรงสงเสริมวิชาการดานลำตัดศึกษาเสมอมา และ
ขอขอบพระคุณแนวทางการศึกษาวิจัยและคำแนะนำของผูทรงคุณวุฒิท่ีชวยใหเกิดความสมบูรณ 
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อาจารย ดร.พรรณธร  ครุธเนตร 

อาจารย ดร.ปราโมทย  สกุลรักความสุข 

อาจารย ดร.สุวิมล  คำนวน 

 

 

กองบรรณาธิการ 

อาจารยเอกพงษ ใจสมหวัง  

อาจารยธนพร จึงประเสริฐศักดิ์ 

อาจารยปุณณชัย จันปุม  

อาจารยฑิกามาศ ศรีทองกุล 

อาจารยธนภัทร ระโหฐาน 

อาจารยณัฐกฤช ตะเภานอย 

นางสาวพิมพกานต พินิจ 



วันภาษาไทยแห่งชาติ

                  “ไทยนี้มีโชคแล้ว                             
        องค์นวมินทรราชา                                          
        จรูญจรัสแผ่นธรา                                                    
        สมดั่งดำรัสไท้                                              
                 เสด็จจุฬาฯ ประทับห้วง                            
        ชุมปราชญ์ชาติดำกล                                       
        อักษรศาสตร์ศาสตร์วิมล                                 
        พระกรุณาธิคุณถ่องท้า                                      
                 วรรณคดีคือทิพย์แท้                               
        เลี้ยงหล่อก่อขวัญนรา                                       
        อมฤตทิพยสุธา                                          
        ปรุงแต่งถ้อยแถลงล้ำ                                       
                 สำเนียงเจรียงเอ่ยอื้น                              
        สยามพากย์เปล่งปรากฏ                                    
        ศัพท์สรเหนาะเพราะพจน์                                            
        กรองรัตนมาลย์ระย้า                                        

        

มีภาษา”
ตรัสไว้
มาเนิ่น นานนอ
ผ่องเพี้ยงเพียงอุษาฯ
หทัยชน
ก่องฟ้า
เมืองวิ- ลาสเฮย
ถ่องเที้ยนเทียมศศีฯ
ทางภาษา
เฉกน้ำ
รสรื่น  ใจแฮ
เลิศแล้กระแสเสียง ฯ
ออกรส
เกียรติหล้า
สารสื่อ เสมอนา
เฟื่องฟุ้งจรุงหอมฯ

อาจารย์ณัฐกฤช ตะเภาน้อย
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